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बागमती प्रदेश 

हेटौंडा, नपेाल 

मखु्यमन्त्री 
मन्त्तव्य 

नेपाली जनताको बतलदानीपूणा सङ् घषाबाट प्राप्त सङ् घीय लोकताक्षन्त्रक गणतन्त्रात्मक शासन प्रणाली स्थापना भए 
पतछ बागमती प्रदेश सरकारले दोस्रो आवतिक योजना (२०८१/०८२-२०८५/०८६) तजुामा गरेको छ । 
यस आवतिक योजना “बागमती प्रदेशको रुपान्त्तरणः आतथाक समवृि र समतामूलक समाज" को दीघाकालीन 
सोचसवहत समाजवाद उन्त्मूख अथातन्त्रको ववकास गना केक्षन्त्द्रत रहेको छ । राज्यको सीतमत स्रोत सािनले 
जनताका आकाङ्िाहरू एकैचोटी परुा गना सवकदैन । जनताको जीवनमा आतथाक सामाक्षजक रुपान्त्तरणको लातग 
प्रदेश सरकार दृढतापूवाक काम गरररहेको छ । 

ववगत पााँच वषामा बागमती प्रदेश सरकारले सडक तनमाणाको िेरमा, सबै नागररकमा स्वास््य सेवाको पहुाँच 
सवासलुभ परु् याउन, क्षशिा तथा सामाक्षजक िेरको ववकासमा, कृवष उत्पादन ववृि र रोजगारी तसजाना गना िेरै 
योगदान गदै आएको छ । नेपालको संवविानले व्यवस्था गरेको तीन तहको सरकारमध्ये प्रदेश सरकार सङ् घीय 
लोकताक्षन्त्रक गणतन्त्रातात्क शासन प्रणालीको मेरुदण्ड हो । प्रदेश सरकार ववना सङ् घीयताको पररकल्पना गना 
सवकदैन । अबका ददनहरूमा प्रदेश सरकारले सनु्न सवकने, देख्न सवकने र अनभुव गना सवकने नततजामूलक 
कामहरू गनेछ र जनताको जीवनमा पररवतान महससु हनुेगरी आतथाक सामाक्षजक रुपान्त्तरणको बाहकको रुपमा 
कायाक्रमहरू सञ्चालन गनेछ । समाज तनरन्त्तर पररवतानशील हनु े हुाँदा जनताका आकाङ्िाहरू बढ्दै जान ु
स्वभाववकै हो । सशुासन र कुशल व्यवस्थापनबाट सािन र स्रोतको सही पररचालन गरी ववकासका चनुौतीहरूको 
सामना गदै अक्षघ बढ्न ुनै अवहलेको महत्वपूणा कायाभार हो । हरेक नागररकको श्रमको सम्मान गदै गररबी 
तनवारण, सशुासन, आतथाक समवृि, सामाक्षजक समतामूलक समाजको तसजाना गना प्रदेश सरकारका लक्ष्य, उद्देश्य 
र कायाक्रमहरू केक्षन्त्द्रत हनुेछन ्। देशमै रोजगारीको तसजाना गदै यवुाहरूलाई आफ्नो देशमा बसेर काम गने 
वातावरण तयार गररनेछ । कुनै पतन काम ठुलो वा सानो हुाँदैन । अवहले समाजमा तनरासा बााँड्ने काम मार 
भएको देक्षखन्त्छ । तनरासाले कवहल्यै पतन समाज उभो लाग्न सक्दैन । म गना सक्छु, मैले नगरे कसले गना 
सक्छ ? अवहले नगरे कवहले गने ?  भने्न सकारात्मक सोचकासाथ अक्षघ बढे मार समाजको आतथाक तथा 
सामाक्षजक रुपान्त्तरण सम्भव हनु्त्छ । बागमती प्रदेश जैववक वववविता, सांस्कृततक सम्पदा र जलस्रोतको वहसावले 
सम्पन्न प्रदेश हो। यस प्रदेशमा अथाह सम्भावनाहरू लकेुका छन ्। परम्परागत ज्ञान, सीप र आितुनक ववज्ञान 
र प्रववतिको संयोजनले ददगो ववकास हनुसक्छ । जनसहभातगतात्मक ववकास, नततजामा आिाररत अनगुमन र 
मूल्याङ् कन, असल अभ्यासको अतभलेखीकरण, ववत्तीय अनशुासन, सशुासन आददबाट मार ववकासका आयोजनाहरू 
प्रभावकारी हनु सक्छन ्। 

अन्त्त्यमा, यस आवतिक योजना तयार गना सहयोग गने माननीय मन्त्रीज्यूहरू, प्रमखु सक्षचव, प्रदेश सक्षचवहरू, 

बागमती प्रदेश सरकारका कमाचारी, परामशादाता, प्रदेश नीतत तथा योजना आयोगका पदातिकारी तथा 
कमाचारीहरूप्रतत हाददाक िन्त्यवाद व्यक्त गदाछु । 

िन्त्यवाद । 

ववक्रम सम्वत ्२०८१ आषाढ १९             (शातलकराम जम्कटे्टल)  

नेपाल सम्वत ्११४४ तछलागा, द्वादशी         मखु्यमन्त्री 
  



 

  



बागमती प्रदेश सरकार 

 
 

माननीय जगन्नाथ थपतलया 
मन्त्री, आतथाक मातमला तथा योजना मन्त्रालय           हेटौँडा, मकवानपरु 

मन्त्तव्य 

नेपाली जनताको लामो बतलदान, त्याग, तपस्या तथा आन्त्दोलनको फलस्वरुप नेपाली जनताको 
प्रतततनतिबाट घोषणा गररएको नेपालको संवविानले संस्थागत गरेको सङ् घीय लोकताक्षन्त्रक गणताक्षन्त्रक शासन 
व्यवस्था कायाान्त्वयन गने क्रममा गठन गररएका प्रदेशहरूले एक चक्रीय अभ्यास सफलतापूवाक पूरा गररसकेका 
छन ्। जनताको उच्च आशा र आकांिाबीच शनु्त्य अनभुव, तसतमत काननु र प्रादेक्षशक संरचना, न्त्यनु स्रोत र 
सािन तथा अलमलको अवस्थाबाट सरुु भएका प्रदेशहरूले पवहलो कायाकालमा प्रादेक्षशक शासन व्यवस्था पूणा 
रुपमा स्थावपत गना सफल भएका छन ्। यसबीच बागमती प्रदेशले आफ्ना आिारभतू काननुी, प्रशासतनक तथा 
भौततक आिार तय गरेपश्चात प्रदेशको आतथाक तथा सामाक्षजक ववकासमासमेत महत्वपूणा योगदान गरेको छ। 

मलुकुको एक ततहाइभन्त्दा बढी (३६.४ प्रततशत) गाहास््य उत्पादन िमता रहेको बागमती प्रदेशको 
आतथाक ववृि दर समग्र मलुकुकोभन्त्दा उच्च रहाँदै आएको छ । यसथा, बागमती प्रदेशको समवृिले समग्र 
मलुकुको समवृिको आिार र मागाक्षचर तनिाारण गदाछ । यसबीच 'समिृ नेपाल, सखुी नेपाली'को राविय आकाङ् िा 
हातसल गना 'बागमती प्रवेशको रुपान्त्तरण: आतथाक समवृि र समतामूलक समाजको दीघाकालीन लक्ष्य सवहत 
बागमती प्रदेशको दोश्रो आवतिक योजना तजुामा भएको छ । 

आतथाक वषा २०८१/०८२ देक्षख २०८५/०८६ सम्मका लातग बनाइएको यस पञ्चवषीय आवतिक योजनाले 
कृवष, पूवाािार, क्षशिा, स्वास््य तथा मानव संशािन, उद्योग, पयाटन र सामाक्षजक आतथाक ववकासलाई प्रदेश 
ववकासको प्रमखु चालकको रूपमा पवहचान गरी त्यसको पररचालनको सही योजना बनाएको छ। यसको 
कायाान्त्वयनबाट बागमती प्रदेशको औसत आतथाक ववृिदर ६.४ प्रततशत, योजनाको अन्त्त्यमा प्रदेशको कुल 
गाहास््य उत्पादन रु. २० खबा ७४ अबाबाट रु. ३१ खवा ३५ अबा र प्रततव्यक्षक्त आय २४८४ बाट ३५८० 
अमेररकी डलर पयुाउन ेलक्ष्य राक्षखएको छ । 

सीतमत स्रोतको सदपुयोगबाट आतथाक तथा सामाक्षजक ववकासका सम्पूणा सूचकाङ् क िेरै मातथ 
उठाउनपुने भएको हुाँदा नेपालले योजनाबि दीघाकालीन नीतत तथा योजना बनाई त्यही अनरुुप कडा मेहनतका 
साथ योगदान गनुापने आवश्यकता छ । बागमती प्रदेश नीतत तथा योजना आयोगबाट मक्षन्त्रपररषद्, प्रदेशसभा, 
स्थानीय तह, ववतभन्न ववषयका ववज्ञहरू, नागररक समाज, सामाक्षजक अगवुा, प्रशासतनक तनकायका ववज्ञहरू, 

योजनाववद्हरू लगायत अन्त्य सरोकारवाला तनकाय/व्यक्षक्तहरूसाँग घतनभतू छलफल गरी तनकै मेहनत र समवपात 
भावका साथ तयार गररएको यस आवतिक योजनाको पूणा कायाान्त्वयनबाट समिृ बागमती प्रदेश मार हैन, समिृ 
नेपाल तनमााणमा समेत ठुलो योगदान गनेछ। 

यस आवतिक योजनाको सजृनात्मक कायाान्त्वयनमा प्रदेशका मन्त्रालय तथा क्षजम्मेवार तनकाय, तनजी, 
सहकारी, गैरसरकारी लगायत सबै िेरको समान योगदान तथा समपाणभावका लातग हाददाक आभार व्यक्त 
गदाछौं। 'हामी सक्छौं, हामी गछौं' भने्न उच्च मनोभावनाका साथ प्राकृततक तथा सांस्कृततक सम्पदाहरूले भररपूणा 
वागमती प्रदेशलाई हामी ववकासको मागामा उच्च रफ्तारमा डोर् याउन ेवचनविता पतन व्यक्त गदाछौ । 

िन्त्यवाद !  

 

ववक्रम सम्वत ्२०८१ आषाढ १९        जगन्नाथ थपतलया 
नेपाल सम्वत ्११४४ तछलागा, द्वादशी मन्त्री,       मन्त्री, आतथाक मातमला तथा योजना मन्त्रालय 



  



बागमती प्रदेश सरकार 

प्रदेश नीतत तथा योजना आयोग  
हेटौँडा, मकवानपरु 

मन्त्तव्य 

बागमती प्रदेश सरकारले समाजवाद उन्त्मूख अथातन्त्रको ववकास गना “बागमती प्रदेशको रुपान्त्तरणः आतथाक 
समवृि र समतामूलक समाज” को दीघाकालीन सोचसवहत दोस्रो आवतिक योजना (२०८१/०८२–२०८५/०८६) 
तजुामा गरेको छ । वातावरणमैरी ददगो ववकासको प्रवक्रयालाई जनताको आतथाक (सामाक्षजक रुपान्त्तरणसाँग 
जोड्नको लातग यसले कोसे ढुङ्गाको काम गनेछ । नेपाली जनताको बतलदानबाट प्राप्त सङ् घीय लोकताक्षन्त्रक 
गणतन्त्रको स्थापना पतछ उत्पीतडत वगा, तह र तप्काका जनताका आवश्यक्ता र प्राथतमकताहरू मखुररत हनु 
थालेका छन ्। जनता यही र अवहले नै प्रभावकारी सेवा प्रवाह चाहन्त्छन ्। त्यसैले प्रदेश सरकारको राजनीततक 
नेततृ्व, हरेक कमाचारी तथा राजनीततक कायाकतााहरू सिैं सजक, सवक्रय र सवल हनु आवश्यक देक्षखन्त्छ । 
जलवाय ुपररवतान अनकुुलन तथा उत्थानशील, ववपद् जोक्षखम न्त्यनुीकरण तथा व्यवस्थापन र ददगो ववकासको 
लक्ष्य प्राप्त गनाको लातग सािन र स्रोतको प्रभावकारी सदपुयोग हनु ुजरुरी छ । बागमती प्रदेश सरकारले 
ववकास तनमााणका िेरै कामहरू गरेको छ । तथावप प्रदेश सरकारको योगदान जनतालाई बझुाउन सवकएको 
छैन । स्थानीय तहको सरकार पतछ प्रदेश नै जनताको नक्षजकको सरकार हो । 

बागमती प्रदेश सरकारको दोस्रो आवतिक योजनाले सडकको स्तर उन्नतत, कृवष, उद्योग, पयाटनमाफा त ्आतथाक 
ववकास, क्षशिा र स्वास््य सेवाको सवासलुभ पहुाँच र सशुासनिारा प्रभावकारी सावाजतनक सेवा प्रवाहमा जोड 
ददएको छ । आगामी ददनमा सडकलाई आवत जावतको सािन मार नतलई आतथाक उन्नततसंग जोतडने छ । 
पातलकाका हरेक वडाहरू उत्पादनका केन्त्द्रका रुपमा ववकास गररनेछ । कृवष उत्पादन तथा उत्पादकत्व ववृि, 

व्यवसावयकीकरण, बजारीकरण र रोजगारीका अवसर तसजाना गने िरेको रुपमा ववकास गररनेछ । वन तथा 
वातावरण िेरमा उल्लेखनीय कायाहरू गररनेछ । उद्योग र पयाटनको समकु्षचत ववकास माफा त ्रोजगारी तसजाना 
गररनेछ । सावाजतनक सेवा प्रवाह प्रभावकारी बनाई जनताका दैतनक कामहरूप्रतत प्रदेश सरकार तनरन्त्तररुपमा 
क्षजम्मेवार हनुेछ । भोतलको काम आज गने र आजको काम अवहले नै गने प्रवकृ्षत्तको ववकास गररनेछ । हाम्रा 
पखुााहरूले ववगतमा राम्रो काम गरेको इततहास छ भन ेआज हामीले वकन गना नसक्न े?  ववदेशमा नेपालीहरूले 
राम्रो काम गदै आएका छन भने नपेालमै बसेर वकन देशको ववकास गना नसक्न ेरु एकथरी मातनसहरू तनरासावादी 
क्षचन्त्तनले ग्रस्त भएका छन ्। हरेक सचेत नागररकहरूले तनरासावादी भाष्यलाई क्षचदै अक्षघ बढ्न ुपने आवश्यक्ता 
छ । सकारात्मक सोंच, अथक पररश्रम र कडा अनशुासन पालना गरेर नै देशको ववकास हनु सक्दछ । स्वदेशी 
वस्तकुो प्रयोग, सािा जीवन र उद्यमशीलताको ववकासले नै देशको तरक्की हनु सक्दछ । 

अन्त्त्यमा, यस दोस्रो आवतिक योजना तयार गना नेततृ्व प्रदान गनुा हनु े माननीय मखु्यमन्त्री शातलकराम 
जम्कटे्टलज्यू, माननीय मन्त्रीज्यूहरू, प्रदेश सभाका माननीय सदस्यज्यूहरू, स्थानीय सरकारका जनप्रतततनतिज्यूहरू, 

बागमती प्रदेश सरकारका प्रमखु सक्षचव, प्रदेश सक्षचवहरू, कमाचारीहरू, प्रदेश नीतत तथा योजना आयोगका माननीय 
सदस्यहरू, कमाचारी साथीहरू र परामशादाता टोली संयोजक प्राध्यापक डा. श्रीराम पौडेल र उहााँको टोलीप्रतत 
हाददाक िन्त्यवाद प्रकट गदाछु । 

िन्त्यवाद । 

 

ववक्रम सम्वत ्२०८१ आषाढ १९     प्रा. डा. नरववक्रम थापा 
नेपाल सम्वत ्११४४ तछलागा, द्वादशी          उपाध्यि 
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परिच्छेद - एक 
परिचय 

१.१ आवधिक योजनाको पषृ्ठभधूम 

नेपालमा योजनाबि ववकासको थालनी भएको सात दशक भइसकेको छ । यस अवधिमा नेपाल 
सिकािका १० वटा पञ् चवषीय ि ५ वटा धत्रवषीय गिी १५ वटा योजनािरू कायाुन्वयनमा आइसकेका 
छन।् यी योजनािरूमा आधथकु ववृि, पूवाुिाि ववकास, कृवष तथा औद्योधगक ववकास, गरिबी न्यूनीकिण, 

ववकेन्रीकिण, वाताविण संिक्षण, सजशासन, सिस्राब्दी ववकास लक्ष्य ि ददगो ववकास लक्ष्य लगायतका 
ववषयिरूलाई प्राथधमकतामा िास्खएको देस्खन्छ । पन्रौँ योजनामा नेपाललाई वव.सं. २०८२ सम्ममा अधतकम 
ववकधसत िाष्ट्रबाट ववकासस्शल िाष्ट्रमा स्तिोन् नधत गने ि वव.सं. २०८७ सम्ममा ददगो ववकासका लक्ष्यिरू 
िाधसल गदै मध्यम आय भएको मजलजकमा पजग्ने लक्ष्य तय गिेको छ । नेपालको संवविानको व्यवस्था ि 
भावनाबमोस्जम नेपाल सिकािले ‘समिृ नेपालः सजखी नेपाली’को िावष्ट्रय लक्ष्य िाधसल गन ुवव.सं. २०७५ मा 
दीर्कुालीन सोच २१०० तय गिेको छ । 

नेपालको संवविानले सङ्‍ र्ीय लोकतास्न्त्रक गणतन्त्रात्मक शासन व्यवस्थाको माध्यमद्वािा ददगो 
शास्न्त, सजशासन, ववकास ि समवृिको आकाङ्‍ क्षा पूिा गने लक्ष्य िाखेको छ । त्यस्तै मौधलक िक, िाज्यका 
धनदेशक धसिान्त तथा नीधतबमोस्जम आधथकु समवृिसवितको सामास्जक न्याय ि समानता सजधनस्‍ चत गन ु
समानजपाधतक, समावेशी ि सिभाधगतामूलक धसिान्त अवलम्बन गरिएको छ । िाज्य पजनःसंिचनामाफुत ७ 
प्रदेश ि ७५३ स्थानीय तििरू धनमाुण भई प्रदेश ि स्थानीय तििरूले िाजनीधतक, आधथकु तथा प्रशासधनक 
अधिकाि प्राप्त गिेका छन ्। साथै आ-आफ्नो अधिकाि क्षेत्रधभत्र ििी तोवकएका कििरू उठाउने, खच ुगने 
तथा सङ्‍ र्ीय नीधतसाँग नबास्िने गिी प्रादेस्शक ि स्थानीय नीधत तथा योजना तजजमुा गिी कायाुन्वयनको अभ्यास 
गदै आएका छन ्।  

१.२ पविलो आवधिक योजनाको समीक्षा 

बागमती प्रदेशको पविलो आवधिक योजना (आ.व. २०७६/७७ -२०८०/८१) ले ‘सजसंस्कृत ि सजखी 
जनताः समाजवाद उन्मूख समिृ प्रदेश’को दीर्कुालीन सोच िाखेको धथयो । उक्त योजनाले संवविानको 
प्रस्तावनामा उस्ल्लस्खत समाजवादउन्मूख आधथकु समवृिलाई नै आिाि बनाएको धथयो । उक्त योजनाले 
सङ्‍ र्ीय पन्रौँ योजनाले िाखेको दीर्कुालीन सोच २१०० तथा सन ्२०३० सम्ममा ददगो ववकास लक्ष्यिरू 
िाधसल गने नेपाल सिकािको प्रधतबितालाई प्रमजख आिाि बनाएको धथयो ।  
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उक्त योजनाले ‘सामास्जक न्यायसवितको उच्च, ददगो ि फिावकलो आधथकु ववृि िाधसल गदै 
जीवनस्तिमा सजिाि ल्याउने’ लक्ष्य िाखेको धथयो । सो लक्ष्य प्राप्त गनकुा लाधग “दक्ष मानव पजाँजीको ववकास 
गिी प्राकृधतक ि सांस्कृधतक सम्पदाको ददगो उपयोगबाट िोजगािी धसजनुा, व्यवस्स्थत सििीकिण ि भौधतक 
पूवाुिाि ववकास, पयाुविणीय सन्तजलन, लैविक समता ि सामास्जक समावेशीकिणको माध्यमबाट सामास्जक 
न्यायसवितको उच्च, ददगो ि फिावकलो आधथकु ववृिदि िाधसल गने सबल आिाि तयाि गने” उदे्द‍य िाखेको 
धथयो ।   

आधथकु ववृिदिको लक्ष्य ि उपलस्ब्ि 

पविलो आवधिक योजनाले औसत आधथकु ववृिदिको लक्ष्य १०.६ प्रधतशत िाखेकोमा योजना 
अवधिको औसत ववृिदि २.५ प्रधतशत मात्र ििेको छ । त्यस्तै कृवष क्षेत्रको औसत ववृिदिको लक्ष्य ५.३ 
प्रधतशत िाखेकोमा ३.१, उद्योग क्षेत्रको औसत ववृिदिको लक्ष्य १४.९ प्रधतशत िाखेकोमा ३.५ ि सेवा 
क्षेत्रको औसत ववृिदि १०.४ प्रधतशत िाखेकोमा २.२ प्रधतशत मात्र भएको छ (ताधलका १.१)। यसैगिी, 
प्रधतव्यस्क्त आय अमेरिकी डलि ३,०८७ पजर् याउने लक्ष्य िाखेकोमा २४८४ अमेरिकी डलि पजगेको छ भने 
धनिपेक्ष गरिबी १५.३ प्रधतशतबाट ८.० प्रधतशतमा िाने लक्ष्य िाखेकोमा १२.६ प्रधतशतमा ििेको छ ।   

ताधलका १.१: पविलो आवधिक योजनाको आधथकु ववृिदिको लक्ष्य ि उपलस्ब्ि (प्रधतशत) 

क्षेत्र औसत लक्ष्य औसत उपलस्ब्ि 

प्राथधमक क्षेत्र 5.3 3.1 

दद्वतीय क्षेत्र 14.98 3.5 

सेवा क्षेत्र 10.4 2.2 

कज ल गािसु््य उत्पादन 10.6 2.5 

योजनाको िालसम्मको अवधिमा ७८ ऐनिरू, १३ अध्यादेश, ५१ कायवुवधि, २५ धनयमावली, ६ 
धनदेस्शका, २ ववधनयमावली तथा ९ मापदण्ड तजजमुा भएका छन ्।  

कज ल लगानी  

पविलो योजना अवधिमा कज ल लगानी रु. ३७ खब ु६८ अब ु२४ किोड िजने अनजमान गिेको धथयो। 
सोमध्ये ३.७ प्रधतशत कृवष क्षेत्रमा ि ९६.३ प्रधतशत गैिकृवष क्षेत्रमा लगानी प्रक्षेपण गरिएकोमा गैिकृवष क्षेत्र 
अन्तगतु िजने लगानीमध्ये ३०.९ प्रधतशत उद्योगमा ि ६९.१ प्रधतशत सेवा क्षेत्रमा िजने अनजमान गरिएको 
धथयो। कज ल लगानीमध्ये ३२.३ प्रधतशत सिकािी, ६१.९ धनजी क्षेत्र ि ५.८ प्रधतशत सिकािी क्षेत्रबाट िजने 
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अनजमान धथयो । कज ल सिकािी लगानीमध्ये प्रदेश सिकािको पजाँजीगत लगानी १ खब ु४ किोड िजने अनजमान 
गरिएकोमा पविलो चाि वषमुा रु. १ खब ु४७ अब ुप जाँजीगत लगानी भएको देस्खन्छ । 

योजनाको उपलस्ब्ि अपेक्षाकृत िजन नसक्नजमा धनम्नअनजसािका कािणिरू ििेका छन:्   

१. आवधिक योजनाको पविलो अभ्यास भएको िजनाले योजना बढी मित्त्वाकाङ्‍ क्षी िजनज, 
२. सङ्‍ र्ीयता कायाुन्वयनको अनजभव ि धसकाइको कमी ििनज, 
३. संस्थागत तथा नीधतगत कायकुो लाधग िेिै समय लाग्नज, 
४. भिपदो त्याङ्‍ क प्रणालीको कमी िजनज, 
५. कायवुवस्तधृतकिणमा स्पिताको कमी िजनज, 
६. आयोजना बैङ्‍ क कायाुन्वयनमा नआउनज, 
७. िाजनीधतक अस्स्थिताको कािण सिकाि फेिबदल भइििनज, 
८. दिबन्दीअनजसाि जनशस्क्त आपूधत ुनिजनज,  

९. िाजस्व, खच ुि समग्र अथतुन्त्रमा कोधभड-१९ मिामािी ि रुस - यजके्रन यजिको नकािात्मक 
प्रभाव पनज,ु 

१०. अन्तिसिकाि समन्वय, सियोग ि सिकायमुा कमी िजनज, 
११. आवधिक योजना, मध्यमकालीन खच ुसंिचना ि वावषकु बजेटधबच तादात्म्यता कम िजनज आदद। 

पविलो आवधिक योजनाको कायाुन्वयन अपेक्षाकृत नभए पधन योजना धनमाुण तथा कायाुन्वयनमा 
प्रदेश सिकािका धनकायिरूको अनजभव तथा ज्ञान ववृि गिेको छ ि आगामी योजनाका लाधग उपयोगी स्शक्षा 
प्राप्त भएको छ । 

१.३ योजना तजजमुा ववधि 

दोस्रो आवधिक योजनाको अविािणापत्र ि आिािपत्र तजजमुा गदै अस्न्तम दस्तावेज तयाि गरिएको 
छ । सो क्रममा ववधभन् न सिोकािवालािरूसाँग ववधभन् न ववषय ि चिणिरूमा पिामश ुगरिएका छन ्। योजना 
तजजमुा ववधिसम्बन्िी थप ववविण अनजसूची १ मा प्रस्तजत गरिएको छ । 
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परिच्छेद - दजई 
प्रदेशको वतमुान अवस्था 

२.१ भौगोधलक अवस्स्थधत 

बागमती प्रदेश समजर सतिदेस्ख १४१ धमटिमा पने स्चतवनको गोलार्ाटदेस्ख ७,२४५ धमटि अग्लो 
िसजवाको लाङटाङ धलरुि विमालसम्म फैधलएको छ । नेपालको समय मानक गौिीशङ्‍ कि विमाल यसै प्रदेशमा 
पदुछ । यस प्रदेशको क्षेत्रफल २०,३०० वग ुवक.धम. छ जजन नेपालको कज ल क्षेत्रफल १४७,५१६ वग ु
वक.धम.को १३.७९ प्रधतशत िजन आउाँछ । यस प्रदेशमा १३ स्जल्ला ि ११९ स्थानीय तििरू छन ्। 
स्थानीय तििरूमा ३ मिानगिपाधलका,  १ उपमिानगिपाधलका,  ४१ नगिपाधलका ि ७४ गाउाँपाधलकािरू 
छन ्। यस प्रदेशमा सङ्‍ र्ीय संसद सदस्यको लाधग ३३ धनवाुचन क्षेत्र ि प्रदेश सभाको सदस्यका लाधग ६६ 
धनवाुचन क्षेत्र ििेका छन ्।  

२.२ जनसङ्‍ ्या 

िावष्ट्रय जनगणना २०७८ अनजसाि यस प्रदेशको जनसङ्‍ ्या ६१ लाख १६ िजाि ८ सय ६६  
ििेको छ जजन नेपालको कज ल जनसङ्‍ ्या २ किोड ९१ लाख ६४ िजाि ५ सय ७८ को २१ प्रधतशत िजन 
आउाँछ । मविला ि पजरुषको विस्सा क्रमशः ५०.२ ि ४९.८ प्रधतशत ििेको छ । र्ििजिी सङ्‍्या १५ 
लाख ७० िजाि ९ सय २७ ििेको छ भने औसत परिवाि सदस्य सङ्‍ ्या ३.८९ ििेको छ । ४० वषभुन्दा 
कम उमेिका जनसङ्‍ ्या ६७.२९ प्रधतशत ि १५ देस्ख ३९ वषकुा यजवा जनसङ्‍ ्या ४५.१६ प्रधतशत ििेको 
छ । जातजाधतको आिािमा प्रदेशको जनसङ्‍ ्यामा तामाङ १९.९ प्रधतशत, ब्राह्मण (पिाडी) १७.८ प्रधतशत,  
क्षेत्री १७.४ प्रधतशत ि नेवाि १५.६ प्रधतशत ििेका छन ्।  

२.३ आधथकु तथा सामास्जक अवस्था 

नेपालको कज ल गािसु््य उत्पादनमा बागमती प्रदेशको योगदान ३६.४ प्रधतशत ििेको छ । प्रदेशको 
प्रधतव्यस्क्त आय २४८४ अमेरिकी डलि ि मानव ववकास सूचकाङ्‍ क ०.६६१ ििेको छ । थप ववविण 
ताधलका २.१ मा प्रस्तजत गरिएको छ ।  

ताधलका २.१: प्रमजख आधथकु तथा सामास्जक परिसूचकिरूको अवस्था 

परिसूचक नेपाल बागमती प्रदेश 

स्थानीय तिको सङ्‍ ्या 753 119 
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परिसूचक नेपाल बागमती प्रदेश 

जनसङ्‍ ्या  29164578 6116866 (21 %) 

जनसङ्‍ ्या ववृिदि 0.92 0.97 

जनर्नत्व (प्रधत वग ुवक.धम.) 198 301 

लैस्ङ्‍ गक अनजपात 95.6 99.4 

क्षेत्रफल (वग ुवक.धम.) १४७,५१६ 20,300 

आधथकु ववृिदि (आिािभतू मूल्यमा) प्रधतशत 3.54 3.63 

गािसु््य उत्पादनमा प्रदेशको योगदान (उपभोक्ता मूल्यमा) 100 36.4 

प्रधतव्यस्क्त कज ल गािसु््य उत्पादन (अमेरिकी डलि) 1434 2484 

मानव ववकास सूचकाङ्‍ क 0.601 0.661 

लैस्ङ्‍ गक ववकास सूचकाङ्‍ क 0.886 0.929 

लैस्ङ्‍ गक असमानता सूचकाङ्‍ क 0.479 0.457 

उद्योगको दताु सङ्‍ ्या 8947 5739 

लर्ज र्िेलज तथा साना उद्योगको सङ्‍ ्या 673244 196415 

उद्योगमा लगानी (रु. अब)ु 2783.1 994.8 

जलववद्यजत ्उत्पादन (मे.वा.) 2584 1149 

वन क्षेत्र (प्रधतशत) 100 53.4 

स्थानीय सडक सञ् जाल (वक.धम.) 66057 16480 

ववद्यालय सङ्‍ ्या 36032 6924 

बैङ्‍ क तथा ववत्तीय संस्थाको शाखा सङ्‍ ्या 11656 3036 

बैङ्‍ क तथा ववत्तीय संस्थाको प्रधतशाखा जनसङ्‍ ्या 2510 2004 

धबमकको शाखा सङ्‍ ्या 3215 884 

स्रोतः आधथकु सवेक्षण २०७९/८०, अथ ुमन्त्रालय । 
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२.४ औद्योधगक वगीकिणअनजसाि कज ल मूल्य अधभववृि  

औद्योधगक वगीकिणअनजसाि आधथकु वष ु २०८०/८१ मा बागमती प्रदेशको कज ल गािसु््य 
उत्पादनमा थोक तथा खजरा व्यापाि, गाडी तथा मोटि साइकल ममतु सेवा क्षेत्रले सबैभन्दा बढी २१.५ 
प्रधतशत योगदान पजर् याएको देस्खन्छ भने त्यसपधछ क्रमशः र्िजग्गा कािोबाि सेवाले १५.३ प्रधतशत, ववत्तीय 
तथा धबमा वक्रयाकलापिरूले ११.६ प्रधतशत, कृवष, वन ि मत्स्यपालनले ११.३ प्रधतशत, यातायात तथा 
भण्डािणले ९.५ प्रधतशत ि स्शक्षाले ५.० प्रधतशत योगदान पजर् याएका छन ्भने अन्य क्षेत्रको योगदान पााँच 
प्रधतशतभन्दा न्यून ििेको छ ।  

ताधलका २.३: औद्योधगक वगीकिणअनजसाि कज ल गािसु््य उत्पादन (प्रधतशत) 

औद्योधगक वगीकिण 
075/
76 

076/
77 

077/
78 

078/
79 

079/80 

(सं) 

080/81 

(अ) 

कृवष, वन ि मत्स्यपालन 11.3 11.7 12.1 11.4 11.3 11.3 

खानी तथा उत्खनन 0.6 0.8 0.7 0.7 0.7 0.6 

उत्पादनमूलक उद्योग 5.6 4.9 5.4 5.5 5.1 4.9 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प तथा वातानजकूधलत 
आपूधत ुसेवा 

0.9 1.0 0.9 1.4 1.5 1.7 

पानी आपूधत,ु ढल, फोिि व्यवस्थापन तथा 
पजनःउत्पादनका वक्रयाकलापिरू 

0.4 0.4 0.4 0.3 0.3 0.3 

धनमाुण 4.9 4.3 4.2 4.2 4.1 3.8 

थोक तथा खजरा व्यापाि, गाडी तथा मोटि 
साइकल ममतु सेवा 

24.6 23.1 24.1 24.3 22.0 21.5 

यातायात तथा भण्डािण 8.2 6.8 6.8 7.8 8.8 9.5 

आवास तथा भोजन सेवा 2.4 1.6 1.7 1.7 2.1 2.6 

सूचना तथा सञ् चाि 1.9 1.9 1.9 1.8 1.7 1.7 

ववत्तीय तथा धबमा वक्रयाकलापिरू 10.6 11.9 11.3 11.3 11.9 11.6 
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औद्योधगक वगीकिण 
075/
76 

076/
77 

077/
78 

078/
79 

079/80 

(सं) 

080/81 

(अ) 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 16.2 17.3 16.6 15.3 15.3 15.3 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा प्राववधिक 
वक्रयाकलापिरू 

1.8 1.9 1.8 1.7 1.8 1.8 

प्रशासधनक तथा सियोगी सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

1.5 1.6 1.6 1.4 1.4 1.4 

सावजुधनक प्रशासन, िक्षा ि अत्याव‍यक 
सामास्जक सजिक्षा 

3.2 4.0 3.8 4.3 5.0 4.9 

स्शक्षा 4.3 4.9 4.6 4.6 4.9 5.0 

मानव स्वास््य तथा सामास्जक काय ु 1.0 1.2 1.2 1.2 1.4 1.3 

अन्य सेवाका वक्रयाकलापिरू 0.6 0.8 0.8 0.7 0.7 0.7 

जम्मा 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

स्रोतः िावष्ट्रय त्याङ्‍ क कायाुलय, २०८१ (सं  = संशोधित, अ = अनजमाधनत) 

२.५ देशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा प्रदेशको योगदान  

देशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा बागमती प्रदेशको विस्सा ३६.४ प्रधतशत ििेको देस्खन्छ । 
औद्योधगक वगीकिणअनजसाि देशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा बागमती प्रदेशको योगदान ताधलका २.४ मा 
प्रस्तजत छ ।  

ताधलका २.४: औद्योधगक वगीकिणअनजसाि देशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा बागमती प्रदेशको योगदान 
(प्रधतशत) 

औद्योधगक वगीकिण 
075/ 
76 

076/ 
77 

077/ 
78 

078/ 
79 

079/ 

80 (सं) 

080/ 

81 (अ) 

कृवष, वन ि मत्स्यपालन 16.9 17.1 17.1 17.1 17.1 17.1 

खानी तथा उत्खनन 33.6 49.4 49.4 49.4 49.4 49.4 
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औद्योधगक वगीकिण 
075/ 
76 

076/ 
77 

077/ 
78 

078/ 
79 

079/ 

80 (सं) 

080/ 

81 (अ) 

उत्पादनमूलक उद्योग 35.8 35.7 35.5 35.8 35.9 36.2 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प तथा वातानजकूधलत आपूधत ुसेवा 31.9 30.9 30.2 34.8 33.2 33.1 

पानी आपूधत,ु ढल, फोिि व्यवस्थापन तथा 
पजनःउत्पादनका वक्रयाकलापिरू 

23.3 23.3 23.3 23.3 23.3 23.3 

धनमाुण 25.8 25.4 25.4 25.4 25.6 25.6 

थोक तथा खजरा व्यापाि, गाडी तथा मोटि साइकल 
ममतु सेवा 

56.1 56.5 56.5 56.5 56.5 56.6 

यातायात तथा भण्डािण 47.2 47.2 47.2 47.2 47.2 47.2 

आवास तथा भोजन सेवा 39.8 39.8 39.8 39.8 39.8 39.8 

सूचना तथा सञ् चाि 31.2 31.2 31.2 31.2 31.2 31.2 

ववत्तीय तथा धबमा वक्रयाकलापिरू 63.6 61.9 60.7 61.0 61.3 61.8 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 67.6 67.6 67.6 67.4 67.1 67.0 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा प्राववधिक वक्रयाकलापिरू 66.6 66.6 66.6 66.6 66.6 66.6 

प्रशासधनक तथा सियोगी सेवाका वक्रयाकलापिरू 73.0 73.0 73.0 73.0 73.0 73.0 

सावजुधनक प्रशासन, िक्षा ि अत्याव‍यक सामास्जक 
सजिक्षा 

18.0 18.0 18.0 18.0 18.3 18.5 

स्शक्षा 21.2 21.2 21.2 21.2 21.2 21.4 

मानव स्वास््य तथा सामास्जक काय ु 25.7 25.7 25.7 25.7 25.7 26.1 

अन्य सेवाका वक्रयाकलापिरू 44.7 44.7 44.7 44.7 44.8 44.8 

औसत 37.0 36.7 36.6 36.6 36.2 36.4 

स्रोतः िावष्ट्रय त्याङ्‍ क कायाुलय, २०८१ (सं = संशोधित, अ = अनजमाधनत) 
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२.६ आधथकु क्षते्रको स्स्थधत 

(क) कृवष 

बागमती प्रदेशको कृवष क्षेत्रले मजलजकको कज ल कृवष गािसु््य उत्पादनमा १७.६ प्रधतशत ि प्रादेस्शक 
कज ल गािसु्थ उत्पादनमा १२ प्रधतशत योगदान पजर् याएको छ । भौगोधलक ववस्शिताका आिािमा स्थानीयस्तिमा 
प्राथधमकता प्राप्त कृवषजन्य बाली वस्तजको उत्पादन, प्रशोिन तथा बजािीकिण प्रविनु गिी खाद्यान् न, तिकािी, 
नगदेबाली, फलफूल, मत्स्य, मासज, अन्डा, दजि, च्याउ, मि ि जडीबजटी लगायतका कृवष उत्पादनको ववस्शिीकृत 
उत्पादन क्षेत्र धनिाुिणमाफुत कृवषको उत्पादन ि उत्पादकत्व बढाउन सवकन्छ। स्चतवन, मकवानपजि ि 

काभ्रपेलान्चोक लगायतका स्जल्लािरूमा दजि उत्पादन ि धभत्री मिेसका स्जल्लामा खाद्यान् न, पिाडी स्जल्लामा 
बाख्रापालन लगायतका कृवष व्यवसायको सम्भावना ििेको छ । िान, मकै, गिजाँ प्रदेशको प्रमजख खाद्यान् न बाली 
िो भने आलज ि तिकािी नगदेबाली । नेपालको समग्र तिकािी उत्पादनमा यस प्रदेशको २० प्रधतशत विस्सा 
ििेको छ । केिा ि सजन्तला जातका फलफूल प्रमजख फलफूलिरू िजन।् काठमाडौँ उपत्यका, स्चतवन ि 
काभ्रपेलान्चोक लगायतका स्जल्लािरूमा पजष्प खेती िजने गिेको छ । नेपालको समग्र पोल्री क्षेत्रको ठजलो 
विस्सा यस प्रदेशले ओगटेको छ । दजि, अन्डा, मासज ि माछा प्रमजख पशजपन्छीजन्य उत्पादनिरू िजन ्।   

(ख) उद्योग 

मजलजकको कज ल उद्योग सङ्‍ ्या, कज ल औद्योधगक लगानी ि कज ल औद्योधगक िोजगािी क्रमशः ८,७६४, 
रु. २६.२७ खब ुि ६.८ लाख ििेकोमा बागमती प्रदेशको विस्सा क्रमशः ६४.६ प्रधतशत, ३५.७ प्रधतशत ि 
५६.४ प्रधतशत ििेका छन ्। प्रदेशमा बालाजज, पाटन, भक्तपजि ि िेटौँडा गिी चािवटा औद्योधगक क्षेत्र ििेका 
छन ्। यस प्रदेशको उद्योग क्षेत्रले  मजलजकको कज ल औद्योधगक गािसु््य उत्पादनमा ३५.८ प्रधतशत योगदान 
गिेको छ । यधत िजाँदािजाँदै पधन प्रदेशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा औद्योधगक क्षेत्रको योगदान ५.२ प्रधतशत 
मात्र ििेको छ ।  

(ग) पयटुन 

सांस्कृधतक तथा जैववक वववविता भएको बागमती प्रदेश पयटुनको प्रच जि सम्भावना भएको प्रदेश िो। 
नेपालका वव‍ वसम्पदा सूचीमा सूचीकृत १० मध्ये आठ सम्पदािरू यसै प्रदेशमा ििेका छन ्। त्यस्तै स्चतवन 
िावष्ट्रय धनकज ञ् ज, स्शवपजिी िावष्ट्रय धनकज ञ् ज, लाङटाङ िावष्ट्रय धनकज ञ् ज, पसाु िावष्ट्रय धनकज ञ् जका केिी स्थान ि 
गौिीशङ्‍ कि संिक्षण क्षेत्र जस्ता स्थानिरू यसै प्रदेशमा ििेका छन ्। पयटुकीय सजवविाका लाधग आव‍यक 
पने भौधतक पूवाुिाि, िोटल, िेस्टजिेन्ट, राभल तथा रेवकङ एजेन्सीिरू, साउना, स्पा, डान्सबाि, पब, धडस्कोथेक ि 

नाइटक्लब लगायतका िाधत्रकालीन व्यवसाय आददका विसाबले पधन यो प्रदेश अन्य प्रदेशका तजलनामा ववस्शि 
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ििेको छ । 

(र्) श्रम तथा िोजगािी 

देशको कज ल औपचारिक िोजगािी (२६ लाख ७५ िजाि) मा बागमती प्रदेशको विस्सा ३८.३९ 
प्रधतशत ि अनौपचारिक िोजगािी (४४ लाख ११ िजाि) मा २४.९८ प्रधतशत ििेको छ । श्रमशस्क्त सवेक्षण, 
२०७५ अनजसाि मजलजकको कज ल बेिोजगाि (९ लाख ८ िजाि) मध्ये १७.७ प्रधतशत बागमती प्रदेशका छन।् 
२०७९ फागजनसम्म वैदेस्शक िोजगािीमा जान नयााँ श्रम स्वीकृधत धलने नेपाली कामदािको सङ्‍ ्या ५५ लाख 
२६ िजाि ७ सय ४ मध्ये पजरुष ९४.४ प्रधतशत ि मविला ५.६ प्रधतशत ििेका छन ्। मजलजकभिबाट 
वैदेस्शक िोजगािीमा जाने यजवािरूको कज ल सङ्‍ ्याको १६.० प्रधतशत बागमती प्रदेशबाट गएको देस्खन्छ । 

(ङ) सिकािी 

मजलजकभिमा ििेका सिकािी संस्थामध्ये एकधतिाइ (१०,४१८) बागमती प्रदेशमा ििेका छन ्भने 
कज ल सेयि पजाँजी ५१ अब ु४० किोड ििेको छ । यी सिकािी संस्थािरूमा बचत रु. २ खब ु१५ अब ु
ििेको छ भने ऋण प्रवाि रु. २ खब ुििेको छ । सिकािीमा आबि कज ल सदस्य २७ लाख १७ िजािमध्ये 
आिाभन्दा बढी सदस्य मविला ििेका छन ्। यी सिकािी संस्थािरूले ३३ िजाि ८ सय ९२ जनालाई 
प्रत्यक्ष िोजगािी ददएका छन ्। स्जल्लागत रूपमा सबैभन्दा बढी सिकािी संस्था काठमाडौँमा ि सबैभन्दा कम 
िसजवा स्जल्लामा ििेका छन ्। 

(च) सडक तथा यातायात पूवािुाि 

मजलजक भिमा कज ल ६६ िजाि ५७ वकलोधमटि सडक भएकोमा बागमती प्रदेशको विस्सा २५ प्रधतशत 
ििेको छ । प्रदेशमा कज ल १६४८० वक.धम. सडकमध्ये कालोपते्र सडक १,४६१ वक.धम. (८.९ प्रधतशत), 

ग्राभेल सडक २,८९७ वक.धम. (१७.६ प्रधतशत) ि कच्ची सडक १२,१२२ वक.धम. (७३.६ प्रधतशत) ििेको 
छ । सडकको वगीकिणअनजसाि प्रादेस्शक सडक ६,६५५ वक.धम. ि स्थानीय सडक ९,८२५ वक.धम. ििेको 
छ । कज ल सडकमा कालोपते्र सडकको विस्सा भक्तपजिमा ६१.९ प्रधतशत, काठमाडौँमा ३८.७ प्रधतशत, 

स्चतवनमा २१.५ प्रधतशत ि लधलतपजिमा १७.२ प्रधतशत ििेको छ भने प्रदेशका बााँकी स्जल्लािरूमा कालोपते्र 
सडकको विस्सा कज ल सडकको १५ प्रधतशतभन्दा कम ििेको देस्खन्छ। 

(छ) ऊजा ु

देशमा स्थावपत जलववद्यजत ्परियोजनािरूको कज ल क्षमतामध्ये ठजला आयोजनािरू माधथल्लो तामाकोशी 
(४५६ मेगावाट) लगायत कज लेखानी पविलो, दोस्रो ि तेस्रो, धत्रशजली, सजनकोशी, भोटेकोशी, स्खम्ती, स्चधलमे जस्ता 
परियोजनािरू बागमती प्रदेशमा छन ्। उत्पादनका विसाबले १,१४९ मेगावाट यस प्रदेशमा जधडत छन ्भने 
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उपभोगका विसाबले ९६ प्रधतशत जनताले िावष्ट्रय प्रसािण धग्रडको धबजजली प्रयोग गन ुपाएका छन ्। २०७८ 
को जनगणनाअनजसाि बागमती प्रदेशका १५ लाख ७० िजाि ९ सय २७ र्ििजिीमध्ये ९७.३ प्रधतशत 
र्ििजिीले बत्तीका लाधग धबजजली ि २.३ प्रधतशत र्ििजिीले सौय ुऊजाु प्रयोग गछुन भने बााँकीले मदितेल, 

बायोग्यास ि अन्य इन्िन प्रयोग गछुन । त्यस्तै  प्रदेशका ६९.८ प्रधतशत र्ििजिीले खाना बनाउनको लाधग 
एल.पी.ग्यास प्रयोग गछुन भने २८.९ प्रधतशत र्ििजिी दाउिामा धनभिु छन ्। त्यस्तै  ०.६ प्रधतशत र्ििजिीले 
धबजजली ि बााँकीले मदितेल, गोबि गजइाँठा तथा गोबि ग्यासको प्रयोग गछुन ।  

(ज) धसाँचाइ 

प्रदेशको कज ल कृवषयोग्य जधमन ५ लाख २१ िजाि ८७१ िेक्टिमध्ये आिाजधत जधमन मातै्र 
धसाँचाइयोग्य छ । धसाँचाइयोग्य जधमनमा १ लाख ३२ िजाि ३६ िेक्टि जधमनमा मातै्र धसाँचाइ सजवविा 
उपलब्ि छ । प्रदेशको कज ल धसाँचाइयोग्य जधमनमध्ये स्जल्लागत रूपमा सबैभन्दा िेिै स्चतवनमा ४१,९६३ 
िेक्टि ि त्यसपधछ क्रमशः मकवानपजिमा २३,५०२ िेक्टि, धसन्िजलीमा २०,६५२ िेक्टि, नजवाकोटमा 
१५,०४७ िेक्टि, काठमाडौँमा १४,०६९ िेक्टि, धसन्िजपाल्चोकमा १२,२७६ िेक्टि ि िाददङमा १०,८३९ 
िेक्टि ििेको छ । धसाँचाइ पजगेको जधमनको विस्सा ७३ प्रधतशतको आिािमा स्चतवन अगाधड छ । 

२.७ सामास्जक क्षते्रको स्स्थधत 

(क) स्शक्षा 

मजलजकको औसत तथा अन्य प्रदेशका साक्षिता दिभन्दा बागमती प्रदेशको साक्षिता दि उच्च छ । 
िावष्ट्रय औसत साक्षिता दि  ७६.३ प्रधतशत ििेकोमा बागमती प्रदेशको ८२.१ प्रधतशत ििेको छ । प्रदेशको 
कज ल गािसु््य उत्पादनमा स्शक्षा क्षेत्रको योगदान ४-५ प्रधतशतकोधबचमा ििेको छ ।  

बागमती प्रदेशमा कज ल ६ िजाि ९२४ ववद्यालय ििेका छन ्जसमा आिािभतू ववद्यालय (१-५ 
कक्षा) २ िजाि ७८६ वटा, आिािभतू ववद्यालय (१-८ कक्षा) १ िजाि ४१ वटा ि माध्यधमक (१-१० 
कक्षा) एक िजाि ८२४ ििेका छन ्। शैस्क्षक सत्र २०७९/८० मा बागमती प्रदेशको ववद्याथी भनाुदि 
आिािभतू कक्षा (१-५ कक्षा) मा ९७.४ प्रधतशत, आिािभतू ति (६-८ कक्षा) ९४.६ प्रधतशत, आिािभतू 
ति (१-८ कक्षा) ९६.४ प्रधतशत, माध्यधमक ति (९-१० कक्षा) ७७.२ प्रधतशत, उच्चमाध्यधमक ति (११-
१२ कक्षा) ६४.४ प्रधतशत, माध्यधमक ति (९-१२ कक्षा) ५६.८ प्रधतशत ििेको छ । त्यस्तै बागमती 
प्रदेशमा ४६ आस्ङ्‍ गक, १७१ सामजदावयक ि ४१६ संस्थागत गिी कज ल ६३३ उच्च शैस्क्षक संस्थािरू ििेका 
छन ्भने यी शैस्क्षक संस्थािरूमा २ लाख ६८ िजाि ८३८ ववद्याथीिरू अध्ययनित छन ्।  
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(ख) स्वास््य 

सङ्‍ र्ीय िाजिानीसमेत ििेको प्रदेश भएकाले पधन बागमतीमा सिकािी तथा धनजी क्षेत्रबाट स्वास््य 
क्षेत्रमा अन्य प्रदेशको तजलनामा ठजलो लगानी भएको छ । नेपाल जनसास्ङ्‍्यक तथा स्वास््य सवेक्षण, २०२२ 
अनजसाि वकशोिावस्थाको प्रजनन दि ७.८ प्रधतशत, नवजात स्शशज मतृ्यजदि १८ जना प्रधत १ लाख जीववत 
जन्ममा, पााँच वषमु जधनका बालबाधलकाको मतृ्यजदि २४ जना प्रधत िजाि जीववत जन्ममा, मात ृमतृ्यू दि ९८ जना 
प्रधत लाख जीववत जन्ममा,  परिवाि धनयोजनका आिजधनक सािनिरूको प्रयोग दि ४३ प्रधतशत,  पजड्कोपना 
१७.६ प्रधतशत ि ्याउटेपना ४.५ प्रधतशत ििेको छ । संस्थागत प्रसूधत दि ८८.३ प्रधतशत, दक्ष 
स्वास््यकमीबाट प्रसूधत गिाउने मविला ८६.६ प्रधतशत, पूण ुरूपमा खोप पाएका (कज नै समयमा) १२-२३ 
मविनाको बालबाधलका ८३ प्रधतशत ििेको छ । बागमती प्रदेशमा मजटजिोग, मिजमेि, दीर् ु‍ वासप्र‍ वास िोग, 

क्यान्सि जस्ता नसने िोग गिाउने मज् य जोस्खम तत्त्विरू ववशेष गिी मोटोपना, अपयाुप्त शािीरिक वक्रयाकलाप, 

सजतीजन्य पदाथ ुसेवन, मद्यपान, अपयाुप्त फलफूल तथा तिकािीजन्य खाद्यपदाथकुो सेवनको दि उच्च छ । 

(ग) यजवा 

बागमती प्रदेशमा १६ देस्ख ४० वष ुउमेि समूिको जनसङ्‍्या कज ल जनसङ्‍्याको ४५.४ प्रधतशत 
ििेको छ । जनसास्ङ्‍ ्यक लाभको अवसिलाई पजाँजीकृत गिी प्रदेशको आधथकु समवृिमा यजवाको योगदान गनज ु
सजधनस्‍ चत गनज ुजरुिी छ । ववकासमा यजवा सिभाधगता अधभववृि गदै यजवाको सवाङु्‍ गीण ववकास, सशक्तीकिण 
ि यजवा उद्यमशीलता लाधग गजणस्तिीय स्शक्षा, स्वास््य ि िोजगािीका क्षेत्रमा ववशेष अवसि प्रदान गने संवैिाधनक 
व्यवस्था ििेको छ । संयजक्त िाष्ट्रसङ्‍ र्ीय सजिक्षा परिषद्को प्रस्ताव नं. २२५०, ददगो ववकास लक्ष्य, २०३० 
ि यजथ धभजन २०२५ ले यजवाको ववकास ि सिभाधगतामा जोड ददएको छ। 

(र्) गरिबी 

नेपाल जीवनस्ति सभेक्षण, २०७९/८० का अनजसाि नेपालको गरिबीको दि २०.३ प्रधतशत ििेको 
छ भने बागमती प्रदेशको गरिबीको दि १२.६ प्रधतशत ििेको छ । बागमती प्रदेश अन्तगतु काठमाडौँ 
उपत्यकाको गरिबी ७.३८ प्रधतशत, काठमाडौँ उपत्यकाबािेकको सििी गरिबी १४.१५ प्रधतशत ि ग्रामीण 
गरिबी २५.६१ प्रधतशत ििेको त्यबाट गरिबीको दि अिै पधन ग्रामीण क्षेत्रमा सर्न ििेको देस्खन्छ । 
त्यस्तै असमानताको सूचक स्जनी कोवफधसयन्ट नेपालको औसत ०.३० ि बागमती प्रदेशको ०.४३ ििेको 
छ। बागमती प्रदेशको आम्दानीमा माधथल्लो १० ि तल्लो ४० प्रधतशत जनसङ्‍ ्याको अनजपात (PALMA 

Ratio) १.३६ ििेको छ । यस अधतरिक्त, पााँचौँ ि पविलो पञ् चमक (सबैभन्दा िनी ि सबैभन्दा गरिब) 
अनजपात काठमाडौँ उपत्यका सििी क्षेत्रमा ४.४, बागमती प्रदेश सििी क्षेत्र (काठमाडौँ उपत्यका बािेक) मा 
५.१ ि ग्रामीण क्षेत्रमा ४.९८ ििेको छ ।  
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परिच्छेद - तीन 
समविगत योजना 

३.१ प्रदेशको भधूमका 

आधथकु तथा सामास्जक ववकासको दृविले यो प्रदेश अग्र स्थानमा ििेको छ । तसथ,ु यसको 
आवधिक योजनाले प्रदेशको मात्र नभई देशकै आधथकु समवृिका लाधग पधन धनणाुयक भधूमका खेल्दछ। 

३.२ च जनौतीिरू  

बागमती प्रदेशको ववकासका प्रमजख च जनौतीिरू देिायबमोस्जम ििेका छन ्।  

(क) भौगोधलक ववषमता  

भौगोधलक विसाबले च जिे, धभत्री मिेश, मिाभाित शङृ्‍ खला, उपत्यका ि उच्च विमाली क्षेत्र समेवटएको 
िजनाले यसको िावापानी, तापक्रम, वषाु, वनजङ्‍ गल, जैववक ववधितता ि कृवष तथा पशजपन्छीजन्य उत्पादन 
आददमा वववविता पाइन्छ । यी ववषमताका कािण पूविुाि ववकास, सेवा प्रवाि, बस्ती ववकास ि ववपद् जोस्खम 
न्यूनीकिण आददमा ववधभन् न प्रकृधतका च जनौधतिरू ििेका छन ्। 

(ख) मानव ववकास सूचकाङ्‍ कमा ववषमता  

प्रदेशको मानव ववकास सूचकाङ्‍ क ०.६६१ ििेको छ भने काठमाडौँ मिानगिपाधलकाको सबैभन्दा 
उच्च ०.६८३, लधलतपजि मिानगिपाधलकाको ०.६५८ छ भने िाददङको रुबीभ्याली गाउाँपाधलका ०.३९८, 

धसन्िजपाल्चोकको पााँचपोखिी थािपाल गाउाँपाधलका ०.४१, धसन्िजलीको घ्याङलेख गाउाँपाधलका ०.४१२ ि 
मरिण गाउाँपाधलका ०.४१६ तथा िसजवाको नौकज ण्ड गाउाँपाधलका ०.४१४ ििेको छ । यसले पाधलकािरूमा 
ववकासको असमानताको स्स्थधत देखाउाँछ ।  

(ग) िोजगािीसाँग नजोधडएको स्शक्षा  

मजलजकमा ववधभन् नस्तिका शैस्क्षक संस्थािरूबाट वषैवपच्छे बढ्दो क्रममा उत्पाददत जनशस्क्त ि 
िोजगािीका अवसिधबच तालमेल निजाँदा शैस्क्षक बेिोजगािीको समस्या ववकिाल िजाँदै गएको छ । मजलजकको 
स्शक्षा प्रणाली जाधगिमजखी िजनज ि धसप तथा क्षमता अधभववृितफु केस्न्रत निजनज आदद कािणले गदाु शैस्क्षक 
बेिोजगािी बढ्दै गएको छ । मजलजक धभतै्र उत्पादनशील कायमुा लाग्नज पने यजवािरू िोजगािीको खोजीमा 
ववदेधसएका छन ्भने केिी प्रधतभाशाली ववद्याथीिरू उच्च अध्ययन ि कामको खोजीमा अमेरिका, अस्रेधलया 
तथा यजिोपधतिका देशिरूमा जाने क्रम बढ्दो छ । ववदेधसने अवसिबाट वस्ञ् चत यजवािरू भने आफ्नै धनवाुिमजखी  



 
। 16 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

पेसा ि न्यून पारिश्रधमकमा काम गन ुबाध्य छन ्। यसैले देशधभत्र ववधभन् न क्षेत्रमा आव‍यक जनशस्क्तको 
आिािमा शैस्क्षक कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिनजपछु ।  

(र्) सवसुािािणको पिजाँच बावििको गजणस्तिीय स्वास््य सेवा  

सिकािी अस्पतालिरूको संस्थागत क्षमता सीधमत भएका कािण ि काठमाडौँ बािेकका स्जल्लाका 
अस्पतालिरूमा स्वास््य उपकिणिरूको अपायाुप्तताका कािण सवसुािािण ि ववपन् न वगलेु िोगको पविचानमा 
कठीनाइ तथा सिज ि गजणस्तिीय उपचाि सेवा पाउन नसकेको स्स्थधत छ । कज नै दजःसाध्य िोग लागेमा 
ववपन् न परिवािका लाधग किकि जीवन यापन गनज ुबािेक अको ववकल्प छैन ।  

(ङ) नसने िोगिरूको ववृि 

सििी जीवनशैली, अस्वस्थकि खाद्य पदाथ,ु वाताविणीय प्रदूषण ि दूवषत खानेपानी आददले गदाु नसने 
िोगिरू जस्तैः हृदयर्ात, मगृौला फेल िजने, कलेजोको धसिोधसस, क्यान्सि, मिजमेि ि उच्च िक्तचाप लगायतका 
र्ातक िोगिरूको ववृि िजाँदै गएको छ । यस्ता िोगिरूको उपचाि पद्दधत तथा औषिी खस्चलुो ि जीवनपयनु्त 
उपचाि गनजपुने िजाँदा ववपन् न तथा सवसुािािणका लाधग यी िोगिरू अधभशाप बनेका छन ्।  

(च) बढ्दो सििीकिण ि अव्यवस्स्थत बसोबास  

पधछल्ला वषिुरूमा सििी क्षेत्रमा बसाइाँसिाइ तीव्ररूपमा बढ्दो छ । परिणामस्वरूप, सििी क्षेत्रका 
खाली तथा खेतीयोग्य जधमनमा जथाभावी र्ििरू धनमाुण भइििेका छन ्। यसले गदा ुबसोबास अव्यवस्स्थत 
िजन पजगेको तथा आपतकालीन सेवा प जर् याउनसमेत अप्ठ्यािो भएको छ । त्यस्तै पिाडी क्षेत्रिरूमा र्ििरू 
छरिएि ििेका कािण पूवाुिाि ववकास तथा आव‍यक सेवा सजवविा प जर् याउन च जनौतीपूण ुििेको छ ।  

(छ) बढ्दो प्रवसृ्त्तको आन्तरिक तथा बाह्य आप्रवासन 

गाउाँमा िोजगािीको अभाव ि पारिवारिक गरिबीको दज‍ चक्रका कािण यजवािरू िोजगािीका अवसि 
खोज्दै सिि पस्ने क्रम बढ्दै गएको छ । सििको िोजगािी पधन सीधमत भएको कािण आधिकांश यजवािरू 
खाडी मजलजक तथा अन्य िाष्ट्रमासमेत जोस्खमपूण ुिोजगािीमा जाने प्रवसृ्त्त बढ्दो छ । परिणामस्वरूप गाउाँर्िका 
खेतपाखािरू बास्िाँदै गएका छन ्ि गाउाँिरू विृविृािरूको मात्र आश्रयस्थल बन्न पजगेको छ । यसले गदा ु
एकातफु खाद्यान् नमा आयात धनभिुता बढ्दै गएको छ भने अकोतफु सम्भाव्य उत्पादन खेि गइििेको छ ।  

(ज) बढ्दो प्रदूषण 

प्रदूषण सििी क्षेत्रको एक प्रमजख समस्याको रूपमा ििेको छ । र्िबाट धनस्कने फोिि, नदीनालामा 
ढल  धमसाउने ि फोिि फाल्ने प्रवसृ्त्त,  गाडीबाट धनस्कने िजवााँ तथा ध्वनी, उद्योगिन्दाबाट धनस्कने िजवााँ तथा  
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िसायधनक पदाथ ुि िजलाम्य सडक आददले सििी प्रदूषणको समस्या ववकिाल बन्दै गएको छ । त्यस्तै सििी 
क्षेत्रमा बढ्दै गएको अव्यवस्स्थत बस्तीले पधन प्रदूषणको समस्यालाई जवटल बनाएको छ ।  

(ि) कृवषसाँग नजोधडएको औद्योधगक ववकास 

कृवष ि उद्योग ववकासलाई अलग-अलग रूपमा िेने दृविकोणले गदाु कृवष क्षेत्रले साथकु रूपमा 
औद्योधगक ववकासमा योगदान गन ुसकेको छैन न त औद्योधगक ववकासले कृवष ववकासलाई प्रविनु गन ुसकेको 
छ । कृवष ि उद्योगधबचको अन्तधनभुिुता ि अन्तिसम्बन्िका आिािमा दजवै क्षेत्रको ववकास गने योजना तथा 
कायकु्रमबाट मातै्र प्रदेशको आधथकु समवृि, िोजगािी ववृि, आयातमाधथ धनभिुतामा कमी ि धनयाुत ववृि सम्भव 
िजन्छ ।  

(ञ) मूल्य शङृ्‍ खलामा नजोधडएको कृवष उत्पादन 

अधिकांश कृवष उत्पादन मूल्य शङृ्‍ खलामा नजोधडएकाले सम्भाव्य लाभबाट कृषकिरू वस्ञ् चत 
भइििेको स्स्थधत छ । त्यसैले केिी कृवष वस्तजबाट सजरु गिी क्रमशः सम्भाव्य सबै कृवष उत्पादनलाई मूल्य 
शङृ्‍ खलासाँग जोड्न सकेमा कृषकको आय ववृि िजने ि कज ल गािसु््य उत्पादन पधन बढ्ने आधथकु प्रणाली 
धनमाुण िजन सक्छ । 

(ट) उत्पादनसाँग नजोधडएको सडक सञ् जाल  

नेपालमा ववगत पााँच दशकमा ववकास िजन सकेको एक मात्र क्षेत्र सडक सञ् जाल िो । ति 
सडकलाई केवल पिजाँच (कनेस्क्टधभटी)का रूपमा मात्र िेने दृविकोणले गदाु उत्पादनसाँग जोड्नेतफु ध्यान 
नददएकाले सडक ववकास मूलतः यातायातका लाधग मातै्र केस्न्रत िजन पजगेको स्स्थधत छ । यसैले सडक ि 
उत्पादन क्षेत्र समानान्ति रूपमा अगाधड बढाउनज पने आव‍यकता छ ।  

(ठ) सिकािको खच ुगने क्षमता कमजोि  

पविलो आवधिक योजनाले रु. ३७ खब ु६८ अबकुो कज ल लगानी िजने अनजमान गिेको ि सोमध्ये 
सिकािले गने लगानी ३२.३ प्रधतशत अथाुत रु. १२ खब ु१७ अब ु िजने अनजमान गिेको धथयो । ति 
योजनाको पविलो चाि वषकुो अवधिमा बागमती प्रदेश सिकािले १ खब ु४७ अब ुमात्र खच ुगिेको स्स्थधत 
छ जजन अनजमाधनत लगानीको १२.१ प्रधतशत मात्र िजन आउाँछ । यसबाट सिकािको खच ुगने क्षमता साहै्र 
कमजोि ििेको देस्खन्छ ।   

(ड) अथतुन्त्रको वविोिाभासपूण ुसंिचना  

प्रदेशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा सेवा क्षेत्रको विस्सा अत्याधिक उच्च (७७.४ प्रधतशत) ििेको 
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छ भने प्राथधमक क्षेत्रको ११.९ प्रधतशत ि दद्वतीय क्षेत्रको १०.४ प्रधतशत योगदान ििेको छ । आधथकु 
ववृिका लाधग उत्पादन क्षेत्रको योगदान उच्च िजने ि उत्पादन क्षेत्रलाई टेवा ददने वकधसमले सेवा क्षेत्रको 
ववकास िजनज आव‍यक छ । यस दृविमा समग्र नेपाल तथा प्रदेश अथतुन्त्रमा वविोिाभासपूण ुप्रवसृ्त्त ववकधसत 
िजदै गएको देस्खन्छ ।  

उपिोक्त च जनौतीिरू बागमती प्रदेशका लाधग मात्र नभएि अन्य छ वटै प्रदेश ि समग्र मजलजककै लाधग 
पधन सान्दधभकु िजन्छ । माधथ उस्ल्लस्खत च जनौतीमध्ये भौगोधलक ववषमता प्रकृधतले नै धनरूपण गिेको िजाँदा 
त्यसबाट धसस्जतु अप्ठ्यािालाई नीधतगत िस्तक्षेपद्वािा अवसिमा बदल्न आव‍यक छ तावक त्यस क्षेत्रको 
आधथकु गधतववधि चलायमान बनाउाँदै जनजीवनलाई सिज बनाउन सवकयोस । अन्य च जनौती भने मजलजकले 
ववगतमा अवलम्बन गिेको ववकृत तथा ववसङ्गत आधथकु ववकासले धसजनुा गिेको परिणाम मान् न सवकन्छ । 
यसैले ववगतको अभ्यासमा क्रमभङ्‍ गता गदै ििातलीय यथाथमुा आिारित योजनाको माध्यमद्वािा रूपान्तिणकािी 
आधथकु ववकासको ढााँचा तजजमुा गन ुआव‍यक िजन्छ । यसका लाधग ििातलीय यथाथमुा आिारित योजनाका 
साथै िाजनीधतक तथा प्रशासधनक प्रधतबिता अधनवाय ुिजन्छ।  

३.३ दोस्रो आवधिक योजनाको आिाि 

दोस्रो आवधिक योजना तजजमुा गदाु नेपालको संवविानको प्रस्तावनामा नै उस्ल्लस्खत ‘समाजवादप्रधत 
प्रधतबि ििी समिृ िाष्ट्र धनमाुण’लाई नै मज् य सैिास्न्तक मागदुशनुको रूपमा धलइएको छ । समवृिको मज् य 
आिाि कज ल गािसु््य उत्पादनको ववृि ि मूलतः प्रधतव्यस्क्त आम्दानीलाई धलने अन्तिाुवष्ट्रय अभ्यास ििेको 
पाइन्छ । यसले समग्रमा आधथकु समवृिलाई मापन त गछु ति सबै जनता समिृ भएको मान् न सवकदैन । 
वतमुान संवविानले परिकल्पना गिेको समवृि समतामूलक समवृि िो । यसका लाधग आधथकु ववृिले थपेको 
नयााँ अवसि तथा आम्दानीको ठजलो विस्सा ववपन् न वगकुो पक्षमा जाने आधथकु ढााँचा िजनज आव‍यक छ । 
यसैले ववगतमा अवलम्बन गरिएको समावेशी आधथकु ववृि (Inclusive Growth) को िणनीधतले सबैलाई समान 
अवसि ददने िजाँदा ववपन् न तथा सीमान्तकृत वग ु समाजमा ववद्यमान ववववि अविोिले गदा ु सो अवसिबाट 
लाभास्न्वत िजन सक्दैनन ् । यसका लाधग सम्पधतको पजनःववतिण आव‍यक िजन्छ ति नेपालको ववद्यमान 
िाजनीधतक अवस्थामा यो काय ुस्वीकाय ुनिजने िजाँदा ववपन् न ि सीमान्तकृत वगकुो भौधतक तथा मानवीय पजाँजी 
ववृिका लाधग िाज्यबाट िस्तक्षेपकािी भधूमका आव‍यक िजन्छ ।आधथकु ववृिका लाधग ववधभन् न कालखण्डमा 
ववधभन् न वकधसमका शास्त्रीय धसिान्त तथा अविािणािरू बिसमा आए तापधन ि यस सम्बन्िमा भएका अध्ययन 
अनजसन्िानले पधन आधथकु ववृिको मज् य चालक के िो भन्ने धनक्यौल गन ु सकेको छैन । यी अध्ययन 
अनजसन्िानिरू तथा ववगतको अन्तिाुवष्ट्रय अनजभवबाट आधथकु ववृिको लाधग एउटै मात्र कािक तत्त्व नभएि 
ववधभन् न कािक तत्त्विरूको उपयजक्त सस्म्मश्रण आव‍यक िजने देस्खन्छ । यी तत्त्विरू मज् यरूपमा धनम्नबमोस्जम  
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ििेका छन:् 

1 पजाँजी धनमाुण 

2 उत्पादनका सािनिरूको उत्पादकत्व  

3 संस्थागत क्षमता  

4 िाजनीधतक तथा प्रशासधनक प्रधतबिता  

नेपालका सन्दभमुा माधथ उस्ल्लस्खत आधथकु ववृिका कािकिरू सबै उधतकै मित्त्वपूण ुििेका छन।् 
उत्पादनका चाि मज् य तत्त्विरूमध्ये मजलजकमा भधूम ि श्रम प्रच जि मात्रामा ििेका छन ्भने पजाँजीको कमी ि 
व्यवस्थापकीय क्षमता कमजोि ििेको छ । पजाँजी अपयाुप्त भएपधन पधन वैदेधसक सियोगले सो अपयाुप्तताको 
पूधत ुगदै आएको छ । आधथकु ववृिको लाधग पजाँजीको साथसाथै प जाँजीको उत्पादकत्व ववृि ि पजाँजी खच ुगन ु
सक्ने संस्थागत क्षमता आव‍यक पछु । ति नेपालको सन्दभमुा प जाँजीको उत्पादकत्व मापन गने सीमान्त पजाँजी 
उत्पादन अनजपात अिै उच्च ििेको तथा सिकािी धनकायिरूको बजेट खच ुगने क्षमता कमजोि ििेको छ । 
त्यस्तै नीधत धनमाुण ि कायाुन्वयन पक्ष पधन कमजोि ििेको छ । यस अधतरिक्त, सजशासन, जवाफदेविता ि 
पािदस्शतुाको अभाव पधन समस्याको रूपमा ििेको छ । ति िाजनीधतक ि प्रशासधनक प्रधतबिता भएमा 
आन्तरिक कमीकमजोिीिरूलाई कम गन ुसवकने ि उपलब्ि पजाँजीबाट पधन आधथकु ववृिदि बढाउन सवकन्छ। 

ववगतको िन्डै सात दशको योजनाबाट मजलजकमा केिी क्षेत्रमा खास गिी यातायात क्षेत्रमा सन्तोषजनक प्रगधत 
भए तापधन आधथकु ववृि तथा क्षते्रगत ववकासमा योजनाको लक्ष्य ि उपलस्ब्िधबच ठजलो खाडल ििेको छ । 
योजना तजजमुा गदा ुमित्त्वकाङ्‍ क्षी लक्ष्य िाख्न ेति कायाुन्वयनतफु भने उदाधसन ििने प्रवसृ्त्तले गदाु यस्तो 
भएको िो । त्यस्तै योजनालाई नधतजामजखी बनाउन वास्तववकतामा आिारित लक्ष्य धनिाुिण तथा कायाुन्वयनमा 
िाजनीधतक तथा प्रशासधनक प्रधतबिताको जरुिी िजन्छ । 

नेपाल जस्तो भौगोधलक ववषमता भएको मजलजकको सबै क्षेत्रको सन्तजधलत तथा सबै वग ुसमजदायको 
समतामूलक ववकासका लाधग पिम्पिागत योजना प्रणाली प्रभावकािी िजन नसकेको त्य ववगतको िन्डै ७० 
वषकुो योजनाबि ववकासको अनजभवले प्रस्ट पािेको छ । यसैले विमाल, पिाड, मिेश, धभत्री मिेशको भौगोधलक, 

पयाुविणीय तथा ती क्षेत्रको अन्तिधनिीत क्षमता धभन् न िजने िजनाले भौगोधलक योजना (Spatial Planning) को 
अविािणा अनजरूप योजनाले समेट्ने भगूोललाई भौगोधलक तथा पयाुविणीय समानताको आिािमा ववभक्त गिी 
क्षेत्र ववशेषको आव‍यकता अनजरूप उत्पादन, िोजगािी, पूवािुाि ववकास, सामास्जक ववकासका योजना तथा 
कायकु्रमिरू तजजमुा गिी कायाुन्वयन गन ुआव‍यक िजन्छ । यसपधछको योजना तजजमुा गदाु भौगोधलक 
योजनाको अभ्यास गरिनजपछु । 
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यस दोस्रो आवधिक योजनामा भौगोधलक योजनाको अविािणालाई िजबिज अनजशिण गन ु नसवकए 
तापधन कृवष उत्पादनका योजना तथा कायकु्रमलाई  प्रदेशको भौगोधलक संिचनाका आिािमा उपयजक्त िजने 
गिी समावेश गरिएको छ । प्रदेशको दोस्रो आवधिक योजना तजजमुा गदाु अबको तीन वषमुा नेपाल ववकासशील 
िाष्ट्रमा स्तिोन् नधत िजनजपने ि सन ्२०३० सम्ममा ददगो ववकासका लक्ष्यिरू िाधसल गनजपुने आव‍यकतालाई 
केन्रववन्दजमा िास्खएको छ । 

३.४ दीर्कुालीन सोच तथा लक्ष्य 

दीर्कुालीन सोच  

बागमती प्रदेशको रुपान्तिणः आधथकु समवृि ि समतामूलक समाज  

लक्ष्य  

सजशासन अधभववृि गदै समिृ तथा समतामूलक प्रदेश धनमाुण गने । 

उद्द‍ेय  

उपिोक्त लक्ष्य िाधसल गन ुयोजनाले धनम्नधलस्खत उदे्द‍यिरू िाखेको छः    

१. प्रदेशलाई प्रमजख कृवषजन्य वस्तज ि औद्योधगक उत्पादनमा स्वधनभिु बनाउने, 
२. उच्च तथा ददगो आधथकु ववृि ि िोजगािीका अवसिमा व्यापक ववस्ताि गने, 
३. आधथकु तथा सामास्जक ववकासमा पछाधड पिेका स्जल्लािरू तथा मानव ववकास सूचकाङ्‍ कमा 

अधत पछाधड पिेका गाउाँपाधलकािरूको अन्तिधनिीतको आधथकु उपयोग गने ि पूवािुाि तथा 
आिािभतू सेवा प जर् याउने,  

४. मानव संशािन योजनामाफुत भवव‍यमा प्रदेशका लाधग आव‍यक पने ववववि धसप ि दक्षता 
भएका मानव संशािनको प्रक्षेपण गिी सोिीअनजसाि प्राववधिक तथा अन्य जनशस्क्त उत्पादन 
गने शैस्क्षक प्रणाली ववकास गने,  

५. गजणस्तिीय स्वास््य प्रणालीको ववकास ि ववस्ताि गदै आिािभतू स्वास््य सेवामा सबैको 
पिजाँच सजधनस्‍ चत गने,  

६. मूत ुतथा अमूत ुमौधलक कला, संस्कृधत तथा सम्पदाको संिक्षण ि प्रविनु गने, 
७. भौधतक पूवाुिािलाई व्यवस्स्थत ि गजणस्तिीय बनाउने तथा सडकसाँग जोधडएका क्षेत्रमा कृवष 

उत्पादन, फलफूल ि तिकािी उत्पादन ि उद्योग व्यवसायका कायकु्रमिरू सञ् चालन गने, 
८. पिाडी तथा दजगमु क्षेत्रिरूमा छरिएि ििेका र्िपरिवािलाई एकीकृत बस्ती ववकास गिी 

स्थानान्तिण गने तथा बसाइाँसिाइलाई धनरुत्सावित गने,  
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९. अधतववपन् न तथा सीमान्तकृत वग ु ि लोपोन्मजख समजदायका नागरिकको संिक्षण, उत्थान, 

सशक्तीकिण ि ववकासका लाधग स्शक्षा, स्वास््य, आवास, िोजगािी, खाद्यान् न ि सामास्जक 
सजिक्षाका लाधग सबल आिाि तयाि गने,  

१०. उपलब्ि सािानस्रोतको धनपजणतम उपयोगका लाधग सबै सिकािी धनकायिरूमा सजशासन 
अधभववृि गने,  

११. लैविक समता ि सामास्जक समावेशीकिण तथा दधलत, बालबाधलका, अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्त 
ि ज्येष्ठ नागरिकको िक अधिकाि सजधनस्‍ चत गने, 

१२. ववकास धनमाुणका योजना तजजमुा गदाुकै चिणमा ववपद् प्रधतकाय,ु वाताविण संिक्षण, जलवायज 
अनजकूलन आददलाई केन्रमा िाख्न े। 

िणनीधत 

उस्ल्लस्खत उदे्द‍यिरू िाधसल गन ुधनम्नबमोस्जमका िणनीधतिरू धलइने छः   

१. आधथकु ववृिको लाधग उत्पादनमूलक तथा सेवा क्षेत्रिरू जस्तैः कृवष, उद्योग, पयटुन आदद 
क्षेत्रमा रूपान्तिणकािी परिवतनु ल्याउने, 

२. भौधतक पूवाुिािको ववकास माफुत उत्पादन ववृि तथा आपूधत ुप्रणालीको सजदृढीकिण गने,  

३. मजलजकलाई आव‍यक दक्ष जनशस्क्त तयाि गन ुस्शक्षा प्रणालीको संिचनामा परिवतनु गने,  

४. गजणस्तिीय स्वास््य सेवामा सबैको सिज पिजाँच सजधनस्‍ चत गने,  

५. लस्क्षत वग,ु समूि, भगूोल केस्न्रत आधथकु सामास्जक सशक्तीकिणका ठोस कायकु्रमिरू 
सञ् चालन गने,  

६. सावजुधनक धनमाुण तथा सेवा प्रवािमा संस्थागत सजशासन अधभववृि गने,  

७. अव्यवस्स्थत सिि ि बसोबास व्यवस्स्थत ि उत्थानशील बनाउने,  

८. ववकास अधभयानमा ववपद् प्रधतकाय,ु वाताविणमैत्री, जलवायज अनजकूलनको सजधनस्‍ चतता गने,  

९. ववकास धनमाुण तथा सेवाप्रवािमा सङ्‍ र्, प्रदेश तथा स्थानीय तिधबच समन्वय ि सिकाय ुगने।  

प्राथधमकता  

आवधिक योजनाका सोच, लक्ष्य ि उदे्द‍यलाई कायरुूप ददन धलनजपने प्राथधमकताः  

१. कृवष उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृि,  

२. प्राकृधतक स्रोत (वन, जडीबजटी, पानी, ढजङ्‍ गा, धगिी, वालजवा आदद) को अत्यजत्तम उपयोग, 
३. स्वदेशी कच्चा पदाथमुा आिारित उद्योगिन्दा,  
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४. श्रम सर्नता भएका क्षेत्रिरूको ववकास, 

५. पयटुन ववकास, 
६. स्शक्षा तथा स्वास््य, 
७. मानव ववकास सूचकाङ्‍ क ज्यादै कम भएका पाधलकािरू,  

८. सूचना तथा प्रववधि, 
९. सजशासन प्रविनु तथा प्रभावकािी सावजुधनक सेवा प्रवाि । 

प्रदेश रूपान्तिणकािी आयोजना 

प्रदेशको रूपान्तिणका लाधग धनम्नअनजसािका आयोजनािरू प्राथधमकता ददई सञ् चालन गरिने छः  

१. काभ्रपेलाञ् चोक, िामेछाप ि धसन्िजली स्जल्लाका केिी पाधलकाका क्षेत्रिरू समेटेि िरित क्षेत्र 
आयोजना, 

२. धसन्िजली, काभ्रपेलाञ् चोक, लधलतपजि, काठमाडौँ ि मकवानपजिमा पने मिाभाित शङृ्‍ खलािरूको 
संिक्षण, पयाुपयटुन प्रविनु ि जडीबजटी खेती ववस्ताि, 

३. प्रदेश गौिवको योजनाको रूपमा पााँचपोखिी, गोसाईकज ण्ड, गणेश विमाल, जजगल विमालको 
पयाुपयटुकीय ि पारिस्स्थधतक प्रणाली स्थापना ि उपयोग योजना ि कायाुन्वयन, 

४. दोलखा तथा िामेछाप लस्क्षत गिी बिृत्ति शैलजङ पयटुन ववकास गजरुयोजना सञ् चालन, 
५. सिकािीमाफुत कोदो उत्पादन तथा प्रशोिन ववशेष आयोजना, 
६. सिकािीमा आिारित एक वडा एक कृवष उत्पादन कायकु्रम,  

७. सिकािीमाफुत जैववक मल उद्योगको स्थापना ि सञ्चालन,  

८. दोलखा, िजधलखेल ि नगिकोटलाई चलस्चत्र छायाङ्‍ कन स्थलका रूपमा ववकास, 
९. कोदो, फापि लगायतका उच्च मूल्यका िैथाने बालीिरूको ब्रास्न्डङ, 
१०. दधलत, मविला, ववपन् न, सीमान्तकृत समजदाय, लोपोन्मजख समजदाय, अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्त, 

लैस्ङ्‍ गक तथा यौधनक अल्पसङ्‍ ्यक, बालबाधलका, ज्येष्ठ नागरिक, असिाय, विंसा पीधडत 
लगायतका समजदायको संिक्षण, सशक्तीकिण ि आिािभतू सेवा सजवविामा पिजाँच ववृि, 

११. दोलखाको स्जिीमा कृधत्रम ताल धनमाुण गिी पयटुन प्रविनु। 

३.५ ववकासमा ववधभन् न क्षते्रको भधूमका 

नेपालको संवविानमा आधथकु ववकासको लाधग सावजुधनक, धनजी ि सिकािी क्षेत्रको सिभाधगता तथा 
ववकासमाफुत समाजवादउन्मजख स्वतन्त्र ि समिृ अथतुन्त्रको ववकास गने धनदेशक धसिान्त ििेको छ । 
यसैले प्रदेशको ददगो आधथकु ववृि ि सवाुङ्‍ गीण ववकासको लाधग सिकािले नेततृ्वदायी, सिजकता,ु  सियोगी  
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तथा धनयमनकािी भधूमका धनवाुि गनेछ भने धनजी क्षेत्रले उत्पादन ववृि, उद्योगिन्दामा लगानी, व्यापाि व्यवसाय 
सञ् चालन लगायतका भधूमका धनवाुि गनेछ । त्यस्तै सिकािी क्षेत्र धनजी क्षेत्र खासै आकवषतु निजने ग्रामीण 
तथा दजगमुा क्षेत्रमा उत्पादन, धबक्री ववतिण तथा अन्य सेवाका कायिुरूमा संलग्न िजने छ भने गैिसिकािी क्षते्र 
मूलतः ववकास तथा नीधत पैिवीको भधूमका धनवाुि गनेछ । केिी कायकु्रमिरूमा सावजुधनक, धनजी, सिकािी 
तथा गैिसिकािी क्षेत्रको सिकाय ुिजने छ ।  

३.६ दोस्रो आवधिक योजनाको आधथकु ववृिको लक्ष्य 

दोस्रो आवधिक योजना अवधिमा औसत आधथकु ववृिदि ६.४ प्रधतशत िजने ि योजनाको अन्त्यमा 
प्रदेशको कज ल गािसु््य उत्पादन रु. ३१ खब ु३५ अबकुो तथा प्रधतव्यस्क्त आय ३५८० अमेरिकी डलि िजने 
छ । क्षेत्रगत आिािमा प्राथधमक क्षेत्रको ववृिदि ६.८ प्रधतशत, दद्वतीय क्षेत्रको ववृिदि ७.० प्रधतशत ि सेवा 
क्षेत्रको ववृिदि ६.० प्रधतशत िजने अनजमान गरिएको छ ।  

ताधलका ३.१: कज ल गािसु््य उत्पादनको क्षते्रगत मूल्यअधभववृिको लक्ष्य (िकम रु. दश लाखमा) 

क्षते्र 2080/81 2081/82 2082/83 2083/84 2084/85 2085/86 योजनाको औसत 

प्राथधमक क्षेत्र 126645.7 135470.5 145272.1 155471.9 165792.1 175638.6  

ववृिदि  7.0 7.2 7.0 6.6 5.9 6.8 

दद्वतीय क्षेत्र 112248.1 120069.7 128496.1 137589.3 147049.2 157579.2  

ववृिदि  7.0 7.0 7.1 6.9 7.2 7.0 

सेवा क्षेत्र 624107.6 660529.4 699454.9 741536.3 787626.9 835533.5  

ववृिदि  5.8 5.9 6.0 6.2 6.1 6.0 

ताधलका ३.२: कज ल गािसु््य उत्पादनको क्षते्रगत मूल्यअधभववृिको लक्ष्य प्रचधलत मूल्यमा (िकम रु. दश 
लाखमा) 

क्षते्र 080/81 081/82 082/83 083/84 084/85 085/86 

कृवष, वन ि मत्स्यपालन 208322 212527.5 244786.1 262410.7 280254.6 297069.9 

खानी तथा उत्खनन 11768 12552.45 13455.78 14047.83 14637.84 15369.73 

उत्पादनमूलक उद्योग 89185 89214.05 90577.04 92701.87 95082.36 98916.33 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प तथा 
वातानजकूधलत आपूधत ुसेवा 

30305 35762.09 38444.25 41135.35 43603.47 46742.92 
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क्षते्र 080/81 081/82 082/83 083/84 084/85 085/86 

पानी आपूधत,ु ढल, फोिि 
व्यवस्थापन तथा 
प जनःउत्पादनका वक्रयाकलापिरू 

5221 6344.52 6610.99 6901.873 7191.752 7508.189 

धनमाुण 69826 72476.81 77187.8 82590.95 88537.5 94735.12 

थोक तथा खजरा व्यापाि, गाडी 
तथा मोटि साइकल ममतु सेवा 

395396 422379.3 442653.5 465671.5 491749.1 521254 

यातायात तथा भण्डािण 173703 177791.2 190592.2 203933.6 219228.7 233259.3 

आवास तथा भोजन सेवा 48627 54580.51 61403.08 68157.41 73950.79 79866.86 

सूचना तथा सञ् चाि 30611 44592.42 48448.07 50870.47 52905.29 55127.31 

ववत्तीय तथा धबमा 
वक्रयाकलापिरू 

212861 233792.5 252028.3 270174.4 290437.4 310187.2 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 281521 294297.3 308423.6 325078.4 343282.8 361820.1 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा 
प्राववधिक वक्रयाकलापिरू 

33243 35801.94 37627.84 39471.6 41603.07 43932.84 

प्रशासधनक तथा सियोगी 
सेवाका वक्रयाकलापिरू 

26290 28078.47 29594.71 31015.25 32752.11 34389.71 

सावजुधनक प्रशासन, िक्षा ि 
अत्याव‍यक सामास्जक सजिक्षा 

89961 93046.77 95194 101096 107161.8 113591.5 

स्शक्षा 91811 94409.2 94539.42 100400.9 107228.1 114948.6 

मानव स्वास््य तथा सामास्जक 
काय ु

24574 26152.87 28114.34 30138.57 32308.55 34570.14 

अन्य सेवाका वक्रयाकलापिरू 13000 13501.59 14203.68 15055.9 15989.36 17028.67 

कज ल गािुस््य उत्पादन 
(आिािभतू मूल्यमा) 

1836224 1947301 2073885 2200853 2337905 2480318 

खजद वस्त ज तथा सेवा उत्पादन 
कि 

238194 423985.3 462144 508358.4 569361.4 654765.6 

कज ल गािुस््य उत्पादन 2074418 2371287 2536029 2709211 2907266 3135084 

प्रधतव्यस्क्त आय (अमेरिकी 
डलिमा) 

2486 2814 2981 3154 3352 3580 
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ताधलका ३.३: कज ल गािसु््य उत्पादनको क्षते्रगत मूल्यअधभववृिको लक्ष्य (िकम रु. दश लाखमा) 

क्षते्र 2080/81 2081/82 2082/83 2083/84 2084/85 2085/86 

कृवष, वन ि मत्स्यपालन 118007.9 126504.4 135992.3 145783.7 155697.0 165038.8 

खानी तथा उत्खनन 8637.8 8966.0 9279.8 9688.2 10095.1 10599.8 

उत्पादनमूलक उद्योग 45892.0 49563.4 53280.6 57223.4 61343.5 65944.2 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प तथा 
वातानजकूधलत आपूधतु सेवा 

20850.1 22351.3 24027.7 25709.6 27252.2 29214.3 

पानी आपूधत,ु ढल, फोिि 
व्यवस्थापन तथा 
पजनःउत्पादनका 
वक्रयाकलापिरू 

4067.0 4229.7 4407.3 4601.2 4794.5 5005.5 

धनमाुण 41439.0 43925.3 46780.5 50055.1 53659.1 57415.2 

थोक तथा खजरा व्यापाि, गाडी 
तथा मोटि साइकल ममतु 
सेवा 

197166.2 206038.7 215928.5 227156.8 239877.6 254270.3 

यातायात तथा भण्डािण 65848.6 71116.5 76236.9 81573.5 87691.5 93303.7 

आवास तथा भोजन सेवा 17404.5 19493.0 21929.7 24341.9 26411.0 28523.9 

सूचना तथा सञ् चाि 30191.2 31851.7 33412.5 35083.1 36486.4 38018.8 

ववत्तीय तथा धबमा 
वक्रयाकलापिरू 

90031.0 97413.5 105011.8 112572.6 121015.6 129244.7 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 128011.0 133771.5 140192.5 147762.9 156037.6 164463.7 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा 
प्राववधिक कृवयाकलापिरू 

14853.1 15566.1 16359.9 17161.6 18088.3 19101.2 

प्रशासधनक तथा सियोगी 
सेवाका वक्रयाकलापिरू 

12734.0 13370.7 14092.7 14769.2 15596.2 16376.1 

सावजुधनक प्रशासन, िक्षा ि 
अत्याव‍यक सामास्जक 
सजिक्षा 

22381.0 23858.1 25385.1 26958.9 28576.5 30291.1 

स्शक्षा 30887.0 32554.9 34378.0 36509.4 38992.0 41799.5 
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क्षते्र 2080/81 2081/82 2082/83 2083/84 2084/85 2085/86 

मानव स्वास््य तथा 
सामास्जक काय ु

9232.0 9869.0 10609.2 11373.0 12191.9 13045.3 

अन्य सेवाका वक्रयाकलापिरू 5368.0 5625.7 5918.2 6273.3 6662.2 7095.3 

कज ल गािुस््य उत्पादन 
(आिािभतू मूल्यमा) 

863001.4 916069.6 973223.1 1034597.5 1100468.2 1168751.3 

खजद वस्तज तथा सेवा उत्पादन 
कि तथा अनजदान 

101013 108083.9 115866 124555.9 134520.4 145282 

कज ल गािुस््य उत्पादन 
(उत्पादकको मूल्यमा) 

964014.4 1024153.5 1089089.1 1159153.4 1234988.6 1314033.3 

दोस्रो आवधिक योजनाको अस्न्तम वष ु२०८५/८६ मा कज ल गािुस््य उत्पादनमा थोक तथा खजरा 
व्यापाि, गाडी तथा मोटि साइकल ममतु सेवाको २१ प्रधतशत, र्िजग्गा कािोबाि सेवा १४.६ प्रधतशत, ववत्तीय 
तथा धबमा वक्रयाकलापिरू १२.५ प्रधतशत तथा कृवष क्षेत्रको योगदान १२ प्रधतशत योगदान ििने छ ।  

ताधलका ३.४: औद्याधगक वगीकिणअनजसािको योगदान विस्सा 

औद्योधगक वगीकिण 080/81 081/82 082/83 083/84 084/85 085/86 

कृवष, वन ि मत्स्यपालन 11.3 10.9 11.8 11.9 12 12 

खानी तथा उत्खनन 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 

उत्पादनमूलक उद्योग 4.9 4.6 4.4 4.2 4.1 4 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प तथा 
वातानजकूधलत आपूधत ुसेवा 

1.7 1.8 1.9 1.9 1.9 1.9 

पानी आपूधत,ु ढल, फोिि 
व्यवस्थापन तथा 
पजनःउत्पादनका 
वक्रयाकलापिरू 

0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 

धनमाुण 3.8 3.7 3.7 3.8 3.8 3.8 

थोक तथा खजरा व्यापाि, 
गाडी तथा मोटि साइकल 
ममतु सेवा 

21.5 21.7 21.3 21.2 21 21 

यातायात तथा भण्डािण 9.5 9.1 9.2 9.3 9.4 9.4 



 
। 27 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

औद्योधगक वगीकिण 080/81 081/82 082/83 083/84 084/85 085/86 

आवास तथा भोजन सेवा 2.6 2.8 3 3.1 3.2 3.2 

सूचना तथा सञ् चाि 1.7 2.3 2.3 2.3 2.3 2.2 

ववत्तीय तथा धबमा 
वक्रयाकलापिरू 

11.6 12 12.2 12.3 12.4 12.5 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 15.3 15.1 14.9 14.8 14.7 14.6 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा 
प्राववधिक कृवयाकलापिरू 

1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 

प्रशासधनक तथा सियोगी 
सेवाका वक्रयाकलापिरू 

1.4 1.4 1.4 1.4 1.4 1.4 

सावजुधनक प्रशासन, िक्षा ि 
अत्याव‍यक सामास्जक 
सजिक्षा 

4.9 4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 

स्शक्षा 5 4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 

मानव स्वास््य तथा 
सामास्जक काय ु

1.3 1.3 1.4 1.4 1.4 1.4 

अन्य सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

0.7 0.7 0.7 0.7 0.7 0.7 

ताधलका ३.५: कज ल गािसु््य उत्पादनको औद्योधगक वगीकिणअनजसाि अनजमाधनत ववृिदि 

औद्योधगक वगीकिण 
081
/82 

082
/83 

083
/84 

084
/85 

085
/86 

योजना अवधिको 
औसत ववृिदि 

कृवष, वन ि मत्स्यपालन 7.2 7.5 7.2 6.8 6 6.94 

खानी तथा उत्खनन 3.8 3.5 4.4 4.2 5 4.18 

उत्पादनमूलक उद्योग 8 7.5 7.4 7.2 7.5 7.52 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प तथा वातानजकूधलत आपूधत ु
सेवा 

7.2 7.5 7 6 7.2 6.98 



 
। 28 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

औद्योधगक वगीकिण 
081
/82 

082
/83 

083
/84 

084
/85 

085
/86 

योजना अवधिको 
औसत ववृिदि 

पानी आपूधत,ु ढल, फोिि व्यवस्थापन तथा 
पजनःउत्पादनका वक्रयाकलापिरू 

4 4.2 4.4 4.2 4.4 4.24 

धनमाुण 6 6.5 7 7.2 7 6.74 

थोक तथा खजरा व्यापाि, गाडी तथा मोटि 
साइकल ममतु सेवा 

4.5 4.8 5.2 5.6 6 5.22 

यातायात तथा भण्डािण 8 7.2 7 7.5 6.4 7.22 

आवास तथा भोजन सेवा 12 12.5 11 8.5 8 10.4 

सूचना तथा सञ् चाि 5.5 4.9 5 4 4.2 4.72 

ववत्तीय तथा धबमा वक्रयाकलापिरू 8.2 7.8 7.2 7.5 6.8 7.5 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 4.5 4.8 5.4 5.6 5.4 5.14 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा प्राववधिक 
कृवयाकलापिरू 

4.8 5.1 4.9 5.4 5.6 5.16 

प्रशासधनक तथा सियोगी सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

5 5.4 4.8 5.6 5 5.16 

सावजुधनक प्रशासन, िक्षा ि अत्याव‍यक 
सामास्जक सजिक्षा 

6.6 6.4 6.2 6 6 6.24 

स्शक्षा 5.4 5.6 6.2 6.8 7.2 6.24 

मानव स्वास््य तथा सामास्जक काय ु 6.9 7.5 7.2 7.2 7 7.16 

अन्य सेवाका वक्रयाकलापिरू 4.8 5.2 6 6.2 6.5 5.74 

कज ल गािसु््य उत्पादन 6.2 6.3 6.4 6.5 6.4 6.4 



 
। 29 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

३.७ योजनामा गरिन ेलगानी िकम ि सोको स्रोत व्यवस्थापन 

योजनाले तय गिेको आधथकु ववृि िाधसल गन ुकज ल लगानी रु. ३१ खब ु५२ अब ु४८ किोड 
आव‍यक पने अनजमान गरिएको छ । सो लगानीमध्ये प्रदेश सिकािको विस्सा २२.५ प्रधतशत, धनजी क्षेत्रको 
विस्सा ६९.६ प्रधतशत ि सिकािी क्षेत्रको विस्सा ७.९ प्रधतशत िजने अनजमान गरिएको छ । यस आिािमा 
योजनाको पााँच वषमुा सिकािले रु. ७ खब ु८ अब ुलगानी गनजपुने िजन्छ ।  

ताधलका ३.६: अनजमाधनत सीमान्त पजाँजी उत्पादन अनजपात ि कज ल लगानी (रु. दशलाखमा) 

औद्योधगक वगीकिण सीमान्त पजाँजी 
उत्पादन 
अनजपात 

081/82 082/83 083/84 084/85 085/86 
योजनाको 
कज ल लगानी 

कृवष, वन ि 
मत्स्यपालन 

2.97 12489.6 95808.1 52345.1 52996.5 49941.4 263580.6 

खानी तथा उत्खनन 5.71 4480.9 5158.0 3380.6 3369.0 4179.1 20567.6 

उत्पादनमूलक उद्योग 5.35 155.4 7292.0 11367.8 12735.6 20511.7 52062.6 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प 
तथा वातानजकूधलत 
आपूधत ुसेवा 

13.12 71593.1 35189.9 35307.2 32381.7 41189.6 215661.5 

पानी आपूधत,ु ढल, 

फोिि व्यवस्थापन तथा 
प जनःउत्पादनका 
वक्रयाकलापिरू 

6.56 7370.3 1748.0 1908.2 1901.6 2075.8 15004.0 

धनमाुण 3.53 9358.8 16629.8 19073.1 20991.3 21877.6 87930.6 

थोक तथा खजरा 
व्यापाि, गाडी तथा 
मोटि साइकल ममतु 
सेवा 

2.76 74475.0 55956.8 63529.6 71974.2 81433.6 347369.3 

यातायात तथा भण्डािण 11.36 46605.7 145419.0 151558.9 173751.5 159388.0 676723.1 



 
। 30 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

औद्योधगक वगीकिण सीमान्त पजाँजी 
उत्पादन 
अनजपात 

081/82 082/83 083/84 084/85 085/86 
योजनाको 
कज ल लगानी 

आवास तथा भोजन 
सेवा 

6.06 36078.3 41344.7 40931.3 35107.9 35851.3 189313.5 

सूचना तथा सञ् चाि 9.92 138697.6 38248.1 24030.2 20185.4 22042.5 243203.8 

ववत्तीय तथा धबमा 
वक्रयाकलापिरू 

2.82 59026.8 51425.0 51171.8 57141.9 55694.3 274459.8 

र्िजग्गा कािोबाि सेवा 5.64 72058.3 79672.2 93933.5 102672.8 104550.2 452886.9 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा 
प्राववधिक 
वक्रयाकलापिरू 

2.9 7420.9 5295.1 5346.9 6181.3 6756.3 31000.5 

प्रशासधनक तथा 
सियोगी सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

3.02 5402.1 4579.0 4290.0 5245.3 4945.6 24462.0 

सावजुधनक प्रशासन, 

िक्षा ि अत्याव‍यक 
सामास्जक सजिक्षा 

3.42 10553.3 7343.5 20184.9 20744.9 21989.6 80816.3 

स्शक्षा 4.04 10496.7 526.1 23680.2 27582.1 31190.5 93475.7 

मानव स्वास््य तथा 
सामास्जक काय ु

7.32 11557.3 14357.9 14817.4 15884.2 16554.9 73171.8 

अन्य सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

2.68 1344.3 1881.6 2284.0 2501.7 2785.3 10796.8 

जम्मा लगानी 4.77 579164.5 607874.9 619140.9 663348.8 682957.4 3152486.6 

 नोटः सीमान्त प जाँजी-उत्पादन अनजपात सङ्‍ र्ीय सिकािको सोह्रौँ योजनाबाट धलइएको । 



 
। 31 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

ताधलका ३.७: दोस्रो आवधिक योजनाको क्षते्रगत लगानी (रु. दश लाखमा) 

औद्योधगक वगीकिण 
 

सावजुधनक धनजी सिकािी जम्मा 

प्रधतशत िकम प्रधतशत िकम प्रधतशत िकम प्रधतशत िकम 

कृवष, वन ि 
मत्स्यपालन 

25 65895.2 55.0 144969.3 20.0 52716.1 100.0 263580.6 

खानी तथा उत्खनन 35 7198.7 65.0 13369.0 0.0 0.0 100.0 20567.6 

उत्पादनमूलक उद्योग 20 10412.5 65.0 33840.7 15.0 7809.4 100.0 52062.6 

ववद्यजत,् ग्यास, वाष्प 
तथा वातानजकूधलत 
आपूधत ुसेवा 

55 118613.8 40.0 86264.6 5.0 10783.1 100.0 215661.5 

पानी आपूधत,ु ढल, 

फोिि व्यवस्थापन 
तथा पजनःउत्पादनका 
वक्रयाकलापिरू 

70 10502.8 28.0 4201.1 2.0 300.1 100.0 15004.0 

धनमाुण 40 35172.2 55.0 48361.8 5.0 4396.5 100.0 87930.6 

थोक तथा खजरा 
व्यापाि, गाडी तथा 
मोटि साइकल ममतु 
सेवा 

5 17368.5 85.0 295263.9 10.0 34736.9 100.0 347369.3 

यातायात तथा 
भण्डािण 

15 101508.5 80.0 541378.5 5.0 33836.2 100.0 676723.1 

आवास तथा भोजन 
सेवा 

5 9465.7 90.0 170382.2 5.0 9465.7 100.0 189313.5 

सूचना तथा सञ् चाि 25 60801.0 70.0 170242.7 5.0 12160.2 100.0 243203.8 

ववत्तीय तथा धबमा 
वक्रयाकलापिरू 

15 41169.0 75.0 205844.9 10.0 27446.0 100.0 274459.8 

र्िजग्गा कािोबाि 
सेवा 

5 22644.3 85.0 384953.9 10.0 45288.7 100.0 452886.9 



 
। 32 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

औद्योधगक वगीकिण 
 

सावजुधनक धनजी सिकािी जम्मा 

प्रधतशत िकम प्रधतशत िकम प्रधतशत िकम प्रधतशत िकम 

पेसागत वैज्ञाधनक तथा 
प्राववधिक 
कृवयाकलापिरू 

25 7750.1 70.0 21700.4 5.0 1550.0 100.0 31000.5 

प्रशासधनक तथा 
सियोगी सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

70 17123.4 30.0 7338.6 0.0 0.0 100.0 24462.0 

सावजुधनक प्रशासन, 

िक्षा ि अत्याव‍यक 
सामास्जक सजिक्षा 

100 80816.3 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 80816.3 

स्शक्षा 60 56085.4 35.0 32716.5 5.0 4673.8 100.0 93475.7 

मानव स्वास््य तथा 
सामास्जक काय ु

60 43903.1 35.0 25610.1 5.0 3658.6 100.0 73171.8 

अन्य सेवाका 
वक्रयाकलापिरू 

15 1619.5 75.0 8097.6 10.0 1079.7 100.0 10796.8 

जम्मा 22.5 708050.0 69.6 2194535.7 7.9 249900.9 100.0 3152486.6 

सिकािले गनजपुने लगानी रु. ७ खब ु८ अब ुमध्ये प्रदेश सिकािले रु ५ खब ु२४ अब ु ि बााँकी 
रु. १ खब ु८४ अब ुसङ्‍ र्ीय सिकाि ि स्थानीय सिकािसाँगको सिकायमुा लगानी िजने अनजमान छ । प्रदेश 
सिकािले ब्यिोने  रु. ५ खब ु२४ अबमुध्ये अनजदानबाट रु. १ खब ु२९ अब ु६८ किोड (२४.७ प्रधतशत) 
ि पिम्पिागत स्रोतबाट रु. ३ खब ु९४ अब ु६४ किोड (७५.३ प्रधतशत) परिचालन िजने छ। 

ताधलका ३.८: सिकािी लगानीको अनजमाधनत स्रोत व्यवस्थापन (रु. किोडमा) 

स्रोतिरू 
080/ 

81 
081/ 
82 

082/ 
83 

083/ 
84 

084/ 
85 

085/ 
86 

जम्मा 

समानीकिण अनजदान 869 955.9 1051.5 1156.6 1272.3 1399.5 5835.9 

ससत ुअनजदान 780.9 898 1032.7 1187.6 1365.7 1570.6 6054.5 

समपूिक अनजदान 93.5 102.9 113.1 124.4 136.9 150.6 627.9 



 
। 33 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

स्रोतिरू 
080/ 

81 
081/ 
82 

082/ 
83 

083/ 
84 

084/ 
85 

085/ 
86 

जम्मा 

ववशेष अनजदान 67.1 73.8 81.2 89.3 98.2 108.1 450.6 

जम्मा अनजदान 1810.5 2030.5 2278.5 2558 2873.1 3228.7 12968.9 

कज ल स्रोतमा अनजदानको 
विस्सा (प्रधतशत) 

26.8 26.2 25.6 24.9 24.3 23.6 24.7 

सवािी सािन ववभाज्य कोष 627.9 659.3 692.3 726.9 763.2 801.4 3643 

कि िाजस्व 3094.8 3713.8 4456.5 5347.8 6417.4 7700.9 27636.3 

अन्य िाजस्व 700.7 770.8 847.8 932.6 1025.9 1128.5 4705.6 

िोयल्टी 518.1 569.9 626.9 689.6 758.6 834.4 3479.4 

पिम्पिागत स्रोत 4941.5 5713.8 6623.5 7696.9 8965.1 10465.2 39464.3 

कज ल स्रोतमा पिम्पिागत स्रोत 
को विस्सा (प्रधतशत) 

73.2 73.8 74.4 75.1 75.7 76.4 75.3 

जम्मा 6752 7744.3 8902 10254.9 11838.2 13693.9 52433.2 

बागमती प्रदेशको केिी आधथकु सामास्जक परिसूचकका िालको स्स्थधत ि दोस्रो आवधिक योजनाका 
लक्ष्य तथा सङ्‍ र्ीय सिकािको सोह्रौँ योजनाको लक्ष्य ताधलका ३.९ मा प्रस्तजत गरिएको छ।  

ताधलका ३.९: बागमती प्रदेशको दोस्रो आवधिक योजना ि सङ्‍ र्ीय सिकािको सोह्रौँ योजनाका केिी लक्ष्यिरू 

क्र.सं 

 

सूचक 

 

एकाइ 

 

बागमती प्रदेश 

सोह्रौँ योजनाको 
लक्ष्य 
(२०८५/८६) 

२०८०/८१ 
को अनजमान 

दोस्रो योजनाको 
लक्ष्य 
२०८५/८६) 

१ 
औसत आधथकु ववृिदि (आिािभतू 
मूल्यमा) 

प्रधतशत ३.६३ ६.४ ७.३ 

२ प्राथधमक क्षेत्रको ववृिदि (औसत) प्रधतशत २.३ ६.८ ३.९ 

३ दद्वतीय क्षेत्रको ववृिदि (औसत) प्रधतशत १.२ ७.० ९.४ 

४ सेवा क्षेत्रको ववृिदि (औसत) प्रधतशत ४.४ ६.० ७.१ 
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क्र.सं 

 

सूचक 

 

एकाइ 

 

बागमती प्रदेश 

सोह्रौँ योजनाको 
लक्ष्य 
(२०८५/८६) 

२०८०/८१ 
को अनजमान 

दोस्रो योजनाको 
लक्ष्य 
२०८५/८६) 

५ 
कज ल गािसु््य उत्पादन (आिािभतू 
मूल्यमा) 

रु. दश 
लाखमा 

 1168751.3  

५ कज ल गािसु््य उत्पादन (प्रचधलत मूल्यमा) रु. अब ु २०७४.४ ३१३५.० १०५१२.५ 

६ कज ल लगानी (प्रचधलत मूल्यमा) रु. अब ु  ३१५२.५ ११४०९.८ 

७ प्रधतव्यस्क्त आय 
अमेरिकी 
डलि 

२४८४ ३५८० २४१३ 

८ गरिबीको िेखामजनीको जनसङ्‍ ्या प्रधतशत १२.६ ७.६ १२.० 

९ औसत आयज वष ु ७२.४ ७६ ७३ 

१० मानव ववकास सूचकाङ्‍ क  ०.६६१ ०.६८५ ०.६५ 

११ 
सजिस्क्षत खानेपानीको स्रोत प्रयोग गने 
परिवाि 

प्रधतशत ९१.९५ १००.० ९९.० 

१२ 
खाना पकाउन ेइन्िन (ववजजली, एलपीजी 
ि बायोग्यास) प्रयोग गने परिवाि 

प्रधतशत ७१ ८५  

१३ 
बत्ती बाल्न स्वच्छ इन्िन (ववजजली, सोलाि 
ि बायोग्यास)को प्रयोग गने परिवाि 

प्रधतशत ९९.६७ १००  

१४ खाद्यान् न बालीको उत्पादन मे.ट १४५१७५५ १७५०३२९  

१५ खाद्यबाली लगाइएको क्षेत्रफल िेक्टि ४७६४३२ ५३१६७४  

१६ धसस्ञ् चत क्षेत्रफल िेक्टि १३२०३६ १५११००  

 धसाँचाइ सजवविा पजगकेो खेतीयोग्य जधमन प्रधतशत 44.62 50  

 खेतीयोग्य जधमन िेक्टि 233070   

१७ साना तथा र्िेलज उद्योग सङ्‍ ्या १८१२२९ २४००००  

१८ उद्योगको क्षमता उपयोग प्रधतशत ४७ ७५  

१९ पयटुकको औसत बसाइ ददन १३.२ १६  
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क्र.सं 

 

सूचक 

 

एकाइ 

 

बागमती प्रदेश 

सोह्रौँ योजनाको 
लक्ष्य 
(२०८५/८६) 

२०८०/८१ 
को अनजमान 

दोस्रो योजनाको 
लक्ष्य 
२०८५/८६) 

२० पयटुकको औसत दैधनक खच ु
अमेरिकी 
डलि 

४०.५ ८५ ८० 

२१ बेिोजगािी दि प्रधतशत ७.० ४.०  

२२ सडक ववस्ताि वक.धम. १०४३ २०००  

२३ प्रादेस्शक सडक (कालोपते्र दजईलेन) वक.धम. ९६३ २०००  

२४ 
स्थानीय तिको केन्रसम्म सडक पिजाँच 
नपजगकेो 

सङ्‍ ्या १ ०  

२५ 
स्थानीय तिको केन्रसम्म सडक पिजाँच 
पजगकेो ति पक् की सडक नभएको 

सङ्‍ ्या ३२ ०  

२६ ववद्यजतम्ा पिजाँच प्राप्त परिवाि प्रधतशत ९९.५ १००  

२७ साक्षिता दि (पााँचवष ुउमेि माधथका) प्रधतशत ८२.१ १०० ९५ 

२८ मातमृतृ्यजदि (प्रधतलाख जीववत जन्ममा)  ९८ ७० ८५ 

२९ 
पााँच वषमु जनीका बाल मतृ्यजदि (प्रधत िजाि 
जीववत जन्ममा) 

 २४ २० २२ 

३० नवजात स्शसज मतृ्यजदि सङ्‍ ्या १७ १२ १३ 

३१ 
पााँच वषमु जनीका बालबाधलकामा भएको 
पजड्को पन 

प्रधतशत १८ १५ १६.६ 

३२ स्वास््य धबमामा आबि जनसङ्‍ ्या प्रधतशत ३० ८० ७० 

३३ पोषण पजनस्थापना केन्र सङ्‍ ्या ६ १३  
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परिच्छेद - चाि 

आधथकु के्षत्र 
४.१ कृवष, पशजपन्छी तथा मत्स्यपालन  

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानले सबै नेपालीलाई खाद्य अधिकािको प्रत्याभधूत गिेको छ । ददगो ववकास 
लक्ष्यअनजरूप नेपाल सिकािले पधन वव.सं २०८७धभत्र भोकमजक्त नेपाल बनाउने नीधत धलएको छ । कृवषको 
व्यावसायीकिण, आिजधनकीकिण तथा वववविीकिणमाफुत उत्पादन ववृि, िोजगािी धसजनुा, खाद्य तथा पोषण 
सजिक्षाको सजधनस्‍ चतता गन ुसवकन्छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेशको कृवष क्षेत्रले मजलजकको कज ल कृवष गािसु््य उत्पादनमा १७.६ प्रधतशत ि प्रादेस्शक 
कज ल गािसु्थ उत्पादनमा १२ प्रधतशत योगदान पजर् याएको छ । िावष्ट्रय कृवष गणना, २०७८ अनजसाि बागमती 
प्रदेशमा ६ लाख ६८ िजाि १७७ कृषक परिवाि ििेका छन ्। यो अङ्‍ क प्रदेशको कज ल परिवाि सङ्‍्या 
१५ लाख ६७ िजाि ९१७ को ४२.६२ प्रधतशत िजन आउाँछ । कज ल कृषक परिवािको ७२.६ प्रधतशतको 
आम्दानीको मज् य स्रोत कृवष ििेको छ भने २७.४ प्रधतशतको आम्दानीको मज् य स्रोत गैिकृवष क्षेत्र ििेको 
छ । यस प्रदेशमा आफ्नो उत्पादनले वषभुिी खान नपजग्ने कृषक परिवाि ५५.९ प्रधतशत ििेको छ । 
प्रदेशको ६६.४ प्रधतशत कृषक परिवािले आफ्नो सबै उत्पादन र्िायसी उपभोगमा खच ुगछुन ्भने २५.३ 
प्रधतशत परिवािले िेिैजसो र्िायसी उपभोगमा खच ुगछुन ्भने केिी धबक्री गछुन,् 7.४ प्रधतशतले िेिैजसो 
धबक्री गछुन भने थोिै जसो उपभोग गछुन ्ति ०.९ प्रधतशतले सबै उत्पादन धबक्री गछुन ्।  

कज ल कृषक परिवािमा 85 प्रधतशतको प्रमजख उत्पादन खाद्यान् न बाली ििेका छन ् भने ११.१ 
प्रधतशतको तिकािी बाली, २.१ प्रधतशतको पशजपालन, ०.६ प्रधतशतको पन्छीपालन, ०.३ प्रधतशतको फलफूल 
बाली, ०.२ प्रधतशतको नगदे बाली ि ०.७ प्रधतशतको अन्य कृवष उत्पादन ििेका छन ्। खाद्यान् न बालीको 
िकमा कज ल कृषक परिवािमध्ये 55.१ प्रधतशत कृषक परिवािले िान, 85.4 प्रधतशतले मकै ि २२.७ 
प्रधतशतले गिजाँ खेती गिेका छन ्। िान, मकै ि गिजाँ खेती गने कृषक परिवािमध्ये ४८.८ प्रधतशत िान 
कृषक, ६७.१ प्रधतशत मकै कृषक ि ८२ प्रधतशत गिजाँ कृषकले स्थानीय जातको धबउ प्रयोग गिेका छन ्। 
िानमा ४८.१ प्रधतशत, मकैमा २९.३ प्रधतशत ि गिजाँमा 12.१ प्रधतशत कृषक परिवािले वकटनाशक ववषादी 
प्रयोग गने गदुछन ्।  
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मलको िकमा १३ प्रधतशत िान कृषक, २१.२ प्रधतशत मकै कृषक ि ४१ प्रधतशत गिजाँ कृषकले 
स्थानीय/जैववक मल प्रयोग गदुछन ्भने ७७.१ प्रधतशत िान कृषक, ७३.७ प्रधतशत मकै कृषक ि ५०.४ 
प्रधतशत गिजाँ कृषकले स्थानीय/जैववक तथा खधनज/िासायधनक मल गिी दजबै मल प्रयोग गदुछन ्। यसैगिी, 
५४ िजाि ६१९ कृषक परिवािले ५८७.८ िेक्टिमा सजन्तला खेती ि ७८ िजाि ४३५ कृषक परिवािले 
४५९.५ िेक्टिमा कागती खेती गिेका छन ्। १ लाख ३५ िजाि १७९ कृषक परिवािले ५३१.५ िेक्टिमा 
आाँप ि १ लाख १२ िजाि २३७ कृषक परिवािले १ िजाि १२०.३ िेक्टिमा केिा खेती गिेका छन ्। 

कज ल कृषक परिवािको ७७.२ प्रधतशतले ४१ लाख १३ िजाि ४६१ पशजचौपाया पालेका छन जजन 
प्रधतपरिवाि ८ पशजचौपाया िजन आउाँछ ।पशजचौपायामध्ये सङ्‍्याको विसाबले ७०.७ प्रधतशत बाख्रा/च्याङ्‍ग्रा, 
१४.२ गाई/गोरू, ११ प्रधतशत िााँगा/भैँसी, ३.१ प्रधतशत सजाँग जि/बङ्‍ गजि ि भेडा/भेँडी ि अन्य पशजको ०.९ 
प्रधतशत ििेका छन ्। ३ लाख ९४ िजाि ४२७ कृषक परिवािले १ किोड ५२ लाख ७३ िजाि १९८ 
पाल्तज पन्छी पालेका छन ्जजन प्रधत कृषक परिवाि ३८.७ वटा िजन आउाँछ । कज ल पाल्तज पन्छीमा जस्मा 
कज खजिाको विस्सा ९७.८ प्रधतशत ि अन्य पन्छीको विस्सा २.२ प्रधतशत ििेका छन ्। केन्रीय मत्स्य प्रविनु 
तथा संिक्षण केन्रको आ. व. २०७९/८० को त्याङ्‍ कअनजसाि यस प्रदेशमा कज ल 3 िजाि ५४७ पोखिीमा 
५ िजाि २१० मेवरक टन माछा उत्पादन भएको धथयो जसमध्ये ४ िजाि ६ सय मेवरक टन स्चतवनमा, 
२२० मेवरक टन मकवानपजिमा, ८९ मेवरक टन धसन्िजलीमा ि ६६ मेवरक टन िाददङ् स्जल्लामा उत्पादन 
भएको धथयो।  

कज ल कृषक परिवािमा १२.३ प्रधतशतले कृवष ऋण धलएका, १०.४ प्रधतशतले कृवष धबमा गिेका ि 
८.३ प्रधतशतले कृवष अनजदान प्राप्त गिेका छन ्। लैविकताको दृविबाट िेदाु ६२.८ प्रधतशत मज् य कृषक 
पजरुष ि ३७.२ प्रधतशत मज् य कृषक मविला ििेका छन ्। 

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजना अवधिमा प्रदेश कृवष ववकास ऐन, २०८० तजजमुा गिी प्रदेश सभामा पेस 
भएको छ । कृवष ि पशजपन्छीजन्य उत्पादनको आिािमा अनजदानको व्यवस्था गरिएको छ । आधथकु वष ु
२०७५/७६ देस्ख २०७८/७९ सम्ममा करिब रु. ७० किोड ४ लाख ८० िजाि दजि उत्पादनमा आिारित 
अनजदान कृषकलाई प्रदान गरिएको छ । साना धसाँचाइ कायकु्रममाफुत धसस्ञ् चत क्षेत्रफल ववस्ताि भएको छ। 
पशजपन्छीमा लाग्ने मिामािी िोग धनयन्त्रण, कृवषमा यान्त्रीकिण प्रविनु तथा सामूविक खेती कायकु्रमको 
सजरुआत भएको छ । मकवािपजिको िेटौँडामा दजि पाउडि प्ठ्लान्ट ि प्रादेस्शक कृवष थोक बजाि धनमाुण भएको 
छ । त्यस्तै प्रदेशका आठ स्जल्लामा तिकािी तथा फलफूल भण्डािणका लाधग सािेदािीमा शीतभण्डाि धनमाुण 
भएका छन ्।  
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४. च जनौती 

कृवष उपजिरूको उत्पादन ि उत्पादकत्व न्यून ििनज, िसायधनक मल समयमा नै उपलब्ि निजनज, 
धसाँचाइ सजवविा पयाुप्त निजनज, कृवषमा यास्न्त्रकीकिण िजन नसक्नज, कृवष उपजको धबक्री ववतिणमा समस्या िजनज, 
कृवषयोग्य जधमनमा अधनयस्न्त्रत सििीकिण ि बस्ती ववस्ताि िजनज, बसाइाँसिाइका कािण पिाडी क्षेत्रमा कृवषयोग्य 
जधमन बााँिो िजाँदै जानज, कृवष पेसा यजवािरूको लाधग आकषकु बन् न नसक्नज ि कृवषमा जलवायज परिवतनुको असि 
देस्खनज आदद कृवष क्षेत्रका च जनौतीिरू िजन ् । यसका अधतरिक्त सबै स्थानीय तिमा दक्ष प्राववधिक 
जनशस्क्तसवितको कृवष प्रसाि सेवा प जर् याउनज, धसाँचाइ सजवविा ववस्ताि गनज,ु कृवष भधूमको संिक्षण गनज,ु समयमै 
मल, धबउ, उपकिण आदद उपलब्ि गिाउनज, यजवािरूलाई कृवष पेसामा आकवषतु गनज,ु कृवषमा मूल्य शङृ्‍ खला 
ववकास गनज ुि जैववक खेतीको ववस्ताि गनज ुआदद यस क्षेत्रका च जनौतीिरू िजन ्।  

५. अवसि 

भौगोधलक ि मौसमी वववविताका कािण उत्पादनमा वववविताको सम्भावना िजनज, कृवषजन्य उपजको 
बजािको उपलब्ि िजनज, अगाुधनक कृवष उपजिरूको माग बढ्दै जानज, पिाडी क्षेत्रमा िेन्बो राउट ि चैते िान 
खेतीको ववस्ताि िजनज, िरियो मकै, पजष्पखेती, बेमौसमी तिकािी, च्याउ, मौिी जस्ता तजलनात्मक लाभका बाली 
व्यवसायमा ववदेशबाट फकेका यजवािरूको आकषणु बढ्दै जानज, कृवष तथा पशजपन्छीजन्य उत्पादनको लाधग 
सजपि जोन, जोन, ब्लक ि पकेट क्षेत्रिरूको ववकास िजनज, बााँिो जग्गाको उपयोग ि जधमनको चक्लाबन्दीमा 
सिकािको प्राथधमकता ििनज, सडक आसपास केस्न्रत व्यावसावयक कृवष कायकु्रम, कृवष ववपद् िाित कायकु्रम, 
कृवष तथा पशजपन्छी धबमा, उत्पादनमा आिारित अनजदान, कृवष औजािमा अनजदान िजनज प्रमजख अवसििरू िजन।् 

६. सोच 

ददगो खाद्य तथा पोषण सजिक्षा । 

७. लक्ष्य 

कृवष, पशजपन्छी तथा मत्स्यपालनलाई व्यावसावयक बनाई उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृि गने ।  

८. उद्द‍ेय  

१. कृवषयोग्य भधूमको उपयोग बढाउने, 
२. कृवष, पशजपन्छी तथा मत्स्य उत्पादन प्रविनु गने,  
३. कृवषलाई आकषकु ि मयाुददत पेसाको रूपमा ववकास गने । 

 



 
। 40 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

९. िणनीधत तथा कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: कृवषयोग्य भधूमको उपयोग बढाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.१.१ कृवष भधूमको 
संिक्षणका लाधग 
नीधतगत व्यवस्था गने । 

१. तीन तिको सिकािको सिकायमुा कृवष भधूम संिक्षणका लाधग उपयजक्त 
कानजन तजजमुा गिी लागज गरिने छ । 

२. भधूम बैङ्‍ कसम्बन्िी प्रादेस्शक कानजन तजजमुा गिी लागज गरिने छ। 

३. एकीकृत भउूपयोग योजना तजजमुा गिी कायाुन्वयनमा ल्याइनेछ । 
४.१.२ बााँिो जधमनको 
उपयोग गने । 

१. स्थानीय तिसाँगको सिकायमुा बााँिो जधमनको अधभलेख तयाि गरिने छ ।  
२. स्थानीय तिसाँगको सिकायमुा भधूम बैङ्‍ कको स्थापना ि सञ् चालनका लाधग 

सियोग ि सिजीकिण गरिने छ । 
३. बााँिो जधमनको उपयोगसम्बन्िी नीधत ि योजना तजजमुा गिी कायाुन्वयन 

गन ुस्थानीय तिलाई प्रोत्सावित गरिने छ । 

उद्द‍ेय २: कृवष, पशजपन्छी तथा मत्स्य प्रविनु गने। 

िणनीधत कायनुीधत 

४.१.३ 

कृवष उत्पादन प्रविनु गने। 

१. िान उत्पादन ववृि गनकुा लाधग चैते िान, बास्नादाि ि मधसनो िान 
धमसन कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

२. मकै, कोदो ि फापि लगायतका बालीिरूको उत्पादन ववृिका लाधग 
धमसन कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

३. दलिन ि तेलिन बालीको प्रविनु गरिने छ । 
४. अदजवा, बेसाि, लसजन, प्ठ्याज ि खजसाुनी लगायतका मसलाजन्य 

बालीको उत्पादन ववृिका लाधग धमसन कायकु्रम सञ् चालन गरिने 
छ। 

५. व्यावसावयक ि बेमौसमी तिकािी खेती प्रविनु गरिने छ । 
६. आलज ि च्याउ खेती प्रविनु गरिने छ । 
७. पोषणयजक्त िैथाने बालीिरू उत्पादन ववृिका लाधग धमसन कायकु्रम 

गरिने छ। 
८. स्थानअनजसाि फलफूल ि पजष्पखेती प्रविनु गरिने छ । 
९. प्रमजख सििी क्षेत्रमा सििी कृवष प्रविनु गरिने छ । 



 
। 41 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

िणनीधत कायनुीधत 

४.१.४ 

कृवष उत्पादन प्रविनु लाधग 
सियोग गने। 

१. कृवष त्याङ्‍ क व्यवस्थापन गरिने छ। 
२. चक्लाबन्दी ि जग्गा एकीकिणसम्बन्िी कायकु्रम सञ् चालन गरिने 

छ । 
३. सामजविक, सिकािी ि व्यावसावयक खेती प्रविनु गरिने छ । 
४. माटो पिीक्षण ि माटोको अस्म्लयपना कम गने कायकु्रम सञ् चालन 

गरिने छ। 
५. साना धसाँचाइ कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 
६. धबउधबजन उत्पादन प्रविनु गरिने छ । 
७. िैथाने जातका धबउधबजनको पविचान गिी संिक्षणका लाधग 

सामजदावयक धबउ बैङ्‍ क स्थापना गरिने छ । 
८. जैववक तथा प्राङ्‍ गारिक खेतीसम्बन्िी प्रचाि प्रसाि गरिने छ । 
९. जलवायज परिवतनु अनजकूल खेती प्रविनु गरिने छ । 
१०. प्रववधिमैत्री कृवष प्रसाि सेवा कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
११. कृवषउपज तथा पशजपन्छी एवम ्पशजपन्छीजन्य उत्पादनका मूल्यबािे 

प्रदेश कृवष मन्त्रालय अन्तगतु ििने गिी कृवषमूल्य सूचना प्रणालीको 
ववकास तथा प्रचािप्रसाि गरिने छ। 

१२. समजदायमा आिारित एक वडा एक ववशेष उत्पादन कायकु्रम 
सञ् चालन गरिने छ । 

१३. बजाि प्रविनु तथा न्यूनतम समथनु मूल्यका कृवष उपज खरिद धबक्री 
कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ ।  

१४. िसायन तथा ववषादीिरूबाट कृवष क्षेत्र लगायत समग्र मानव स्वास्थमा 
िजने जोस्खम तथा िानी बािे जनचेतानामूलक कायकु्रम सञ् चालन 
गरिने छ 

४.१.५ 

पशजपन्छी ि मत्स्य उत्पादन 
प्रविनु गने। 

१. दजि उत्पादन ववृिका लाधग गाईभैँसी प्रविनु कायकु्रम सञ् चालन 
गरिने छ । 

२. पशजजन्य मासज उत्पादन ववृिका लाधग पाडा, िााँगा, बाख्रा ि भेडा 
प्रविनु कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 



 
। 42 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

िणनीधत कायनुीधत 

३. विमाली क्षेत्रमा चौँिी तथा चौँिीजन्य उत्पादन प्रविनु कायकु्रम 
सञ् चालन गरिने छ । 

४. अण्डा ि मासज प्रविनुका लाधग कज खजिा तथा िााँस प्रविनु कायकु्रम 
सञ् चालन गरिने छ । 

५. सम्भाव्यताका आिािमा मत्स्य उत्पादन धमसन कायकु्रम सञ् चालन 
गरिने छ। 

६. व्यावसावयक मौिी प्रविनु कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
४.१.६ 

पशजपन्छी तथा मत्स्य उत्पादन 
प्रविनुका लाधग सियोग गने। 

१. पशजपन्छीमा लाग्ने मिामािीजन्य िोग न्यूनीकिणका लाधग खोप 
अधभयान सञ् चालन गरिने छ।  

२. पशजपन्छीको दाना उत्पादन तथा पशज आिाि प्रविनु कायकु्रम 
सञ् चालन गरिने छ । 

३. पशज स्वास््य सेवा कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
४. स्वस्थ मासज उत्पादन ि प्रशोिनका लाधग आिजधनक पशज विशाला 

धनमाुण (ववदजि, बनेपा, स्चतवन ि िेटौँडा एक-एक वटा) गरिने छ । 
४.१.७ 

कृवष, पशजपन्छी तथा मत्स्य 
उत्पादन लाधग सािा कायकु्रम 
सञ् चालन  गने। 

१. उच्च मूल्यका कृवष, पशजपन्छी उपजको मूल्यशङृ्‍ खला ववकास गरिने 
छ । 

२. कृवष तथा पशजपन्छी धबमा कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
३. प्रदेशस्तिीय पशजपन्छी ि कृवष क्वािेन्टाइन पोस्ट सञ् चालन गरिने 

छ। 
४. कृवष, पशजपन्छी तथा मत्स्य क्षेत्रमा भएका असल अभ्यासको प्रविनु 

गरिने छ। 
५. वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेका यजवालस्क्षत कृवष तथा पशजपन्छी ववकास 

कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
६. आकस्स्मक ि मिामािीजन्य िोगिरूको धनयन्त्रण तथा िोकथाम 

कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
७. औस्चत्यका आिािमा धबउपजाँजी तथा उत्पादनमा आिारित अनजदान 

प्रदान गरिने छ । 



 
। 43 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

िणनीधत कायनुीधत 

८. कृषक तथा कृवष व्यवसायीिरूका लाधग सिजधलयतपूण ु कजाकुो 
व्यवस्था गरिने छ । 

९. कृवष तथा पशजपन्छी क्षेत्रमा आिजधनकीकिण ि यास्न्त्रकीकिणका लाधग 
प्रववधि िस्तान्तिण गरिने छ । 

१०. कृषक तथा सिोकािवालािरूको क्षमता ववकासको लाधग ताधलम तथा 
अधभमजखीकिण सञ् चालन गरिने छ । 

११. स्थान ववशेष ि गजणस्तिको आिािमा उत्पादनको ब्रास्न्डङ ि 
बजािीकिणमा सियोग गरिने छ । 

१२. कृवष प्रसाि कायकु्रमलाई प्रभावकािी बनाउन आव‍यक कृवष/पशज 
प्राववधिकको व्यवस्था गरिने छ । 

१३. कृवष उत्पादन, प्रशोिन, बजािीकिण, अध्ययन अनजसन्िान आददका 
लाधग सङ्‍ र्, प्रदेश, स्थानीय ति, सिकािी ि धनजी क्षेत्रधबच सिकाय ु
गरिने छ। 

१४. उच्च पिाडी क्षेत्रमा चौँिी तथा भेडा, पिाडी क्षेत्र तथा तिाईमा बाख्रा, 
कज खजिा, मौिी तथा माछा जस्ता पशजपन्छी पालनमा जोड ददइने छ । 

१५. स्थानीय सम्भावनाका नगदे खेती (वकवी, मसलाबाली, कफी आदद) 
बिजखेती ि सर्न खेतीमाफुत कृवष उत्पादन बढाउाँदै खाद्य सजिक्षा 
कायम गरिने छ। 

१६. आनजवंस्शक सजिािको लाधग प्रदेशमा स्रोत केन्रिरू स्थापना गरिने 
छ। 

१७. कृवष प्राववधिक उत्पादन गने शैस्क्षक संस्थासाँग समन्वय गिी प्रदेशको 
आव‍यकता अनजरूपको दक्ष जनशस्क्त उत्पादन गन ुप्ररेित गरिने छ 

४.१.८ 

अध्ययन, अनजसन्िान ि 
कृषकको सम्मान गने । 

१. प्रदेश कृवष अनजसन्िान कोषको स्थापना गिी कृवष तथा वन ववज्ञान 
वव‍ वववद्यालय ि नेपाल कृवष अनजसन्िान परिषद्साँग समन्वय गिी 
कृषकको आव‍यकताअनजसािको अनजसन्िान गने व्यवस्था धमलाइने 
छ । 

२. कृवष क्षेत्रमा नवप्रविनुलाई प्रविनु गनकुा लाधग नवप्रविनु कोष 
स्थापन गिी सञ् चालन गरिने छ । 



 
। 44 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

िणनीधत कायनुीधत 

३. एक वडा एक ववद्याथीका लाधग ससत ुकृवष तथा पशजपन्छी अध्ययन 
छात्रवधृत प्रदान गरिने छ । 

४. धसजनुशील तथा कृवष क्षेत्रमा नवीनतम प्रणाली अवलम्बन गने 
स्थानीय अन्वेषक कृषकलाई प्रोत्सािन एवम ्कदि गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: कृवषलाई आकषकु ि मयादुदत पेसाको रूपमा ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.१.९  
कृषक अधभलेख तयाि गिी 
पविचानको व्यवस्था गने । 

१. स्थानीय तिसाँगको सिकायमुा कृषकिरूको अधभलेख तयाि गिी 
परिचयपत्र प्रदान गरिने छ । 

२. कृषक परिचयपत्रलाई सिकािी सेवा सजवविामा आबि गदै लधगने 
छ। 

४.१.१०  
कृषकको सम्मान गने । 

१. ‘कृषकको नेततृ्वमा कृवष कायकु्रम’ भन्ने नािासवित प्रदेश ि स्थानीय 
तिले आयोजना गने कृवषसम्बन्िी कायकु्रमिरूको आधत्यता ि 
उद् र्ाटन लगायतका कायिुरू कृषकिरूबाट नै िजने व्यवस्था गरिने 
छ। 

२. कृषकिरू पजिस्काि ि सम्मानपत्र प्रदान गरिने छ । 

१०. भौगोधलक संिचना तथा िावापानी अनजकूलको खेती तथा पशजपालन 

बागमती प्रदेशमा विमाली, पिाडी, काठमाडौँ उपत्यका ि धभत्री मिेश समेवटएको िजाँदा भौगोधलक तथा 
जलवायजका दृविले वववविता छ । त्यसैले, प्रदेशमा ििेका स्जल्लािरूको भौगोधलकस्वरूप तथा िावापानीको 
आिािमा क्लस्टि बनाई उपयजक्त वकधसमको खेती ववस्ताि तथा पशजपन्छीपालन प्रविनु गन ुसकेमा उत्पाकत्व 
तथा उत्पादन ववृि गन ुतथा िोजगािीका अवसि धसजनुा गन ुसम्भव िजन्छ ।  

क्लस्टरिङको अविािणा अनजरूप योजना तजजमुा गनेतफु प्रयास िजन सकेको छैन । यस्तो योजनामा 
स्जल्लागत तथा पाधलकागत आिािमा खासखास कृवष उत्पादन तथा पशजपन्छी पालनका लाधग जोड ददइएको 
िजन्छ । यस खण्डमा स्जल्लागतरूपमा पविचान गरिएका खेती तथा पशजपन्छी पालनका कायकु्रमिरू सञ् चालन 
गरिने छ । 
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ताधलका ४.१: स्जल्लागतरूपमा प्राथधमकता ददइएका कृवषबाली, फलफूल तथा पशजपन्छी 

स्जल्ला 
खेतीयोग्य 
जधमन(िे.)  

धसस्ञ् चत 
क्ष.ेफ.(िे.)  

कृवषबाली फलफूल 
पशजपन्छी 
तथा माछा 

िामेछाप २८४३४ २५५६ 

िान, मकै, गिजाँ, 
कोदो, फापि, स्चया, 
कफी, आलज, गित, 
मस्याङ, अलैँची 

जजनाि, बेल, 
कागती, नासपती, 
वकवी, स्याउ 

चौँिी, िेन्बो 
राउट, गाई, 
बाख्रा 

धसन्िजली ६२७१३ १२२४१ 

िान, मकै, गिजाँ, 
कोदो, फापि, कफी, 
कागती, तिकािी, 
आलज, तोिी, भट्मास, 
लसजन 

जजनाि, सजन्तला, 
रुख कटिि, भ जईँ 
कटिि, आाँप, 
केिा, एभोकाडो, 
िलजवावेद 

बाख्रा, 
माछा, गाई, 
भैँसी, बाँगजि 

दोलखा ४४५१३ ७७२७ 

िान, मकै, गिजाँ, 
कोदो, फापि, लसजन, 
आलज, तिकािी, 
अलैँची, स्चया, कफी, 

वकवी, स्याउ, 
िलजवावेद, 
नासपती, कागती, 

चौँिी, िेन्बो 
राउट, भेडा, 
गाई, बाख्रा 

धसन्िजपाल्चोक ७३७१० १०३२२ 

मकै, कोदो, गिजाँ, 
िान, स्चया, कफी, 
आलज, च्याउ 

वकवी, कागती, 
नासपती 

चौँिी, िेन्बो 
राउट, भेडा, 
गाई, भैँसी, 
बाख्रा 

काभ्रपेलान्चोक ६१५९८ ७७१४ 

कफी, आलज, 
खाद्यान् न, पजष्प, 
तिकािी, 

वकवी, स्रवेिी, 
कागती, लप्ठ्सी 

गाई, भैँसी, 
बाख्रा 

भक्तपजि १२७३८ ५८१६ 

तिकािी (उच्च 
प्रववधि), च्याउ, आलज, 
कौसी खेती 

कागती, एभोकाडो, 
नासपाती, लप्ठ्सी 

कज खजिा, गाई 

लधलतपजि १५२९६ ७२६५ 

कफी, पजष्प, तिकािी 
(उच्च प्रववधि), मि, 
च्याउ, 

कागती, एभोकाडो, 
नासपाती, लप्ठ्सी 

कज खजिा, 
बाख्रा, भैँसी, 
िेन्बो राउट 
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स्जल्ला 
खेतीयोग्य 
जधमन(िे.)  

धसस्ञ् चत 
क्ष.ेफ.(िे.)  

कृवषबाली फलफूल 
पशजपन्छी 
तथा माछा 

काठमाडौँ २१२०० १२१०० 
पजष्प, तिकािी, च्याउ, 
कौसी खेती 

कागती, नासपती, 
लप्ठ्सी 

कज खजिा, गाई 

िसजवा १६८११ ४१२५ 

मकै, कोदो, गिजाँ, 
िान, आलज, तिकािी, 
च्याउ 

कागती, स्याउ 

चौँिी, िेन्बो 
राउट, भेडा, 
बाख्रा 

नजवाकोट ४८२५३ ७८४५ 

िान, मकै, गिजाँ, 
कोदो, फापि, जौ, 
आलज, तिकािी, 
कफी, च्याउ, मास, 
तोिी, धसमी, कागती, 
लप्ठ्सी, लसजन, प्ठ्याज 

स्रबेिी, वकवी, 
नाशपती, खजपाुनी, 
लप्ठ्सी 

िेन्बो राउट, 
भेडा, बाख्रा 

िाददङ ४८१३६ १८५१२ 

िान, मकै, गिजाँ, 
कोदो, फापि, 
तिकािी (उच्च 
प्रववधि), मकै, 

धलची, कागती, 
सजन्तला 

बाख्रा, गाई, 
भैँसी, िेन्बो 
राउट, 
कज खजिा 

स्चतवन ४४५३७ ३१९५० 

खाद्यान् न, पजष्प, धबउ, 
तिकािी, मि, स्चउिी, 
कौसी खेती, तिकािी 
(उच्च प्रववधि), 

केिा, एभोकाडो, 
िलजवावेद, धलची, 
वकवी, कागती, 
सजन्तला, आाँप, 
मेवा 

बाख्रा, 
माछा, गाई, 
भैसी, 
कज खजिा, 
बङ्‍ गजि 

मकवानपजि ३५७७९ १२७७५ 
तिकािी, अलैची, मि, 
च्याउ, स्चउिी, आलज, 
कौसी खेती 

नासपती, 
एभोकाडो, सजन्तला, 
िलजवावेद, कागती, 
वकवी 

माछा, गाई, 
बाख्रा, 
बङ्‍ गजि, 
िेन्बो राउट 
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स्जल्लागतरूपमा प्रस्ताववत कृवषबाली, फलफूल, पशजपन्छी तथा माछापालनलाई व्यावसावयक उत्पादन 
गन ुस्जल्लाका पाधलकािरू, अन्तिस्जल्ला पाधलकािरूलाई िावापानी तथा भसंूिचनाको आिािमा क्लस्टि बनाई 
वकसानिरूलाई समूि वा सिकािीमाफुत उत्पादन ववृिका लाधग सियोग प्ठ्याकेज उपलब्ि गिाइने छ ।  

११. उत्पादन ववृिको लक्ष्य 

ताधलका ४.२: दोस्रो आवधिक योजनामा कृवष क्षते्रको उत्पादन ववृिको लक्ष्य 

कृवषबाली 
 

2080/०81 2085/०86 योजना अवधिमा थप 

उत्पादन 

(मे.ट) 

खेती 
लगाइएको 
क्ष.ेफ. (िे) 

उत्पाद
कत्व 

उत्पादन 

(मे.ट) 

खेती 
लगाइएको 
क्ष.ेफ. (िे) 

उत्पाद
कत्व 

खेती 
लगाइएको 
क्ष.ेफ. (िे) 

उत्पादकत्व 

िान 519218 136090 3.8 592306 142828 4.1 6738 73088 

मकै 712017 218501 3.3 812245 229318 3.5 10817 100228 

गिजाँ 177161 59748 3.0 202099 62705 3.2 2957 24938 

कोदो 69021 60357 1.1 135000 90000 1.5 29643 65979 

फापि 4995 4656 1.1 5698 4887 1.2 231 703 

जौ 2613 1844 1.4 2981 1936 1.5 92 368 

आलज 715409 33491 21.4 787995 35149 22.4 1658 72586 

तेलिन 32672 29678 1.1 35987 31147 1.2 1469 3315 

दलिन 22592 19118 1.2 24884 20065 1.2 947 2292 

अदजवा 43927 3491 12.6 48384 3663 13.2 172 4457 

अलैँची 399 719 0.6 440 755 0.6 36 41 

तिकािी 777376 53413 14.6 856249 56057 15.3 2644 78873 

फलफूल 191341 16840 11.4 210755 17673 11.9 833 19414 

दजि 491848   609400    117552 

मासज 159810   203963    44153 
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कृवषबाली 
 

2080/०81 2085/०86 योजना अवधिमा थप 

उत्पादन 

(मे.ट) 

खेती 
लगाइएको 
क्ष.ेफ. (िे) 

उत्पाद
कत्व 

उत्पादन 

(मे.ट) 

खेती 
लगाइएको 
क्ष.ेफ. (िे) 

उत्पाद
कत्व 

खेती 
लगाइएको 
क्ष.ेफ. (िे) 

उत्पादकत्व 

अण्डा (गोटा) 
िजािमा 

825579   1053672    228093 

माछा 4070   5194    1124 

स्रोतः बागमती प्रदेश कृवष तथा पशजपन्छी ववकास मन्त्रालय, २०८० 

१२. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क नीधत, कानजन ि योजना   
  

    

१ कृवष भधूम संिक्षणको लाधग उपयजक्त कानजन तजजमुा   
  

    

२ भधूम बैङ्‍ कसम्बन्िी प्रादेस्शक कानजन तजजमुा    
  

    

३ एकीकृत भउूपयोग योजना तजजमुा   
  

    

ख कृवषको उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृि 
          

४ चैते िान प्रविनु कायकु्रम      

५ मधसनो तथा बास्नादाि िान प्रविनु कायकु्रम      

६ मकै खेती प्रविनु कायकु्रम      

७ कोदो खेती प्रविनु कायकु्रम      

८ फापि खेती प्रविनु कायकु्रम      

९ तेलिन बाली प्रविनु कायकु्रम      
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१० दलिन बाली प्रविनु कायकु्रम      

११ मसला बाली प्रविनु कायकु्रम      

१२ िैथाने बाली प्रविनु कायकु्रम      

१३ व्यावसावयक तिकािी खेती ववकास कायकु्रम      

१४ बैमौसमी तिकािी खेती प्रविनु कायकु्रम      

१५ आलज खेती प्रविनु कायकु्रम      

१६ च्याऊ खेती प्रविनु कायकु्रम      

१७ सििी कृवष प्रविनु कायकु्रम      

१८ आलङ्‍ कारिक पजष्पखेती प्रविनु कायकु्रम      

१९ फलफूल खेती प्रविनु कायकु्रम      

ग पशजपन्छीजन्य उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृि 
          

२० गाईभैँसी/िााँगा प्रविनु कायकु्रम      

२१ बाख्रा/भेंडा प्रविनु कायकु्रम      

२२ कज खजिा/िााँस (मासज अण्डा) प्रविनु कायकु्रम      

२३ चौँिी तथा चौँिीजन्य उत्पादन प्रविनु कायकु्रम      

२४ मत्स्य उत्पादन प्रविनु कायकु्रम      

२५ मौिी प्रविनु कायकु्रम      

र् कृवषका लाधग लगानी (प्रोडस्क्टभ इन्पजट्स) 
          

२६ कृवष त्याङ्‍ क व्यवस्थापन कायकु्रम      

२७ बााँिो जधमनको अधभलेख तयाि  
  

    
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२८ भधूम बैङ्‍ कको स्थापना ि सञ् चालन 
  

    

२९ चक्लाबन्दी ि जग्गा एकीकिणसम्बन्िी कायकु्रम      

३० सामजविक, सिकािी ि व्यावसावयक खेती प्रविनु      

३१ माटो पिीक्षण कायकु्रम      

३२ माटोको अम्लीयपना कम गने कायकु्रम      

३३ साना धसाँचाइ कायकु्रम      

३४ धबउधबजन उत्पादन प्रविनु कायकु्रम      

३५ कृवष यास्न्त्रीकीकिण प्रविनु कायकु्रम      

३६ 
िैथाने जातका धबउधबजनको पविचान गिी संिक्षणका 
लाधग सामजदावयक धबउ बैङ्‍ क स्थापना 

     

३७ 
एक प्रदेश धनवाुचन क्षेत्र - एक प्राङ्‍ गारिक मल 
कािखाना स्थापना कायकु्रम 

  

    

३८ जैववक तथा प्राङ्‍ गारिक खेतीसम्बन्िी प्रचाि प्रसाि      

३९ जलवायज परिवतनु अनजकूल खेती प्रविनु कायकु्रम      

४० प्रववधिमैत्री कृवष प्रसाि सेवा कायकु्रम      

४१ कृवषमूल्य सूचना प्रणालीको स्थापना ि सञ् चालन      

४२ 
समजदायमा आिारित एक वडा एक ववशेष उत्पादन 
कायकु्रम 

     

४३ 
बजाि प्रविनु तथा न्यूनतम समथनु मूल्यका कृवष 
उपज खरिद धबक्री कायकु्रम 

     

ङ पशजपन्छीका लाधग लगानी (प्रोडस्क्टभ इन्पजट्स) 
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४४ 
पशजपन्छीमा लाग्ने मिामािीजन्य िोग न्यूनीकिणको 
लाधग खोप अधभयान 

     

४५ 
पशजपन्छीको दाना उत्पादन तथा पशज आिाि प्रविनु 
कायकु्रम 

     

४६ पशज स्वास््य सेवा कायकु्रम      

४७ 
आिजधनक पशज विशाला धनमाुण (ववदजि, बनेपा, स्चतवन ि 
िेटौँडा एक-एक वटा) 

     

४८ आिजधनक खोि तथा गोठ प्रविनु      

च 
कृवष तथा पशजपन्छीका लाधग सािा लगानी (प्रोडस्क्टभ 
इन्पजट्स) 

     

४९ 
उच्च मूल्यका कृवष, पशजपन्छी उपजको मूल्यशङृ्‍ खला 
ववकास कायकु्रम 

     

५० कृवष तथा पशजपन्छी धबमा कायकु्रम      

५१ 
प्रदेशस्तिीय पशजपन्छी ि कृवष क्वािेन्टाइन पोस्ट 
सञ् चालन 

     

५२ असल अभ्यास प्रविनु कायकु्रम      

५३ 
वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेका यजवालस्क्षत कृवष तथा 
पशजपन्छी ववकास कायकु्रम 

     

५४ 
आकस्स्मक ि मिामािीजन्य िोगिरूको धनयन्त्रण तथा 
िोकथाम कायकु्रम सञ् चालन  

     

५५ धबउपजाँजी तथा उत्पादनमा आिारित अनजदान      

५६ सिजधलयतपूण ुकजाु      

५७ 
आिजधनकीकिण ि यास्न्त्रकीकिणका लाधग प्रववधि 
िस्तान्तिण 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

५८ ताधलम ि अधभमजखीकिण      

५९ 
स्थान ववशेष ि गजणस्तिको आिािमा उत्पादनको 
ब्रास्न्डङ ि बजािीकिण सियोग 

     

६० 
कृवष प्रसाि कायकु्रमलाई प्रभावकािी बनाउन आव‍यक 
कृवष/पशज प्राववधिकको व्यवस्था 

     

६१ 

कृवष उत्पादन, प्रशोिन, बजािीकिण, अध्ययन अनजसन्िान 
आददका लाधग सङ्‍ र्, प्रदेश, स्थानीय ति, सिकािी ि 
धनजी क्षेत्रधबच सिकाय ुववकास 

     

६२ 

िसायन तथा ववषादीिरूबाट कृवष क्षेत्र लगायत समग्र 
मानव स्वास्थमा िजने जोस्खम तथा िानी बािे 
जनचेतानामूलक कायकु्रम सञ् चालन 

     

छ अध्ययन, अनजसन्िान ि सम्मान 
          

६३ 
प्रदेश कृवष अनजसन्िान कोषको स्थापना गिी कृवष तथा 
पशजपन्छीसम्बन्िी अध्ययन अनजसन्िान  

  

      

६४ नवप्रवतनु कोषको स्थापना ि सञ् चालन 
  

    

६५ कृषक परिचयपत्र ववतिण 
  

    

६६ पजिस्काि ि सम्मानपत्र प्रदान 
  

    

६७ कृषकको नेततृ्वमा कृवष कायकु्रम 
  

    

६८ 
एक वडा एक ववद्याथीका लाधग ससत ुकृवष तथा 
पशजपन्छी अध्ययन छात्रवधृत 

     

६९ 

धसजनुशील तथा कृवष क्षेत्रमा नवीनतम प्रणाली 
अवलम्बन गने स्थानीय अन्वेषक कृषकलाइ प्रोत्सािन 
एवम ्कदि 

     
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१२. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

कृवष ववकासका कायकु्रमिरू कायाुन्वयनबाट दोस्रो योजनाको अन्त्यसम्ममा िानको उत्पादन 
५,९२,३०६ मे.ट., मकै उत्पादन ८,१२,२४५ मे.ट., कोदो उत्पादन १,३५,००० मे.ट. प जगेको िजने छ । 
त्यस्तै नगदेबाली, िैथाने बाली, दलिन, तेलिन, तिकािी ि फलफूल आददको उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृि 
भएको िजने छ । योजनाको अन्त्यसम्ममा, फलफूल तथा तिकािीमा स्वधनभिु भएको िजने छ । साथै, लोकमाग ु
कोरिडोिमा उपयजक्त खाद्यान् न बाली, तिकािी बाली, फलफूल बाली तथा पशजपालन व्यवसाय ववस्ताि भई 
उत्पादन तथा कृषकिरूको आय ववृि भएको िजने छ ।  

यसका अधतरिक्त, मासज उत्पादन ५१,७६२ मे.ट., दजि उत्पादन १,२७,१९६ मे.ट. ले ववृि भएको 
िजने छ। त्यस्तै अण्डाको उत्पादन ३४ प्रधतशतले ववृि भई १०५ किोड (गोटा)भन्दा बढी भएको िजने छ । 
प्रदेशका थप तीन स्जल्लामा आिजधनक पशजविशाला धनमाुण भएको िजने छ । व्यावसावयक िााँगापालन ववस्ताि 
भई चीनतफु मासजको धनयाुत भएको िजने छ । कोदो खेती लगाइएको क्षेत्रफल ववस्ताि ि उत्पादन ववृि भई 
कोदोबाट बन् ने मददिा तथा ववधभन् न प्रकािका बेकिी उत्पादन गने प्रशोिन उद्योगको स्थापना भएको िजने छ। 
यसिी उत्पादन िजने मददिाको गजणस्ति पिीक्षण गिी ब्रास्न्डङ गरिने छ। 

४.२ उद्योग तथा खानी 

१. पषृ्ठभधूम 

मजलजकको आधथकु ववकासमा उद्योग क्षेत्रको गिन भधूमका िजन्छ । औद्योधगक ववकासले िोजगािी 
धसजनुा, कृवष उत्पादनमा प्रोत्सािन, मूल्य शङृ्‍ खलामा ववृि, प्रववधिको ववकास, आयात प्रधतस्थापन ि धनयाुत प्रविनु 
आददमा योगदान पजर् याउाँछ । उद्योग ि कृवष क्षेत्रको ववकास अन्तिसम्बस्न्ित रूपमा अगाधड बढाउन सवकएमा 
दजईखजिे अथतुन्त्रको आिाि स्थावपत िजन गई आधथकु स्स्थिता ि मजलजकको ददगो समवृि सम्भव िजन्छ । 
उद्योगको लाधग आव‍यक खधनजिरूको उपयोग गिी प्रदेशको ववकासलाई नयााँ गधत ददन सवकन्छ ।  

दद्वतीय वव‍ वयजिले धसजनुा गिेको मागको अप्रत्याधसत ववृिले नेपालमा पधन उद्योग स्थापना िजन 
थाले। वव.सं. १९९४ सालमा जजट उद्योग ि वव.सं. १९९६ सालमा कपडा उद्योग तथा अन्य केिी उद्योगिरू 
स्थापना भए तापधन ददगो आिाि नभएकाले यजिको अन्त्यसाँगै अधिकांश उद्योग बन्द भए । वव.सं. २०१३ 
सालमा योजनाबि ववकासको प्रवक्रया सजरु भएपधछ औद्योधगक ववकासलाई आवधिक योजनामा समावित गिी 
धनजी स्वाधमत्वमा पधन उद्योग स्थापना तथा सञ् चालन िजन थाले ।  

योजनाबि ववकासको क्रमसाँगै वैदेस्शक सियोग अन्तगतु मूलतः चीन ि रुसबाट आयात प्रधतस्थापन 
गने उदे्द‍यका साथ सिकािी स्वाधमत्वमा उत्पादन, व्यापाि, सेवा, ववत्त आदद क्षेत्रमा केिी उद्योगिरू स्थापना 
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भए भने अमेरिकी सियोग अन्तगतु दजईवटा औद्योधगक क्षेत्र स्थापना भए । २०४२/४३ पधछ धनववकुल्प 
ठाधनएको आधथकु उदािीकिण, धनजीकिण ि वव‍ वव्यापीकिण सजरु भएसाँगै सिकािी स्वाधमत्वका उद्योगिरू 
धनजीकिण गने प्रवक्रया सजरु भयो ि धनजी क्षेत्रलाई उद्योगिन्दा खोल्न प्ररेित गने वाताविण धसजनुा गनेतफु 
जोड ददइयो । धनजीकिण गरिएका अधिकांश सावजुधनक उद्योगिरू जस्तैः छाला जजत्ता, कपडा, इाँटा, टायल, 

कृवष औजाि, स्चनी आदद एक पधछ अको गदै ववधलन िजाँदै गए ।  

मजलजकमा पन्रौँ योजनाको अन्त्यसम्म आइपजग्दा छ दशकभन्दा बढीको योजनाबि ववकासको  
अवधिसम्म पधन उद्योग क्षेत्रको अपेस्क्षत ववृि ि ववकास िजन सकेको छैन । कज ल गािसु््य उत्पादनमा उद्योग 
क्षेत्रको योगदान ५.३ प्रधतशत मात्र ििेको छ । पधछल्लो दश वषमुा औद्योधगक उत्पादनको ववृिदि औसत 
३.३ प्रधतशत ि कज ल गािसु््य उत्पादनमा योगदान वावषकु औसत ५.६ प्रधतशत ििेको छ । 

२. वस्तजस्स्थधत 

मजलजकको समग्र औद्योधगक ववकासमा उद्योगको सङ्‍ ्या, लगानी तथा िोजगािीको विसाबले बागमती 
प्रदेश अग्रणी स्थानमा ििेको छ । मजलजकको कज ल उद्योग सङ्‍ ्या, कज ल औद्योधगक लगानी ि कज ल औद्योधगक 
िोजगािी क्रमशः ८,७६४, रु. २६.२७ खब ुि ६.८ लाख ििेकोमा धतनमा बागमती प्रदेशको विस्सा क्रमशः 
६४.६ प्रधतशत, ३५.७ प्रधतशत ि ५६.४ प्रधतशत ििेका छन ्। साथै, प्रदेशमा सङ्‍ र्ीय सिकाि अन्तगतुको 
एर्ाि औद्योधगक क्षेत्रमध्ये बालाजज, पाटन, भक्तपजि ि िेटौँडा गिी कज ल चािवटा औद्योधगक क्षेत्र सञ् चालनमा 
ििेका छन ्। यस प्रदेशको उद्योग क्षेत्रले मजलजकको कज ल औद्योधगक गािसु््य उत्पादनमा ३५.८ प्रधतशत 
योगदान गिेको छ । यधत िजाँदािजाँदै पधन प्रदेशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा औद्योधगक क्षेत्रको योगदान ४.९ 
प्रधतशत मात्र ििेको छ । 

नेपालका मिाभाित शङृ्‍ खलाको मध्य पिाडी भाग खधनज सम्पदाका दृविले सबैभन्दा सम्पन् न छ । 
च जिे भावि क्षेत्रमा ढजङ्‍ गा, धगटी, बालजवा, प्रसस्त छ भने यजिाधनयम, तेल तथा दजलभु िात ज ि ग्यासको पधन उस्त्तकै 
सम्भावना छ । यिााँ िात ज, अिातज, औद्योधगक, शङृ्‍ गारिक, ित् नपत्थि, कोइला आदद गिी ६० भन्दा बढी खधनजिरू 
पाइन्छन ्। यो क्षेत्रमा च जनढजङ्‍ गा ि डोलोमाइटको अपाि भण्डाि ििेको छ ।  

मिाभाित शङृ्‍ खलाको मध्यपिाडी भागको केिी खण्ड बागमती प्रदेशअन्तगतु ििेको िजाँदा खधनज 
पदाथबुाट आय ववृि गने सम्भावना ििेको छ। यस अधतरिक्त काठमाडौँ उपत्यकाको लगभग २६ वग ु
वकलोधमटि क्षेत्रमा ३१०० लाख क्यजववक धमटि ग्यास िजन सक्ने अनजमान छ । बागमती प्रदेशमा पाइने 
खधनजको ववविण तलको ताधलकामा प्रस्तजत गरिएको छ ।  

 



 
। 55 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

ताधलका ४.४: बागमती प्रदेशका ववधभन् न क्षते्रमा पाइने खधनज ववविण 

क्र.सं. खधनज पाइने स्थान ि परिमाण 

१ एस्न्टमोनी मकवानपजिको दामन, लधलतपजिको टजङ्गान खोला (एस्न्टमोनी साँगसाँगै सजन, चााँदी फलाम, 

धलड, स्जङ्‍ क ि तामा जस्ता िात जिरू पधन ििेका िजन्छन)् 

२ क्याडधमयम गणेश विमाल क्षेत्र (र्डी, मोवाइल, क्यामेि आददमा रिचाजएुबल ब्यारी बनाउन प्रयोग 
िजने) 

३ सजन धत्रशजली नजवाकोट (५०-१५०) धमलीग्राम प्रधत क्यजववक याड ु

४ फलाम फज ल्चोकी लधलतपजि (२२.९ लाख टन), ठोसे िामेछाप (९१.४० लाख टन) स्जवाि 
स्चतवन (३ लाख टन) 

५ तामा कालीटाि मकवानपजि (२२.९ किोड टन) 

६ धलड गणेश विमाल िसजवा (८.५ लाख टन प्रमास्णत, ५.१३ लाख टन सम्भववत) खैिाि 
मकवानपजि (४ लाख टन), फज ल्चोकी लधलतपजि (१.१ लाख टन) ( यो पाइने क्षेत्रमा 
स्जङ्‍ क ि चााँदी पाइने सम्भावना उच्च िजन्छ) 

७ धलधथयम िसजवाको गणेश विमाल 

८ मोधलब्डेनम मकवानपजिको चाउखोला 

९ टान्टालम मकवानपजि पालजङ 

१० यजिाधनयम च जिेक्षेत्र 

११ अक्वामेरिन िाददङ तथा काठमाडौँ 

१२ टजमाुधलन लाङटाङ उपत्यका 

१३ रूबी िाददङको च जमाि ि रुयालमा तथा िसजवाको गणेश विमाल 

१४ धनलम िसजवाको गणेश विमाल 

१५ िक वक्रस्टल नजवाकोटको िालजका 

स्रोतः नेपालका खधनज सम्पदा, डा. लालजप्रसाद पौडेल 
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३. पविलो आवधिक योजनाको लक्ष्य तथा प्रगधत 

पविलो आवधिक योजनामा प्रदेशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा उत्पादनमूलक क्षेत्रको योगदान ५.५ 
प्रधतशतबाट योजनाको अस्न्तम वष ु सम्ममा ६.० प्रधतशत पजर् याउने, औद्योधगक लगानीको ववृिदि ५.० 
प्रधतशतबाट १०.० प्रधतशत पजर् याउने, औद्योधगक उत्पादन रु. ६१ अब ु१० किोडबाट रु १ खब ु११ अब ु
७ किोड पजर् याउने लक्ष्य िास्खएको धथयो । त्यस्तै औद्योधगक िोजगािी १० लाख ७२ िजािबाट १८ लाख 
िोजगािी प जर् याउने लक्ष्य िास्खएको धथयो । प्रदेशधभत्र िाल चाि औद्योधगक क्षेत्र सञ् चालनमा ििेकामा योजनाको 
अस्न्तम वषसुम्ममा सातवटा पजर् याउने तथा २५ औद्योधगक ग्रामिरू स्थापना गने लक्ष्य धथयो ।  

पविलो आवधिक योजनामा उल्लेख भएका कायकु्रमिरूमध्ये प्रदेश औद्योधगक व्यवसाय ऐन,२०७६ 
जािी,  उद्योग दताु ि अनजमधत, नवीकिण, खािेजी प्रवक्रयाको कानजनी व्यवस्थालाई सिल बनाईएको ि  नागरिक 
बडापत्र जािी गरिएका लर्जउद्यम, र्िेलज तथा साना उद्योगको ववकासका लाधग ववधभन् न धसपमूलक ताधलमिरू 
सञ् चालन, प्रववधि िस्तान्तिण कायकु्रम, औद्योधगक ग्रामको स्थापना, सािा सजवविा केन्र ि बजाि र्िको धनमाुण 
गरिएको छ । प्रदेशका सबै स्जल्लामा गिी सािा सजवविा केन्र, कोसेली र्ि, धबक्री र्ि जस्ता औिोधगक 
पूवाुिाि करिव ७० वटाको धनमाुण भएको,  स्चतवनको भितपजिमा बिृत र्िेलज तथा उद्योग उपज प्रदशनुी भवन 
धनमाुण भएको तथा स्चतवन ि भक्तपजि स्जल्लास्स्थत उद्योग तथा वास्णज्य कायाुलयको भवन धनमाुण भइििेको 
छ ।खानी सञ् चालनसम्बन्िी स्पि नीधत बन् न नसक्दा यी वस्तजिरूको सिी ि ददगो उपयोग िजन सकेको 
छैन। 

३. च जनौती  

औद्योधगक लगानीमैत्री नीधतिरूको अभाव तथा प्रशासधनक िमेला, जग्गाको अस्वभाववक मूल्य ि 
जग्गा प्राधप्तमा जवटलता, उत्पादनमूलक उद्योगभन्दा ‘स्क्रज  ड्राइभि’ टेक्नोलोजीमा आिारित उद्योगतफु लगानी 
आकषणु, पजाँजी ि श्रमको अपेस्क्षत धनपजणता निजाँदा उत्पादन लागत उच्च िजनज आदद उद्योग क्षते्रका प्रमजख 
समस्याका रूपमा ििेका छन ् । त्यस्तै अन्तिाुवष्ट्रयस्तिको गजणस्तिको औद्योधगक वस्तजिरू उत्पादन, 

उद्योगिन्दामा नवीनतम प्रववधिको उपयोग, पजाँजी ि श्रमको उत्पादकत्व ववृि, वाताविण प्रदूषण न्यूनीकिण आदद 
औद्योधगक क्षेत्रका प्रमजख च जनौतीिरू छन ्।  

४. अवसि 

उपभोग्य एवम ्धनमाुण सामग्रीिरूको बढ्दो आन्तरिक बजाि, नवप्रवतनुमा सिकािी सिजधलयत, अन्य 
प्रदेशको तजलनामा पूवाुिािको िाम्रो अवस्था, पजनकुजाुको सजवविा, धनयातु सम्भावना तथा धनयाुत प्रोत्सािन अनजदान, 

उद्योगमैत्री वाताविण बनाउन सिकािको प्रधतबिता, वैदेस्शक लगानी प्रविनु गने सिकािी नीधत, उद्योगलाई 
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आव‍यक पने जल, जधमन ि जङ्‍ गलको उपलब्िता, जनसास्ङ्‍ ्यक लाभका कािण श्रमशस्क्तको उपलब्िता ि 

कृवष तथा पशजजन्य कच्चा पदाथकुो उपलब्िता आदद औद्योधगक लगानी ववृिका लाधग अवसि तथा 
सम्भावनािरू िजन ्।  

५. सोच  

उद्योगको ववकासः आधथकु समवृिको आिाि । 

६. लक्ष्य 

औद्योधगक उत्पादन ि िोजगािीमा ववृि गने । 

७. उद्द‍ेय 

1 साना ि मध्यमस्तिका उद्योग ववकास गने, 
2 उच्च गजणस्ति ि मूल्यका उत्पादन प्रविनु गने, 
3 उद्योग व्यवसायको त्याङ्‍ क व्यवस्स्थत गने, 
4 खधनज पदाथकुो अन्वेषण तथा उत्खनन सियोग गने । 

८. िणनीधत तथा कायनुीधत  

उद्द‍ेय १: साना ि मध्यमस्तिका उद्योगको ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.२.१ 

उद्योग ग्राम ि औद्योधगक क्षेत्रिरूको 
धनमाुण गने । 

१. स्थानीय तिमा उद्योग व्यवसायको प्रविुनको लाधग एक 
पाधलका एक उद्योग ग्राम स्थापना गन ुसियोग गरिने छ । 

२. सम्भाव्यताको आिािमा थप तीन स्थानमा औद्योधगक क्षेत्रको 
स्थापना गरिने छ । 

३. उद्योग ग्राम, औद्योधगक क्षेत्र ि यातायात सजवविा प जगेका उपयजक्त 
स्थानिरूमा उद्योगिरूको क्लस्टरिङ गरिने छ । 

४.२.२ 

स्थानीय उद्योग ि उत्पादन प्रविनु 
गने। 

१. नवप्रवतनुका क्षेत्रिरूको पविचान गिी नवप्रवतनुलाई प्रविनु 
गन ुनवप्रवतनु कोष स्थापना गरिने छ । 

२. प्रदेशका मज् य पयटुकीय तथा व्यापारिक स्थानिरूमा बिृत 
र्िेलज तथा उद्योग उपज प्रदशनुी स्थल तथा कोसेली र्ििरू 
धनमाुण गरिने छ । 
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िणनीधत कायनुीधत 

३. प्रदेश सिकािका कायाुलयिरूमा प्रयोग गरिने वस्तजिरू स्वदेशी 
उद्योगबाट उपलब्ि भएसम्म अधनवाय ुखरिद गनजपुने व्यवस्था 
गरिने छ ।   

४. सम्भाव्यताका आिािमा िामेछाप, धसन्िजली, दोलखा, 
धसन्िजपाल्चोक, काभ्रपेलाञ् चोक, िसजवा, िाददङ ि मकवानपजिमा 
जडीबजटीमा आिारित औषिीजन्य वस्तजको प्रशोिन, उत्पादन ि 
धनयाुतमा सियोग गरिने छ । 

५. सम्भाव्यताका आिािमा प्रादेस्शक गािसु््य उत्पादनमा टेवा 
प जर् याउने सक्ने उद्योगिरूको प्रविनु गरिने छ । 

६. वैदेस्शक िोजगािीबाट धसप ि क्षमता धलएि आएका 
श्रमशस्क्तलाई र्िेलज तथा साना व्यवसाय सञ् चालन गन ुसियोग 
गरिने छ । 

७. िस्तकला ि मविला उद्यमीिरूद्वािा सञ् चाधलत उद्योगिरूको 
प्रविनु गरिने छ । 

४.२.३ 

व्यवसाय ववकास तथा स्तिोन् नधतका 
लाधग  सियोग गने । 

१. नवप्रवतनुका क्षेत्रिरूको पविचान गिी नवप्रवतनुलाई प्रविनु 
गन ुनवप्रवतनु कोष स्थापना ि सञ् चालन गरिने छ । 

२. एक स्थानीय ति एक ववशेष उत्पादन प्रविनु गरिने छ । 
३. उद्यमशीलता ववकास ि प्रविनुका लाधग नव प्रवतनु केन्रको 

स्थापना गने । 
४. स्टाटुअप स्थापना ि सञ् चालन गन ु यजवािरूलाई भौधतक ि 

ववत्तीय सियोग गरिने छ । 
५. मविला, दधलत, ववपन् न समजदायले सञ् चालन गिेका 

उद्योगिरूका लाधग सिजधलतपूण ुकजाुको व्यवस्था गरिने छ । 
६. साना उद्योगिरूको उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृिका लाधग 

प्रववधि िस्तान्तिण गरिने छ । 
७. कृवष, पशजपन्छी, मत्स्य ि वन पैदावाि लगायतका स्थानीय 

कच्चा, स्थानीय धसप, ज्ञान ि जनशस्क्तमा आिारित साना 
उद्योगिरूको स्तिोन् नधत गन ुसियोग गरिने छ । 
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उद्द‍ेय २: उच्च गजणस्ति ि मूल्यका उत्पादन प्रविनु। 

िणनीधत कायनुीधत 

४.२.४ 

भगूोल ि जलवायजअनजसािका उच्च 
गजणस्ति ि मूल्यका उत्पादनको 
प्रविनु गने । 

१. प्रदेशको भगूोल ि जलवायजअनजसाि उत्पादन िजने उच्च गजणस्ति 
ि मूल्यका उत्पादन ववृि गन ुकृवष, पशजपन्छी, मत्स्य, वन, पानी 
तथा स्थानीय कच्चा पदाथमुा आिारित उद्योग प्रविनु गरिने छ। 

२. स्थान ववशेष ि गजणस्तिको आिािमा उत्पादनको ब्रास्न्डङ ि 
बजािीकिणमा सियोग गरिने छ । 

३. ‘मेक इन नेपाल’लाई नेपाली औद्योधगक उत्पादनको मानक 
बनाउन पिल गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: उद्योग व्यवसायको त्याङ्‍ क व्यवस्स्थत गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.२.५ 

उद्योग व्यवसायको त्याङ्‍ क 
व्यवस्स्थत गने । 

१. प्रदेश मातितका कायाुलयिरूमा िालसम्म दताु भएका उद्योग 
व्यवसायको त्याङ्‍ कलाई अद्यावधिक गरिने छ । 

२. सफ्टवेयिको प्रयोग गिी उद्योग व्यवसायको दता,ु नवीकिण 
लगायतका त्याङ्‍ कको अधभलेख िास्खने छ। 

३. स्थानीय तिमा दताु ि नवीकिण भएका उद्योग व्यवसायको 
त्याङ्‍ क अद्यावधिक गन ुस्थानीय तिलाई सियोग गरिने छ। 

उद्द‍ेय ४: खधनज पदाथकुो अन्वेषण तथा उत्खननमा सियोग गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.२.६ 

खधनज पाइने सम्भाव्य 
ठाउाँिरूको अन्वेषण तथा 
उत्खनन गने । 

१. बन्द भएका खानीिरू सञ् चालनका लाधग सम्भाव्यता अध्ययन गरिने 
छ। 

२. खधनज उद्योग सञ् चालनको सम्भावना भएका ठाउाँिरूको अन्वेषण 
गरिने छ ।  

३. व्यावसावयक उत्पादनको सम्भावना भएका खधनजको उत्खनन गन ु
तीन तिका सिकािसाँग सिकाय ुगरिने छ । 
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९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क उद्योग ग्राम ि औद्योधगक क्षते्रको प्रविनु           

१ सबै पाधलकािरूमा एक/एक औद्योधगक ग्राम स्थापना      

२ सम्भाव्यताका आिािमा थप तीन ठाउाँमा औद्योधगक 
क्षेत्र धनमाुण 

     

३ उद्योग ग्राम, औद्योधगक क्षेत्र ि यातायात सजवविा प जगेका 
उपयजक्त स्थानिरूमा उद्योगिरूको क्लस्टरिङ  

     

ख उद्योग ि उत्पादन प्रविनु            

४ नवप्रवतनुलाई प्रविनु गन ुनवप्रवतनु कोष स्थापना        

५ प्रदेशका मज् य पयटुकीय तथा व्यापारिक स्थानिरूमा 
बिृत र्िेलज तथा उद्योग उपज प्रदशनुी स्थल तथा 
कोसेली र्ििरू धनमाुण 

  

    

६ प्रदेश सिकािका कायाुलयिरूमा प्रयोग गरिने वस्तजिरू 
स्वदेशी उद्योगबाट उपलब्ि भएसम्म अधनवाय ुखरिदको 
व्यवस्था  

     

७ सम्भाव्यताका आिािमा िामेछाप, धसन्िजली, दोलखा, 
धसन्िजपाल्चोक, काभ्रपेलाञ् चोक, िसजवा, िाददङ ि 

मकवानपजिमा जडीबजटीमा आिारित औषिीजन्य वस्तजको 
प्रशोिन, उत्पादन ि धनयाुतमा सियोग 

     

८ सम्भाव्यताका आिािमा प्रादेस्शक गािसु््य उत्पादनमा 
टेवा पजर् याउने सक्ने उद्योगिरूको प्रविनु 

  

    

९ वैदेस्शक िोजगािीबाट धसप ि क्षमता धलएि आएका 
श्रमशस्क्तलाई र्िेलज तथा साना व्यवसाय सञ् चालन गन ु
सियोग 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१० िस्तकला ि मविला उद्यमीिरूद्वािा सञ् चाधलत 
उद्योगिरूको प्रविनु  

     

११ वन्द भएका खानीिरू सञ् चालनका लाधग सम्भाव्यता 
अध्ययन 

     

१२ खधनज उद्योग सञ् चालनको सम्भावना भएका 
ठाउाँिरूको अन्वेषण 

     

१३ व्यावसावयक उत्पादनको सम्भावना भएका खधनजको 
उत्खनन गन ुतीन तिका सिकािसाँग सिकाय ु 

     

ग व्यवसाय ववकास तथा स्तिोन् नधत            

१४ नवप्रवतनुलाई प्रविनु गन ुनवप्रवतनु कोष स्थापना ि 
सञ् चालन 

     

१५ एक स्थानीय ति एक ववशेष उत्पादन प्रविनु      

१६ उद्यमशीलता ववकास ि प्रविनुका लाधग नव प्रवतनु 
केन्रको स्थापना ि सञ् चालन 

  

    

१७ स्टाटुअप स्थापना ि सञ् चालन गन ुयजवािरूलाई भौधतक 
ि ववत्तीय रूपले सियोग 

     

१८ मविला, दधलत, ववपन् न समजदायले सञ् चालन गिेका 
उद्योगिरूको लाधग सिजधलतपूण ुकजाुको व्यवस्था  

     

१९ साना उद्योगिरूको उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृिका 
लाधग प्रववधि िस्तान्तिण  

     

२० कृवष, पशजपन्छी, मत्स्य, वन पैदावाि लगायतका स्थानीय 
कच्चा, स्थानीय धसप, ज्ञान, जनशस्क्तमा आिारित साना 
उद्योगिरूको स्तिोन् नधत गन ुसियोग 

     

र् व्यवसाय ववकास तथा स्तिोन् नधत            
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२१ कृवष, पशजपन्छी, मत्स्य, वन, पानी तथा स्थानीय कच्चा 
पदाथमुा आिारित उद्योग प्रविनु 

     

२२ स्थान ववशेष ि गजणस्तिको आिािमा उत्पादनको 
ब्रास्न्डङ ि बजािीकिणमा सियोग 

     

२३ ‘मेक इन नेपाल’लाई नेपाली औद्योधगक उत्पादनको 
मानक बनाउन पिल 

     

ङ उद्योग व्यवसायको त्याङ्‍ क व्यवस्थापन            

२४ प्रदेश मातितका कायाुलयिरूमा िालसम्म दताु भएका 
उद्योग व्यवसायको त्याङ्‍ क अद्यावधिक  

  

      

२५ सफ्टवेयिको प्रयोग गिी उद्योग व्यवसायको दताु, 
नवीकिण लगायतका त्याङ्‍ कको अधभलेख तयाि 

  

    

२६ स्थानीय तिमा दताु ि नवीकिण भएका उद्योग 
व्यवसायको त्याङ्‍ क अद्यावधिक गन ुस्थानीय तिलाई 
सियोग  

    

   

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेशको औद्योधगक िोजगािी करिब ५ लाख पजगेको िजने छ । त्यस्तै योजनाको अन्त्यसम्ममा साना, 
लर्ज तथा र्िेलज उद्योगको सङ्‍ ्या २ लाख ४० िजाि पजगेको िजने तथा यी उद्योगिरूले १२ लाख ५० िजाि 
जनालाई िोजगािी प जर् याएको िजने छ । साथै, प्रदेशका उद्योगको क्षमता उपयोग िालको ४७ प्रधतशतबाट ववृि 
भई ७५ प्रधतशत पजगेको िजने छ ।  

प्रदेशमा उद्यमशीलता ववकास भई स्थानीय कच्चा पदाथमुा आिारित मिौला तथा साना र्िेलज 
उद्योगको सङ्‍ ्या ववृि भएको िजने ि थप िोजगािीका अवसििरू धसजनुा भएको िजने छ । केिी स्टाटुअप 
उद्योगिरू पधन सजरु भएका िजने छन ्। त्यस्तै कृवष तथा जडीबजटी  प्रशोिनका उद्योगिरू स्थापना भई 
औद्योधगक क्षेत्रको मूल्य अधभववृि बढेको िजने छ । साथै, उद्योगिरूको क्षमता उपयोग ववृि भई औद्योधगक 
उत्पादन तथा उत्पादकत्व बढेको िजने छ । िालका औद्योधगक क्षेत्रिरूमा थप उद्योगिरू स्थापना भएका िजने 
छन ्। मविला उद्यमशीलता अधभववृि भएको िजने छ । वाताविण प्रदूषण गने उद्योगिरूको स्थानान्तिण 
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भएको िजने छ । यसैगिी, सम्भाव्यताको आिािमा बन्द भएका खानीिरू सञ् चालन िजने ि नयााँ खानीको 
सम्भाव्यता अध्ययन गिी सञ् चालनका लाधग पिल िजने छ । 

४.३ वास्णज्य एवम ्आपूधत ु

१. पषृ्ठभधूम 

मजलजकको समवृिको लाधग उत्पादन ववृि एउटा आिाि स्तम्भ िो भने व्यापाि, वास्णज्य एवम ्आपूधत ु
अकाु आिािस्तम्भिरू िजन ्। कृवष एवम ्औद्योधगक क्षेत्रमा भएको उत्पादन ववृिको धनकासका लाधग व्यापाि, 

वास्णज्य एवम ्आपूधत ुआव‍यक पछु भने व्यापाि ि वास्णज्यको ववकासका लाधग उत्पादन ववृि जरुिी िजन्छ। 
यसैले यी दजवै क्षेत्रधबच अन्योन्यास्श्रत सम्बन्ि ििेको िजन्छ । जनमजखी सिकािको एउटा प्रमजख दावयत्व 
मजलजकमा उत्पाददत तथा आयाधतत उपभोग्य वस्तज एवम ्धनमाुण सामग्री गजणस्तिीय अवस्थामा उस्चत मूल्यमा 
धनवाुिरूपले ववधभन् न क्षेत्रमा उपलब्ि गिाउनज िो । यस कायकुा लाधग वैज्ञाधनक एवम ्प्रभावकािी वास्णज्य, 

व्यापाि एवम ्आपूधत ुप्रणाली आव‍यक पछु ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

अन्य क्षेत्रमा िैँ मजलजकको व्यापाि, वास्णज्य ि आपूधत ु उपक्षेत्रमा बागमती प्रदेशको नेततृ्वदायी 
भधूमका ििेको छ । मजलजकको मित्त्वपूण ुव्यापारिक तथा वास्णज्य केन्र, आपूधतकुता ुि उपभोक्तािरू यसै 
प्रदेशमा केस्न्रत छन ्। साथै यो प्रदेशको िसजवाको केरुङ ि धसन्िजपाल्चोकको खासा गिी दजईवटा चीनसाँगका 
व्यापारिक नाकािरू ििेका छन ्। त्यस्तै भािततफु पधन मिेस प्रदेशमा ििेको वीिगञ्ज नाका प्रदेशको धनकटमा 
पदुछ । बागमती प्रदेशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा थोक तथा खजरा व्यापािको योगदान २१.५ प्रधतशत छ 
जबवक देशको कज ल गािसु््य उत्पादनमा थोक तथा खजरा व्यापािको योगदान १३.८ प्रधतशत ििेको छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको लक्ष्य तथा प्रगधत 

पविलो आवधिक योजना अवधिमा वास्णज्य क्षेत्रमा उपलस्ब्ि सीधमत ििेको छ । अधिकांश िणनीधत 
अन्तगतुका कायनुीधतिरू कायाुन्वयन नभएको स्स्थधत ििेको छ । उपलस्ब्ि भएका कायिुरूमा प्रादेस्शक 
व्यापाि तथा व्यवसायसम्बन्िी ऐन २०७६ जािी गरिएको, प्रदेश औद्योधगक व्यवसाय ऐन २०७६ तजजमुा गिी 
कायाुन्वयन सजरु गरिएको तथा आन्तरिक आपूधत ुप्रणालीमा कालो बजािी, धसस्न्डकेट ि धबचौधलयाको धनयन्त्रण 
गन ुसंयजक्त बजाि अनजगमन धनदेस्शका, २०७५बमोस्जम धनयधमतरूपमा बजाि अनजगमन ि कालो बजािी गने 
व्यापािीलाई कािवािी गदै आएको छ । गोदाम र्ि, शीत भण्डाि, प्रादेस्शक बफि स्टकको व्यवस्था गने 
कायनुीधत अन्तगतु केिी कृवष वस्तजिरूको समथनु मूल्य तोक्ने काय ुभएको छ । यसका अधतरिक्त दता ु
नवीकिणमा सफ्टवेि प्रयोगको थालनी भएको छ।  
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३. च जनौती 

प्रदेशमा उत्पाददत केिी खाद्यवस्तजिरूको आन्तरिक माग पूिा निजनज, उत्पाददत वस्तजिरूको गजणस्ति 
कायम गन ुनसक्नज, सबल ि भिपदो आपूधत ुसंयन्त्र स्थावपत िजन नसक्नज, ववधभन् न उपभोग्य तथा धनमाुणसम्बन्िी 
वस्तजिरूको माग ि आपूधतबुािे अध्ययन, अनजसन्िान ि प्रक्षेपण निजनज, आयाधतत खाद्यवस्तजिरूको गजणस्ति जााँच 
गन ुसबै नाकािरूमा क्वािेस्न्टन तथा प्रयोगशालािरू निजनज तथा काटेधलङ, धसस्न्डकेटको व्यापकता, खासगिी 
केिी कृवष वस्तजिरूको बजािीकिणमा धबचौधलयाको धबगधबगी िजनज ि प्रदेशका दजगमु क्षेत्रिरूमा सवयुाम 
अववस्च्छन् न आपूधतकुो लाधग भौगोधलक कदठनाई आदद वास्णज्य तथा आपूधत ुक्षेत्रका समस्या तथा च जनौतीिरू 
िजन ्। 

४. अवसि 

प्रदेशमा मित्त्वपूण ु औद्योधगक तथा कृवषमा आिारित उद्योगिरू िजनज, अन्य प्रदेशको तजलनामा 
उपभोक्तािरू पधन यस प्रदेशमा केस्न्रत ििनज आपूधत ुक्षेत्रको अवसि तथा सम्भावना िजन ्। त्यस्तै चीनसाँग दजई 
नाका सञ् चालनमा ििनज, भाितसाँगको नाका नस्जक िजनजका कािणले धनयाुत व्यापाि ववृि गन ुसवकने ठजलो 
सम्भावना ििेको छ । मजलजकको वैदेस्शक व्यापाि र्ाटा वषेनी बढ्दै जाने प्रवसृ्त्त भएको िजाँदा धनयाुतयोग्य 
वस्तजिरूको उत्पादन ववृि गिी धछमेकी िाष्ट्रका बजािका साथै अन्तिाुवष्ट्रय बजािमासमेत धनयाुत गन ुसवकने 
सम्भावना ििेको छ ।  

५. सोच 

धनयधमत आपूधत ुप्रणाली ि व्यवस्स्थत वास्णज्य । 

६. लक्ष्य 

उपभोक्ताको वित िजनेगिी बजाि ि आपूधत ुप्रणालीलाई व्यवस्स्थत बनाउने ।   

७. उद्द‍ेय 

1 आपूधत ुप्रणालीलाई व्यवस्स्थत गने, 
2 वस्तजिरूको गजणस्ति धनयमन्त्रण तथा बजाि सूचना व्यवस्स्थत गने, 
3 कृवष, वन ि िस्तकलामा आिारित उत्पादनिरूको बजािीकिण गने । 
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८. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: आपूधत ुप्रणालीलाई व्यवस्स्थत गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.३.१ 

भौधतक संिचना धनमाण गने । 

१. प्रदेशका मज् य स्थानिरूमा गोदामर्ि तथा शीतभण्डाि धनमाुणमा 
सियोग गरिने छ ।  

२. प्रमजख सिििरूमा कृवष वस्तज सङ्‍ कलन तथा धबक्री केन्र ववस्ताि 
गन ुसियोग गरिने छ ।  

उद्द‍ेय २: वस्तजिरूको गजणस्ति धनयमन्त्रण तथा बजाि सूचना व्यवस्स्थत गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.३.२ 

गजणस्ति पिीक्षण प्रयोगशाला धनमाुण 
ि बजाि धनयमन गने । 

१. प्रदेशका मज् य स्थानिरूमा गजणस्ति पिीक्षण प्रयोगशालािरू 
स्थापना गरिने छ । 

२. धनयधमत बजाि अनजगमन कालो बजािी, काटेधलङ, धसस्न्डकेट 
ि धबचौधलयाको धनयन्त्रण गरिने छ । 

३. व्यापारिक केन्रिरूमा मज् य वस्तजिरूको मूल्यसम्बन्िी 
त्याङ्‍ क सङ्‍ कलन गिी धडस्जटाइजेसन गरिने छ । 

४. बजाि केन्रिरूमा मज् य मज् य वस्तजिरूको दैनस्न्दनको मूल्य 
धडस्जटल धडस्प्ठ्लेको व्यवस्था गरिने छ । 

५. आपूधत ुसिज बनाउन धनजी क्षेत्रसाँग सिकाय ुगरिने छ । 
६. उपभोक्ता सचेतना कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: कृवष, वन, ि िस्तकलामा आिारित उत्पादनिरूको बजािीकिण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.३.४  

स्थानीय उत्पादनको बजािीकिण 
गने। 

१. िाट बजाििरूको स्थापना ि सञ् चालन गरिने छ । 
२. धनयाुत िजाँदै आएका तथा धनयाुत सम्भावना भएका वस्तजिरूबािे 

अध्ययन गरिने छ । 
३. पविचान गरिएका वस्तजिरूको धनयाुत प्रोत्सािन स्स्कम ल्याई 

धनयाुत प्रविनु गरिने छ ।  
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९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क भौधतक संिचना धनमाण ि बजाि धनयमन            

१ गोदामर्ि तथा शीतभण्डाि धनमाुणमा सियोग      

२ कृवष वस्तज सङ्‍ कलन तथा धबक्री केन्र ववस्ताि गन ु
सियोग 

     

ख गजणस्ति पिीक्षण प्रयोगशाला धनमाणु           

३ प्रदेशका मज् य स्थानिरूमा गजणस्ति पिीक्षण 
प्रयोगशालािरू स्थापना 

  

    

४ धनयधमत बजाि अनजगमन कालो बजािी, काटेधलङ, 

धसस्न्डकेट ि धबचौधलयाको धनयन्त्रण 
     

५ व्यापारिक केन्रिरूमा मज् य वस्तजिरूको मूल्यसम्बन्िी 
त्याङ्‍ क सङ्‍ कलन गिी धडस्जटाइजेसन 

     

६ बजाि केन्रिरूमा मज् य मज् य वस्तजिरूको दैनस्न्दनको 
मूल्य धडस्जटल धडस्प्ठ्लेको व्यवस्था 

     

७ आपूधत ुसिज बनाउन धनजी क्षेत्रसाँग सिकाय ु      

८ उपभोक्ता सचेतना कायकु्रम सञ् चालन      

ग स्थानीय उत्पादनको बजािीकिण  
          

९ धनयाुत िजाँदै आएका तथा धनयाुत सम्भावना भएका 
वस्तजिरूबािे अध्ययन 

  

 

      

१० धनयाुत प्रोत्सािन स्स्कम ल्याई धनयाुत प्रविनु 
    

   

११ िाट बजाििरूको स्थापना ि सञ् चालन       
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१० अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

व्यापाि व्यवसाय दताु तथा नवीकिणमा सफ्टवेयिको प्रयोग सजरु भएको िजने छ । त्यस्तै प्रमजख 
सििी केन्रिरूमा कृवष वस्तज सङ्‍ कलन तथा धबक्री केन्रको स्थापना तथा ववस्ताि, गोदाम र्ि, शीतभण्डाि,  

प्रादेस्शक बफिस्टकको व्यवस्था भएको िजने छ । साथै, धनयाुतजन्य वस्तजिरूको पविचान ि ववकास गन ुधनजी 
तथा सिकािी संस्थािरूलाई सियोग गिी धनयाुत व्यापािमा ववृि भएको िजने छ । सिज पिजाँच नभएका क्षेत्रमा 
सिकािीको माध्यमबाट सजपथ मूल्यका पसलिरूको सञ् चालन तथा कृवषको पकेट क्षेत्र ि बजाि केन्रिरूमा 
ववषादी पिीक्षण तथा गजणस्ति पिीक्षण प्रयोगशालािरूको स्थापना ि ववस्ताि भएको िजने छ । यसका अधतरिक्त, 

कालोबजािी, काटेधलङ, धसस्न्डकेट ि धबचौधलयाको धबगधबगी कम भएको िजने तथा उपभोक्तािरू वस्तजिरूको 
मूल्य, उपभोग्य वस्तज तथा औषिीको म्याद गजस्िए वा नगजस्िएको बािे सचेत भएका िजने छन ्। 

४.४ पयटुन क्षते्र 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानमा पयटुन नीधत अन्तगतु ऐधतिाधसक, सांस्कृधतक, िाधमकु, पजिातास्त्वक ि प्राकृधतक 
सम्पदािरूको पविचान, संिक्षण, प्रविनु एवं प्रचाि प्रसािमाफुत िावष्ट्रय अथतुन्त्रको मित्त्वपूण ुआिािको रूपमा 
पयाुविण अनजकूल पयटुन उद्योगको ववकास गने, पयटुन संस्कृधतको ववकास गन ुआव‍यक वाताविण एवं नीधत 
धनमाुण गने तथा पयटुन उद्योगको लाभ ववतिणमा स्थानीय जनतालाई प्राथधमकता ददने उल्लेख गिेको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

सांस्कृधतक तथा जैववक वववविता भएको बागमती प्रदेश पयटुनको प्रच जि सम्भावना भएको प्रदेश िो। 
प्रदेशमा बाह्य तथा आन्तरिक पयटुक आकवषतु गने प्रशस्त स्थानिरू ििेका छन ्। नेपालका वव‍ वसम्पदा 
सूचीमा सूचीकृत १० मध्ये ८ सम्पदािरू यसै प्रदेशमा ििेका छन ्। त्यस्तै स्चतवन िावष्ट्रय धनकज ञ् ज, स्शवपजिी 
िावष्ट्रय धनकज ञ् ज, लाङटाङ िावष्ट्रय धनकज ञ् ज, पसाु िावष्ट्रय धनकज ञ् जका केिी स्थान  ि गौिीशङ्‍ कि संिक्षण क्षेत्र 
जस्ता स्थानिरू यसै प्रदेशमा ििेका छन ्। त्यस्तै सािधसक पयटुन अन्तगतु र् यास्फ्टङका लाधग धत्रशजली, 
सजनकोशी, भोटेकोशी, कायावकङका लाधग धत्रशजली तथा भोटेकोशी, पवतुािोिणका लाधग लाङटाङ, गणेश ि 
िोल्वाधलङ विमाल, पदमागकुा लाधग लाङटाङ उपत्यका-गोशाईँकज ण्ड पदमाग,ु नगिकोट-िेलम्बज पदमाग,ु 

काधलञ् चोक पदमाग,ु तामाङ सम्पदा पदमाग ुि लाङटाङ-जजगल विमाल पदमाग ुजस्ता पदमाग ुििेका छन ्। 
पयटुकीय सजवविाका लाधग आव‍यक पने भौधतक पूवाुिाि, िोटल, िेस्टजिेन्ट, राभल तथा रेवकङ एजेन्सीिरू, 

साउना, स्पा, डान्सबाि, पब, धडस्कोथेक, नाइटक्लब जस्ता िाधत्रकालीन व्यवसाय आददका विसाबले पधन यो प्रदेश 
अन्य प्रदेशका तजलनामा ववस्शि ििेको छ ।   
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नेपालमा सांस्कृधतक पयटुन, िाधमकु पयटुन, व्यापारिक पयटुन, मनोिञ् जन पयटुन, शािधसक पयटुन, 

पवतुािोण तथा पदयात्रा आददका लाधग ववधभन् न मजलजकिरू मज् यतः भाित, चीन, अन्य पूवी तथा दस्क्षण एधसयाली 
देश तथा अमेरिका, यजिोप लगायतका पस्िमी मजलजकिरूबाट पयटुकिरू आउने गदुछन ्। पधछल्ला केिी 
वषयुता भाितीय तथा स्चनीयााँ पयटुकिरूको सङ्‍ ्या बढ्दो क्रममा छ । नेपालको पयटुन क्षेत्र ववदेशी मजरा 
आजनु तथा िोजगािी धसजनुाका लाधग एक भिपदो स्रोतको रूपमा ििेको िजाँदा पयटुन क्षेत्र मजलजकको आधथकु 
समवृिको सम्वािक बन् न सक्ने देस्खन्छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनामा १० वटा पयटुकीय नमजना गन्तव्य र्ोषणा गरिएकोमा ९ वटाको 
गजरुयोजना तयाि भई कायाुन्वयनमा ििेको ि १० वटा विलस्टेशनको डीपीआि तयाि भएको छ ।  

४. च जनौती 

मजलजकमा पयटुकिरू आउने क्रम बढेता पधन उनीिरूको सिदि बसाइ १३.२ ददन मात्र ि दैधनक 
औसत खच ु४०.५ अमेरिकी डलि मात्र ििेको छ । बागमती प्रदेशको मातै्र छज िै त्याङ्‍ क भने उपलब्ि 
छैन । गजणस्तिीय पयटुकीय पूवाुिाििरू अपजग ििेको, नयााँ पयटुकीय गन्तव्यिरूको पविचान ि ववकास िजन 
नसकेको, धनजी क्षेत्र ि सिकािधबच आव‍यक सिकाय ु ि समन्वयको अभाव ििेको, सम्भाव्य वनक्षेत्रमा 
पयटुकीय पूवाुिाि ववस्ताि गन ु जग्गा प्राधप्तमा समस्या आदद पयटुन क्षेत्रका मज् य समस्यािरू िजन ् । 
पयटुकिरूको औसत बसाइ लम्ब्याउने ि औसत दैधनक खच ुबढाउन आव‍यक पयटुकीय वस्तज तथा सेवािरू 
ववृि गनजपुने च जनौती ििेको छ ।  

५. अवसि 

बागमती प्रदेशको पयटुक पूवाुिाि अन्य प्रदेशको तजलनामा िाम्रो ििनज, िाधमकु, सांस्कृधतक, सािधसक 
पयटुन तथा पदयात्रा ि पवतुािोिणको उच्च सम्भावना िजनज, वव‍ व सम्पदा सूचीमा पिेका १० वटा 
सम्पदािरूमध्ये ८ वटा सम्पदा िजनज, सामास्जक ि सांस्कृधतक वववविताका कािण प्रदेशमा थप पयटुक आकषणु 
गने अवसि तथा सम्भावना ििेको छ ।  

६. सोच 

पयटुनको ददगो  ववकासः प्रदेशको पविचान ि समवृिको आिाि ।  

७. लक्ष्य 

प्रदेशलाई पयटुन केन्रको रूपमा ववकास गने । 
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८. उद्द‍ेय 

1 ववद्यमान पयटुकीय गन्तव्यिरूको स्तिोन् नधत गने, 
2 नयााँ पयटुकीय गन्तव्य, वस्तज ि सेवािरूको ववकास गने । 

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: ववद्यमान पयटुकीय गन्तव्यिरूको स्तिोन् नधत गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.४.१ 

ववद्यमान पयटुन 
गन्तव्यका प्रविनु 
गने । 

१. उच्च सम्भावना भएका ववद्यमान पयटुकीय गन्तव्यिरूको स्तिोन् नधत गरिने छ। 
२. प्रदेशको सांस्कृधतक, िाधमकु, प्राकृधतक वववविता बािे श्रव्यदृष्य सामग्रीिरू 

तयाि गिी प्रसािण गरिने छ । 
३. पयटुन प्रविनुको लाधग अन्तिाुवष्ट्रय मेलािरूमा सिभाधगता जनाइनेछ ।  
४. पयाुपयटुन, कृवष पयटुन, खेल तथा सभा पयटुनका लाधग आव‍यक पूवाुिाि 

ववकास गरिने छ । 
५. आन्तरिक पयटुन प्रविनु गरिने छ ।  
६. अफ-धसजन टजरिज्मका सम्भाव्य वस्तज तथा सेवािरूको ववकास गरिने छ । 
७. तामाङ्‍ , नेवाि, चेपाङ लगायतका जनजाधतिरूको संस्कृधत ि संस्कािलाई 

पयटुकीय वस्तजको रूपमा प्रविनु गरिने छ । 
८. प्रमजख ऐधतिाधसक गढीिरू (मकवानपजिगढी, धसन्िजलीगढी, िरिििपजिगढी ि 

िसजवागढी) मा आिारित पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 
९. प्रमजख िावष्ट्रय धनकज ञ् जिरू (स्शवपजिी-नागाजजनु, स्चतवन ि लाङटाङ) मा आिारित 

पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 
१०. प्रमजख िावष्ट्रय धनकज ञ् जिरू (स्शवपजिी-नागाजजनु, स्चतवन ि लाङटाङ) मा आिारित 

पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 
११. प्रमजख ताल तथा पोखिी (बीस िजारिया, गोसाइकज ण्ड, च्छोिोल्पा, जटापोखिी, 

पााँचपोखिी ि बिजलाि पोखिी) मा आिारित पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू 
सञ् चालन गरिने छ । 

१२. प्रमजख सांस्कृधतक तथा िाधमकु स्थान (पशजपधतनाथ, बौिनाथ, चागजनािायण, 
काधलञ् चोक भगवती, भीमेश्वि, नमोबजि, दस्क्षणकाली, पलाञ् चोक भगवती, 
भक्तपजि दिबाि, नजवाकोट दिबाि, पाटन दिबाि, बसन्तपजि-िनजमान ढोका, 
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िणनीधत कायनुीधत 

पोखिी नािायण स्थान, कज शेश्वि दजम्जा, डोलेश्वि, टोखा आदद) मा आिारित 
पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 

१३. धतमाल, िेलम्बज, मिाभाित, डाडापिी, फज लपाती भन्ज्याङ-नमोबजि सािधसक 
पदयात्रा, नािायणस्थान-फज लपाती भन्ज्याङ-नमोबजि बजविस्ट पदमाग ु लगायत 
जैववक ववववितामा आिारित पयटुन कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

१४. सजनकोशी, भोटेकोशी, धत्रशजली लगायत नदीिरूमा र् यास्फ्टङ सञ् चालन गन ु
सियोग गरिने छ । 

१५. काभ्रपेलाञ्चालोक, दोलखा ि िामेछापमा सािधसक उड् डयन (एधभएसन स्पोटु) 
खेल सञ् चालन गन ुसियोग गरिने छ । 

१६. िोशी, इन्रावती, स्िकज खोलालाई ड्यामका माध्यमबाट िरित दृ‍ यालोकन 
मनोिञ् जन स्थलका रूपमा ववकास गन ुसियोग गरिने छ । 

१७. प्रदेश सिकािद्वािा धनधमतु पयटुकीय-सांस्कृधतक केन्रिरू धनस्‍ चत सतकुा 
आिािमा स्थानीय ति एवम ्समजदायबाट सञ् चालन िजने व्यवस्था धमलाइने छ। 

उद्द‍ेय २: नयााँ पयटुकीय गन्तव्य, वस्तज ि सेवािरूको ववकास गने 

िणनीधत कायनुीधत 

४.४.२ 

नयााँ पयटुकीय गन्तव्यिरूको 
ववकास गने । 

१. उच्च लाभ प्राप्त गन ुसवकने नयााँ पयटुकीय गन्तव्यिरूको अध्ययन 
गिी पविचान गरिने छ । 

२. तीन तिको सिकािको समन्वय ि सिकायमुा पविचान भएका नयााँ 
पयटुकीय गन्तव्यिरूको ववकास गरिने छ । 

३. दोलखा, िजधलखेल ि नगिकोटलाई चलस्चत्र छायाङ्‍ कन स्थलका 
रूपमा ववकास गरिने छ । 

४. लोकमाग,ु बाटो तथा अन्य सावजुधनक भौधतक संिचनाको सौन्दयकुिण 
गरिने छ । 

५. नािायणस्थानलाई पयटुकीय संग्रािालय, कामीडााँडालाई द्वन्द्व स्मधृत 
पाकु, िजधलखेल, स्जिी, नमोबजि, नगिकोट, शैलजङलाई दृ‍यावलोकन 
स्थल, िेलम्बजलाई जैववक सङ्‍ ग्रिालय, धतम्वजलघ्याङ्‍वजल - 
ताकेघ्याङलाई ऐधतिाधसक सङ्‍ग्रािालय, रुबीभ्यालीलाई पवतुीय 
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जैववक पयटुनस्थल, ककनीलाई योग, दशनु तथा अध्ययन अनजसन्िान 
स्थलका रूपमा ववकास गरिने छ। 

६. वकस्पाङ पोखिी, वफकज िी मिादेव, गयि फज ङफज ङ ििना, धसङला म्िाने, 
मनकामना लजम्बजडााँडा, चामछप्ठ्पा ि गोङ्‍ गा भन् ज् याङ आदद 
स्थानिरूलाई पयटुकीय क्षेत्रको रूपमा ववकास गरिने छ । 

७. दोलखा तथा िामेछाप लस्क्षत गिी बिृत्ति शैलजङ पयटुन ववकास 
योजना सञ् चालन गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ उच्च सम्भावना भएका ववद्यमान पयटुकीय 
गन्तव्यिरूको स्तिोन् नधत  

     

२ प्रदेशको सांस्कृधतक, िाधमकु, प्राकृधतक वववविता बािे 
श्रव्यदृष्य सामग्रीिरू तयाि ि प्रसािण 

  

 

  

 

  

३ पयटुन प्रविनुको लाधग अन्तिाुवष्ट्रय मेलािरूमा 
सिभाधगता 

  

 

  

 

  

४ पयाुपयटुन, कृवष पयटुन, खेल तथा सभा पयटुनका लाधग 
आव‍यक पूवाुिाि ववकास  

     

५ आन्तरिक पयटुन प्रविनु      

६ अफ-धसजन टजरिज्मका सम्भाव्य वस्तज तथा सेवािरूको 
पविचान गिी ववकास  

  

    

७ तामाङ्‍ , नेवाि, चेपाङ लगायतका जनजाधतिरूको संस्कृधत 
ि संस्कािलाई पयटुकीय वस्तजको रूपमा प्रविनु  

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

८ प्रमजख ऐधतिाधसक गढीिरू (मकवानपजिगढी, 
धसन्िजलीगढी, िरिििपजिगढी ि िसजवागढी) मा आिारित 

पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन 

     

९ प्रमजख िावष्ट्रय धनकज ञ् जिरू (स्शवपजिी-नागाजजनु, स्चतवन ि 
लाङटाङ) मा आिारित पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू 
सञ् चालन 

     

१० प्रमजख ताल तथा पोखिी (बीस िजारिया, गोसाइकज ण्ड, 
च्छोिोल्पा, जटापोखिी, पााँचपोखिी ि बिजला पोखिी) मा 
आिारित पयटुन प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन  

     

११ प्रमजख सांस्कृधतक तथा िाधमकु स्थान (पशजपधतनाथ, 
बौिनाथ, चागजनािायण, काधलञ् चोक भगवती, भीमेश्वि, 
नमोबजि, दस्क्षणकाली, पलाञ् चोक भगवती, भक्तपजि 
दिबाि, नजवाकोट दिबाि, पाटन दिबाि, बसन्तपजि-
िनजमान ढोका, पोखिी नािायण स्थान, कज शेश्वि दजम्जा, 
डोलेश्वि, टोखा आदद)मा आिारित पयटुन प्रविनुका 
कायकु्रमिरू सञ् चालन  

     

१२ धतमाल, िेलम्बज, मिाभाित, डाडापिी, फज लपाती 
भन्ज्याङ-नमोबजि सािधसक पदयात्रा, नािायणस्थान-
फज लपातीभन्ज्याङ-नमोबजि बजविस्ट पदमाग ुलगायत 
जैववक ववववितामा आिारित पयटुन कायकु्रम 
सञ् चालन  

     

१३ सजनकोशी, भोटेकोशी, धत्रशजली लगायत नदीिरूमा 
र् यास्फ्टङ सञ् चालन 

  

    

१४ काभ्रपेलाञ्चालोक, दोलखा, िामेछापमा सािधसक 
उड् डयन (एधभएसन स्पोटु) खेल सञ् चालन 

    

   
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१५ िोशी, इन्रावती, स्िकज खोलालाई ड्यामका माध्यमबाट 
िरित दृ‍ यालोकन मनोिञ् जन स्थलका रूपमा ववकास  

      

  

१६ दोलखा, िजधलखेल ि नगिकोटलाई चलस्चत्र छायाङ्‍ कन 
स्थलका रूपमा ववकास 

  

    

१७ प्रदेश सिकािबाट धनमाुण भएका पयटुकीय-सांस्कृधतक 
केन्र धनस्‍ चत सतकुा आिािमा स्थानीय ति एवम ्

समजदायबाट सञ् चालन  

     

१८ लोकमाग,ु बाटो तथा अन्य सावजुधनक भौधतक 
संिचनाको सौन्दयकुिण 

     

१९ नािायणस्थानलाई पयटुकीय सङ्‍ ग्रिालय, कामीडााँडालाई 
द्वन्द्व स्मधृत पाकु, िजधलखेल, स्जिी, नमोबजि, नगिकोट, 
शैलजङलाई दृ‍यावलोकन स्थल, िेलम्बजलाई जैववक 
सङ्‍ ग्रिालय, धतम्वजलघ्याङ्‍वजल-ताकेघ्याङलाई ऐधतिाधसक 
सङ्‍ ग्रिालय, रुबीभ्यालीलाई पवतुीय जैववक 
पयटुनस्थल, ककनीलाई योग, दशनु तथा अध्ययन 
अनजसन्िान स्थलका रूपमा ववकास 

  

    

२० वकस्पाङ पोखिी, वफकज िी मिादेव, गयि फज ङफज ङ 
ििना, धसङला म्िाने, मनकामना लजम्बजडााँडा, चामछप्ठ्पा 
ि गोिाभन् ज् याङ आदद स्थानिरूलाई पयटुकीय क्षेत्रको 
रूपमा ववकास 

     

२१ दोलखा तथा िामेछाप लस्क्षत गिी बिृत्ति शैलजङ 
पयटुन ववकास योजना सञ् चालन 

      

  

२२ पयटुकीय सम्भावना भएका ति पविचान िजन नसेका 
स्थानिरूको पविचान गिी प्रचाि प्रसाि 

  

    
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१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

पयटुनसम्बन्िी ववधभन् न पयटुक पदमागकुो ववकास, सािधसक पयटुन, िाधमकु तथा सांस्कृधतक 
पयटुनको ववकास भएको िजने छ । पयटुकीय आकषणुका नयााँ स्थानको पविचान भई आन्तरिक तथा ववदेशी 
पयटुकको सङ्‍ ्यामा ववृि भएको िजने छ । पयटुन व्यवसाय ि पयटुन सेवासम्बन्िी आधथकु वक्रयाकलापिरूले 
गदाु स्थानीयस्तिमा आय ववृि तथा िोजगािीको अवसि बढेको िजने छ । कज ल गािसु््य उत्पादनमा पयटुन 
क्षेत्रको विस्सा बढेको िजने छ । पयटुकको औसत बसाइ १३.२ ददनबाट १६ ददन भएको िजने छ ि दैधनक 
औसत खच ुअमेरिकी डलि ४०.५ बाट ८५ पजगेको िजने छ । 

४.५ सिकािी क्षते्र 

१. पषृ्ठभधूम 

सिकािी, गाउाँर्ि तथा सििमा छरिएि ििेको साना प जाँजी, श्रम, धसप ि प्रववधि एकीकृत गिी उद्योग 
व्यवसायको ववकास, िोजगािी ववृि ि गरिबी न्यूनीकिण आददमा एक सशक्त माध्यम िजन सक्छ। मज् यतः 
ग्रामीण क्षेत्र तथा न्यून आय भएका र्िपरिवािलाई ववत्तीय सेवा प जर् याउन सिकािी क्षेत्रको मित्त्वपूण ुभधूमका 
ििन्छ ।  

नेपालमा संस्थागत रूपमा सिकािी संस्था सञ् चालन गने प्रवक्रया २०१३ सालमा स्चतवनबाट सजरु 
भए यता सिकािी क्षेत्रको ववकास ि ववस्तािका लाधग आव‍यक ऐन, धनयमावली आदद भई सिकािी प्रविनु 
ि धनयमन गने धनकायिरू पधन स्थापना भएका छन ्। तत्प‍ चात, ववशेषतः वव. सं. २०४६ पधछ सिकािी 
संस्थाको सङ्‍ ्यामा अप्रत्यास्शत ववृि िजाँदै गयो । नेपालको संवविानले त सिकािीलाई मजलजकको आधथकु 
ववकास ि समवृिको एक मित्त्वपूण ुखम्बाको रूपमा उल्लेख गिेको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

मजलजकभिमा सिकािी संस्थािरूको सङ्‍ ्या ३१ िजाि ३ सय ७३ ि सिकािीमा आबि सदस्यिरूको 
सङ्‍ ्या ७३ लाख ८१ िजाि २१८ ििेको तथा यी संस्थािरूको कज ल सेयि पजाँजी रु. ९४ अब ु१५, कज ल 
बचत परिचालन रु. ४ खब ु७८ अब ु३ किोड तथा कज ल ऋण लगानी रु. ४ खब ु२६ अब ु३५ किोड 
ििेको छ । यस क्षेत्रले ९३ िजाि ७ सय ७१ जनालाई प्रत्यक्ष िोजगािी ि लाखौँको सङ्‍ ्यामा अप्रत्यक्ष 
िोजगािी ददएको छ ।   

मजलजकभिमा ििेका सिकािी संस्थामध्ये एक धतिाइ (१०,४१८) सिकािी संस्था बागमती प्रदेशमा 
ििेका छन ्भने कज ल सेयि पजाँजी ५१ अब ु४० किोड ििेको छ । यी सिकािी संस्थािरूमा बचत रु. २ 
खब ु१५ अब ुििेको छ भने ऋण प्रवाि रु. २ खब ुििेको स्स्थधत छ । सिकािीमा आबि कज ल सदस्य 
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२७ लाख १७ िजािमध्ये आिाभन्दा बढी सदस्य मविला ििेका छन ्। यी सिकािी संस्थािरूले ३३ िजाि 
८ सय ९२ जनालाई प्रत्यक्ष िोजगािी ददएको छ । स्जल्लागत रूपमा सबैभन्दा बढी सिकािी काठमाडौँमा 
ि सबैभन्दा कम िसजवा स्जल्लामा ििेका छन ्।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो योजना अवधिमा प्रदेश सिकािी ऐन २०७६, प्रदेश सिकािी धनयमावली २०७६ तथा 
सिकािी संस्था सञ् चालन मापदण्ड २०७९ तजजमुा भई कायाुन्वयनमा आएको छ । केिी धनयधमत प्रकृधतका 
कायिुरूका अधतरिक्त पविलो आवधिक योजनामा उल्लेख गरिएका अन्य कायनुीधतिरू कायाुन्वयन िजन सकेका 
छैनन ्।  

४. च जनौती 

सिकािीको मूल्य, मान्यता तथा धसिान्त ववपरित सिकािी संस्थािरू सञ् चालन िजनज, संस्थागत 
सजशासनको अभाव िजनज, सिकािीिरूको धनयमन कमजोि िजनज तथा प्रभावकािी अनजगमनको अभाव ििनज, अधिकाशं 
सिकािी संस्थािरू बचत तथा ऋणमा केस्न्रत ििनज, करिब तीन सय जधत बचत तथा ऋण सिकािीिरू सीधमत 
सञ्चालकिरूको धनजी स्वाथपूुधतकुो लाधग बचतकताुको सस्ञ्चत िकम दजरूपयोग िजनज आदद प्रमजख समस्या ििेका 
छन ्भने िाल सङ्‍ कटग्रस्त सिकािी संस्थािरूमा ििेको जनताको बचत सजिस्क्षत वफताु गने काय,ु सिकािी 
संस्थािरूको डजबेको ऋण असजली गने ि बदधनयतपूण ुतविले जनताको बचत विनाधमना गने सञ्चालकिरूलाई 
कािवािी ि सिकािी संस्थािरूको प्रभावकािी अनजगमनको लाधग दोस्रो ति (सेकेन्ड वटयि) को संस्थाको 
धनमाुण, सिकािी संस्थािरूको ववत्तीय ववविण धडस्जटलाइज्ड गनज ुआदद प्रमजख च जनौती ििेका छन ्। 

५. अवसि 

नेपालको संवविानले सिकािी क्षते्रलाई अथतुन्त्रको एक प्रमजख आिािको रूपमा उल्लेख गनज,ु कज ल 
गािसु््य उत्पादनमा ज्यादै न्यून (३ प्रधतशत िािािािी) योगदान िजनज, उत्पादन, कृवष, प्रशोिन उद्योग, बजािीकिण, 

स्वास््य, पयटुन, यातायात परिविन, धबमा, पयाुविण, आवास ि नवीकिणीय ऊजाु लगायतका क्षेत्रमा सिकािी 
संस्था सञ् चालन गन ुसवकने आदद अवसि तथा सम्भावना ििेका छन ्।  

६. सोच 

सिकािीमा सजशासन; अथतुन्त्रमा योगदान । 

७. लक्ष्य 

सिकािीमाफुत उत्पादन ि िोजगािी ववृि गिी गरिबी न्यूनीकिण गने। 
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८. उद्द‍ेय 

1 सिकािी संस्थािरूमा सजशासन कायम गने, 
2 सिकािीमा आिारित उद्योग प्रविनु ि बजािीकिण गने । 

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: सिकािी संस्थािरूमा सजशासन कायम गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

४.५.१ 

सिकािी संस्थािरूलाई व्यवस्स्थत ि 
प्रभावकािी बनाउने । 

१. सिकािी संस्थाका सञ्चालकिरू लस्क्षत सजशासनसम्बन्िी 
अधभमजखीकिण कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

२. सिकािी संस्थाका सञ्चालक तथा व्यवस्थापकिरूलाई सिकािी 
आदश,ु नीधत, ऐन, धनयम ि ववधि आददबािे अधभमजखीकिण 
कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 

३. समस्याग्रस्त सिकािी संस्थािरूको समस्या समािानका लाधग 
ववशेष पिल गरिने छ । 

४. सिकािी संस्थािरूमा सजशासन कायम गनकुा लाधग अनजगमन ि 
धनयमनमा जोड ददइने छ । 

५. प्रदेशमा भएका सिकािी संस्थािरूको ववद्यमानस्स्थधतको अध्ययन 
तथा सिकािी ववकासको दीर्कुालीन िणनीधतक योजना तजजमुा 
गरिने छ । 

६. ववषयगत सिकािीिरूको सञ् जाल स्थापनामा सियोग गरिने छ 
। 

७. प्रदेश सिकािी ताधलम केन्र स्थापना गरिने छ । 

८. प्रत्येक वष ुउत्कृि सिकािीिरूलाई पजिस्काि ि सम्मान प्रदान 
गरिने छ। 

९. सिकािी संस्थािरूको ववद्यजतीय अधभलेखलाई व्यवस्स्थत ि 
अध्यावधिक गरिने छ । 
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उद्द‍ेय २: सिकािीमा आिारित उद्योग प्रविनु ि बजािीकिण गने ।  

िणनीधत कायनुीधत 

४.५.२ 

सिकािीका नवीन क्षेत्र 
पविचान ि त्यसतफु 
सिकािीलाई प्रोत्सािन गने। 

१. सिकािीमाफुत कोदोमा आिारित िक्सी उत्पादन तथा ब्रास्न्डङ ि 
कोदोबाट ववधभन् न वकधसमका बेकिी उत्पादन गने उद्योग स्थापना गन ु
सियोग गरिने छ । 

२. स्वास््य, आवास, पयटुन, यातायात/ परिविन, धबमा, श्रम जस्ता नयााँ 
क्षेत्रमा सिकािी प्रविनु गरिने छ । 

३. श्रम सिकािीको स्थापना ि सञ् चालनमा सियोग गरिने छ। 
४.५.३ 

उत्पादन, प्रशोिन, 

बजािीकिण तथा िोजगािी 
ववृिमा सिकािीिरूलाई 
प्रोत्सािन गने । 

१. कृवष वस्तजिरूको बजािीकिणमा िजने धबचौधलयािरूको चलखेल 
न्यूनीकिणका लाधग सिकािी सङ्‍ कलन केन्र ि थोकबजाि स्थलिरूको 
धनमाुणमा सम्बस्न्ित सिोकािवालािरूसाँग समन्वय गरिने छ । 

२. सिकािीद्वािा कृवषवस्तजको आन्तरिक आपूधत ु व्यवस्थापनको लाधग 
शीतभण्डाि, गोदाम, ढजवानी, थोक धबक्री केन्र धनमाुणमा सियोग गरिने 
छ । 

३. स्थानीय उत्पादन, प्रशोिन, आपूधत,ु मूल्य शङृ्‍ खला ववकास आददमा 
सिकािी संस्थािरूलाई उत्प्ररेित गरिने छ । 

४. जग्गा चक्लाबन्दी वा धलजमा धलई व्यावसावयक खेती गने सिकािी 
संस्थािरूलाई प्रववधि, धबमा ि कृवष सामग्रीमा सियोग गरिने छ । 

५. सिकािीबाट उत्पाददत वस्तजिरूको ब्रास्न्डङ गन ु आव‍यक सियोग 
गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क सिकािी सजशासन           

१ 
सिकािी संस्थाका सञ्चालकिरू लस्क्षत सजशासनसम्बन्िी 
अधभमजखीकिण कायकु्रम सञ् चालन  

     



 
। 78 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२ 

सिकािी संस्थाका सञ्चालक तथा व्यवस्थापकिरूलाई 
सिकािी आदश,ु नीधत, ऐन, धनयम ि ववधि आददबािे 
अधभमजखीकिण कायकु्रमिरू सञ् चालन 

     

३ 
समस्याग्रस्त सिकािी संस्थािरूको समस्या समािानका 
लाधग ववशेष पिल  

     

४ 
सिकािी संस्थािरूमा सजशासन कायम गनकुा लाधग 
अनजगमन ि धनयमन 

     

५ 

प्रदेशमा भएका सिकािी संस्थािरूको ववद्यमानस्स्थधतको 
अध्ययन तथा सिकािी ववकासको दीर्कुालीन 

िणनीधतक योजना तजजमुा 
  

      

६ ववषयगत सिकािीिरूको सञ् जाल स्थापनामा सियोग     
  

  

७ प्रदेश सिकािी ताधलम केन्र स्थापना      
 

    

८ 
प्रत्येक वष ुउत्कृि सिकािीिरूलाई पजिस्काि ि सम्मान 
प्रदान 

     

९ 
सिकािी संस्थािरूको ववद्यजतीय अधभलेखलाई व्यवस्स्थत 
ि अध्यावधिक  

     

ख नवीन क्षते्रमा सिकािी प्रविनु           

१० 

सिकािीमाफुत कोदोमा आिारित िक्सी उत्पादन तथा 
ब्रास्न्डङ ि कोदोबाट ववधभन् न वकधसमका बेकिी उत्पादन 
गने उद्योग स्थापना गन ुसियोग 

  

    

११ 
स्वास््य, आवास, पयटुन, यातायात/ परिविन, धबमा, श्रम 
जस्ता नयााँ क्षेत्रमा सिकािी प्रविनु 

     

१२ श्रम सिकािीको स्थापना ि सञ् चालनमा सियोग       

ग. सिकािी प्रविनुात्मक सियोग           
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१३ 

कृवष वस्तजिरूको बजािीकिणमा िजने धबचौधलयािरूको 
चलखेल न्यूनीकिणका लाधग सिकािी सङ्‍ कलन केन्र 
ि थोकबजाि स्थलिरूको धनमाुणमा सम्बस्न्ित 

सिोकािवालािरूसाँग समन्वय  

     

१४ 

सिकािीद्वािा कृवषवस्तजको आन्तरिक आपूधत ु
व्यवस्थापनको लाधग शीतभण्डाि, गोदाम, ढजवानी, थोक 
धबक्री केन्र धनमाुणमा सियोग 

     

१५ 
स्थानीय उत्पादन, प्रशोिन, आपूधत,ु मूल्य शङृ्‍ खला 
ववकास आददमा सिकािी संस्थािरूलाई उत्प्रिेणा 

     

१६ 

जग्गा चक्लाबन्दी वा धलजमा धलई व्यावसावयक खेती 
गने सिकािी संस्थािरूलाई प्रववधि, धबमा ि कृवष 
सामग्रीमा सियोग  

     

१७ सिकािीबाट उत्पाददत वस्तजिरूको ब्रास्न्डङमा सियोग     
   

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

सिकािीको माध्यमबाट कोदोमा आिारित कृवषजन्य उद्योग स्थापना भएको िजने, कृवषवस्तज भण्डािण, 

ढजवानी, बजािीकिणमा सिकािी संस्थािरूको सङ्‍ ्या ववृि भएको िजने छ । प्रत्येक पाधलकामा कम्तीमा एक 
कृवष उत्पादन सिकािी स्थापना तथा सञ् चालन भएको िजने तथा प्रत्येक स्जल्लामा एक-एक वटा कृवष उपज 
प्रशोिन सिकािी स्थापना तथा सञ् चालन भएको िजने छ । नयााँ क्षेत्रिरू जस्तै स्वास््य, आवास, पयटुन, 

यातायात, ढजवानी सिकािी संस्था स्थापना भई काय ुगिेको िजने छ । धनयमन काय ुप्रभावकािी िजने ि सिकािी 
संस्थाको सञ् चालन, व्यवस्थापनमा सजशासन कायम भएको िजने छ । सिकािी संस्थािरू व्यवस्स्थत रूपमा 
सञ् चालन भई अथतुन्त्रमा छज िै पविचान बनाएका िजने छन ्। सिकािीका माध्यमबाट ठजलो क्षेत्रफलमा केिी 
कृवषजन्य वस्तजिरूको व्यावसावयक उत्पादन भएको िजने छ । यी सबै कायबुाट कज ल गािसु््य उत्पादनमा 
सिकािीको योगदान ववृि भएको िजने ि स्विोजगािी तथा िोजगािी ववृि भएको िजने छ । 
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परिच्छेद - पााँच 
सामास्जक के्षत्र 

५.१ स्शक्षा  

१. पषृ्ठभधूम 

स्शक्षा समग्र ववकासको आिाि िो । स्शस्क्षत समाजको माध्यमबाट नै मजलजकको ददगो शास्न्त ि 
समवृि तथा सामास्जक आधथकु रूपान्तिणको मित्त्वपूण ु माध्यम िजन सक्छ । नेपालको संवविानले 
स्शक्षासम्बन्िी िकलाई मौधलक िरूको रूपमा प्रत्याभतू गिेको छ ।  संवविानले प्रत्येक नागरिकलाई 
आिािभतू स्शक्षामा पिजाँचको िक िजने तथा िाज्यबाट आिािभतू तिसम्मको स्शक्षा अधनवाय ुि धनःशजल्क तथा 
माध्यधमक तिसम्मको स्शक्षा धनःशजल्क पाउने िकको व्यवस्था गिेको छ । स्शक्षालाई सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय 
सिकािको सािा दावयत्वको रूपमा उल्लेख गरिएको छ ।   

२. वस्तजस्स्थधत 

मजलजकको औसत तथा अन्य प्रदेशका साक्षिता दिभन्दा बागमती प्रदेशको साक्षिता दि उच्च छ । 
िावष्ट्रय औसत साक्षिता दि  ७६.३ प्रधतशत ििेकोमा बागमती प्रदेशको ८२.१ प्रधतशत ििेको छ । प्रदेशको 
कज ल गािसु््य उत्पादनमा स्शक्षा क्षेत्रको योगदान ४-५ प्रधतशतकोधबचमा ििेको छ ।  

बागमती प्रदेशमा आिािभतू ववद्यालय (१-५ कक्षा) २ िजाि ७८९ वटा, आिािभतू ववद्यालय (१-
८ कक्षा) ९९८ वटा,  माध्यधमक (९-१० कक्षा) एक िजाि ८८४ ि  माध्यधमक (११-१२ कक्षा) एक 
िजाि १६६ वटा ििेका छन ्। शैस्क्षक सत्र २०७९/८०  मा बागमती प्रदेशको ववद्याथी खजद भनाुदि 
आिािभतू कक्षा (१-५ कक्षा) मा ९६.१ प्रधतशत, आिािभतू ति (६-८ कक्षा) ९५.६ प्रधतशत, आिािभतू 
ति (१-८ कक्षा) ९५.९ प्रधतशत, माध्यधमक ति (९-१० कक्षा) ७६.६ प्रधतशत, उच्चमाध्यधमक ति (११-
१२ कक्षा) ४६.९ प्रधतशत, माध्यधमक ति (९-१२ कक्षा) ६१.२ प्रधतशत ििेको छ । त्यस्तै बागमती 
प्रदेशमा ४६ आस्ङ्‍ गक, १७१ सामजदावयक ि ४१६ संस्थागत गिी कज ल ६३३ उच्च शैस्क्षक संस्थािरू ििेका 
छन ्भने यी शैस्क्षक संस्थािरूमा २ लाख ६८ िजाि ८३८ ववद्याथीिरू अध्ययनित छन ्। प्रदेशका उच्च 
स्शक्षण संस्थािरूका कज ल कायकु्रमको २७.८ प्रधतशत प्राववधिक स्शक्षाका कायकु्रम मात्र ििेका छन ्।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनामा उल्लेख गरिएका कायकु्रमिरूमध्ये स्शक्षकिरूको ताधलम कायकु्रम, पूण ु
साक्षि प्रदेश र्ोषणा गन ु स्थानीय तिसाँग सिकाय,ु केिी ववद्यालयको भौधतक पूवाुिाि धनमाुण, सामजदावयक 



 
। 82 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

ववद्यालयिरूमा ववज्ञान ि आइधसटी प्रयोगशाला स्थापना, प्रदेश वव‍ वववद्यालयको स्थापना, भकूम्पबाट क्षधतग्रस्त 
ववद्यालयको ममतु सम्भाि ि पजनधनमुाण जस्ता कायकु्रमिरू सम्पन् न भएका छन भने ददनेश-िामजी बिजप्राववधिक 
स्शक्षालयको पूवाुिाि धनमाुण सम्पन् न भएको छ । ति मविला स्शक्षकको अनजपात ववृि गने, नैधतक स्शक्षाको 
पायक्रम लागज गने, बिज प्राववधिक स्शक्षालयको स्थापना, प्राववधिक तथा व्यावसावयक स्शक्षा ववकासका लाधग 
धनजी क्षेत्रसाँग सिकाय ुगने लगायतका कायकु्रमिरू प्रभावकािी िजन सकेको देस्खदैन ।  

त्यस्तै पविलो आवधिक योजनामा उल्लेख भएका वव‍ वववद्यालयबाट स्वणपुदक प्राप्त गिेका 
ववद्याथीिरूले स्शक्षण पेसामा धसिै प्रवेश गन ुपाउने व्यवस्था, उच्चस्शक्षामा अधनवायरुूपमा कम्तीमा ६ मविनाको 
स्वयमसेवक कायकु्रम, प्राववधिक तथा व्यावसावयक स्शक्षा एवम ्ताधलम केन्रिरूको स्थापना तथा सञ् चालन 
लगायतका कायकु्रमिरू कायाुन्वयनमा आउन सकेको देस्खदैन ।  

४. च जनौती 

ववद्यालयिरूको वैज्ञाधनक नक्साङ्‍ कन िजन नसक्नज, सामजदावयक ववद्यालयमा गरिएको लगानी पूणतुः 
सदजपयोग िजन नसक्नज, शैस्क्षक संस्थािरूको ववकास भौगोधलकरूपमा सन्तजधलत निजनज, भौधतक पूवाुिाि अपयाुप्त 
िजनज, प्रादेस्शक ववस्शिताको आिािमा शैस्क्षक कायकु्रमिरू सञ् चालन िजन नसक्नज ि उद्यमशील जनशस्क्तको 
ववकास अपेक्षाकृत िजन नसक्नज आदद स्शक्षा क्षेत्रका प्रमजख समस्यािरू िजन ्।  

स्शक्षाका सबै तिमा गजणस्ति अधभववृि गने, स्शक्षालाई व्यावसावयक तथा िोजगािीमूलक बनाउने, 

सबै तिको स्शक्षालाई समतामूलक ि समावेशी बनाउने, प्राववधिक स्शक्षा तथा व्यावसावयक ताधलमलाई आम 
नागरिकको पिजाँचसम्म पजर् याउने, स्शक्षकिरूको माग ि आपूधतधुबच सन्तजलन कायम गने, समजदायलाई संवविान 
प्रदत्त स्शक्षासम्बन्िी िकिरू बािे सजसूस्चत गने, शैस्क्षक संस्थािरूको व्यवस्थापनमा सजिाि गिी सजशासनको 
प्रत्याभधूत गने काय ुआदद चनूौतीिरू ििेका छन ्। त्यस्तै ववद्यालयमा ववद्याथी वटकाउ दिलाई ववृि गने, 

ववद्याथीको पढाइ छाड्ने  सङ्‍ ्या र्टाउने तथा उच्च स्शक्षाका लाधग ववदेस्शने प्रवसृ्त्तलाई धनरुत्सािन गनज ुपधन 
यस क्षेत्रका प्रमजख च जनौतीिरू िजन ्।  

५. अवसि तथा सम्भावना 

शैस्क्षक पूवाुिाििरूको ववस्ताि िजनज, मविला, दधलत, जनजाधत ि अपाङ्‍ गता भएका एवम ्सीमान्तकृत 
समजदायका बालबाधलका ि ववद्याथीिरूको सबै तिमा भनाुदिमा ववृि िजनज, समजदायमा प्राववधिक तथा व्यावसावयक 
स्शक्षाप्रधत आकषणु बढ्दै जानज ि बिजप्राववधिक वव‍ वववद्यालयको आव‍यकता बढ्दै जानज आदद स्शक्षा क्षेत्रका 
प्रमजख अवसििरू िजन ्। शैस्क्षक सूचना प्रणाली ि शैस्क्षक सजशासनका लाधग आिािस्शला तयाि भएको ि 
स्शक्षण धसकाइ वक्रयाकलापमा सूचना तथा सञ् चाि प्रववधिको प्रयोगमा ववस्ताि भएको आदद कािणिरूले 
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गजणात्मक स्शक्षाको ववकास गने अवसि धसजनुा भएको छ । त्यस्तै िाल कायिुत जनशस्क्तिरूको अनजभव ि 
क्षमतामा अधभववृि िजनज, उच्च स्शक्षा ऐन तथा धनयमावली जािी भई वव‍ वववद्यालय स्थापना िजनज, प्राववधिक तथा 
व्यवासावयक स्शक्षा ि ताधलम परिषद् ऐन तथा धनयमावली जािी िजनज आददले स्शक्षा क्षेत्रको ववकासका लाधग 
सम्भावनाको ढोका खोलेका छन ्।  

६. सोच 

आधथकु समवृि तथा सामास्जक रूपान्तिणका लाधग स्शस्क्षत जनता । 

७. लक्ष्य 

उच्चस्तिीय धसपयजक्त दक्ष जनशस्क्त उत्पादन गनज ु। 

८. उद्द‍ेय 

1 गजणस्तिीय स्शक्षामा सबैको पिजाँच प जर् याउने,   

2 स्शक्षालाई उद्यम तथा िोजगािीसाँग प्रत्यक्ष जोधडने बनाउने,  

3 स्वदेशी बजािको माग अनजरूप उच्च स्शक्षालाई प्रयोगात्मक ि गजणस्तिीय बनाउने । 

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: गजणस्तिीय स्शक्षामा सबैको पिजाँच प जर् याउने ।  

िणनीधत कायनुीधत 

५.१.१ 

सामजदावयक शैस्क्षक 
संस्थामा स्शक्षाको 
गजणस्ति ववृि गने । 

१. सामजदावयक ववद्यालयका स्शक्षकिरूको क्षमता अधभववृि कायकु्रम सञ् चालन 
गरिने छ । 

२. वसृ्त्तमाग ु धनदेशन सेवा सञ् चालनका लाधग प्रदेश, स्थानीय ति, ववद्यालय ि 
स्शक्षालयमा कायिुत जनशस्क्तको क्षमता अधभववृि, धडस्जटल सामग्री धनमाुण ि 
प्राववधिक सियोग गरिने छ । 

३. सामजदावयक ववद्यालयिरूमा पठनपाठनमा आिजधनक प्रववधिको प्रयोग गन ुसियोग 
गरिने छ । 

४. सामजदावयक ववद्यालयिरूलाई भौधतक पूवाुिाि धनमाुणमा सियोग गरिने छ।  
५. दजगमु क्षेत्रिरूमा आवासीय ववद्यालय धनमाुण गिी धनःशजल्क पठनपाठनको 

व्यवस्था गरिने छ ।  
६. सामजदावयक तथा धनजी शैस्क्षक संस्थािरूमा पधन धनयधमत अनजगमन गरिने छ। 
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िणनीधत कायनुीधत 

७. नक्साङ्‍ कनका आिािमा शैस्क्षक संस्थािरू गाभ्ने, नयााँ स्थापना गने, तथा दजगमु 
क्षेत्रिरूमा आवासीय ववद्यालयिरू स्थापना गरिने छ । 

८. माध्यधमक ववद्यालय स्शक्षक अनजदान प्रदान गरिने छ । 
९. नवप्रवेशी स्शक्षकिरूका लाधग सेवा प्रवेश ताधलम ि स्शक्षक मेन्टोरिङको 

व्यवस्था गरिने छ । 
१०. वौविक अपाङ्‍ गता भएका ि सीमान्तकृत समजदायका बालबाधलकािरूका लाधग 

नमजना तथा आवासीय ववद्यालय सञ् चालन सियोग गरिने छ । 
११. ववषयगत ववद्यजतीय सामग्री तयाि ि ववतिण गरिने छ । 
१२. प्रदेशधभत्रका ववद्यालयिरूमा आिािभतू तिमा तामाङ वा नेपाल भाषामध्ये एक 

भाषा ऐस्च्छक ववषय बनाउने व्यवस्था धमलाइने छ । 
१३. एक माध्यधमक ववद्यालय एक सूचना प्रववधि स्शक्षकको व्यवस्था गन ुसियोग 

गरिने छ । 
१४. प्राववधिक स्शक्षा ि उच्च स्शक्षासम्बन्िी छात्रवसृ्त्तको व्यवस्था गरिने छ । 
१५. सामजदावयक ववद्यालयिरूमा शैस्क्षक पूवाुिाि प्रयोगशाला, कम्प्ठ्यजटि, ई लाइबे्रिी, 

आददको लाधग सियोग गरिने छ । 
१६. स्शक्षकको काय ुसम्पादनलाई ववद्याथीको नधतजासाँग जोड्नका लाधग सियोग 

गरिने छ । 
१७. ववशेष (जस्तैः अवटज्म) प्रकृधतका ववद्यालय एवम ्संस्थािरूको सजदृढीकिणका 

लाधग सियोग गरिने छ । 

उद्द‍ेय २: स्शक्षालाई उद्यम तथा िोजगािीसाँग प्रत्यक्ष जोधडने बनाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.१.२ 

धसप स्शक्षालाई अधभयानका 
रूपमा सञ् चालन गन ु स्थानीय 
तथा सङ्‍ र्ीय सिकािसाँग 
सिकाय ुगने । 

१. आिािभतू तिसम्म ब्यविािोपयोगी पायक्रम अधनवाय ुगरिने छ। 
२. माध्यधमक तिबाट प्राववधिक ि व्यावसावयक स्शक्षा ददने व्यवस्था 

सजरु गरिने छ ।  
३. सामजदावयक ववद्यालयिरूमा धसप स्शक्षा अधभयानका रूपमा अगाधड 

बढाउन स्थानीय सिकािसाँग सिकाय ुगरिने छ । 
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िणनीधत कायनुीधत 

५.१.३ 

प्राववधिक तथा व्यावसावयक 
स्शक्षा ि ताधलमको पिजाँच ववस्ताि 
ि गजणस्ति सजिाि गने। 

१. जनसङ्‍ ्या तथा स्थानीय आव‍यकताको आिािमा  प्राववधिक तथा 
व्यावसावयक स्शक्षा ि ताधलम कायकु्रम ववस्ताि गरिने छ। 

२. ववधभन् न औद्योधगक प्रधतष्ठानिरूसाँग समन्वय गिी धसपयजक्त 
जनशस्क्तलाई िोजगािीको लाधग सिजीकिण गरिने छ । 

३. बिजप्राववधिक मिाववद्यालयिरूको स्थापना गन ुसियोग गरिने छ। 

४. आिवपएल माध्यमको धसप पिीक्षण गन ुसियोग गरिने छ । 

५. ददनेश-िामजी बिजप्राववधिक स्शक्षालय ि वौविक अपाङ्‍ गता ववद्यालय 
पूवाुिाि धनमाुणमा सियोग गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: स्वदेशी बजािको मागअनजरूप उच्च स्शक्षालाई प्रयोगात्मक ि गजणस्तिीय बनाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.१.४ 

उच्च शैस्क्षक संस्थािरूलाई प्रास्ज्ञक 
स्वायत्तताका स्थल बनाउने । 

१. प्रदेश वव‍ वववद्यालय सञ् चालन ि व्यवस्थापन गरिने छ । 
२. वव‍ वववद्यालय तथा उच्च शैस्क्षक संस्थािरूमा िजने 

धनयजस्क्तिरूमा खजला प्रधतस्पिाुबाट गने व्यवस्था गरिने छ। 
३. वव‍ वववद्यालयका ववद्याथीिरूलाई अध्ययन अनजसन्िान कायमुा 

प्रोत्सािन गन ुअनजसन्िान कोषको व्यवस्था गरिने छ । 
४. प्रदेश ववद्यालय स्शक्षा ऐन तथा धनयमावली लगायतका कानजनी 

परिमाजनु गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क शैस्क्षक गजणस्ति सजिाि           

१ 
सामजदावयक ववद्यालयका स्शक्षकिरूको क्षमता अधभववृि 
कायकु्रम सञ् चालन  

     

२ 
वसृ्त्तमाग ुधनदेशन सेवा सञ् चालनका लाधग प्रदेश, 

स्थानीयति, ववद्यालय ि स्शक्षालयमा कायिुत 

  

 

  

 
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

जनशस्क्तको क्षमता अधभववृि, धडस्जटल सामग्री धनमाुण 
ि प्राववधिक सियोग 

३ 
सामजदावयक ववद्यालयिरूमा पठनपाठनमा आिजधनक 
प्रववधिको प्रयोग गन ुसियोग 

     

४ 
सामजदावयक ववद्यालयिरूलाई भौधतक पूवाुिाि धनमाुणमा 
सियोग 

     

५ 
दजगमु क्षेत्रिरूमा आवासीय ववद्यालय धनमाुण गिी 
धनःशजल्क पठनपाठनको व्यवस्था 

     

६ 
सामजदावयक तथा धनजी शैस्क्षक संस्थािरूमा पधन 
धनयधमत अनजगमन 

     

७ 

नक्साङ्‍ कनका आिािमा शैस्क्षक संस्थािरू गाभ्ने, नयााँ 
स्थापना गने, तथा दजगमु क्षेत्रिरूमा आवासीय 
ववद्यालयिरू स्थापना  

     

८ माध्यधमक ववद्यालय स्शक्षक अनजदान    
    

९ 
नवप्रवेशी स्शक्षकिरूको लाधग सेवा प्रवेश ताधलम ि 
स्शक्षक मेन्टोरिङको व्यवस्था 

  

    

१० 

वौविक अपाङ्‍ गता भएका ि सीमान्तकृत समजदायका 
बालबाधलकािरूका लाधग नमजना तथा आवासीय 

ववद्यालय सञ् चालन सियोग 

     

११ ववषयगत ववद्यजतीय सामग्री तयाि ि ववतिण      
   

१२ 

देशधभत्रका ववद्यालयिरूमा आिािभतू तिमा तामाङ 
वा नेपाल भाषामध्ये एक भाषा ऐस्च्छक ववषय बनाउने 
व्यवस्था 

  

    

१३ 
एक माध्यधमक ववद्यालय एक सूचना प्रववधि स्शक्षकको 
व्यवस्था गन ुसियोग  

  

    
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१४ 
प्राववधिक स्शक्षा ि उच्च स्शक्षासम्बन्िी छात्रवसृ्त्तको 
व्यवस्था 

     

१५ 
सामजदावयक ववद्यालयिरूमा शैस्क्षक पूवाुिाि ल्याब, 

कम्प्ठ्यजटि, ई लाइबे्रिी, आददको लाधग सियोग 
     

१६ 
स्शक्षकको काय ुसम्पादनलाई ववद्याथीको नधतजासाँग 
जोड्नका लाधग सियोग 

    

   

१७ 
ववशेष (जस्तैःअवटज्म) प्रकृधतका ववद्यालय एवम ्
संस्थािरूको सजदृढीकिणका लाधग सियोग 

    

   

ख उद्यमशील तथा िोजगािी क्षमता ववकास           

१८ आिािभतू तिसम्म ब्यविािोपयोगी पायक्रम ववकास   
  

    

१९ 
माध्यधमक तिबाट प्राववधिक ि व्यावसावयक स्शक्षा 
ददने व्यवस्था  

    

   

२० 
सामजदावयक ववद्यालयिरूमा धसप स्शक्षा अधभयानका 
रूपमा अगाधड बढाउन स्थानीय सिकािसाँग सिकाय ु 

     

२१ 

जनसङ्‍ ्या तथा स्थानीय आव‍यकताको आिािमा  
प्राववधिक तथा व्यावसावयक स्शक्षा ि ताधलम 
कायकु्रम ववस्ताि  

     

२२ 
ववधभन् न औद्योधगक प्रधतष्ठानिरूसाँग समन्वय गिी 
धसपयजक्त जनशस्क्तलाई िोजगािीको लाधग सिजीकिण 

     

२३ बिजप्राववधिक मिाववद्यालयिरूको स्थापना गन ुसियोग      

२४ आिवपएल माध्यमको धसप पिीक्षण गन ुसियोग   
    

२५ 
ददनेश-िामजी बिजप्राववधिक स्शक्षालय ि वौविक 
अपाङ्‍ गता ववद्यालय पूवाुिाि धनमाुणमा सियोग 

     

ग उच्च स्शक्षा प्रविनु           
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२६ प्रदेश वव‍ वववद्यालय सञ् चालन ि व्यवस्थापन       

२७ 
वव‍ वववद्यालय तथा उच्च शैस्क्षक संस्थािरूमा िजने 
धनयजस्क्तिरूमा खजला प्रधतस्पिाुबाट गने व्यवस्था  

     

२८ 

वव‍ वववद्यालयका ववद्याथीिरूलाई अध्ययन 
अनजसन्िानकायमुा प्रोत्सािन गन ुअनजसन्िान कोषको 
व्यवस्था 

     

२९ 
प्रदेश ववद्यालय स्शक्षा ऐन तथा धनयमावली 
लगायतका कानजनी समयानजकूल परिमाजनु 

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेश वव‍ वववद्यालय स्थापना भई सञ् चालनमा आएको िजने छ ।  प्रदेशमा कम्तीमा एक बिजप्राववधिक 
मिाववद्यालय स्थापना भई प्राववधिक ववषय अध्ययन गने ववद्याथीिरूको सङ्‍ ्या बढेको िजने छ । सामजदावयक 
ववद्यालय तथा क्याम्पसको भौधतक पूवाुिाि सजिाि भएको िजने तथा स्शक्षणमा आिजधनक प्रववधिको प्रयोग भएको 
िजने छ । ववद्याथीिरूले एप्रसे्न्टधसप ताधलमको अवसि पाएका िजने छन ्। स्शक्षकिरूको क्षमता अधभववृि तथा 
शैस्क्षक उन् नयनको अवसिले गदाु गजणस्तिीय पठनपाठन भएको िजने छ । त्यस्तै साक्षिता दि शतप्रधतशत 
िजने, ववद्यालय छाड्ने ववद्याथीको सङ्‍ ्या नगन्य िजने छ। 

५.२ स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या 

(क) स्वास््य 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानमा प्रत्येक नागरिकलाई िाज्यबाट आिािभतू स्वास््य सेवा धनःशजल्क प्राप्त गने ि 
कसैलाई पधन आकस्स्मक स्वास््य सेवाबाट वस्न्चत निजने व्यवस्था गरिएको छ। नागरिकलाई गजणस्तिीय, 

सिज ि सजलभ स्वास््य सेवामा समान पिजाँच प जर् याउन िाज्यले स्वास््य क्षेत्रमा लगानी ववृि गने नीधत ििेको 
छ। सङ्‍ र्ीय ि स्थानीय सिकािसाँगको समन्वय ि सिकायबुाट बागमती प्रदेशको स्वास््य क्षेत्र उल्लेखनीय 
प्रगधत भएको छ। ववशेष गिेि मात ृ ि बाल स्वास््य, औसत आयज ि सङ्‍क्रामक िोगिरूको धनयन्त्रणमा 
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उपलस्ब्ि िाधसल भएका छन।् तथावप ववधभन् न वग ु तथा समजदायमा गजणस्तिीय स्वास््य सेवाको पिजाँच ि 
उपभोगमा असमानता देस्खन्छ। स्वास््य सेवामा सववु्यापी पिजाँच ि गजणस्तिीय स्वास््य सेवा सजधनस्‍ चत गदै 
यस्ता असमानतािरू कम गन ुसजिाि गनजपुने देस्खन्छ। 

२. वस्तजगत स्स्थधत 

सङ्‍ र्ीय िाजिानी अवस्स्थत प्रदेश भएकाले पधन बागमतीमा सिकािी तथा धनजी क्षेत्रबाट स्वास््य 
क्षेत्रमा अन्य प्रदेशको तजलनामा ठजलो लगानी भएको छ। नेपाल जनसास्ङ्‍ ्यक तथा स्वा्य सवेक्षण, २०२२ 
का अनजसाि वकशोिावस्थाको प्रजनन दि ७.८ प्रधतशत, नवजात स्शशज मतृ्यजदि १८ प्रधत १ लाख जीववत 
जन्ममा, पााँच वषमु जधनका बालबाधलकाको मतृ्यजदि २४ प्रधत िजाि जीववत जन्ममा, मात ृमतृ्यू दि ९८ प्रधत 
लाख जीववत जन्ममा,  परिवाि धनयोजनका आिजधनक सािनिरूको प्रयोग दि ४३ प्रधतशत,  पजड्कोपना १७.६ 
प्रधतशत ि ्याउटेपना ४.५ प्रधतशत ििेका छन ्। संस्थागत प्रसूधत दि ८८.३ प्रधतशत, दक्ष स्वास््यकमीबाट 
प्रसूधत गिाउने मविला ८६.६ प्रधतशत ि पूण ुरूपमा खोप पाएका (कज नै समयमा) १२-२३ मविनाको बालबाधलका 
८३ प्रधतशत ििेका छन ्। बागमती प्रदेशमा मजटजिोग, मिजमेि, दीर् ु‍ वासप्र‍ वास िोग ि क्यान्सि लगायतका 
नसने िोगका मज् य जोस्खम तत्त्विरू ववशेषगिी मोटोपना, अपयाुप्त शािीरिक वक्रयाकलाप, सजतीजन्य पदाथकुो 
सेवन, मद्यपान, अपयाुप्त फलफूल तथा अखाद्य पदाथकुो सेवनको दि उच्च िजनज िजन ्। 

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनामा प्रदेश स्वास््य सेवा ऐन, २०७५, प्रदेश स्वास््य सेवा धनयमावली, २०७६ 
जािी भई प्रदेशधभत्रको समग्र स्वास््य सेवाको व्यवस्थापन, अनजगमन ि धनयमन गने व्यवस्था गरिएको छ । 
मदन भण्डािी स्वास््य ववज्ञान प्रधतष्ठान ऐन, २०७६ जािी भई स्चवकत्सा ववज्ञानका स्नातक तिका चािवटा 
वविाको अध्यापन सजरुआत भएको छ । साववकमा ८ वटा स्जल्ला अस्पताल सञ् चालनमा ििेकोमा ५ वटा 
स्थानीय तिका अस्पताल ि प्राथधमक स्वास््य केन्रिरूलाई प्रदेशको स्वाधमत्वमा ल्याई धतनको स्तिोन् नधत 
गिी सबै स्जल्लामा प्रादेस्शक अस्पताल स्थापना तथा सञ् चालन भएको छ । एर्ाि वटा स्जल्ला आयजवेद 
स्वास््य केन्र ि २ वटा अञ्चल आयजवेद औषिालयलाई स्तिोन् नधत गिी सबै स्जल्लामा आयजवेद तथा वैकस्ल्पक 
स्चवकत्सालयको रूपमा सञ् चालनमा ल्याइएको छ। प्रदेश सिकािसमेतको सियोगमा ववधभन् न स्थानीय तिमा 
प्राथधमक ि आिािभतू तथा नगि ि ग्रामीण अस्पताल सञ् चालनमा ल्याइएको छ। प्रदेशलाई आयजवेद औषिीमा 
आत्मधनभिु बनाउनका लाधग स्चतवन स्जल्लाको ित् ननगिमा आयजवेद औषिी उत्पादन केन्र स्थापना गरिएको 
छ। स्वास््य ववपद् पूवतुयािी, प्रधतकाय ुतथा व्यवस्थापन, िोगको धनगिानी कायकुा लाधग प्रादेस्शक आपत्कालीन 
काय ुसञ् चालन केन्र सञ् चालनमा ल्याइएको छ। िाददङ, िेटौंडा ि िजधलखेल गिी तीन स्थानमा एम्बजलेन्स 
धडस्प्ठ्याच सेन्टि स्थापना ि सञ् चालन गिी एम्बजलेन्स सेवालाई व्यवस्स्थत गने गरिएको छ। नसने िोगको 
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िोकथाम, शीघ्र पविचान, धनदान ि उपचािका लाधग स्थानीय तिका स्वास््य संस्थादेस्ख अधतववस्शिीकृत 
अस्पतालसम्ममा मज् यमन्त्री जनता स्वास््य कायकु्रम सञ् चालनमा ल्याइएको छ । मात ृ तथा नवस्शशज 
मतृ्यजदिलाई कम गन ुज्यान जोस्खममा पिेका गभवुती तथा सजत्केिी मविलािरूको धनःशजल्क िवाई उिाि सेवा 
शजरुवात गरिएको छ । अधत धसमान्कृत एवम ्लोपोन्मजख समजदायका आमािरूले स्वास््य संस्थामा प्रसूधत 
गिाएमा ि बालबाधलकािरूलाई पूण ुखोप लगाएमा प्रोत्सािन भत्ता स्वरूप रु. ५००० उत्प्रिेणा खच ु ददने 
व्यवस्था गरिएको छ। 

देशमै नमजना कायकु्रमका रूपमा आधथकु वष ु२०७५/७६ देस्ख २० वटा माध्यधमक ववद्यालयबाट 
सजरु गरिएको “एक ववद्यालय एक नस”ु कायकु्रमलाई िाल ११९ वटै स्थानीय तिका ८४८ वटा ववद्यालयमा 
ववस्ताि गरिएको छ । मानव स्वास््यमा प्रभाव पाने सामास्जक धनिाुिकिरूलाई बिजपक्षीय तथा बिजक्षेत्रीय 
समन्वय, सिकाय,ु सािेदािी ि सिभाधगतामा सम्बोिन गन ु“सबै नीधतमा स्वास््य कायाुन्वयन धनदेस्शका, २०८०” 
कायाुन्वयनमा ल्याइएको छ। अधतसीमान्तकृत, लोपोन्मजख, अपाङ्‍ गता ‘ख’ वगकुा व्यस्क्त, आश्रममा आस्श्रत, 

मविला सामजदावयक स्वास््य स्वयंसेववकािरूसवित करिब १८,००० र्िपरिवािलाई धनःशजल्क स्वास््य धबमा 
गरिएको छ । प्रदेशका ववपन् न नागरिकिरूलाई नेपाल िेडक्रस सोसाइटीसाँगको सिकायमुा धनःशजल्क ब्लड 
ब्याग उपलब्ि गिाइएको छ । ववशेषज्ञ स्चवकत्सकलाई प्रदेशका अस्पतालमा काम गन ुप्रोत्सावित ि ववशेषज्ञ 
स्वास््य सेवाको ववस्ताि गन ु“दजगमु क्षेत्र ववशेषज्ञ स्चवकत्सक प्रोत्सािन कायकु्रम” सञ् चालन गरिएको छ। 

4. च जनौती 

स्वास््य संस्थािरूको स्ति ि मापदण्डअनजसाि स्वास््यसम्बन्िी पूवाुिाििरूको ववकास ि ववस्ताि 
निजनज, स्वास््य संस्थािरू मूलतः सििी क्षेत्रमा केस्न्रत िजनज, ववपन् न वगकुा माधनसलाई जवटल प्रकािका िोग 
लागेमा उपचािमा सिज पिजाँच निजनज, अपाङ्‍ गता समायोस्जत जीवन वष ु (Disabliity Adjusted Life Years)मा 
मानधसक िोग, उच्च िक्तचाप, मिजमेि, मजटज िोग ि क्यान्सि लगायतका नसने िोगको भाि बढी िजनज, आत्मित्याको 
दि ि सडक दजर्टुनाका कािण िजने मतृ्यज ि अपाङ्‍ गता दि बढ्दो िजनज, स्वास््य प्रविनुका कायकु्रमिरू समजदाय 
स्तिसम्म पयाुप्त रूपमा लागज गन ुनसवकनज, पजनस्थाुपनात्मक स्वास््य सेवािरू पयाुप्त रूपमा ववस्ताि गन ुनसक्नज, 
ज्येष्ठ नागरिक लस्क्षत स्वास््य सेवाको पयाुप्त तयािी निजनज, ग्रामीण क्षेत्रका अस्पतालिरूमा आव‍यक दक्ष 
जनशस्क्त तथा िोग पविचान ि उपचािको लाधग आिजधनक प्रववधि पजर् याउन नसक्नज तथा पोषण कायकु्रमको 
ववस्तािमा च जनौती ििेका छन ्। त्यस्तै आयजवेददक, यजनानी, आम्ची, िोधमयोप्ठ्याधथक, प्राकृधतक स्चवकत्सा लगायतका 
स्वास््य उपचाि सेवा लगायतका अन्य पिम्पिागत तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सा प्रणालीिरूको एकीकृत रूपमा 
पयाुप्त ववकास ि ववस्ताि गन ुपधन च जनौती देस्खएको छ। 
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५. अवसि ि सम्भावना 

यस प्रदेशमा मजलजककै प्रमजख अस्पतालिरूसवित िन्डै एक धतिाइ स्वास््य संस्था ि ववस्शिीकृत 
स्वास््य सेवाका केन्रिरू िजनज,  स्वास््यमा धनजी क्षेत्रको संलग्नता उल्ले्य ििनज, सिकािी ि धनजी क्षेत्रसमेत 
गिी स्वास््यकमीिरू उत्पादन गने १२ वटा मेधडकल कलेज तथा अनजसन्िान केन्रिरू यसै प्रदेशमा िजनज,  
स्वास््य ववज्ञान प्रधतष्ठान माफुत प्रदेशलाई आव‍यक पने स्वास््य जनशस्क्त उत्पादन गन ुसक्ने सम्भावना 
ििनज, वैकस्ल्पक स्वास््य सेवाका लाधग आव‍यक आयजवेद अस्पताल, योग केन्र, प्राकृधतक स्चवकत्सालय, आम्ची 
लगायतका उपचाि पिधतिरूसमेत यस प्रदेशमा बढी केस्न्रत ििनज,  प्रदेश सिकािद्वािा स्थावपत आयजवेद औषिी 
उत्पादन केन्र माफुत प्रदेशलाई आयजवेद औषिीमा आत्मधनभिु बनाउने प्रयास िजनज, तीनै तिका सिकािले 
स्वास््यलाई प्राथधमकता ददनज,  स्थानीय स्तिमै भौगोधलक, सामास्जक, आधथकु मजद्दािरू सम्बोिन िजने गिी योजना 
तजजमुा ि स्रोत परिचालन िजनज, सडक सञ् जाल लगायत भौधतक पूवाुिाि ववकासले गधत धलनज, सूचना प्रववधिमा 
नवीनतम ् प्रयोगिरू िजनज, नसने िोग, सडक दजर्टुना लगायतका स्वास््य च जनौतीिरूलाई सम्बोिन गन ु सबै 
नीधतमा स्वास््य कायाुन्वयनमाफुत बिजपक्षीय ि बिजक्षेत्रीय समन्वय ि सिकायमुा गन ु सवकने अवसि ि 
सम्भावनािरू ििेको छ। 

६. सोच 

स्वस्थ नागरिक; गजणस्तिीय जीवनयापन । 

७. लक्ष्य 

स्वास््य सेवामा प्रदेशबासी सबै नागरिकको सववु्यापी पिजाँच स्थावपत गिी जवाफदेिी स्वास््य सेवा 
प्रणालीको माध्यमबाट गजणस्तिीय स्वास््य सेवा उपलब्ि गिाउने। 

८. उद्द‍ेय 

1. आिािभतू स्वास््य सेवा धनःशजल्क ि सवसुजलभ रूपमा उपलब्ि गिाउने,  

2. गजणस्तिीय स्वास््य सेवाको सजधनस्‍ चतता गने,  

3. पािदशी, जवाफदेिी, उत्तिदायी, नागरिकमैत्री, उत्थानशील स्वास््य प्रणालीको ववकास गने, 
4. मिामािी ि आकस्स्मक स्वास््य सेवाको पूवतुयािी ि व्यवस्थापन गने, 
5. प्रदेश अस्पताल ि अन्य स्वास््य सेवा प्रदायक संस्थािरूको स्वास््य त्याङ्‍ क व्यवस्स्थत 

गने। 
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९. िणनीधत तथा कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: आिािभतू स्वास््य सेवा धनःशजल्क ि सवसुजलभ रूपमा उपलब्ि गिाउने।  

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.१ 

धन:शजल्क आिािभतू 
स्वास््य सेवा तथा 
आकस्स्मक स्वास््य 
सेवाको उपलब्िताको 
सजधनस्‍ चतता गने।  

१. सङ्‍ र् ि स्थानीय तिको समन्वय ि सिकायमुा आिािभतू स्वास््य सेवा 
स्वास््य संस्थािरूबाट धन:शजल्क रूपमा उपलब्ि गिाउने व्यवस्था 
धमलाइने छ। 

२. स्वास््य संस्थािरूमा आव‍यकता ि औस्चत्यका आिािमा आिािभतू 
स्वास््य सेवा ववस्ताि गदै लधगने छ। 

३. स्वास््य सेवाको पिजाँच नपजगेका स्थानिरूमा स्थानीय तिको सिकायमुा 
स्वास््य संस्था तथा स्वास््य सेवाको ववस्ताि गदै लधगने छ।  

४. आिािभतू स्वास््य सेवा प्रदान गन ुप्रयाप्त स्रोतको व्यवस्था धमलाइने छ। 
५. आकस्स्मक स्वास््य सेवा तजरुन्त ि अववधछन् न रूपमा उपलब्ि गिाउनका 

लाधग प्रदेशधभत्रका स्वास््य संस्थािरूमा आकस्स्मक स्वास््य सेवाका 
लाधग धनस्‍ चत शैय्या छजट्याइने छ। 

६. शीघ्र तथा आकस्स्मक स्वास््य सेवा आव‍यक भएका व्यस्क्तलाई 
प्रादेस्शक धडस्प्ठ्याच सेन्टि माफुत एम्बजलेन्स तथा िवाई उिािकोसमेत 
व्यवस्था धमलाइने छ। 

७. सडक दजर्टुना लगायतका दजर्टुनाका र्ाइतेको शीघ्र तथा आकस्स्मक 
स्वास््य सेवाको लाधग एम्बजलेन्समाफुत पूव ुअस्पताल सेवाको व्यवस्था 
गरिने छ। 

८. दजर्टुनाको जोस्खमपूण ु स्थानिरूको पविचान गिी त्यस्ता स्थानिरूका 
ववद्यमान स्वास््य संस्थािरूको सेवालाई सजदृढीकिण गरिने छ। 

९. शीघ्र तथा आकस्स्मक स्वास््य सेवा प्रदान गन ु ववद्यमान स्वास््य 
संस्थािरूको सेवालाई सजदृढीकिण ि ववस्ताि गदै लधगने छ।   

५.२.२ 

बालबाधलका, 
वकशोिवकशोिी ि 
मविलाको स्वास््य तथा 
प्रजनन स्वास््य 

१. स्थानीय तिसाँगको समन्वय ि सिकायमुा प्रदेशधभत्रका स्वास््य 
संस्थािरूलाई वकशोिवकशोिीमैत्री स्वास््य संस्थाको रूपमा ववकास ि 
ववस्ताि गरिने छ। 
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लगायतका अधिकाि 
सजधनस्‍ चत गने। 

 

२. प्रजनन स्वास््य अधिकाि सजधनस्‍ चतताका लाधग स्वास््य संस्थािरूमा 
गजणस्तिीय यौन तथा प्रजनन स्वास््य एवं सजिस्क्षत माततृ्व सेवाको ववकास 
ि ववस्ताि गरिने छ। 

३. र्िमा नै गएि उत्ति प्रसजधत सेवा प्रवाि गने कायलुाई स्थानीय तिसाँगको 
समन्वय ि सिकायमुा क्रमश: ववस्ताि गदै लधगने छ।  

४. प्रजनन स्वास््य रुग्णताको स्स्क्रधनङ, पिीक्षण, िोकथाम तथा उपचािको 
यथोस्चत व्यवस्था धमलाइने छ।   

५. वकशोिीिरूलाई िजम्यान प्ठ्यावपलोमा भाइिस ववरुिको खोप (एच.पी.भी.) 
लगायतका खोप लगाउने व्यवस्था धमलाइने छ। 

६. स्थानीय तिको समन्वय ि सिकायमुा िणनीधतक स्थानमा मात ृप्रधतक्षा 
गिृ, बधथङु सेन्टि, आिािभतू आकस्स्मक प्रसजधत तथा शल्यवक्रयासवितको 
सजत्केिी तथा नवजातस्शशज सेवा केन्रको स्थापना ि स्तिोन् नधत गदै लधगने 
छ। 

७. प्रदेशका अस्पतालिरूमा ववशेष नवजात स्शशज िेिचाि एकाइ (स्पेधसयल 
न्यूवन ु केयि यजधनट) नवजात स्शशज सर्न िेिचाि एकाइ (धनयोनेटल 
ईन्टेस्न्सभ केयि यजधनट) सेवाको ववकास ि ववस्ताि गदै लधगने छ। 

८. ज्यान जोस्खममा ििेका गभवुती, सजत्केिी तथा नवजात स्शशजलाई  िवाई 
उिाि लगायतका र जत सवािी सािनको व्यवस्था गिी ववशेषज्ञ तथा 
ववस्शिीकृत सेवा उपलब्ि गिाउने व्यवस्था धमलाइने छ। 

९. लैस्ङ्‍ गक तथा यौन विंसा न्यूनीकिण, विंसा पीधडतिरूको उपचाि ि 
व्यवस्थापको लाधग अस्पतालिरूमा एकद्वाि सङ्‍ कट व्यवस्थापन सेवा 
केन्रको स्थापना ि सजदृढीकिण गरिने छ। 

१०. सजिस्क्षत गभपुतन सेवालाई गजणस्तिीय, सिज, पिजाँच योग्य ि थप व्यवस्स्थत 
गदै लधगने छ।   

११. मविला ि पजरुषमा िजने बााँिोपनको पविचान, िोकथाम ि उपचािका लाधग 
यथोस्चत व्यवस्था गरिने छ।   

१२. सजिस्क्षत माततृ्व सेवालाई थप प्रभावकािी बनाउन नधसिु कमचुािी माफुत 
आिािभतू/ग्रामीण अल्रासाउण्ड सेवालाई ववस्ताि गदै लधगने छ। 
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१३. ववशेषज्ञ स्चवकत्सक नभएका अस्पतालमा सजिस्क्षत माततृ्व सेवाका लाधग 
ताधलम प्राप्त अन्य ववशेषज्ञ स्चवकत्सक वा मेधडकल अधिकृतमाफुत 
अल्रासाउण्ड सेवा प्रदान गने व्यवस्था गिी सोको ववस्ताि गदै लधगने 
छ। 

१४. ववद्यालयमा बालबाधलका तथा वकशोिवकशोिीको स्वास््य सजिाि तथा 
प्रविनुका लाधग सङ्‍ र् ि स्थानीय तिसमेतको समन्वय ि सिकायमुा 
ववद्यालय नस ुपरिचालन गरिने छ । 

१५. परिवाि धनयोजन ि आकस्स्मक गभ ु धनिोिका सािनको सङ्‍ र्ीय तथा 
स्थानीय सिकािको समन्वय ि सिकायमुा सिज ि शजलभ उपलब्िता 
सजधनस्‍ चत गरिने छ। 

१६. कानजनबमोस्जम जीवनपथमा आिारित सबै प्रकािका खोप सेवाको 
सजधनस्‍ चतता गरिने छ। 

उद्द‍ेय २. गजणस्तिीय स्वास््य सेवाको सजधनस्‍ चतता गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.३ 

स्थानीय तिको सिकायमुा 
स्वास््य सेवा एवं संस्थाको 
सजदृढीकिण गने। 

 

१. प्रादेस्शक स्वास््य धनकाय ि स्थानीय तिधबच समन्वय तथा सिकायकुा 
लाधग उपयजक्त संयन्त्र धनमाुण गरिने छ। 

२. स्थानीय तिका स्वास््य संस्था तथा अस्पतालको सञ् चालन तथा सेवा 
ववस्तािका लाधग आधथकु, प्राववधिक तथा स्वास््य सामग्रीको सियोग ि 
सिकाय ुगरिने छ। 

३. स्थानीय तिका स्वास््यकमीिरूलाई ताधलम प्रदान तथा क्षमता अधभववृि 
गरिने छ। 

४. स्थानीय तिसाँगको समन्वय ि सिकायमुा प्रदेशका नीधत, िणनीधत, 
अधभयान तथा कायकु्रमिरू कायानु्वयन गरिने छ।  

५. स्थानीय तिसाँगको समन्वय ि सिकायमुा स्थानीय स्तिमा खोप तथा 
औषिीजन्य सामग्रीिरूको आिजधनक भण्डािण तथा ववतिण प्रणालीको 
ववकास गरिने छ। 
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६. गजणस्तिीय स्वास््य सेवाको सजधनस्‍ चतताका लाधग प्रदेश सिकािबाट 
सञ् चालन स्वीकृधत प्राप्त गिेका स्वास््य संस्थािरूको अनजगमन स्थानीय 
तिबाटसमेत िजने व्यवस्था गरिने छ।  

५.२.४  

ववशेषज्ञ ि ववस्शिीकृत 
स्वास््य सेवाको 
सजदृढीकिण गिी 
समतामजलजक पिजाँच ि 
उपयोगलाई ववस्ताि गने। 

१. ववद्यमान संिचनामा नै समयानजकूल सबै स्चवकत्सा पिधतको ववशेषज्ञ 
सेवाको ववकास ि ववस्ताि गरिने छ तथा ववस्शिीकृत स्वास््य सेवा 
सञ् चालन ि ववस्तािको लाधग सम्बस्न्ित मेधडकल कलेज, अस्पताल, 
सङ्‍ र् संस्था ि ववशेषज्ञ स्चवकत्सकसाँग सािेदािी ि सिकाय ुगरिने छ। 

२. प्रदेशका अस्पतालिरूमा सर्न उपचाि सेवाको ववकास, ववस्ताि ि 
सजदृढीकिण गरिने छ।  

३. दूि स्चवकत्सा सेवा (टेधलधमधडधसन) ववधिको ववस्ताि गिी दजगमु  तथा पिजाँच 
नपजगेका स्थानिरूमासमेत ववशेषज्ञ ि ववस्शिीकृत स्वास््य सेवा उपलब्ि 
गिाइने छ। 

४. ववशेषज्ञ ि ववस्शिीकृत स्वास््य सेवाको पिजाँच िजन नसकेका स्थानिरूमा 
र्जम्ती स्शवविमाफुत स्वास््य सेवा उपलब्ि गिाइने छ। 

५. आाँखा, नाक, कान, र्ााँटी, छाला तथा यौन िोग, जलन (वन)ु, मजख तथा 
दन्त सेवा ि मानधसक स्वास््य सेवा लगायतका ववशेषज्ञ सेवािरूलाई 
प्रदेश अन्तिगतका सबै अस्पतालिरूमा स्थापना ि ववस्ताि गदै लधगने 
छ। 

६. ववपन् न, असिाय, बेवारिसे, अपाङ्‍ ग, लोपोन्मजख जाधत, सीमान्तकृत, द्वन् द्व 
पीधडत तथा सविद परिवाि लगायतका व्यस्क्तिरूलाई ववस्शिीकृत ि 
ववशेषज्ञ सेवा मापदण्ड बनाई धन:शजल्क रूपमा उपलब्ि गिाउने व्यवस्था 
धमलाइने छ।  

७. सङ्‍ र्ीय ववस्शिीकृत अस्पताल ि मेधडकल कलेजिरूसाँग समन्वय ि 
सिकाय ु गिी समास्जक सञ् जाल लगायतको प्रयोगबाट ववस्शिीकृत 
स्वास््य सेवा प्रदानमा सिजीकिण गरिने छ। 

८. सेवाग्रािी ििेकै स्थानमा ववस्शिीकृत स्वास््य सेवाको पिजाँचका लाधग 
ववस्शिीकृत स्वास््य सेवा प्रदान गने ववशेषज्ञ स्चवकत्सक वा स्वास््य 
संस्थासाँग सम्िौता गिी सो सेवा प्रदान गने  व्यवस्था धमलाइने छ।  



 
। 96 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

५.२.५  

गजणस्तिीय स्वास््य 
सेवालाई प्रभावकािी 
बनाउन प्रदेशको 
जनसङ्‍ ्या, भगूोल तथा 
स्वास््य  
समस्या अनजरूप दक्ष 
स्वास््य  
जनशस्क्तको उत्पादन ि 
व्यवस्थापन गने । 

१. गजणस्तिीय स्वास््य सेवा प्रवािको लाधग ववशेषज्ञ स्वास््य जनशस्क्त 
लगायत आव‍यक धसप धमस्श्रत स्वास््य जनशस्क्तको प्रक्षेपण, उत्पादन 
ि व्यवस्थापन गरिने छ। 

२. स्वास््य संस्थािरूको सङ्‍ गठन तथा व्यवस्थापन सवेक्षणलाई धनयधमत 
रूपमा अद्यावधिक गिी स्वास््य क्षेत्रको सङ्‍ गठनात्मक संिचना ि 
जनशस्क्तको समयानजकूल व्यवस्थापन गरिने छ। 

३. प्रादेस्शक अस्पतालिरूलाई स्वास््यसम्बन्िी स्शक्षण संस्थाको रूपमासमेत 
ववकास गिी स्वास््य क्षेत्रलाई आव‍यक पने दक्ष ि धसपयजक्त स्वास््य 
जनशस्क्त उत्पादन गरिने छ। 

४. प्रदेशधभत्रका स्वास््य ववज्ञान प्रधतष्ठान ि मेधडकल कलेजिरूका आवासीय 
ववशेषज्ञ स्चवकत्सक तथा स्वास््यकमीिरूलाई प्रादेस्शक ि स्थानीय तिका 
अस्पतालिरूमा स्क्लधनकल अभ्यासका लाधग समन्वय, सिकाय ु ि 
सािेदािीमा परिचालन गरिने छ। 

५. स्वास््यकमीलाई सेवामा स्थावयत्व कायम िा् न, सेवा प्रवािमा थप 
स्जम्मेवाि बनाउन ि दजगमु क्षेत्रमा कामका लाधग प्रोत्सािन गन ु
स्वास््यकमीको वसृ्त्त ववकास ि प्रोत्सािनको मापदण्ड तयाि गिी लागज 
गरिने छ। 

६. स्थानीय ति, सिकािी, सामजदावयक ि धनजी स्वास््य संस्थाका कमचुािीको 
धसप ि क्षमता ववकासको लाधग समन्वय, सिकाय ुवा सािेदािीमा ताधलम 
तथा क्षमता अधभववृिको व्यवस्था गरिने छ। 

७. स्वास््य तथा स्चवकत्सा ववज्ञान अध्ययन वा ताधलम पूिा गिी आउने 
छात्रवसृ्त्तका स्वास््यकमी तथा स्चवकत्सकलाई कायवुवधि बनाई समजदाय 
तथा स्वास््य संस्थामा परिचालन गरिने छ। 

८. सिकािी, सिकािी, सामजदावयक तथा धनजी स्वास््य संस्थामा 
स्वास््यकमीको क्षमता अधभववृिका लाधग समयानजकूल स्क्लधनकल ताधलम 
साइटको ववकास तथा ववस्ताि गरिने छ। 

५.२.६ 

प्रविनुात्मक, 
प्रधतकािात्मक,  

१. जीवनपथको अविािणा अनजरूप स्वास््य प्रणाली, सेवा, जनशस्क्त, पूवाुिाि 
ि स्रोत सािन लगायतको ववकास ि ववस्ताि गरिने छ।  
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उपचािात्मक, 
पजनस्थाुपनात्मक तथा 
प्रशामक  
(प्ठ्याधलयवटभ)स्वास््य  
सेवालाई  स्वास््यमा 
सववु्यापी  
पिजाँचको अविािणा अनजरूप  
ववकास तथा ववस्ताि गने। 
 

२. सबै स्चवकत्सा पिधतद्वािा स्वस्थकि जीवनशैली प्रविनु गनकुा लाधग 
स्वास््य प्रविनु, स्वास््य स्शक्षा तथा सञ् चािलाई प्राथधमकता ददइने छ। 

३. स्वास््य सञ् चाि तथा सूचनालाई ववद्यजतीय, छापा, सामास्जक लगायतका 
सञ् चाि माध्यमको प्रयोग गिी स्वास््य सचेतना अधभववृि गरिने छ। 

४. स्वस्थकि ववद्यालयको अविािणालाई संस्थागत गदै प्रदेशका सबै 
सामजदावयक माध्यधमक ववद्यालयिरूमा एक ववद्यालय एक नस ुसजधनस्‍ चतता 
लगायतका ववद्यालय स्वास््य सेवालाई प्रभावकािी रूपमा कायाुन्वयन ि 
ववस्ताि गरिने छ । 

५. खोपबाट बचाउन सवकने िोगिरूको िोकथामका लाधग िोगको प्रकोपको 
आिािमा समयानजकूल खोप सेवािरू थप गदै लस्क्षत वगकुा सम्पूण ु
व्यस्क्तिरूले अधनवाय ुरूपमा खोप धलने व्यवस्था धमलाइने छ। 

६. स्वास््य जोस्खमिरूको शीघ्र पविचान गन ु स्वास््य संस्था तथा 
समजदायस्तिमा स्वास््य पिीक्षण (स्स्क्रधनङ्) तथा िोग पविचान गने 
व्यवस्था धमलाइने छ। 

७. खानेपानी, खाद्यपदाथ,ु वायज, भौधतक पूवाुिाि तथा पयाुविण लगायतका 
ववषयिरू जनस्वास््यका मापदण्ड अनजरूप भएको सजधनस्‍ चत गन ु
सम्बस्न्ित धनकायिरूसाँगको सिकायमुा धनगिानी प्रणाली लागज गरिने छ। 

८. स्वास््यमा सववु्यापी पिजाँचको अविािणा कायाुन्वयनका लाधग  सङ्‍ र्, 
प्रदेश ि स्थानीय तिका सिकािी धनकायिरू तथा सामजदावयक, सिकािी, 
धनजी, तथा गैिसिकािी स्वास््य संस्थािरूधबच समन्वय, सिकाय ुतथा 
सािेदािी गरिने छ। 

९. प्रदेशका अस्पतालिरूमा  पजनस्थाुपनात्मक स्वास््य सेवाको ववकास ि 
ववस्ताि गरिने छ। 

१०. सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय ति लगायतका धनकाय ि सङ्‍ र् संस्थासाँग 
आव‍यक समन्वय तथा सिकायमुा प्रदेशका अस्पतालिरूमा  प्रशामक 
(प्ठ्याधलयवटभ) स्वास््य सेवाको ववकास ि ववस्ताि गरिने छ ।  

११. स्वस्थ बजढ्यौलीपनको अविािणा अनजरूप स्वास््य सेवाको ववकास ि 
ववस्ताि गदै प्रादेस्शक अस्पतालमा जेष्ठ नागरिक शैय्या/वाड ुस्थापना गदै 
लधगने छ।  
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१२. ‘आफ्नो स्वास््य आफ्नै स्जम्म्मेवािी; यसमा प्रदेश सिकािको भागीदािी’ 
जस्ता अधभयानलाई प्रविनु गदै नागरिकिरूमा आफ्नो स्वास््यप्रधतको 
स्जम्मेवािी बोि गिाउने कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ।   

५.२.७  

गजणस्तिीय स्वास््य सेवा 
प्रवाि गन ुसमयानजकूल 
स्वास््य पूवाुिाि ववकास 
गिी स्वास््य संस्था 
 ि सेवालाई 
प्रववधिमैत्री बनाउने। 

१. वावषकु प्रक्षेपण ि परिमाण धनिाुिण तथा आव‍यकताको आिािमा औषिी 
तथा स्वास््य उपकिणिरू खरिद गने प्रणालीको ववकास गरिने छ। 

२. सङ्‍ र् ि स्थानीय तिसाँगको सिकायमुा धन:शजल्क प्रदान गरिने अत्याव‍यक 
औषिीिरू आव‍यकताअनजसाि थप गदै सो औषिीिरूको उपलब्िता  
सजधनस्‍ चत गरिने छ। 

३. धनस्‍ चत स्वास््य सेवा, औषिीजन्य सामग्री एवं स्वास््य औजाि 
उपकिणिरूको प्रयोग गिी प्रादेस्शक स्वास््य संस्थामा सेवा प्रवािमा 
धनजी, सिकािी, सामजदावयक क्षेत्रसमेतको सिकायलुाई प्रोत्सािन गरिने 
छ। 

४. प्रदेशधभत्रका स्वास््य संस्थाबाट गजणस्तिीय स्वास््य सेवा प्रवाि गनकुा 
लाधग आव‍यकता ि मापदण्डअनजसाि प्रववधिमैत्री भौधतक पूवािुािको 
ववकास ि ववस्ताि गदै लधगने छ। 

५. स्वास््य औजाि उपकिण, औषिी तथा औषिीजन्य सामग्रीको गजणस्ति 
तथा भण्डािण अनजगमन, उत्पादन, धबक्री ववतिण, मूल्यधनिाुिण, धनयमन 
एवं ववसजनु गनकुो लाधग आव‍यक संयन्त्र तथा मापदण्ड धनमाुण गिी 
लागज गरिने छ। 

६. प्रदेश स्तिमा वायोमेधडकल वकुसपको स्थापना गिी अस्पताल तथा 
स्वास््य संस्थाका उपकिणिरूको ममतु, संभाि तथा जडानसम्बन्िी 
कायलुाई व्यवस्स्थत गरिने छ।  

७. स्वास््य पूवाुिाि धनमाुण पूव ु वाताविणीय प्रभाव अध्ययन ि 
कायाुन्वयनलाई प्रभावकािी बनाइने छ।  

५.२.८  
मानधसक िोगको 
प्राथधमकताका साथ 
िोकथाम, धनयन्त्रण एवं 

१. “बागमती प्रदेश सिकािको गन्तव्य; आत्मित्याको अन्त्य” अधभयान 
सञ् चालन गिी आत्मित्या ि मानधसक स्वास््य समस्याको न्यूनीकिण 
गन ुप्रादेस्शक अस्पतालिरूमा ववशेषज्ञ मानधसक स्वास््य सेवा ववस्ताि 
गदै समजदाय ि स्थानीय तिका स्वास््य संस्थामा मानधसक िोगको 
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उपचािको व्यवस्था 
धमलाउने। 

स्स्क्रधनङ, धनदान, उपचाि ि मनोसामास्जक पिामश ुसेवाको ववस्ताि गरिने 
छ। 

२. आत्मित्या िोकथाम तथा न्यूनीकिणका लाधग बिजक्षेत्रीय काययुोजना 
बनाई लागज गरिने छ। 

३. बिजक्षेत्रीय तथा बिजपक्षीय समन्वयमाफुत सामजदावयक मनोपिामश ु
कायकु्रमको ववकास ि ववस्ताि गरिने छ।   

५.२.९ 
नसने िोगको 
प्राथधमकताका साथ 
िोकथाम, धनयन्त्रण एवं 
उपचािको व्यवस्था 
धमलाउने। 

1 प्रमजख नसने िोगिरूको पविचान ि धनयन्त्रणका लाधग स्थानीय तिसाँगको 
समन्वय ि सिकायमुा स्वास््य पिीक्षण (स्स्क्रधनि) गने कायकुो ववस्ताि 
गरिने छ।   

2 प्रमजख नसने िोगिरूको उपचािमा ि अधत जोस्खममा ििेका धबिामीलाई 
सूचीकृत अस्पतालिरूमा उपचाि तथा सिजधलयतको व्यवस्था धमलाइने 
छ। 

3 दीर् ुनसने िोगिरूको उपचािमा धनस्‍ चत िकम सिजधलयत वा अनजदान 
प्रदान गने व्यवस्था धमलाइने छ। 

4 बिजक्षेत्रीय समन्वय ि सिकायमुा सजती ि मददिाजन्य तथा लागज पदाथकुो 
धबक्री ववतिण तथा प्रयोगलाई कानजनबमोस्जम धनयन्त्रण एवं धनयमन गरिने 
छ। 

5 मददिा, सजतीजन्य तथा गजधलयो पेय पदाथ ु ि अधिक नजधनला पदाथ ु
लगायतका स्वास््यमा प्रधतकूल असि पाने वस्तजिरूको उपभोगलाई 
धनरुत्सावित गन ु किमा उल्ले् य ववृिका लाधग पिल ि पैिवी गदै 
सचेतना, धनयमन तथा धनगिानी प्रणालीलाई सजदृढीकिण गरिने छ। 

6 ववषादीको न्यूनीकिण तथा उस्चत प्रयोगको लाधग सचेतना, पैिवी तथा 
सम्बस्न्ित धनकायसाँग समन्वय ि सिकाय ुगरिने छ। 

7 अनजवांस्शक एवं जन्मजात िोगिरू ि उमेि सापेक्ष ववकाससाँग सम्बस्न्ित 
िोगिरूको स्स्क्रधनङ, अनजसन्िान ि उपचािको व्यवस्था धमलाइने छ। 

8 प्रादेस्शक अस्पतालमा नसने िोग ि मानधसक िोगको उपचािात्मक सेवाको 
ववकास, ववस्ताि ि सजदृढीकिण गरिने छ। 

9 स्थानीय तिको समन्वयमा समजदाय ि स्थानीय तिका स्वास््य संस्थामा 
मनोसामास्जक पिामश ुसेवाको ववस्ताि गरिने छ। 
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10  नसने िोगिरूको िोकथाम ि धनयन्त्रणका लाधग बिजक्षेत्रीय सिभाधगता 
ििेको संयन्त्र ि काययुोजना धनमाणु गरिने छ। 

11 बिजक्षेत्रीय सिभाधगतामा आत्मित्या िोकथामको योजना बनाई 
कायाुन्वयन गरिने छ।  

12 नसने िोगको िोकथाम तथा धनयन्त्रणका लाधग व्यस्क्त, परिवाि तथा 
समजदायसमेतलाई स्जम्मेवाि बनाई स्वस्थ जीवनशैलीको प्रविनु गरिने 
छ। 

५.२.१० 

गजणस्तिीय पोषण सेवाको 
सजधनस्‍ चतता गिी पोषण 
अवस्थाको सजिाि गने। 

 

1 बिजक्षेत्रीय समन्वयमाफुत स्वास््यविुक खाद्य पदाथकुो पविचान,  

उत्पादन, प्रविनु ि उपभोगको लाधग पैिवी गरिने छ। 

2 बिजक्षेत्रीय पोषण योजना तेस्रोसमेतलाई ध्यानमा िाखी बिजक्षेत्रीय पोषण 
काययुोजना तजजमुा गिी बिजक्षेत्रीय सियोग ि समन्वयमा कायाुन्वयन 
गरिने छ । 

3 स्थानीय तिसाँगको सिकायमुा पोषण उपचाि तथा पजनसु्थापना केन्रको 
स्थापना ि ववस्ताि गदै लधगने छ। 

4 जनस्वास््यमा नकािात्मक असि पाने प्रशोधित तथा तयािी खानेकज िाको 
उत्पादन, प्रचािप्रसाि, धबक्री ववतिण ि उपभोगलाई धनरुत्सावित गन ु
ववद्यालय, समजदाय तथा सञ् चाि माध्यम परिचालन गरिने छ। 

5 जीवन चक्रमा आिारित पोषण ववशेष योजना धनमाुण गिी कायानु्वयन 
गरिने छ। 

6 बालबाधलकाको उमेि सापेक्ष वृवि ववकासका लाधग पोषण सेवाको 
सजधनस्‍ चता गरिने छ। 

7 खाद्य तथा पेय पदाथकुो गजणस्ति सजधनस्‍ चत गनकुो लाधग धनगिानी प्रणाली 
ववकास गिी कायाुन्वयन गरिने छ। 

8 बिजक्षेत्रीय संयन्त्रमाफुत कज पोषणका कािक तत्त्विरूलाई सम्बोिन गरिने 
छ। 

५.२.११ 

आयजवेद, प्राकृधतक 
स्चवकत्सा, िोधमयोप्ठ्याधथ, 

यजनानी, आम्ची तथा अन्य 

1 आयजवेद तथा अन्य वैकस्ल्पक स्चवकत्सा सेवािरूलाई एकद्वाि 
प्रणालीमाफुत प्रवाि गरिने छ ि अन्तिङ्‍ ग उपचािात्मक सेवालाई ववस्ताि 
गदै लधगने छ। 
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वैकस्ल्पक स्चवकत्सा 
प्रणालीलाई प्रविनु ि 
ववस्ताि गने। 

 

2 आयजवेद औषिीमा आत्मधनभिुताको लाधग प्रदेशमा जी.एम.पी. 
मापदण्डअनजसािको आयजवेद औषिी उत्पादन, ववतिण तथा धबक्री गने 
व्यवस्था धमलाइने छ। 

3 जधडबजटी लगायतका कच्चा पदाथमुा आत्मधनभिुताको लाधग स्थानीय 
तिसाँगको सिकायमुा उत्पादन गने व्यवस्था धमलाइने छ। 

4 सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय तिको समन्वय ि सिकायमुा एकीकृत आयजवेद 
तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सा सेवाको ववकास ि ववस्ताि गरिने छ । 

5 गजणस्तिीय आयजवेद तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सा सेवा सजधनस्‍ चतताका लाधग 
धनदानात्मक लगायतका सेवािरू समावेस गिी सेवा सजदृढीकिण गदै 
लधगने छ। 

6 गजणस्तिीय आयजवेद तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सा सेवा प्रवािको लाधग स्तिीय 
उपचाि पिधत ववकास गिी लागज गरिने छ। 

उद्द‍ेय ३: स्वास््यमा लगानी अधभववृि गने 

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.१२  

स्वास््य सेवाको उपभोगमा िजने 
व्यस्क्तगत व्ययभािलाई कम गने 
ि गजणस्तिीय स्वास््य सेवा सिज 
ि सजलभ रूपमा प्रदान गने 
व्यवस्था धमलाउने। 

 

१. स्वास््य क्षेत्रको बजेट समयानजकूल अन्तिावष्ट्रय मापदण्डअनजसाि 
प्रदेशको कज ल वावषकु बजेटको कस्म्तमा दश प्रधतशत पजर् याइने छ। 

२. सङ्‍ र्ीय तथा स्थानीय सिकािसाँगको समन्वय तथा सिकायमुा 
स्वास््य धबमाको  आबितालाई ििेक र्ििजिीसम्म ववस्ताि गन ु
पिल गरिने छ। 

३. प्रदेश सिकाि मातितका पदाधिकािी तथा कमचुािी ि धनजको 
परिवािको स्वास््य धबमाको आबितालाई अधनवाय ुगरिने छ।  

४. अधत सीमान्तकृत ि लोपोन्मजख जाधत, पूण ुअसक्त अपाङ्‍ गता भएका 
व्यस्क्त,  आश्रममा आस्श्रत व्यस्क्त ि मविला सामजदावयक स्वास््य 
स्वयं सेववका लगायतका लस्क्षत वगकुा  नागरिकिरूलाई 
धन:शजल्क स्वास््य धबमाको व्यवस्था धमलाइने छ। 

५. सिकािी,  सिकािी, सामजदावयक ि धनजी लगायतका अस्पतालमा 
सामास्जक सेवा एकाइ स्थापना गिी ववपन् न,  अधत गरिब, असिाय, 
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बेवारिसे लगायतका लस्क्षत वगकुो उपचािमा सिजधलयत प्रदान गिी 
उपचाि सिज, सजलभ ि व्यवस्स्थत गरिने छ। 

६. धनजी, सिकािी ि सामजदावयक लगायतका अस्पतालिरूमा कज ल 
शैय्याको दस प्रधतशत शैय्या छजट्याई गरिब, असिाय ि बेवारिसे 
धबिामीलाई धन:शजल्क रूपमा उपचाि गने व्यवस्था धमलाइने छ। 

७. आधथकु, औद्योधगक तथा व्यावसावयक सङ्‍ र् संस्थाको संस्थागत 
सामास्जक उत्तिदावयत्व अन्तगतुको स्रोतलाई स्वास््य सेवा ि 
कायकु्रममा लगानी गन ुप्रोत्सािन गरिने छ। 

८. सािेदाि धनकाय ि गैिसिकािी सङ्‍ र् संस्थालाई धन:शजल्क 
गजणस्तिीय स्वास््य सेवा प्रदान गन ुप्रोत्सावित गरिने छ।  

उद्द‍ेय ४: स्वास््य सेवा प्रवािमा बिजपक्षीय समन्वय, सिकाय ुि सािेदािी गने। 

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.१३ 

सबै नीधतमा स्वास््य अविािणा 
कायाुन्वयन गिी िोग िोकथाम 
तथा धनयन्त्रणका लाधग 
स्वास््यका सामास्जक 
धनिाुिकको सम्बोिन गरिने छ। 

1 स्वास््यका सामास्जक धनिाुिकलाई सम्बोिन गन ु बिजक्षेत्रीय 
धनकायसाँग योजना तजजमुा ि कायाुन्वयनमा समन्वय, सिकाय ु ि 
सािेदािी गरिने छ। 

2 सबै नीधतमा स्वास््य कायाुन्वयन धनदेस्शका ि सो को काययुोजना 
बनाई लागज गरिने छ। 

3 बागमती प्रदेशका बिजक्षेत्रीय धनकाय तथा ववषयगत 
मन्त्रालयिरूको समन्वय ि सिकायमुा सबै नीधतमा स्वास््य 
कायाुन्वयन धनदेस्शकाबमोस्जम गरिने वक्रयाकलापिरू तय गिी 
कायाुन्वयन गरिने छ।  

4 प्रधतजैववक प्रधतिोिलाई न्यूनीकिण गनकुा लाधग बिजपक्षीय संयन्त्र 
धनमाुण ि योजना बनाई कायाुन्वयन गरिने छ। 

5 बिजपक्षीय संयन्त्रमाफुत सडक तथा अन्य दजर्टुनाका कािक 
तत्त्विरूको ववश्लषेण गिी जोस्खम न्यूनीकिण एवं िोकथामका 
कायिुरू गरिने छ । 
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५.२.१४ 

स्वास््य सेवा प्रवािमा सिकािी, 
गैिसिकािी, सिकािी, सामजदावयक 
ि धनजी क्षेत्रसाँग बिजपक्षीय 
समन्वय, सिकाय ुि सािेदािी 
गने। 

 

1 प्रदेशको स्वास््य सेवा ि कायकु्रममा धनजी, सामजदावयक ि सिकािी 
संस्थािरूसाँग सिकाय ुतथा सािेदािी गरिने छ। 

2 प्रदेशको प्राथधमकता प्राप्त स्वास््य सेवा एवं कायकु्रममा िावष्ट्रय 
तथा अन्तिावष्ट्रय गैिसिकािी संस्थािरूसाँग सिकाय ुतथा सािेदािी 
गरिने छ। 

3 धनजी, सामजदावयक, सिकािी, गैिसिकािी ि संस्थागत 
अस्पतालिरूलाई सामास्जक उत्तिदावयत्व बिन गन ुि सेवामूलक 
बनाउन प्रोत्सािन गरिने छ। 

4 धनजी क्षेत्रले अनलाइन माध्यमबाट स्वास््य सेवा प्रदान गने 
प्रणालीलाई मापदण्ड बनाई व्यवस्स्थत गरिने छ। 

5 धनजी, सामजदावयक, सिकािी तथा गैिसिकािी स्वास््य संस्था, 
अस्पताल एवम ् अन्य सेवा प्रदायकबाट र्ि तथा समजदायमा 
आिारित स्वास््य सेवाको ववस्ताि गन ुप्रोत्सािन एवम ् धनयमन 
गरिने छ ।   

५.२.१५ 

प्रदेशको अथतुन्त्रलाई योगदान 
पजग्ने गिी बिजपक्षीय समन्वय ि 
सिकायमुा स्वास््य पयटुनको 
अविािणालाई अवलम्बन गने। 

 

१. आयजवेद, योग, ध्यान ि प्राकृधतक स्चवकत्सा लगायतका अन्य 
वैकस्ल्पक स्चवकत्साको प्रविनु ि पूवाुिाि ववकास गिी स्वास््य 
पयटुनलाई प्रोत्सािन गरिने छ। 

२. पूिक वैकस्ल्पक स्चवकत्सा (Complementary alternative 

medicine) को माध्यमबाट स्वास््य पयटुनलाई प्रविनु गरिने छ।  
३. स्वास््य पयटुन प्रविनुको लाधग सिकािी, सिकािी, सामजदावयक, 

धनजी अस्पताल तथा मेधडकल कलेजलाई प्रोत्सािन गरिने छ। 

४. पयाुपयटुन (इको टजरिजम) प्रविनुका लाधग जडीबजटीको पकेट क्षेत्र 
पविचान, संिक्षण ि सम्बिनु गन ुसमन्वय ि सिकाय ुगरिने छ। 

 
५.२.१६ 
कायसु्थलमा काम गने 
स्वास््यकमी, श्रधमक ि 
कामदाििरूको पेसागत स्वास््य 
सजिक्षाको सजधनस्‍ चतता गने। 

१. ववधभन् न कायसु्थलमा काम गने कामदािको पेसागत स्वास््य 
सजिक्षाको लाधग मापदण्ड बनाई लागज गरिने छ। 

२. उद्योग, कलकािखाना तथा व्यवसायमा संलग्न व्यस्क्तिरूको पेसागत 
स्वास््य सजिक्षा तथा प्रविनुको व्यवस्था धमलाइने छ। 

३. औद्योधगक क्षेत्रमा प्रचधलत मापदण्डबमोस्जमको स्वास््य सेवा ि 
स्वास््यकमीको व्यवस्थाको धनयमन गरिने छ। 



 
। 104 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

४. ववधभन् न पेसा तथा व्यवसायमा संलग्न व्यस्क्तिरूको स्वास््य धबमा 
भएको सजधनस्‍ चतताका लाधग आव‍यक कानजनी प्रवन्ि गरिने छ । 

५. श्रधमकको स्वास््यसम्बन्िी अधिकािको सजधनस्‍ चतताका लाधग 
प्रचधलत श्रमसम्बन्िी कानजन कायाुन्वयन गन ुआव‍यक सिजीकिण 
गरिने छ। 

उद्द‍ेय ५: पािदशी, जवाफदेिी, उत्तिदायी, नागरिकमैत्री, उत्थानशील स्वास््य प्रणालीको ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.१७ 

स्वास््य प्रणालीमा सजशासन 
कायम गिी स्वास््य 
सेवालाई थप उत्तिदायी 
तथा जवाफदेिी बनाउने। 

 

१. नागरिक बडापत्रलाई अधनवाय ुगिी सेवा शजल्कको पािदस्शतुा, धनयधमत 
रूपमा गजनासो सजनजवाइ, सावजुधनक सजनजवाइ, सामास्जक लेखा पिीक्षण 
लगायतका सजशासनका ववधि अवलम्बन गरिने छ। 

२. नधतजामा आिारित काय ुसम्पादन, अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन प्रणालीको 
ववकास गरिने छ। 

३. स्वास््य संस्थािरूलाई अपाङ्‍ ग, प्रववधि तथा सेवाग्रािीमैत्री बनाइने छ। 

४. सूचनामैत्री स्वास््य संस्थाको अविािणालाई लागज गिी सेवाग्रािीले 
उपचािको जानकािी पाउने िकलाई अन्तिव्यस्क्त सञ् चाि ि सामास्जक 
माध्यमको व्यापक प्रयोग गिी सजधनस्‍ चत गरिने छ। 

५. स्वास््य सेवा प्रदान गने स्वास््यकमी ि स्वास््य संस्थाको सजिक्षाको 
प्रत्याभधूत गन ुि कायसु्थलमा िजने विंसालाई धनरुत्सावित गन ुआव‍यक 
संयन्त्र ि मापदण्डको ववकास गिी प्रभावकािी रूपमा कायाुन्वयन गरिने 
छ।  

६. धनजी स्वास््य संस्थािरू, सािेदाि धनकाय तथा गैिसिकािी सङ्‍ र् 
संस्थािरूले प्रदान गने स्वास््य सेवालाई नागरिकमैत्री, परिणामजखी ि 
जवाफदेिी  बनाउन आव‍यक  सिजीकिण ि धनयमन गरिने छ । 

७. स्वास््यसाँग सिोकाि िा् ने ववधभन् न वस्तज तथा सामग्रीिरूको ववज्ञापन 
तथा प्रचािप्रसािलाई धनयमन गरिने छ।   

८. स्वास््य क्षेत्रका व्यावसावयक परिषद् िरुसाँगको सिकायमुा स्वास््य 
व्यवसायीिरूको  आचाि संविताको पालनालाई सजधनस्‍ चत गरिने छ।  
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९. धनजी, सामजदावयक, सिकािी तथा गैिसिकािी स्वास््य संस्था तथा 
अस्पतालको सञ् चालन अनजमधत, नवीकिण, स्तिोन् नधत ि धनयमनसम्बन्िी 
मापदण्ड बनाई लागज गरिने छ। 

१०. स्वास््य क्षेत्रको बजेट समयानजकूल अन्तिावष्ट्रय मापदण्डअनजसाि प्रदेशको 
कज ल वावषकु बजेटको कस्म्तमा दश प्रधतशत पजर् याइने छ।। 

५.२.१८  

स्वास््य क्षेत्रमा अनजगमन, 

मूल्याङ्‍ कन ि अनजसन्िान 
पिधतको ववकास ि प्रविनु 
गने। 

 

१. प्रदेशमा स्वास््य अनजसन्िानको लाधग आव‍यक संिचना ि संयन्त्र 
ववकास गरिने छ। 

२. प्रास्ज्ञक ि शैस्क्षक संस्थािरूको समन्वय ि सिकायमुा स्वास््य 
अनजसन्िानमा जोड ददइने छ। 

३. औषिीजन्य जडीबजटी, खधनज रव्य लगायतका आयजवेद तथा पिम्पिागत 
स्चवकत्सासम्बन्िी ज्ञान, धसप ि ग्रन्थ आददको अनजसन्िान, अधभलेखीकिण, 

संिक्षण ि प्रविनु गरिने छ। 

४. स्वास््यसाँग सम्बस्न्ित ददगो ववकास लक्ष्य लगायतका अन्य 
प्रधतबितािरूको अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन गने व्यवस्था धमलाइने छ। 

५. संयन्त्र धनमाुण गिी स्वास््य सूचकिरूको धनयधमत अनजगमन तथा 
मूल्याङ्‍ कन गने व्यवस्था धमलाइने छ।  

५.२.१९ 

स्वास््य सेवामा 
ववद्यजतीकिण 
(धडस्जटलाइजेसन) ि 
नवप्रवतकु प्रववधििरू 
(इन्नोभेवटभ टेक्नोलोस्जज) 
को ववकास, ववस्ताि ि 
धनयमन गने। 

 

१. ववद्यजतीय माध्यमको प्रयोगद्वािा प्रविनुात्मक, प्रधतकािात्मक, 
उपचािात्मक, पजनस्थाुनात्मक तथा प्रशामक (प्ठ्याधलएवटभ) सेवाको 
पिजाँचलाई ववृि गरिने छ।  

२. स्थानीय तिसाँगको समन्वय ि सिकायमुा पारिवारिक स्वास््य प्रोफाइल 
तयाि गिी कायाुन्वयन गरिने छ। 

३. प्रविनुात्मक, धनदानात्मक, उपचािात्मक लगायतका सेवामा नवप्रवतकु 
प्रववधििरूको अनजसिण गरिने छ।  

४. स्वास््य क्षेत्रमा टोल फ्री नं., जी.पी.एस., जी.आई.एस., ई-िेल्थ लगायतका 
ववद्यजतीय माध्यमिरूको प्रयोगलाई प्रोत्सािन गरिने छ। 

५. प्रदेश सिकाि मातितका सबै अस्पताल ि आयजवेद तथा वैकस्ल्पक 
स्चवकत्सालयिरूमा इलेक्रोधनक मेधडकल िेकड ुलागज गरिने छ।  
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५.२.२0 

स्वास््य सूचना प्रणालीलाई 
एकीकृत, सजदृढ ि प्रववधि 
मैत्री बनाई यसको 
वव‍ लेषण ि उपयोग गिी 
त्यमा आिारित स्वास््य 
योजना तजजमुा गने। 

 

१. प्रदेशधभत्रका सबै स्वास््य संस्थािरूमा आिजधनक प्रववधिको पिजाँच 
अधभववृि गिी ववद्यजतीय अधभलेख ि प्रधतवेदन प्रणालीको ववकास ि 
ववस्ताि गरिने छ। 

२. प्रदेशधभत्रका सबै अस्पताल तथा स्वास््य संस्थामा इलेक्रोधनक 
मेधडकल अधभलेखीकिण ि प्रधतवेदन प्रणाली लागज गरिने छ। 

३. सङ्‍ र्ीय सिकािको सािेदािीमा प्रदेशधभत्रका अस्पताल तथा स्वास््य 
संस्थाको त्याङ्‍ क व्यवस्थापन प्रणालीमा एकरूपता कायम गरिने छ। 

४. स्वास््य क्षेत्रमा ििेका मानव संसािन, पूवाुिाि, औषिी, औजाि 
उपकिण, ववत्तीय व्यवस्थापन लगायतका ववधभन् न प्रकािका सूचना 
प्रणालीिरूलाई एकीकृत गिी त्याङ्‍ कमा शजिता, समयविता ि पूणतुा 
सजधनस्‍ चत गरिने छ। 

५. प्रदेश तथा स्थानीय तिको स्वास््य क्षेत्रको योजना तजजमुा तथा धनणयु 
प्रवक्रयामा एकीकृत सूचना प्रणालीको सूचना तथा त्याङ्‍ कको वव‍ लेषण 
गिी त्यको आिािमा गरिने छ। 

६. परिमास्जतु आई.सी.डी. कोडअनजसाि ववद्यजतीय मेधडकल अधभलेखीकिण 
(ई.एम.आि.) लाई अद्यावधिक गिी लागज गरिने छ। 

७. धनजी, सिकािी, सामजदावयक तथा गैिसिकािी स्वास््य संस्थालाई 
स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणालीमा अधनवाय ुरूपमा आबि गरिने 
छ। 

८. स्वास््य समस्याको शीघ्र पविचान, िोकथाम तथा व्यवस्थापनको लाधग 
जनस्वास््य धनगिानी प्रणालीलाई संस्थागत गरिने छ।  

उद्द‍ेय ६: मिामािी ि आकस्स्मक स्वास््य सेवाको पूवतुयािी ि व्यवस्थापन गने। 

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.२१ 

जनस्वास््य ववपद् तथा 
प्रकोपको पूव ु तयािी, 
िोकथाम, न्यूनीकिण, 

1 ववपद् तथा मिामािीको व्यवस्थापन गन ुर जत प्रधतकाय ुसमूि (र् यावपड 
िेस्पोन्स वटम) ि आकस्स्मक स्चवकत्सकीय टोली (इमजेन्सी मेधडकल 
वटम) परिचालन गरिने छ। 

2 स्वास््य तथा पोषण क्षेत्रको आपत्काधलन पूवतुयािी तथा प्रधतकाय ुयोजना 
धनमाुण गरिने छ। 
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धनयन्त्रण गिी प्रभावकािी 
व्यवस्थापन गने। 

3 ववपद् तथा मिामािी व्यवस्थापनको लाधग प्रादेस्शक स्वास््य 
आपतकालीन काय ुसञ् चालन केन्रलाई व्यवस्स्थत ि आिजधनकीकिण गदै 
लधगने छ।   

4 मिामािी तथा प्रकोपजन्य िोगिरूको िोकथाम, पविचान तथा धनयन्त्रणका 
लाधग एकीकृत िोग धनगिानी प्रणालीको ववकास ि ववस्ताि गरिने छ। 

5 ववपद् तथा मिामािीको व्यवस्थापनको लाधग िव ि सेटेलाइट 
अस्पतालिरूधबचको समन्वय ि सिकायलुाई सजदृढीकिण गदै लधगने 
छ। 

6 ववपद् ि मिामािीको समयमा अववधछन् न स्वास््य सेवा प्रवािको लाधग 
िणनीधतक स्थानमा अत्याव‍यक औषिी तथा सामग्रीिरूको अधतरिक्त 
भण्डािणको व्यवस्था धमलाइने छ। 

7 ववपद् ि मिामािीको समयमा आव‍यकताको आिािमा क्वािेन्टाइन तथा 
एकान्तवासको लाधग अन्ति सिकाि तथा धनकायधबच स्थान तथा  स्रोतको 
व्यवस्थापनका लाधग समन्वय ि सिकाय ुगरिने छ। 

8 स्वास््य मन्त्रालयमा स्वास््य आपतकालीन काय ु सञ् चालन कोष 
स्थापना गिी परिचालन गरिने छ। 

५.२.२२  

वकटजन्य, पशजपन्छीजन्य 
लगायतका सरुवा 
िोगिरूको िोकथाम, 

धनवािण ि धनयन्त्रण गने।  

 

1 उपेस्क्षत उष्णप्रदेशीय, उददयमान (इमस्जङु) तथा पजनउददयमान (रि-

इमस्जङु) िोगिरूको िोकथाम, उपचाि ि धनयन्त्रणसम्बन्िी िावष्ट्रय तथा 
अन्तिावष्ट्रय प्रधतबितािरूलाई कायाुन्वयन गरिने छ।  

2 स्थानीय तिको समन्वय ि सिकायमुा वकटजन्य तथा पशजपन्छीजन्य 
िोगिरूको िोकथाम, धनयन्त्रण ि उपचािका लाधग सेवा ववस्ताि गरिने 
छ। 

3 सरुवा िोग, वकटजन्य िोग, पशजपन्छीजन्य िोगको धनगिानी, अध्ययन ि 
अनजसन्िानमा जोड ददइने छ। 

4 धसमा-नाकािरूमा सङ्‍ क्रामक िोगिरूको धनगिानी तथा स्स्क्रधनङ गने 
व्यवस्था धमलाइने छ। 

5 बिजक्षेत्रीय धनकाय ि सङ्‍ र् संस्थाको समन्वयमा एक स्वास््य (वान 
िेल्थ) को  अविािणालाई कायाुन्वयन गरिने छ । 
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५.२.२३ 

वाताविणीय प्रभाव, 
जलवायू परिवतनु तथा 
स्वास््यजन्य फोििका 
कािणले स्वास््यमा पन ु
सक्ने प्रधतकूल असिको 
न्यूनीकिण तथा 
व्यवस्थापन गने। 

 

1 स्वास््य क्षेत्रको जलवायज अनजकूलन योजना तयाि गिी कायाुन्वयन गरिने 
छ। 

2 स्वास््यजन्य फोिोि व्यवस्थापनका लाधग सिोकािवाला धनकायको 
सिकायमुा फोिोि सङ्‍ कलन,  प्रशोिन ि ववसजनुको व्यवस्था धमलाइने 
छ।  

3 वकटनाशक ववषादी तथा औद्योधगक िसायनिरूको समजस्चत ववसजुनका 
लाधग सम्बस्न्ित धनकायसाँगको समन्वय ि सिकायमुा वाताविणीय 
प्रधतकूल प्रभावलाई न्यूनीकिण गरिने छ। 

4 वाताविणलाई प्रधतकूल असि गने वस्तज तथा पदाथिुरूको प्रयोग ि 
व्यविािलाई न्यूनीकिण, प्रशोिन ि पजन:प्रयोगलाई प्रोत्सािन गरिने छ। 

5 स्वास््यमा प्रधतकूल असि पान ुसक्ने र्िायसी वायज प्रदूषणको िोकथाम 
तथा धनयन्त्रण गन ुबिजक्षेत्रीय पिल गरिने छ।   

6 वाताविणीय प्रभावले स्वास््यमा पन ु सक्ने असििरूका ववषयलाई 
ववद्यालयस्तिका पायक्रममा समावेस गन ुसम्बि धनकायसाँग समन्वय 
गरिने छ। 

7 प्रदेशधभत्रका सावजुधनक पूवािुाि ववकासका वक्रयाकलापिरूमा 
स्वास््यमैत्री पूवाुिािको अविािणा कायाुन्वयन गरिने छ।  

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क प्रविनुात्मक स्वास््य कायकु्रम           

१ 
प्रदेश स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या क्षेत्रसाँग सम्बस्न्ित 
नीधत, िणनीधत, मापदण्ड, धनदेस्शका आदद  तजजमुा 

  

      

२ 
स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या क्षेत्रको िणनीधतक योजना 
तजजमुा 

  

      

३ 
स्वास््यका धनिाुिकिरूलाई सम्बोिन गन ु“सबै नीधतमा 
स्वास््य“ धनदेस्शका कायाुन्वयन खाका धनमाुण 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४ एक ववद्यालय एक नस ुकायकु्रम सञ् चालन      

५ 
बिजक्षेत्रीय समन्वय ि सिकायमुाफुत स्वस्थ जीवनशैली 
प्रविनु 

     

६ 
योग, ध्यान आददलाई प्रविनु गन ुआव‍यक स्थान - 
खजला जीम ि पाकु) ि उपकिणिरूको व्यवस्थापन 

     

ख प्रधतकािात्मक स्वास््य कायकु्रम           

७ स्वास््य अनजसन्िान तथा नवप्रवतनु प्रविनु कायकु्रम  
  

 
  

 

८ 
नसने िोगको पिामश,ु पिीषण, धनदान तथा उपचािका 
लाधग मज् यमन्त्री  जनता स्वास््य कायकु्रम 

     

९ 
खोपबाट बचाउन सवकने िोगिरूको आिािमा 
समयानजकूल खोपिरूको व्यवस्था 

     

१० 
स्वास््य जोस्खमिरू शीघ्र पविचान गन ुस्वास््य संस्था 
तथा समजदाय स्तिीय स्वास््य पिीषण 

     

११ 
समजदाय ि स्थानीय तिका स्वास््य संस्थािरूमा 
मनोसामास्जक पिामश ुसेवाको ववस्ताि 

     

१२ अनजवांस्शक िोगिरूको स्स्क्रधनङ      

१३ पेसागत स्वास््य जोस्खमिरूबािे सचेतना कायकु्रम      

१४ 
वैदेस्शक िोजगािमा जाने नागरिकिरूको स्वास््य 
सजिक्षा सचेतना कायकु्रम 

     

१५ 

स्वास््यसम्बन्िी स्जज्ञासािरूको समािान गन ुि 
स्वास््यका ववषयमा पिामश ुप्रदान गनकुो लाधग 
िटलाईन सेवा 

     

१६ 
प्रधतजैववक औषिीिरूको सिी प्रयोगका लाधग सचेतना 
तथा अनजगमन धनयमन 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१७ 

खजला धसमानाबाट धभधत्रन सक्ने िोगिरूको िोकथाम ि 
धनयन्त्रणका लाधग धसमानाकािरूमा िेल्थ डेस्क 
सजदृढीकिण 

     

ग उपचािात्मक स्वास््य कायकु्रम           

१८ 
प्रादेस्शक अस्पतालिरूमा नसने िोग ि मानधसक 
िोगको उपचािात्मक सेवाको ववकास ि ववस्ताि 

     

१९ 
शीघ्र आकस्स्मक स्वास््य सेवा उपलब्ि गिाउन 
एम्बजलेन्स तथा िवाई उिाि सेवा 

     

२० 

सडक दजर्टुनाका र्ाइतेिरूको शीघ्र उपचािको लाधग 
दजर्टुनाको उच्च जोस्खम ििेका स्थानिरूमा पूव ु
अस्पताल सेवा 

     

२१ 
आपतकालीन स्वास््य सेवाको शीघ्र व्यवस्थापनको 
लाधग आकस्स्मक कोष स्थापना 

     

२२ 
एकीकृत िोग धनगिानी प्रणालीको ववकास तथा क्षमता 
अधभववृि 

     

२३ 

अधत ववपन् न, अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्त, लोपान्मजख जाती, 
द्वन्द्वपीधडत, शविद परिवाि, जेष्ठ नागरिक, मविला 
स्वास््य स्वयंसेववका लगायतका नागरिकिरूलाई 
धनःशजल्क स्वास््य धबमा 

     

२४ 

सामास्जक सेवा एकाइ माफुत धनःशजल्क उपचाि 
व्यवस्थापन - शविद परिवाि, जनयजि ि जनआन्दोलनका 
र्ाइते, सडक दजर्टुनाका र्ाइते, ववपद्का र्ाइते, ववपन् न 
नागरिक सेवा, अपाङ्‍ गता (क ि ख वगकुा) भएका 
नागरिक-वन्यजन्त  आक्रमणबाट र्ाइतेको धनःशजल्क 
उपचाि 

     



 
। 111 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२५ 
प्रादेस्शक अस्पतालिरूमा ववशेषज्ञ सेवाको ववकास ि 
ववस्ताि 

     

२६ ग्रामीण अल्रासाउण्ड सेवा कायकु्रम      

२७ 
अस्पतालिरूमा आव‍यक ति मिंगा स्वास््य पिीषण 
उपकिणिरू धनजी क्षेत्रसाँगको सिकायमुा सञ् चालन 

     

२८ 

अधत सीमान्तकृत एवं लोपान्मजख जातीिरूको मात ृतथा 
बालस्वास््य सेवामा सिज पिजाँच तथा उपभोग बढाउन 
संस्थागत सजत्केिी ि धतनका बालबाधलकाले पूणखुोप 
लगाएका आमालाई रु. ५ िजाि उत्प्रिेणा खच ु

     

२९ िक्त सञ् चािका लाधग धनःशजल्क ब्लड व्याग कायकु्रम      

र् पजनस्थापुनात्मक स्वास््य कायकु्रम           

३० 
अवटजम तथा अन्य आनजवांस्शक स्वास््य 
समस्यासम्बन्िी कायकु्रम 

     

३१ 
प्रादेस्शक अस्पतालमा अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्तका लाधग 
पजनस्थाुपना सेवा सञ् चालन 

     

३२ प्ठ्याधलएवटभ स्वास््य कायकु्रम सञ् चालन गने      

३३ 
मानधसक स्वास््य समस्या भएका धबिामीिरूलाई 
पजनथाुपना कायकु्रम सञ् चालन 

     

३४ 
स्पाइनल इन्जजिी भएका धबिामीिरूको लाधग पजनथाुपना 
कायकु्रम 

     

ङ स्वास््य भौधतक पूवािुाि ववकास तथा व्यवस्थापन 
          

३५ 

स्वास््य सेवा प्रवािका लाधग स्थानीय तिमा भएका 
स्वास््य संस्थािरूका भौधतक पूवािुाि, जनशस्क्त, प्रववधि, 

आददको क्षमता अधभववृि 

     



 
। 112 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

३६ 

प्रदेशस्तिीय सरुवा िोग अस्पताल, मजटज िोग अस्पताल 
लगायतका ववस्शिीकृत अस्पतालिरूको स्थापना तथा 
सञ् चालन 

     

३७ 

स्वास््य संस्थािरूको स्ति ि मापदण्डअनजसाि औजाि 
उपकिण, औषिी,  भौधतक संिचनालगायत  पूवाुिािको 
ववकास 

     

३८ 
एक प्रदेश धनवाुचन क्षेत्र एक स्वास््य संस्था 
सजदृढीकिण कायकु्रम 

     

च 
आयजवेददक, यजनानी, आम्ची, िोधमयोप्ठ्याथी, प्राकृधतक 
स्चवकत्सा लगायतका पिम्पिागत स्वास््य सेवा प्रविनु 

          

३९ प्रदेशस्तिमा आयजवेददक लगायतका औषिी उत्पादन      

४० 

आयजवेद, प्राकृधतक स्चवकत्सा, िोधमयोप्ठ्याधथक, यजनानी, 
आम्ची, योग तथा अन्य पिम्पिागत वैकस्ल्पक स्चवकत्सा 
प्रणाली प्रविनु ि ववस्ताि 

     

४१ 
आयजवेद तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सालयको ववकास ि 
ववस्ताि 

     

४२ 
आयजवेद तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सालयको स्तिोन् नधत ि 
सजदृढीकिण 

     

४३ 

ववस्शिीकृत स्वास््य सेवा प्रदान गनकुो लाधग प्रदेश 
स्तिीय आयजवेद औषिालय,  िोधमयोप्ठ्याधथक अस्पताल, 

प्राकृधतक स्चवकत्सा अस्पताल लगायतका ववशेषज्ञ तथा 
ववस्शिीकृत अस्पतालिरूको स्थापना 

     

छ पोषणसम्बन्िी           

४४ 
ववद्यालय ि समजदायमा आिारित पोषण प्रविनुका 
कायकु्रमिरू 

     



 
। 113 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४५ पोषण पजनस्थाुपना केन्रको स्थापना ि ववस्ताि      

४६ 
मविला, बालबाधलका तथा वकशोिकीशोिीिरूका लाधग 
पोषण ववशेष कायकु्रम 

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

बागमती प्रदेशका ११९ स्थानीय तिमा ििेका १४९८ वटा माध्याधमक ववद्यालयिरूमा एक ववद्यालय 
एक नस ुकायकु्रम ववस्ताि भई ववद्यालयिरूमा स्वास््य प्रविनु, िोगको िोकथाम, उपचाि सेवा प्रवाि भएको 
िजने छ । अधत धसमान्कृत एवं लोपोन्मजख समजदायका नागरिक तथा सेवा आश्रममा आस्श्रत नागरिकिरूलाई 
स्वास््य सेवामा सिज पिजाँच बढाउन धनःशजल्क रूपमा स्वास््य धबमामा आबि गने ि कज ल जनसङ्‍ ्याको ८० 
प्रधतशतलाई धबमामा आबि गिी स्वास््य सेवा प्रदान गने व्यवस्था धमलाइने छ। वैकस्ल्पक स्चवकत्सा पिधतको 
ववस्ताि भएको िजने छ । प्रदेशका १३ वटा आयजवेद तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सालयिरूको स्तिोन् नधत भई सेवा 
प्रवाि भएको िजने छ। बालबाधलकामा िजने मोटोपन तथा ्याउटेपन क्रमशः एक प्रधतशतभन्दा कम ि चाि 
प्रधतशतभन्दा कममा ििेको िजने छ । प्रदेश अस्पतालिरूमा आिजधनक स्वास््य उपकिणिरू जडान भई िोग 
पिीक्षणको सजवविा प्रभावकािी भएको िजने छ । पााँच वष ुमजधनको बाल मतृ्यजदि ०७९/८० मा ३३ (प्रधत 
िजाि जीववत जन्ममा) भएकोमा दोस्रो योजनाको अन्त्यसम्ममा २० पजगेको िजने छ । त्यस्तै संस्थागत सजत्केिी 
सेवाको दायिा ०७९/८० मा ७९ प्रधतशत ििेकोमा दोस्रो योजनाको अन्त्यसम्ममा ९५ प्रधतशत पजगेको तथा 
दक्ष स्वास््यकमीबाट प्रसजधत सेवा धलने गभवुती मविला ०७९/८० मा ८७  प्रधतशत ििेकोमा दोस्रो योजनाको 
अन्त्यसम्ममा ९५ प्रधतशत पजगेको िजने छ । 

ताधलका ५.१: दोस्रो योजनाको परिमाणात्मक लक्ष्य 

परिसूचक 
२०७९/८० को 
यथाथ ु

दोस्रो योजनाको लक्ष्य 

(२०८५/८६) 

सिकािी अस्पतालको शैया ८३६ २३९० 

आयजवेद तथा वैकस्ल्पक स्चवकत्सालय शैया ० २५० 

प्राथधमक/आिािभतू अस्पताल  ११९ 



 
। 114 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

परिसूचक 
२०७९/८० को 
यथाथ ु

दोस्रो योजनाको लक्ष्य 

(२०८५/८६) 

प्राथधमक स्वास््य केन्र ४० ० 

आिािभतू स्वास््य सेवा केन्र  ११२१ 

आयजवेद औषिालय ५१ १०० 

सििी स्वास््य केन्र २०० १०० 

सामजदावयक स्वास््य एकाइ १८८ ९४ 

गाउाँर्ि स्क्लधनक १९८३ १९८३ 

बधथङु सेन्टि ३९८ ४१० 

खोप केन्र २४८२ २५६४ 

नागरिक आिोग्य केन्र ५१ ११९ 

स्वास््य स्वंयमसेववका ८९१७ ८९१७ 

पोषण पजनस्थाुपना केन्र ६ १३ 

स्वास््य धबमामा आबि जनसङ्‍ ्या (प्रधतशत) ३० ८० 

मात ृमजत्यजदि (प्रधतलाख जीववत जन्ममा) ९८ ७० 

औसत आयज (वष)ु ७२.४ ७६ 

पााँच वषमु जनीको बाल मतृ्यजदि (प्रधत िजाि जीववत 
जन्ममा) 

२४ २० 

नवजात स्शसज मतृ्यजदि १७ १२ 

कज ल प्रजनन दि १.६ १.६ 

स्वास््य संस्थामा सजत्केिी िजने प्रधतशत ८८ ९५ 

प्रजनन उमेिका मविलामा िक्तअल्पता प्रधतशत ३४ १० 

ववद्यालय नस ु(एक माध्यधमक ववद्यालय एक नस)ु ५१९ १४९८ 

टेधलमेधडधसन केन्र २ १३ 

प्रादेस्शक मेधडधसन ल्याब (गजणस्ति जााँच केन्र) ० १ 



 
। 115 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

परिसूचक 
२०७९/८० को 
यथाथ ु

दोस्रो योजनाको लक्ष्य 

(२०८५/८६) 

मनोपिामशदुाता सङ्‍ ्या ० ६३ 

अस्पतालमा आिारित सडक दजर्टुना न्यूनीकिण तथा 
आपतकालीन उपचाि केन्र 

० १३ 

मोटोपन भएका बालबाधलकाको प्रधतशत ३ < १ प्रधतशत 

्याउटेपन भएका बालबाधलकाको प्रधतशत ५ < ५ प्रधतशत 

पजड्को पन (पााँच वष ुमजनीका बालबाधलका) प्रधतशत १८ १५ 

(ख) जनसङ्‍ ्या 

१. पषृ्ठभधूम 

िावष्ट्रय जनगणना २०७८ अनजसाि बागमती प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ् या ६१ लाख १६ िजाि ८ सय 
६६ ििेको छ । जजन नेपालको कज ल जनसङ्‍ ् या २ किोड ९१ लाख ६४ िजाि ५ सय ७८ को २१ 
प्रधतशत िजन आउाँछ। २०६८ को जनसङ्‍ ्या ५५ लाख २९ िजाि ४१५ को तजलनामा १० वषमुा प्रदेशको 
जनसङ्‍ ्या १०.६ प्रधतशतले ववृि भएको देस्खन्छ । प्रदेशको लैविक अनजपाल ९९.४ प्रधतशत ििेको छ । 
प्रदेशमा १५ लाख ७० िजाि ९ सय २७ र्ििजिी ििेका छन ्भने जनर्नत्व ३०१ ििेको छ । यसअनजसाि 
प्रदेशको वावषकु जनसङ्‍ ्या ववृिदि ०.९७ प्रधतशत ि कज ल प्रजननदि १.८ प्रधतशत ििेको छ । 

प्रदेशमा ४० वषभुन्दा कम उमेिका जनसङ्‍ ्याको विस्सा दजई धतिाइभन्दा बढी (६७.३ प्रधतशत) 
ििेको छ भने १५ देस्ख ५९ वषकुा जनसङ्‍ ्याको विस्सा ६७.२ प्रधतशत ििेको छ । ६० वषमुाधथका 
जनसङ्‍ ्याको विस्सा १०.७ प्रधतशत ििेको छ । बागमती प्रदेशमा सििी जनसङ्‍ ्या ७७.३ प्रधतशत ि 
ग्रामीण जनसङ्‍ ्या २२.७ प्रधतशत ििेका छन।्  

२०७८ को जनगणनाअनजसाि बागमती प्रदेशका कज ल ११९ पाधलकािरूमध्ये ७३ पाधलकािरूमा 
जनसङ्‍ ्या ववृिदि ऋणात्मक ििेको देस्खन्छ । यसको एक प्रमजख कािण बसाइाँसिाइ पधन िो । िसजवा ि 
स्चतवनका सबै पाधलकािरूमा जनसङ्‍ ्या ववृिदि िनात्मक ििेको छ। 

२. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि सधमक्षा 

प्रदेश सिकािले जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापनको लाधग परिवाि योजना कायकु्रम माफुत ववधभन् न 
कायकु्रमिरू सञ् चालन गिे तापधन आन्तरिक तथा बाह्य बसाइसिाईंलाई व्यवस्थापन गन ुउल्लेखनीय काम 
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गन ुसकेको देस्खंदैन । जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापन कायकु्रममाफुत जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापनलाई असि गने ववववि 
पक्ष समेटी कायकु्रम कायाुन्वयन गने गिेको छ । प्रदेश स्तिीय जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापन सधमधत गठन 
गरिएको छ। प्रदेशको जनसङ्‍ ्या नीधत बनाउने प्रवक्रया अगाधड बढेको छ। 

३. च जनौती 

आन्तरिक तथा बाह्य बसाइाँसिाइ उच्च िजनज, ६० वष ुि सोभन्दा माधथको आस्श्रत जनसङ्‍्याको 
अनजपात बढ्दै जानज ि उच्च आन्तरिक बसाइाँसिाइको कािण सििीकिण अव्यवस्स्थत बन्दै जानज लगायतका 
कािणले बागमती प्रदेशमा जनसङ्‍्या व्यवस्थापन च जनौतीपूण ुििेको छ ।  

देशकै िाजिानीसमेत ििेको प्रदेश भएकोले पधन आन्तरिक बसाइाँसिाइ ि यसका कािण देखा पन ु
सक्ने स्वास््य च जनौती उच् च ििेको छ। प्रदेशको कज ल प्रजनन दि १.६ पजगे तापधन बालवववाि, सििकेस्न्रत 
बसाइसिाईं ि बाह्य बसाइाँसिाइको व्यवस्थापन च जनौतीपूण ुििेको छ। 

४. अवसि 

कज ल जनसङ्‍्यामा १५ देस्ख ५९ वष ुउमेि समूिका वयस्कको प्रधतशत उच्च (६७.२ प्रधतशत) 
ििी जनसास्ङ्‍्यक लाभ प्राप्त िजन थालेकाले प्रदेशको आधथकु तथा सामास्जक ववकासमा योगदान पजर् याउन 
सवकने अवसि तथा सम्भावना छ ।  

धसपका विसाबले धमस्श्रत जनसङ्‍ ्याको बाक्लो उपस्स्थधत ििेको प्रदेश भएकोले उक्त जनसङ्‍ ्यालाई 
जनशस्क्तको रूपमा प्रयोग गन ुसकेमा प्रदेशको समग्र आधथकु ववकासमा टेवा प जर् याउन सवकने अवसि छ। 

५. सोच 

उत्पादनशील जनसङ्‍्या । 

६. लक्ष्य 

जनसास्ङ्‍्यक लाभांशको सदजपयोग गने । 

७. उद्द‍ेय 

1 जनसङ्‍ ्या तथा बसाइाँसिाईको उस्चत व्यवस्थापन गने । 
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८. िणनीधत ि कायनुीधत 

िणनीधत कायनुीधत 

५.२.१ आन्तरिक तथा वाह्य 
बसाइाँसिाइबाट स्वास््यमा पन ुसक्ने 
समस्याको यथोस्चत सम्बोिन गने।   

 

1 जनसास्ङ्‍ ्यक परिवतनु ि यसको प्रभावलाई सम्बोिन गने 
गिी प्रदेश जनसङ्‍ ्या नीधत बनाई लागज गरिने छ।  

2 स्वस्थ सििको अविािणा स्थानीय तिसाँगको समन्वय ि 
सिकायमुा कायाुन्वयन गन ुसिजीकिण गरिने छ। 

3 वैदेधसक िोजगािमा जाने, िोजगािमा ििेका तथा 
िोजगािीबाट फकेका नागरिकिरूको स्वास््य सजिक्षाको 
लाधग कायवुवधि बनाई लागज गरिने छ। 

4 बढ्दो सििीकिण तथा आिजधनकीकिणका कािणले उत्पन् न 
स्वास््य समस्यािरूलाई सम्बोिन गरिने छ। 

5 सििी क्षेत्रका अव्यवस्स्थत तथा अस्थायी बसोबास गिेका 
नागरिकलाई स्थानीय  तिसाँगको समन्वय ि सिकायमुा 
आिािभतू स्वास््य सेवा प्रवाि गरिने छ।  

6 व्यवस्स्थत परिवाि योजनाको अविािणा लागज गरिने छ। 
५.२.२ यौन तथा प्रजनन स्वास््य, 

परिवाि धनयोजन, सजिस्क्षत माततृ्व, 

सजिस्क्षत गभपुतन लगायतका सेवालाई 
अधिकािमजखी कायकु्रमको रूपमा 
ववकास गने।  

1 सजिस्क्षत यौन तथा प्रजनन स्वास््य स्वास््य सेवालाई 
अधिकािका रूपमा ववकास गिी गजणस्तिीय बनाउाँदै लधगने 
छ।  

2 वकशोिी आमाबाट िजने जन्मदि तथा कम उमेिमा िजने 
गभिुािणलाई न्यूनीकिण गन ु यौन तथा प्रजनन स्शक्षा, 
सजिस्क्षत गभपुतन सेवा, तथा प्रजनन स्वास््य सेवालाई 
ववस्ताि गदै लधगने छ। 

3 वकशोिवकशोिी तथा यजवायजवतीिरूमा सजिस्क्षत एवं स्जम्मेवाि 
बानी व्यविाि प्रविनु गदै उनीिरूको जीवनउपयोगी क्षमता 
ववकासको लाधग ववशेष कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ। 

4 बालवववाि न्यूनीकिणको लाधग सिोकािवाला धनकायसाँगको 
समन्वय ि सािेदािीमा ववशेष अधभयान सञ् चालन गरिने छ। 
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िणनीधत कायनुीधत 

५.२.३ 
जनसास्ङ्‍ ्यक लाभांश सदजपयोग गन ु
ज्ञान ि धसपमा आिारित िोजगािीका 
अवसि धसजनुा गने। 

1 प्रदेश ि स्थानीय तिमा जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापन कायलुाई 
स्थानीय आव‍यकताअनजसाि सञ् चालन गन ु संयन्त्रको 
ववकास गरिने छ। 

2 मानव संसािन ववकासका लाधग ववस्ततृ काय ुयोजना बनाई 
जनसास्ङ्‍ ्यक लाभांशको सदजपयोग गरिने छ।  

3 वैदेधसक िोजगािीबाट फवकुएका जनसस्क्तलाई िोजगािी ि 
उत्पादनशील क्षेत्रमा परिचालन गन ुपैिवी गरिने छ।  

५.२.४ 

जनसङ्‍ ्या तथा बसाइाँसिाइसम्बन्िी 
त्याङ्‍ क व्यवस्थापनलाई गजणस्तिीय 
तथा प्रववधिमैत्री बनाई अध्ययन, 

अनजसन्िान, सवेक्षण, प्रक्षेपण, वव‍ लेषण 
गिी जनसङ्‍ ्या सूचनालाई व्यवस्स्थत 
गने। 

1 जन्म, वववाि, वसाइाँसिाइ, मतृ्यज जस्ता व्यस्क्तगत र्टनाको 
दताु प्रणालीलाई सजदृढीकिण गन ुप्रोत्सािन गरिने छ। 

2 मतृ्यजको कािण पिीक्षण गने व्यवस्थाको ववकास गदै स्वास््य 
संस्थामा िजने जन्म ि मतृ्यजलाई ववद्यजतीय-व्यस्क्तगत र्टना 
दताुसाँग आबि गरिने छ। 

3 ववकास योजना तजजमुा गदाु पूव ु सम्भाव्यता अध्ययन 
प्रणालीलाई पािदशी ि वैज्ञाधनक बनाउन पिल गरिने छ। 

4 आन्तरिक ि वाह्य बसाइाँसिाइसम्बन्िी अधभलेख ि त्याङ्‍ क 
प्रणालीलाई व्यवस्स्थत गन ुप्रोत्सािन गरिने छ। 

5 जनसङ्‍ ्या तथा बसाइाँसिाइ, ववकास ि वाताविणधबच 
समन्वय ि सिकाय ु गदै जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापनलाई 
ववकासको अधभन् न अङ्‍ गको रूपमा संस्थागत गरिने छ।  

6 जनसङ्‍ ्या ि बसाइाँसिाइसम्बन्िी अध्ययन ि अनजसन्िान 
गरिने छ। 

५.२.५ 

जनसङ्‍्या व्यवस्थापनका 
कायकु्रमिरू सञ् चालन गने । 

1 वकशोि वकशोिीिरूका लाधग सजिस्क्षत यौन तथा प्रजनन 
स्वास््यसम्बन्िी चेतना अधभववृि गरिने छ ।  

2 परिवाि धनयोजनका सािनको प्रयोग, प्रजनन स्वास््य ि स्शशज 
तथा बाल स्वास््यसम्बन्िी कायकु्रमिरू प्रभावकािी रूपमा 
सञ् चालन गरिने छ ।  

3 जनसङ्‍्या, ववकास ि वाताविणधबचको अन्तिसम्बन्ि 
सम्बन्िी  अध्ययन, अनजसन्िान गरिने छ ।  
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िणनीधत कायनुीधत 

4 ववस्ततृ काययुोजना बनाई जनसास्ङ्‍ ्यक लाभको सदजपयोग 
गरिने छ । 

५.२.६  

ग्रामीण क्षेत्रमा स्शक्षा, स्वास््य, पूवाुिाि 
ववस्ताि गिी आन्तरिक 
बसाइाँसिाइलाई कम गने । 

1 आन्तरिक बसाइाँसिाइलाई कम गन ुग्रामीण क्षेत्रमा यातयात 
पूवाुिाि, िोजगाि अवसि, स्शक्षा तथा स्वास््य सेवा ववस्ताि 
गिी गरिने छ ।  

2 आन्तरिक बसाइाँसिाइको कािण अव्यवस्स्थत बन्दै गएका 
सिििरूको व्यवस्स्थत ववकास गन ु अन्य सम्बि 
धनकायिरूसाँग सिकाय ुगरिने छ ।  

3 बसाइाँसिाइ उच्च भएका क्षेत्रिरूमा जनताको आय ववृि गन ु
तिकािी, फलफूल, नगदेबाली, पशजपन्छी पालन, पयटुन, 
जडीबजटी खेती जस्ता कायकु्रमका लाधग प्रोत्सािन गरिने 
छ।  

५.२.७  

आत्मित्या धनरूत्सािन गने । 
1 बढ्दो आत्मित्याका कािण ि समािानका उपायिरूका 

पविचान गनकुा लाधग व्यवस्स्थत अध्ययन गरिने छ । 
2 आत्मित्याको जोस्खममा ििेका वा आत्मित्याको प्रयास 

गिेका नागरिक लस्क्षत उत्प्रिेणा, क्षमता ववकास ि िोजगािी 
प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ प्रदेशको जनसङ्‍ ्या नीधत तजजमुा     
 

      

२ 
ववकास कायकु्रम ि जनसङ्‍ ्याधबच सामञ्जस्य िजने गिी 
कायकु्रम सञ् चालन 

     

३ परिवाि धनयोजनसम्बन्िी जनचेतना कायकु्रम      



 
। 120 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४ 

वैदेधसक िोजगािमा जाने,  िोजगािमा ििेका तथा 
िोजगािीबाट फकेका नागरिकिरूको स्वास््य सजिक्षाको 
लाधग कायवुवधि बनाई लागज  

     

५ 
स्थानीय तिसाँगको सिकायमुा स्वस्थ सििको 
अविािणा कायाुन्वयन 

     

६ 
जनसङ्‍ ्या, आन्तरिक बसाइाँसिाइ ि 
सििीकिणसम्बन्िी अध्ययन 

  

 

      

७ 
जन्म, वववाि, मतृ्यज तथा बसाइाँसिाइ जस्ता र्टनाको 
दताु प्रणालीलाई सजदृढ गन ुपैिवी 

     

८ 

सििी क्षेत्रका अव्यवस्स्थत तथा अस्थायी बसोबास 
गिेका नागरिकलाई स्थानीय  तिसाँगको समन्वय ि 
सिकायमुा आिािभतू स्वास््य सेवाको पिजाँच ववस्ताि 

     

९ 

मतृ्यजको कािण पिीक्षण गने व्यवस्थाको ववकास गदै 
स्वास््य संस्थामा िजने जन्म ि मतृ्यजलाई ववद्यजतीय 
व्यस्क्तगत र्टना दताुसाँग आबि 

     

१० 
वकशोिवकशोिी मैत्री स्वास््य संस्थाको ववकास ि 
ववस्ताि 

     

११ 
वैदेधसक िोजगािीबाट फवकुएका जनसस्क्तलाई िोजगािी 
ि उत्पादनशील क्षेत्रमा परिचालन गन ुपैिवी 

     

१२ 
सबै नीधतमा स्वास््य कायाुन्वयन गदै बिजपक्षीय 
समन्वय ि सिकायमुा जनसङ्‍ ्या व्यवस्थापनसम्बन्िी 
काय ुयोजना तजजमुा 

     

१३ 
बढ्दो आत्मित्याका कािण ि समािानका उपायिरूका 
पविचान गनकुा लाधग व्यवस्स्थत अध्ययन  

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१४ 

आत्मित्याको जोस्खममा ििेका वा आत्मित्याको प्रयास 
गिेका नागरिक लस्क्षत उत्प्रिेणा, क्षमता ववकास ि 
िोजगािी प्रविनुका कायकु्रमिरू सञ् चालन 

     

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

परिवाि धनयोजनसम्बन्िी जनचेतना अधभववृि भएको िजने छ । जनसङ्‍ ्या, आन्तरिक बसाइाँसिाइ ि 
सििीकिणसम्बन्िी अध्ययनका नधतजाका आिािमा आव‍यक नीधतिरू तजजमुा भएका िजने छन ्। जनसङ्‍ ्या 
व्यवस्थापन सूचना प्रणाली माफुत जनसङ्‍ ्याको अद्यावधिक त्याङ्‍ क उपलब्ि भएको िजने छ। 

५.३ लैविक समानता ि सामास्जक समावेशीकिण  

१. पषृ्ठभधूम 

मविला  

नेपालको संवविानले ‘मविलाको िक’ अन्तगतु प्रत्येक मविलालाई लैस्ङ्‍ गक भेदभाव ववना समान 
वंशीय िक, प्रत्येक मविलालाई सजिस्क्षत माततृ्व ि प्रजनन स्वास््यसम्बन्िी िक, मविला ववरुद्व िाधमकु, 

सामास्जक, सांस्कृधतक पिम्पिा, प्रचलन वा अन्य कज नै आिािमा शािीरिक, मानधसक, यौनजन्य, मनोवैज्ञाधनक वा 
अन्य कज नै वकधसमको विंसाजन्य काय ुकानजनबमोस्जम दण्डनीय िजने ि पीधडतलाई कानजनबमोस्जम क्षधतपूधत ु
पाउने िक, िाज्यका सबै धनकायमा मविलालाई समानजपाधतक समावेशी धसिान्तको आिािमा सिभागी िजने िक, 

मविलालाई स्शक्षा, स्वास््य, िोजगािी ि सामास्जक सजिक्षामा सकािात्मक ववभेदका आिािमा ववशेष अवसि प्राप्त 
गने िक ि सम्पस्त्त तथा पारिवारिक माधमलामा दम्पतीको समान िकको प्रत्याभधूत गिेको छ। 

बालबाधलका  

नेपालको संवविानमा बालबाधलकाको िक अन्तगतु प्रत्येक बालबाधलकालाई आफ्नो पविचानसवित 
नामकिण ि जन्मदताुको िक िजने, परिवाि तथा िाज्यबाट स्शक्षा, स्वास््य, पालन पोषण, उस्चत स्यािाि, खेलकूद, 

मनोिञ् जन तथा सवाुङ्‍ गीण व्यस्क्तत्व ववकासको िक िजने ि प्रािस्म्भक बाल ववकास तथा बाल सिभाधगताको 
िक िजने उल्लेख छ । त्यस्तै कज नै पधन बालबाधलकालाई कलकािखाना, खानी वा यस्तै अन्य जोस्खमपूण ु
काममा लगाउन नपाइने, बाल वववाि, गैिकानजनी ओसािपसाि ि अपििण गन ुवा बन्िक िाख्न नपाइने, सेना, 
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प्रििी वा सशस्त्र समूिमा भनाु वा प्रयोग गन ुवा सांस्कृधतक वा िाधमकु प्रचलनका नाममा कज नै पधन माध्यम 
वा प्रकािले दजव्यवुिाि, उपेक्षा वा शािीरिक, मानधसक, यौनजन्य वा अन्य कज नै प्रकािको शोषण गन ुवा अनजस्चत 
प्रयोग गन ुनपाइने तथा र्ि, ववद्यालय वा अन्य जजनसजकै स्थान ि अवस्थामा शािीरिक ि मानधसक वा अन्य 
कज नै वकधसमको यातना ददन नपाइने उल्लेख छ । यसका अधतरिक्त, प्रत्येक बालबाधलकालाई बाल अनजकूल 
न्यायको िक िजने, असिाय, अनाथ, अपाङ्‍ गता भएका, द्वन्द्वपीधडत, ववस्थावपत एवम ् जोस्खममा ििेका 
बालबाधलकालाई िाज्यबाट ववशेष संिक्षण ि सजवविा पाउने िक िजने तथा यस ववपिीतका काय ुकानजनबमोस्जम 
दण्डनीय िजने तथा त्यस्तो कायबुाट पीधडत बालबाधलकालाई पीडकबाट कानजनबमोस्जम क्षधतपूधत ुपाउने िक 
िजने व्यवस्था पधन संवविानमा उल्लेख छ । 

ज्येष्ठ नागरिक  

ज्येष्ठ नागरिकिरूका लाधग ववशेष संिक्षण तथा सामास्जक सजिक्षाको िक संवविानले प्रत्याभतू गिेको 
छ । ज्येष्ठ नागरिकसम्बन्िी ऐन, २०६३ (पविलो संशोिन २०७९) ले ६० वष ु उमेि पूिा गिेको 
नागरिकलाई ज्येष्ठ नागरिक मानेको छ । त्यसैगिी ज्येष्ठ नागरिकसम्बन्िी ऐन, धनयमावली तथा िावष्ट्रय 
काययुोजना कायाुन्वयनमा ििेका छन ्। 

अपाङ्‍ गता भएका जनसङ्‍्या  

जनगणना २०७८ अनजसाि नेपालको कज ल ६६ लाख ६६ िजाि ९३७ र्िपरिवािमध्ये ५ लाख 
५९ िजाि ८३० अथाुत ८.४ प्रधतशत र्िपरिवािमा कज नै न कज नै प्रकािका अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्तिरू ििेका 
छन ्। प्रदेशअनजसाि कणाुली प्रदेशमा सबैभन्दा बढी १२.१ प्रधतशत परिवािमा ि बागमती प्रदेशमा सबैभन्दा 
कम अथाुत ६.८ प्रधतशत परिवािमा अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्तिरूको बसोबास ििेको देस्खन्छ । नेपालको 
कज ल जनसङ्‍ ्याको २.२ प्रधतशत अथाुत ६ लाख ४७ िजाि ७४४ जनामा कज नै न कज नै प्रकािको अपाङ्‍ गता 
ििेको जनगणनाले देखाएको छ । 

दधलत 

नेपालको संवविानले िाज्यका सबै धनकायमा दधलतलाई समानजपाधतक समावेशी धसिान्तको आिािमा 
सिभागी िजने िक प्रत्याभतू गिेको छ । त्यस्तै  सावजुधनक सेवा लगायतका िोजगािीका अन्य क्षते्रमा दधलत 
समजदायको सशक्तीकिण, प्रधतधनधित्व ि सिभाधगता तथा दधलत ववद्याथीलाई कानजनबमोस्जम प्राथधमकदेस्ख उच्च 
स्शक्षासम्म धनःशजल्क  तथा प्राववधिक ि व्यावसावयक उच्च स्शक्षामा ववशेष व्यवस्था गिेको छ । साथै दधलत 
समजदायलाई आफ्नो पिम्पिागत पेसा, ज्ञान, धसप ि प्रववधिको प्रयोग, संिक्षण ि ववकास गने िक तथा उनीिरूका 
पिम्पिागत पेसासाँग सम्बस्न्ित आिजधनक व्यवसायमा उनीिरूलाई प्राथधमकता ददई त्यसका लाधग आव‍यक 
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पने धसप ि स्रोत उपलब्ि गिाउने उल्लेख छ । यस अधतरिक्त िाज्यले भधूमिीन दधलतलाई कानजनबमोस्जम 
एक पटक जधमन उपलब्ि गिाउनज पने छ । 

अल्पसङ्‍्यक तथा लोपोन्मजख समजदाय  

नेपालको संवविानले आधथकु रूपले ववपन् न तथा लोपोन्मजख समजदायका नागरिकको संिक्षण, उत्थान, 

सशक्तीकिण ि ववकासका लाधग स्शक्षा, स्वास््य, आवास िोजगािी, खाद्यान् न ि सामास्जक सजिक्षामा ववशेष अवसि 
तथा लाभ पाउने उल्लेख गिेको छ । सिकािले कज सजन्डा, िाउटे, िायज, वकसान, मेचे, वनकरिया, सजिेल, िाजी, 
लोप्ठ्चा, कज सबाधडया (पत्थिकिा, धसलकट, कज शवधिया ि कज चबधिया) गिी १० जाधतलाई लोपोन्मजख मानेको छ। 
त्यस्तै नेपाल सिकािले कज ल जनसङ्‍ ्याको ०.५ प्रधतशतभन्दा कम जनसङ्‍ ्या भएका जातीलाई अल्पसङ्‍्यक 
मानेको छ । 

२. वस्तजस्स्थधत 

जनगणना २०७८ अनजसाि बागमती प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ्या ६१ लाख १६ िजाि ८६६ मध्ये 
मविला जनसङ्‍ ्या ५०.२ प्रधतशत ि लैविक अनजपात ९९.४५ प्रधतशत ििेको छ। त्यस्तै प्रदेशका कज ल १७ 
लाख ७० िजाि ९२७ र्ििजिीमध्ये ४ लाख ८८ िजाि २६३ र्ििजिी अथाुत ३१.१ प्रधतशत र्िििजिीमा 
मविला र्िमजली ििेका छन ्। त्यस्तै  प्रदेशमा १६ वष ुवा सोभन्दा कम उमेिका बालबाधलकाको जनसङ्‍ ्या 
१५ लाख ७५ िजाि ३५८ ििेको छ जजन प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ्याको २५.८ प्रधतशत िजन आउाँछ । 
जसमा ५२.५ प्रधतशत बालक ि ४७.५ प्रधतशत बाधलकाको जनसङ्‍ ्या ििेको छ ।  

प्रदेशमा ज्येष्ठ नागरिक (६० वष ुउमेि माधथका) को जनसङ्‍ ्या ५ लाख ८४ िजाि ५८४ ििेको 
छ जजन प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ्याको ९.६ प्रधतशत िजन्छ । प्रदेशका कज ल ज्येष्ठ नागरिकमध्ये ४७.७ प्रधतशत 
पजरुष ि ५२.३ प्रधतशत मविला ििेका छन ्। सामास्जक सजिक्षा ऐन, २०७५ (संशोिन २०७९) अनजसाि 
नेपाल सिकािले ६८ वषभुन्दा बढी उमेि भएका ज्येष्ठ नागरिकिरू ि दधलत तथा एकल मविलाको िकमा 
६० वष ुउमेि पूिा भएपधछ माधसक रूपमा सामास्जक सजिक्षा भत्ता उपलब्ि गिाउाँदै आएको छ । बागमती 
प्रदेशमा ६८  वष ुवा त्योभन्दा बढी उमेिका ज्येष्ठ नागरिकको सङ्‍ ्या ३ लाख ३८ िजाि ९१९ ििेको छ 
जसमा पजरुष १ लाख ५७ िजाि ७६२ ि मविला १ लाख ८१ िजाि १५७ ििेका छन ्।  

बागमती प्रदेशमा कज ल जनसङ्‍ ्याको २.० प्रधतशत अथाुत १ लाख २४ िजाि १०० जनामा कज नै 
न कज नै प्रकािको अपाङ्‍ गता ििेको छ । प्रदेशमा ििेका कज ल अपाङ्‍ गतामध्ये सबैभन्दा बढी क्रमशः शािीरिक 
अपाङ्‍ गता ३५.१ प्रधतशत, न्यून दृवियजक्त १८.० प्रधतशत, बिजअपाङ्‍ गता ९.४ प्रधतशत, सजस्त श्रवण ८.६ 
प्रधतशत, बवििा ७.६ प्रधतशत, स्वि ि बोलाई ५.९ प्रधतशत, पूण ु दृविवविीन ५.४ प्रधतशत, मानधसक वा 
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मनोसामास्जक अपाङ्‍ गता ४.६ प्रधतशत, वौविक अपाङ्‍ गता १.८ प्रधतशत, श्रवण दृविवविीन १.५ प्रधतशत, 

अनजवंशीय िक्तस्राव (िेमोफेलीया) १.१ प्रधतशत, अवटज्म १ प्रधतशत ििेका छन ।  

प्रदेशमा ५ वष ुवा सोभन्दा माधथको उमेि समूिका ५७ लाख १८ िजाि ३८८ जनसङ्‍ ्यामध्ये 
८२.०६ प्रधतशत साक्षि ििेका छन ्जसमा पजरुष साक्षिता दि ८८.3 प्रधतशत ि मविला साक्षिता ७६.0 
प्रधतशत ििेको छ । त्यस्तै प्रदेशका कज ल अपाङ्‍ गता भएका जनसङ्‍ ्यामा १० वषभुन्दा बढी उमेिका १ 
लाख १५ िजाि ४४४ जना ििेका छन ्जसमा ४९ प्रधतशत आधथकु रूपले धनष्कृय छन ्भने ३८.५ प्रधतशत 
अक्सि धनष्कृय ििेका छन ्। यस त्याङ्‍ कले अपाङ्‍ गता भएका जनसङ्‍ ्याको ठजलो विस्सा आधथकु रूपले 
पूण ुधनष्कृय वा अक्सि धनष्कृय ििेको देस्खन्छ ।  

बागमती प्रदेशमा वव‍ वकमा,ु परियाि, धमजाि, चमाि, िरिजन, मजसिि, लोिाि, पासवान ि पत्थिकिा 
लगायतका दधलतिरूको बसोबास ििेको छ । प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ्यामा दधलतको विस्सा ६.२ प्रधतशत 
ििेको छ । नेपाल सिकािले लोपोन्मजख मानेका १० मध्ये िाउटे बािेकका सबै जाती बागमती प्रदेशमा 
छन।् यसमध्ये पधन िायजको कज ल जनसङ्‍ ्या ३०६९ मध्ये २७४५ (८९.४ प्रधतशत), सजिेलको कज ल 
जनसङ्‍ ्या ३१८ मध्ये १५३ (४८.१ प्रधतशत), वनकिीयाको १८० मध्ये ७३ (४०.६ प्रधतशत) बागमती 
प्रदेशमा ििेका छन ्।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनामा लैस्ङ्‍ गक समानता ि सामास्जक समावेशीकिण (लैससास) अन्तगतु १० 
िणनीधतमाफुत ४४ कायनुीधतिरू िास्खएका धथए । जसमध्ये लैससाससम्बन्िी नीधत, कानजन ि योजनालाई 
संस्थागत गन ुतथा धनकायिरूधबच समन्वय गन ुसामास्जक ववकास मिाशाखा स्थापना गिी मविला, बालबाधलका, 
ज्येष्ठ नागरिक, अपाङ्‍ गता भएका तथा लैस्ङ्‍ गक अल्पसङ्‍्यकको कायकु्षेत्र कायकु्षेत्र धनिाुिण गरिएको छ । 
त्यस्तै यससम्बन्िी ववधभन् न ऐनिरू बनेका छन ्। त्यस्तै पविलो आवधिक योजना अवधिमा बालअधिकािको 
संिक्षण तथा प्रविनु गन ुकानजन तथा मापदण्ड तजजमुा, ज्येष्ठ नागरिकको लाधग ददवा सेवा केन्र ि विृाश्रममाफुत 
सेवा प्रदान, दधलत, ववपन् न वग ु तथा लोपोन्मजख ि सीमान्तकृत समूदाय आददलाई सशक्तीकिण कायकु्रम 
सञ् चालन भएको छ ।  

४. च जनौती 

लैविक तथा र्िेलज विंशा अन्त्य गनज,ु मविलािरूको आधथकु अवस्थामा सजिाि ल्याउने कायकु्रम 
सञ् चालनमा ल्याउनज ि बालवववाि, दाइजो प्रथा, छाउपडी ि बोक्सीजस्ता कज िीधतजन्य व्यविाि अन्त्य गनज,ु 
कायकु्षेत्रमा ववद्यमान ववभेद िटाउनज, मविला, यौधनक अल्पसङ्‍्यक, दधलत तथा वस्ञ् चतीकिण पिेका सीमान्तकृत 
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समूिको समूिको िाज्यका अङ्‍ गिरूमा प्रधतधनधित्व बढाउनज, बालबाधलकाको आिािभतू अधिकाि उपभोग गन ु
सक्ने वाताविण धसजनुा गनज,ु ज्येष्ठ नागरिकिरूमा ििेका ववषयगत ज्ञान, धसप, क्षमता ि अनजभवको अधिकतम 
सदजपयोग गनज,ु विृाश्रम तथा ज्येष्ठ नागरिक ददवा सेवा केन्र व्यवस्स्थत गनज,ु ज्येष्ठ नागरिकिरूको लाधग काम 
गने संस्थािरूलाई प्रदान गरिने अनजदानको मापदण्डलाई प्रभावकािी रूपमा कायाुन्वयन गनज ुआदद च जनौतीिरू 
ििेका छन ्। 

५. अवसि 

लैस्ङ्‍ गक समानता, बालअधिकाि, संवविानमा ज्येष्ठ नागरिकको िकसम्बन्िी व्यवस्थालाई मौधलक 
िकको रूपमा िास्खएको, सावजुधनक यातायातमा सिजधलयत, सिकािी अस्पतालिरूमा बेड छजट्याउने, सेवा प्रदायक 
धनकायिरूबाट ववशेष सजवविा ददने व्यवस्थािरू गरिएको, केन्रीय ज्येष्ठ नागरिक कल्याण कोषको स्थापना गिी 
असिाय, अनाथ, अपाङ्‍ गता भएका, द्वन्द्वपीधडत, ववस्थावपत एवं जोस्खममा ििेका बालबाधलकालाई िाज्यबाट 
ववशेष संिक्षण ि सजवविा पाउने िक िजने संवैिाधनक व्यवस्था िजनज, दधलत समजदायलाई स्वास््य ि सामास्जक 
सजिक्षा प्रदान गन ुकानजनबमोस्जम ववशेष व्यवस्था िजनज, दजव्यवुिािबाट पीधडत ज्येष्ठ नागरिकिरूलाई िाित, सजिक्षा 
ि स्वास््य उपचाि प्रदान गरिएको आददलाई यस क्षेत्रको अवसि तथा सम्भावनाका रूपमा धलन सवकन्छ । 

६. सोच 

लैविक समानता ि सामास्जक समावेशीकिणः समावेशी ि समतामूलक समाज । 

७. लक्ष्य 

समाजका सबै उमेि, धलि ि समजदायका व्यस्क्त तथा समजदायलाई सम्मानपूवकु जीवन स्जउने अवस्था 
धसजनुा गनज।ु  

८. उद्द‍ेय  

1 लैस्ङ्‍ गक समता ि सामास्जक समावेशीकिणमाफुत मविलाको आधथकु-सामास्जक सशक्तीकिण 
गने,  

2 संवविानमा उस्ल्लस्खत बालबाधलकाको िक पूणरुूपमा लागज िजने व्यवस्था गने, 
3 ज्येष्ठ नागरिकको सिज जीवन बााँच्न पाउने व्यवस्था गने,  

4 अपाङ्‍ गता भएका नागरिकलाई आधथकु-सामास्जक मूल प्रवािीकिण गिी सम्मानपूवकु बााँच्न 
पाउने व्यवस्था गने, 

5 संवविानमा उस्ल्लस्खत दधलतसम्बन्िी िक पूणरुूपमा लागज िजने व्यवस्था गने, 
6 लोपोन्मजख समजदायलाई आधथकु-सामास्जक मूलप्रवािीकिण गने,  
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7 लैस्ङ्‍ गक तथा यौधनक अल्पसङ्‍्यकको अधिकाि सजधनस्‍ चत गने । 

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: लैस्ङ्‍ गक समता ि सामास्जक समावेशीकिणमाफुत मविलाको आधथकु-सामास्जक सशक्तीकिण गने। 

िणनीधत कायनुीधत 

५.३.१ 
मविला सशक्तीकिण ि समान अवसिका लाधग 
काय ुगने । 

1 लैविक समानता ि मविला सशक्तीकिणसम्बन्िी 
नेपाल पक्ष िाष्ट्र भएका अन्तिाुवष्ट्रय सस्न्ि तथा 
मिासस्न्िको प्रभावकािी कायाुन्वयन तथा अनजगमन 
गरिने छ । 

2 मविला सशक्तीकिणका लाधग धसपमूलक ताधलम ि 
उद्यमशीलताको अवसि धसजनुा गरिने छ । 

3 लैविक समानता तथा सशक्तीकिणको लाधग 
प्रभावकािी सूचना व्यवस्थापन प्रणालीको ववकास 
गरिने छ । 

4 लैविक विंसापीधडत ि प्रभाववतिरूको लाधग 
आव‍यक सेवा सजवविासवितको पजनस्थाुपना केन्रिरू 
स्थापना गरिने छ । 

5 लैस्ङ्‍ गक समता प्राधप्तका लाधग पजरुषको सवक्रय 
सिभाधगता सजधनस्‍ चत गरिने छ । 

6 ववपन् न र्िपरिवािका मविलािरूलाई आयमूलक 
ववववि स्विोजगाि व्यवसाय सञ् चालनमा (धसप, 
पजाँजी, प्रववधि) सियोग गरिने छ । 

7 सेफ िाउस, ज्येष्ठ नागरिक आश्रम लगायतका 
पूवाुिाि धनमाुणमा  सियोग गरिने छ । 

8 बाल गिृ, मानव आश्रम, सेफ िाउस ि ज्येष्ठ 
नागरिक आश्रमिरूसाँग सिकाय ुगरिने छ । 
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उद्द‍ेय २: संवविानमा उस्ल्लस्खत बालबाधलकाको िक पूणरुूपमा लागज िजने व्यवस्था गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.३.२ 

बालबाधलकाको 
संवैिाधनक िक 
पूणरुूपमा लागज 
गने। 

1 बालबाधलका ववरुि िजने सबै प्रकािको भेदभाव तथा शोषण अन्त्य गरिने छ। 
2 सबै प्रकािका बालश्रमको अन्त्य गरिने छ । 
3 बालगिृिरूको संस्थागत ववकास गने ि ववशेष आव‍यकता भएका 

बालबाधलकािरूको संिक्षण गरिने छ।  
4 असिाय, अनाथ, अपाङ्‍ गता भएका, द्वन्द्वपीधडत, ववस्थावपत एवं जोस्खममा 

ििेका बालबाधलकाको ववशेष संिक्षण तथा अत्याव‍यक सजवविा ददइने छ। 
5 वैकस्ल्पक िेिचािको आव‍यक पने बालबाधलकािरूको अधिकािको संिक्षण 

ि प्रविनु गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: ज्येष्ठ नागरिकको सिजजीवन बााँच्न पाउने व्यवस्था धमलाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.३.३ 

ज्येष्ठ नागरिकको सम्मानपूण ु ि 
सिज जीवन बााँच्न पाउने व्यवस्था 
गने । 

1 ज्येष्ठ नागरिकको िेिचाि ि ज्येष्ठ नागरिकमैत्री वाताविण 
धसजनुा गरिने छ। 

2 ज्येष्ठ नागरिकलाई उपचाि खचमुा कानजनबमोस्जम छजट ददने 
व्यवस्था गरिने छ । 

3 ज्येष्ठ नागरिकिरूको ज्ञान, धसप तथा अनजभवलाई 
पजस्तान्तिणका लाधग संस्थागत गरिने छ । 

4 सावजुधनक सेवामा ज्येष्ठ नागरिकलाई प्राथधमकता ददइने छ। 

उद्द‍ेय ४: अपाङ्‍ गता भएका नागरिकलाई आधथकु-सामास्जक मूल प्रवािीकिण गिी सम्मानपूवकु बााँच्न  

िणनीधत कायनुीधत 

५.३.४ 

अपाङ्‍ गता भएका नागरिकलाई सम्मानपूवकु बााँच्न पाउने 
व्यवस्था गने । 

1 अपाङ्‍ गता भएका नागरिकलाई आधथकु-
सामास्जक मूल प्रवािीकिण गरिने छ ।  

2 अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्तलाई स्शक्षा ि 
िोजगािीमा प्राथधमकता ददइने छ ।   

3 अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्त ि ववशेष गिी 
मविलामाधथ िजनसक्ने विंसाको अन्त्य गदै 
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िोजगािी ि स्विोजगािीका लाधग कायकु्रम 
सञ् चालन गरिने छ । 

4 सूचना प्रववधिमा अपाङ्‍ गता भएका 
व्यस्क्तको पिजाँच ववस्ताि गरिने छ ।  

5 सावजुधनक सेवामा अपाङ्‍ गता भएका 
नागरिकलाई प्राथधमकता ददइने छ । 

6 अपाङ्‍ गतामैत्री मापदण्ड तजजमुा ि पिीक्षण 
गरिने छ । 

उद्द‍ेय ५: संवविानमा उस्ल्लस्खत दधलतसम्बन्िी िक पूणरुूपमा लागजिजने व्यवस्था गने । 

िणनीधत कायनुीधत 
५.३.५ 

दधलतिरूको सामास्जक-आधथकु मूलप्रवािीकिण 
गिी उत्थान गने । 

1 प्रदेशका सबै धनकायमा दधलतलाई समानजपाधतक 
समावेशी धसिान्तको आिािमा सिभागी गिाइने 
छ ।   

2 दधलत ववद्याथीलाई कानजनबमोस्जम प्राथधमकदेस्ख 
उच्च स्शक्षासम्म धनःशजल्क गरिने छ । 

3 दधलतलाई प्राववधिक ि व्यावसावयक उच्च 
स्शक्षामा ववशेष व्यवस्था गरिने छ।  

4 दधलत समजदायको पिम्पिागत पेसा, ज्ञान, धसप 
ि प्रववधिको प्रयोग, संिक्षण ि ववकास गरिने छ 
।  

5 भधूमिीन दधलतलाई कानजनबमोस्जम एक पटक 
जधमन उपलब्ि गिाइने छ। 
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उद्द‍ेय ६: लोपोन्मजख समजदायलाई आधथकु-सामास्जक मूलप्रवािीकिण गने 

िणनीधत कायनुीधत 

५.३.६ 

लोपोन्मजख तथा वस्ञ् चतीकिणमा 
पिेका समजदाय लस्क्षत सामास्जक 
तथा आधथकु उत्थान ि 
सशक्तीकिणको लाधग लस्क्षत 
कायकु्रम सञ् चालन गने । 

1 लोपोन्मजख समजदाय ि वस्ञ् चधतमा पिेकासबै वग ु समजदायलाई 
मूलप्रवािीकिण गिी स्रोत सािन ि सेवामा पिजाँच प जर् याइने छ।   

2 सीमान्तीकृत, जोस्खममा पिेका ि लोपोन्मजख समजदाय लस्क्षत 
कायकु्रम सञ् चालन, सकािात्मक ववभेद ि ववशेष 
प्रथाधमकतामाफुत अवसि ि लाभको सजधनस्‍ चतता गरिने छ।  

3 चेपाङ, िायज ि वनकिीया लगायत वस्ञ् चधतमा पिेका सबै 
समजदायका मविला तथा वकशोिीिरूका लाधग लस्क्षत आधथकु-
सामास्जक ववकासका कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 

उद्द‍ेय ७: लैस्ङ्‍ गक तथा यौधनक अल्पसङ्‍्यकको अधिकाि सजधनस्‍ चत गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.३.७ 

लैस्ङ्‍ गक तथा यौधनक 
अल्पसङ्‍्यकको अधिकाि 
सजधनस्‍ चत गने । 

1 यौधनक तथा लैविक अल्पसङ्‍्यकिरूप्रधत सामास्जक ववभेद 
तथा भ्रम िटाउन सिोकाि संस्थाकै सिभाधगतामा पैिवी ि 
प्रचािप्रसाि गरिने छ । 

2 यौधनक तथा लैविक अल्पसङ्‍्यकिरूको क्षमता अधभववृि ि 
उपयोग गने कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ। 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

क मविला सशक्तीकिण तथा सामास्जक संिक्षण           

१ 

लैविक समानता ि मविला सशक्तीकिणसम्बन्िी नेपाल 
पक्ष िाष्ट्र भएका अन्तिाुवष्ट्रय सस्न्ि तथा मिासस्न्िको 
प्रभावकािी कायाुन्वयन तथा अनजगमन  

     

२ 
मविला सशक्तीकिणका लाधग धसपमूलक ताधलम ि 
उद्यमशीलताको अवसि धसजनुा  

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

३ 
लैविक समानता तथा सशक्तीकिणको लाधग प्रभावकािी 
सूचना व्यवस्थापन प्रणालीको ववकास  

     

४ 
लैविक विंसापीधडत ि प्रभाववतिरूको लाधग आव‍यक 
सेवा सजवविासवितको पजनस्थाुपना केन्रिरू स्थापना  

     

५ 
लैस्ङ्‍ गक समता प्राधप्तका लाधग पजरुषको सवक्रय 
सिभाधगता प्रविनु 

     

६ 

ववपन् न र्िपरिवािका मविलािरूलाई आयमूलक ववववि 
स्विोजगाि व्यवसाय सञ् चालनमा (धसप, पजाँजी, प्रववधि) 
सियोग 

     

७ 
सेफ िाउस, ज्येष्ठ नागरिक आश्रम लगायतका पूवाुिाि 
धनमाुणमा  सियोग 

     

८ 
बाल गिृ, मानव आश्रम, सेफ िाउस ि ज्येष्ठ नागरिक 
आश्रमिरूसाँग सिकाय ु

     

ख बाल अधिकािको िक्षा           

९ 
बालबाधलका ववरुि िजने सबै प्रकािको भेदभाव तथा 
शोषण अन्त्य 

     

१० सबै प्रकािका बालश्रमको अन्त्य       

११ 
बालगिृिरूको संस्थागत ववकास गने ि ववशेष 
आव‍यकता भएका बालबाधलकािरूको संिक्षण  

     

१२ 
असिाय, अनाथ, अपाङ्‍ गता भएका, द्वन्द्वपीधडत, ववस्थावपत 
एवं जोस्खममा ििेका बालबाधलकाको ववशेष संिक्षण 

     

१३ 
वैकस्ल्पक िेिचािको आव‍यक पने बालबाधलकािरूको 
अधिकािको संिक्षण 

     

ग ज्येष्ठ अधिकािको िक्षा           
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१४ 
ज्येष्ठ नागरिकको िेिचाि ि ज्येष्ठ नागरिकमैत्री 
वाताविण धसजनुा 

     

१५ 
ज्येष्ठ नागरिकलाई उपचाि खचमुा कानजनबमोस्जम छजट 
ददने व्यवस्था  

     

१६ 
ज्येष्ठ नागरिकिरूको ज्ञान, धसप तथा अनजभवलाई 
पजस्तान्तिणका लाधग संस्थागत व्यवस्था 

     

र् अपाङ्‍ गता भएका नागरिकको अधिकािको िक्षा           

१७ 
अपाङ्‍ गता भएका नागरिकको आधथकु-सामास्जक मूल 
प्रवािीकिण  

     

१८ 
अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्तलाई स्शक्षा ि िोजगािीमा 
प्राथधमकता  

     

१९ 

अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्त ि ववशेष गिी मविलामाधथ 
िजनसक्ने विंसाको अन्त्य गदै िोजगािी ि स्विोजगािीका 
लाधग कायकु्रम सञ् चालन 

     

२० 
सूचना प्रववधिमा अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्तको पिजाँच 
ववस्ताि  

     

२१ 
सावजुधनक सेवामा अपाङ्‍ गता भएका नागरिकलाई 
प्राथधमकता  

     

२२ अपाङ्‍ गता मैत्री मापदण्ड तजजमुा   
 

      

ङ दधलत अधिकािको िक्षा           

२३ 
प्रदेशका सबै धनकायमा दधलतलाई समानजपाधतक 
समावेशी धसिान्तको आिािमा सिभागी 

     

२४ 
दधलत ववद्याथीलाई कानजनबमोस्जम प्राथधमकदेस्ख उच्च 
स्शक्षासम्म धनःशजल्क व्यवस्था 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२५ 
दधलतलाई प्राववधिक ि व्यावसावयक उच्च स्शक्षामा 
ववशेष व्यवस्था 

     

२६ 
दधलत समजदायको पिम्पिागत पेसा, ज्ञान, धसप ि 
प्रववधिको प्रयोग, संिक्षण ि ववकास 

     

२७ भधूमिीन दधलतलाई कानजनबमोस्जम जधमनको व्यवस्था       
  

च लैविक तथा यौधनक अल्पसङ्‍्यक अधिकािको िक्षा           

२८ 

यौधनक तथा लैविक अल्पसङ्‍्यकिरूप्रधत सामास्जक 
ववभेद तथा भ्रम िटाउन सिोकाि संस्थाकै सिभाधगतामा 
पैिवी ि प्रचाि प्रसाि  

     

२९ 
यौधनक तथा लैविक अल्पसङ्‍्यकिरूको क्षमता 
अधभववृि ि उपयोग गने कायकु्रम सञ् चालन  

     

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

मविला, बालबाधलका, ज्येष्ठ नागरिक, अपाङ्‍ गता भएका व्यस्क्त, दधलत, यौधनक अल्पसङ्‍्यक तथा 
लोपोन्मजख समजदायको आधथकु तथा सामास्जक ववकासमा मजलप्रवािीकिण भएको िजने, संवविानले प्रत्याभतू 
गिेका उनीिरूको िक लागज भएको िजने ि सबै प्रकािको समास्जक विंसा तथा ववभेदको अन्त्य भएको िजने 
छ। गवृिणी मविलािरू सशक्तीकिण भई आत्मधनभिु भएका िजने तथा लैविक समानता तथा  सामास्जक 
समावेशीकिणमा उपलस्ब्ि प्राप्त भएको िजने छ । बालवववाि न्यूनीकिण तथा बालअधिकािको संिक्षणमा 
सजिाि भई बालश्रमको अन्त्य भएको िजने छ ।  

त्यस्तै दधलत समजदायको सशक्तीकिण भएको तथा समजदायमा मूलप्रवािीकिण भएको िजने, अपाङ्‍ गता 
भएका व्यस्क्तिरूको सशक्तीकिण भई आत्मधनभिु भएका िजने तथा ज्येष्ठ नागरिकिरूको ज्ञान धसप ि अनजभवको 
ववववि क्षेत्रमा उपयोग भएको िजने छ । सेफ िाउस ि ज्येष्ठ नागरिक आश्रम लगायतको पूवाुिाि धनमाुण भई 
ज्येष्ठ नागरिकको जीवनमा सिजता आउनेछ । लोपोन्मजख समजदायको आधथकु-सामास्जक मूलप्रवािीकिण तथा 
यौधनक अल्पसङ्‍्यकिरूको सशक्तीकिण भई आत्मधनभिु भएका िजने छन।् 



 
। 133 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

५.४ यजवा तथा खेलकज द 

१. पषृ्ठभधूम 

िाजनीधतक, आधथकु, सामास्जक ि सांस्कृधतक रूपान्तिणमा यजवावगकुो भधूमका मित्त्वपूण ु ििेको 
िजन्छ। सािस, धसजनुशीलता, धसक्ने क्षमता एवम ्उच्च आत्मववश्वासका कािण यो वगलुाई िाष्ट्र धनमाुणको 
प्रमजख स्रोतसमेत माधनएको छ ।  नेपालको संवविानमा िावष्ट्रय ववकासमा यजवा सिभाधगता अधभववृि गदै 
िाजनीधतक, आधथकु, सामास्जक ि सांस्कृधतक अधिकाििरूको पूण ुउपयोगको वाताविण धसजनुा गने, यजवाको 
सशक्तीकिण ि ववकासका लाधग स्शक्षा, स्वास््य, िोजगािी लगायतका क्षेत्रमा ववशेष अवसि प्रदान गदै व्यस्क्तत्व 
ववकास गने तथा िाज्यको सवाङु्‍ गीण ववकासमा योगदानका लाधग उपयजक्त अवसि प्रदान गने उल्लेख छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेशमा १६ देस्ख ४० वष ुउमेि समूिको जनसङ्‍्या कज ल जनसङ्‍्याको ४५.४ प्रधतशत 
ििेको छ । जनसास्ङ्‍ ्यक लाभको अवसिलाई पजाँजीकृत गिी प्रदेशको आधथकु समवृिमा यजवाको योगदान 
सजधनस्‍ चत गनज ुजरुिी छ । ववकासमा यजवा सिभाधगता अधभववृि गदै यजवाको सवाुङ्‍ गीण ववकास, सशक्तीकिण 
ि यजवा उद्यमशीलता लाधग गजणस्तिीय स्शक्षा, स्वास््य ि िोजगािीका क्षेत्रमा ववशेष अवसि प्रदान गने संवैिाधनक 
व्यवस्था ििेको छ । संयजक्त िाष्ट्रसङ्‍ र्ीय सजिक्षा परिषद्को प्रस्ताव नं. २२५०, ददगो ववकास लक्ष्य ि यजथ 
धभजन २०२५ ले यजवाको ववकास ि सिभाधगतामा जोड ददएको छ ।  

खेलकज दलाई स्वस्थ तथा अनजशाधसत व्यस्क्त तथा समाज धसजनुा गने माध्यमका रूपमा धलने गरिन्छ। 
व्यस्क्तको शारििीक तन्दजरुस्ती, सामास्जक, मानधसक ि संवेगात्मक पक्षको सन्तजधलत ववकासमा खेलकज दको 
मित्त्वपूण ुभधूमका िजन्छ । त्यसैले खेलकज द ववकासका लाधग योजनाबि रूपमा भौधतक पूवाुिािको ववकास 
तथा अन्य नीधतगत तथा संस्थागत व्यवस्था गन ुआव‍यक छ ।  

३. च जनौती 

यजवािरूलाई उत्पादन ि िोजगािीसाँग आबि गन ुनसक्नज, खेलकज दको ववकासमा लगानी अधभववृि गन ु
नसक्नज, खेलकज द क्षेत्रमा धनजी क्षते्रको लगानी आकवषतु निजनज, खेलकज द पूवाुिाििरूमा आव‍यक लगानीको 
अभाव, खेलकज द सम्बि धनकायिरूमा व्यवस्थापकीय ि संस्थागत क्षमता अधभववृि निजनज आदद समस्या छन ्। 
त्यस्तै यजवािरूलाई ववदेश पलायन िजनबाट िोक्नज, देशधभतै्र िोजगािीका अवसििरू धसजनुा गनज,ु यजवािरूमा 
उद्यमशीलताको ववकास गनज,ु यजवािरूमा ववत्तीय पिजाँच सजधनस्‍ चत गनज ु तथा खेलकज द पूवाुिािको अपयाुप्तता, 
खेलकज दबाट जीववकोपाजनु िजने अवस्था नििनज आदद यस क्षेत्रका च जनौती िजन ्।  
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४. अवसि 

बागमती प्रदेशको जनसङ्‍ ्याको ठजलो विस्सा यजवािरूको िजनज, जनसास्ङ्‍ ्यक लाभको अवसिलाई 
पजाँजीकृत गिी प्रदेशको आधथकु समवृिमा यजवाको योगदान गनज ुसजधनस्‍ चत गनज,ु िावष्ट्रय यजवा नीधत ि यजथ धभजन 
२०२५ कायाुन्वयनमा िजनज, िाजनीधतमा यजवा सिभाधगता बढ्दै जानज, यजवा लस्क्षत उद्यम ववकासका कायकु्रमिरू 
सजरु िजनज, यजवा स्विोजगाि कोषको कायकु्रमिरू ववस्ताि िजाँदै जानज, खेलकज द पूवाुिािमा िाज्यको ध्यान जानज,  
वक्रकेट लगायतका खेलमा अन्तिाुवष्ट्रय पविचान बन्दै जानज आदद यजवा तथा खेलकज द क्षेत्रका अवसि तथा 
सम्भावना िजन ्।  

५. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनाले यजवािरूको क्षमता ववकास गदै िोजगािीमा उनीिरूलाई आबि गिाउाँदै 
लैजाने िणनीधत तय गिेको धथयो । योजना अवधिमा यजवा स्वयम सेवक परिचालन कायकु्रम सञ् चालन गने 
कायनुीधत अन्तगतु यजवा स्वयम सेवक तयाि गरिएको, ववदेशबाट फकेका ५० जना यजवािरूलाई धसप ववकास 
ताधलम प्रदान गरिएको धथयो । त्यस्तै खेलकज द पूवािुाि धनमाुण तथा ववस्ताि गने िणनीधत अन्तगतु सात 
स्जल्लामा िङ्‍ गशालािरू धनमाुण भएको ि मकवानपजिको गौिीटािमा एक अन्तिाुवष्ट्रय िङ्‍ गशाला धनमाुण िजने 
क्रममा ििेको छ । योजना अवधिमा धनजी क्षेत्र, गैिसिकािी संस्था ि ववकास सािेदाििरूसाँग समन्वयमाफुत 
यजवा िोजगािी प्रविनु गने कायनुीधत भने कायाुन्वयन िजन सकेन ।  

६. सोच 

यजवाको सवाुङ्‍ गीण ववकास िाष्ट्र धनमाुणको आिाि । 

७. लक्ष्य 

उद्यमशीलता, िोजगािी ि खेलकज दमाफुत िाष्ट्रधनमाुणमा यजवािरूको योगदान ववृि गने। 

८. उद्द‍ेय 

1 यजवा उद्यमशीलता ि िोजगािी ववृिमाफुत जनसास्ङ्‍ ्यक लाभ धलने,  

2 यजवामा नेततृ्व ववकास, नीधत धनमाुण ि ववकासमा सिभाधगता ववृि गने, 
3 खेलकज द क्षेत्रको ववकास गने ।  
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९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: यजवामा उद्यमशीलता ि िोजगािी ववृिमाफुत जनसास्ङ्‍ ्यक लाभ धलने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.४.१ 

यजवािरूमा उद्यमशीलता तथा िोजगािी 
अधभववृि गने 

1 यजवािरूलाई उद्यमशीलतातफु उत्प्ररेित गन ुदक्षता तथा 
धसप अधभववृि कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

2 उद्यमस्शल बन् न चािने यजवािरूलाई लस्क्षत गिी यजवा 
तथा साना व्यवसायी स्विोजगाि कोषसाँगको सिकायमुा 
यजवािरूलाई सिजधलयतपूण ु कजाु उपलब्ि गिाउने 
व्यवस्था धमलाइने छ ।  

3 यजवािरूलाई बजािको मागअनजसािको प्राववधिक स्शक्षा 
तथा धसपमूलक ताधलम उपलब्ि गिाइने छ ।  

4 पिम्पिागत धसप तथा पेसामा यजवािरूलाई आकवषतु गन ु
ववत्तीय तथा प्राववधिक सियोग उपलब्ि गिाइने छ ।  

5 ववदेशबाट फकेका यजवािरूको धसप ि क्षमतासवितको 
त्याङ्‍ क अद्यावधिक गिी उद्यमतफु लाग्न सिजधलयत 
कजाु उपलब्ि गिाइने छ । 

उद्द‍ेय २: यजवामा नेततृ्व ववकास, नीधत धनमाणु ि ववकासमा सिभाधगता ववृि गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.४.२ 

नीधत धनमाुण ि ववकासका ववधभन् न क्षेत्रमा 
यजवािरूको अथपूुण ु सिभाधगताको 
सजधनस्‍ चतता गने । 

1 यजवािरूको नेतत्त्व ववकास गिी शासकीय स्जम्मेवािी 
बिन गन ुसक्षम बनाउने ववधभन् न कायकु्रमिरू सञ् चालन 
गरिने छ।  

2 प्रदेश यजवा परिषदको स्थापना गिी यजवािरूको क्षमता 
ववकासमा जोड ददइने छ।  

3 क्षेत्रगत नीधतिरू तजजमुा गदाु यजवािरूको 
आव‍यकतालाई सम्बोिन गरिने छ। 

 

 



 
। 136 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

उद्द‍ेय ३: खेलकज द क्षते्रको ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.४.३ 

खेलकज द पूवाुिाि ववकास तथा 
यजवालाई खेलकज दमा प्रोत्सािन 
गने । 

1 प्रत्येक स्थानीय तिमा एक बिजउदे्द‍यीय खेल मैदान धनमाुण गरिने 
छ।   

2 योग, सािना तथा व्यायामलाई स्वस्थ जीवनशैलीको माध्यम 
बनाउन अधभयान चलाइनेछ।  

3 पिम्पिागत खेलकज दिरूको जगेना ुतथा प्रविनु गरिने छ । 
4 सािधसक खेलकज दका सम्भाव्य स्थानिरू पविचान गिी आिािभतू 

पूवाुिाि ववकास गरिने छ। 
5 व्यावसावयक खेलकज द क्लविरू स्थापना गन ुप्रोत्सािन गरिने छ। 
6 खेलकज द ववकासका लाधग अन्तिसिकाि तथा धनजीक्षेत्रसाँग 

सिकाय ुगरिने छ। 
7 फिक क्षमता भएकािरूलाई खेलकज दप्रधत आकषणु गन ु

ववस्शिीकृत खेलकज द प्रधतयोधगतािरूको आयोजना गरिने छ। 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ यजवािरूको नेततृ्व क्षमता ववकास ताधलम      

२ यजवािरूका लाधग उद्यमशीलता ताधलम सञ् चालन      

३ 
वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेका यजवािरूलाई 
स्विोजगाि व्यवसाय सञ् चालन गन ुसियोग गने 

     

४ यजवा सम्मेलन ि प्रोत्सािन      

५ खेलकज द पूवाुिाि ममतु सम्भाि ि धनमाुण      

६ 
प्रत्येक दजई वषमुा प्रदेशस्तिीय खेलकज द प्रधतयोधगता 
सञ् चालन 

  

 

  

  
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

७ 
अन्ति प्रदेश तथा िावष्ट्रय खेलकज द प्रधतयोधगतामा 
सिभाधगता 

    

 

  

 

८ िाष्ट्रपधत िधनङ धसल्ड प्रधतयोधगता      

९ 
खेलाडी एवम ्प्रस्शक्षक ि िेफ्रीिरूको क्षमता 
अधभववृि कायकु्रम 

     

१० प्रधतभावान खेलाडीिरूको पविचान ि प्रोत्सािन      

११ 
ववद्यालय स्शक्षकिरूका लाधग खेलकज दको लाधग 
ताधलम ि सामग्री प्रोत्सािन 

     

१२ गौिीटाि वक्रकेट िङ्‍शाला ि पौडी पोखिी धनमाुण      

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

यजवािरूमा उद्यमशीलता तथा धसप ववकास भई िोजगािी ववृि तथा स्विोजगाि व्यवसायिरूको ववृि 
भएको िजने छ । प्रधतभाशाली यजवािरू वैज्ञाधनक सोच, खोज अनजसन्िान कायमुा संलग्न भएका िजने छन ्। 
प्रदेश यजवा परिषद्को सियोगमा यजवािरूको आव‍यकता तथा चासोका आिािमा यजवासम्बन्िी प्रदेश नीधतिरू 
तजजमुा भएका िजने छन ्। वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेका यजवािरूको धसप ि क्षमताका उपयोग भई ववववि 
आधथकु वक्रयाकलापिरू सञ् चालन भएका िजने छन ्।  

प्रदेशमा ववधभन् न खेलका लाधग पूवाुिाि धनमाुण भएको िजने ि खेलाडीिरूको प्रधतस्पिाुत्मक क्षमता 
अधभववृि भएको िजने छ । अन्तिाुवष्ट्रय खेलिरूमा नेपाली खेलाडीिरूले आफ्नो पविचान बनाएका िजने छन।् 

५.५ भाषा, संस्कृधत ि कला   

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानले प्रत्येक व्यस्क्त ि समजदायलाई आफ्नो भाषा, धलवप, संस्कृधत, सांस्कृधतक सभ्यता ि 
सम्पदाको संविनु ि संिक्षणको िक िजने उल्लेख छ । संवविानले भाषा तथा संस्कृधतको िकलाई मौधलक 
िकको रूपमा स्थावपत गदै प्रत्येक व्यस्क्त तथा समजदायलाई भाषा, धलवप, संस्कृधत तथा सम्पदाको संिक्षण ि 
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प्रविनु गने िक ददएको छ भने नेपालमा बोधलने सबै मातभृाषािरू िाष्ट्रभाषा िजने उल्लेख गिेको छ । नेपाल 
जातजाधत, भाषा, भेषभषूा ि ििनसिनका माधनसिरूको बसोबास ििेको ऐधतिाधसक, पजिातास्त्वक ि सांस्कृधतक 
दृविले एक समिृ िाष्ट्र िो । त्यस्तै पिम्पिागत संस्कृधतलाई जगेना ुगदै एवम ्मौधलक स्वरूपमा परिवतनु 
निजने गिी समयानजकूल परिमाजनु गदै भावी प जस्तािरूलाई िस्तान्तिण गनज ुआव‍यक ििेको छ। 

२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेश जातीय तथा भावषक वववविता भएको प्रदेश िो । िावष्ट्रय जनगणना २०७८ अनजसाि 
बागमती प्रदेशमा १३५ जातजाधतको बसोबास ििेको छ भने धतनले १०७ वकधसमका मात ृभाषा बोल्ने गछुन।् 
जातजाधतका आिािमा प्रदेशमा सबैभन्दा बढी तामाङ (१९.९ प्रधतशत), ब्राह्मण १७.८ प्रधतशत, क्षेत्री १७.४ 
प्रधतशत, नेवाि १५.६ प्रधतशत, मगि ५.१ प्रधतशत, वव‍ वकमा ु२.७ प्रधतशत, गजरुङ २.३ प्रधतशत, िाई १.८ 
प्रधतशत, थारु १.८ प्रधतशत, परियाि १.५ प्रधतशत, धमजाि १.३ प्रधतशत ि बााँकी अन्य जातजाधत ििेका छन।् 
मात ृभाषाका आिािमा मातभृाषा नेपाली भएका ५६ प्रधतशत, तामाङ मातभृाषा भएका १८ प्रधतशत, नेवािी 
मातभृाषा भएका ११.८ प्रधतशत ि बााँकी मगि, मैथली, भोजपजिी, थारु ि अन्य भाषा बोल्ने गदुछन ्। त्यस्तै 
िमकुो आिािमा प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ्याको ७२ प्रधतशत विन्दज, २२.३ प्रधतशत बौि, ३.३ प्रधतशत इसाई, 

१.३ प्रधतशत वकिात  ि बााँकी इस्लाम, प्रकृधत, बोन, जैन, बिाइ ि स्शख िम ुमान्नेिरू ििेका छन ्। यसिी 
जातीय, िाधमकु तथा भावषक वववविताले नै बागमती प्रदेशलाई सांस्कृधतकरूपमा सम्पन् न बनाएको छ । त्यस्तै 

काठमाडौँ उपत्यकाको पौिास्णक, संस्कृधतक, समास्जक,  ऐधतिाधसक, सम्पदाले प्रदेशलाई अतजलनीय  सांस्कृधतक 
सििको पविचान ददएको छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा  

पविलो योजनाले “प्रदेशको पविचानः भाषा, संस्कृधत ि कलाको प्रविनु” भन्ने दीर्कुालीन सोच ि 
ऐधतिाधसक सम्पदा तथा मौधलक संस्कृधतिरूको जगेना गने लक्ष्य िाखेको धथयो । यो लक्ष्य पूिा गनकुा लाधग 
ती उदे्द‍य ि त्यस अन्तगतु ६ िणनीधत ि २० कायनुीधतिरू िास्खएका धथए । यीमध्ये संस्कृधत मजरा 
सङ्‍ ग्रिालय दोलखा रुट आटु सङ्‍ ग्रिालय धसन्िजली ि थारु सङ्‍ ग्रिालय स्चतवन धनमाुण भएको छ भने केिी 
ऐधतिाधसक एवम ् पिातास्त्वक सम्पदािरूको ममतुसम्भािको काय ु भएको छ भने अन्य कायनुीधतिरू 
कायाुन्वयनमा आएका छैनन ्।   

नेपालको संवविानमा प्रदेशले नेपाली भाषाका अधतरिक्त प्रदेशधभत्रका बिजसङ्‍्यक जनताले बोल्ने एक 
वा एकभन्दा बढी अन्य िाष्ट्रभाषालाई सिकािी कामकाजको भाषा धनिाुिण गन ुसक्ने अधिकािअनजसाि बागमती 
प्रदेशले २०८१ साल बैशाख २४ गते देस्ख नेपाल भाषा तथा तामाङ भाषालाई प्रदेश सिकािको कामकाजी 
भाषाको रूपमा लागज गिेको छ ।  
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३. च जनौती 

बाह्य संस्कृधतको अधतक्रमण ि नेपालको मौधलक संस्कृधतको संिक्षण िजन नसक्नज, मूत ुतथा अमूत ु
सांस्कृधतक सम्पदासम्बन्िी िावष्ट्रय कानजन तथा अन्तिाुवष्ट्रय मिासस्न्ििरूको कायाुन्वयन प्रभावकािी निजनज; 
पिम्पिागत चाडपविुरूले मौधलकता गजमाउाँदै जानज, बढ्दो सििीकिण ि भधूमको उच्च मूल्यववृिका कािण 
ऐधतिाधसक तथा सांस्कृधतक स्थान तथा प्राचीन सम्पदािरूमा अधतक्रमण बढ्नज आदद यस क्षेत्रका समस्या िजन 
भने लोपोन्मजख भाषा, धलवप, संस्कृधतको अधभलेखीकिण, संिक्षण ि प्रविनु गनज ु ि सांस्कृधतक सम्पदािरूको 
अध्ययन एवम ्संिक्षण गनज ुच जनौती ििेका छन ्। वयनीिरूको संिक्षणका लाधग यथेि आधथकु स्रोत उपलब्ि 
निजनज ि धनजी संिक्षण ििेका सम्पदािरूको आधिकारिक रूपमा सूचीकिण िजन नसक्नज जस्ता च जनौतीिरू पधन 
क्षेत्रमा ििेका छन ्। 

४. अवसि 

मौधलक संस्कृधत, पजिातास्त्वक एवम ् ऐधतिाधसक सम्पदािरूको संिक्षणमा समजदायिरूको बढ्दो 
सकृयता, ववधभन् न मेलािरूमा स्थानीय संस्कृधत तथा कलाको प्रविनु कायकु्रमिरू िजनज, आफ्नो संस्कृधत ि 
कलाप्रधत चासो बढ्दै जानज, सम्पदािरू ि कला सावित्यको संिक्षण एवम ्ववकास गने संवैिाधनक प्रधतबिता 
आदद यस क्षेत्रका ववकासका लाधग अवसि िजन ्। यी सम्पदािरूमाफुत िाष्ट्रका आधथकु, सामास्जक खासगिी 
पयटुन क्षेत्रको ववकासमा उल्ले्य योगदान पजर् याउाँदै वव‍ वमा नेपाललाई स्चनाउने अवसि पधन प्राप्त छ। 

५. सोच 

प्रदेशको पविचान; भाषा, संस्कृधत, सावित्य ि कलाको प्रविनु । 

६. लक्ष्य 

भाषा, संस्कृधत, कला ि सावित्य जस्ता सम्पदाको संिक्षण ि प्रविनु गने । 

७. उद्द‍ेय 

1 प्रदेशको भावषक वववविता तथा धलवपको पविचान, संिक्षण ि प्रविनु गने, 
2 स्थानीय कला तथा संस्कृधतको संिक्षण तथा प्रविनु गने, 
3 मूत ुतथा अमूत ुसांस्कृधतक सम्पदािरूको संिक्षण ि प्रविनु गने । 
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८. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: प्रदेशको भावषक वववविता तथा धलवपको पविचान, संिक्षण ि प्रविनु गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.५.१ 

भावषक वववविताको पविचान, संिक्षण ि 
प्रविनु गने 

1 प्रदेशमा बोधलने ववधभन् न भाषािरूको अधभलेख तयाि 
गरिने छ।  

2 मातभृाषामा आिािभतू स्शक्षा प्राप्त गने व्यवस्था धमलाइने 
छ । 

3 लोपोन्मजख भाषा ि संस्कृधतको संिक्षण गरिने छ । 
५.५.२ 

ववधभन् न भाषाको सावित्यको प्रविनु गने । 

1 सावित्य प्रविनुको लाधग साविस्त्यक मेला ि ववधभन् न 
वविाका साविस्त्यक प्रधतस्पिा ु जस्ता कायकु्रमिरू 
सञ् चालन गरिने छ। 

2 ववधभन् न भाषाका सावित्यको ववकास ि प्रविनुका लाधग 
ववधभन् न साविस्त्यक सङ्‍ र् संस्थालाई सियोग तथा 
साविस्त्यक व्यस्क्तिरूसाँग सिकाय ुगरिने छ । 

3 मौधलक कला ि संस्कृधतसम्बन्िी जानकािी ददने पठन 
सामग्रीिरू पायपजस्तकमा समावेश गन ुपिल गरिने छ। 

उद्द‍ेय २: स्थानीय कला तथा संस्कृधतको संिक्षण तथा प्रविनु गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.५.३ 

स्थानीय कला तथा संस्कृधतको 
प्रविनुमाफुत प्रदेशको पविचान ववस्ताि 
गने 

1 प्रदेशका सबै सांस्कृधतक सम्पदािरूको अधभलेख तयाि 
गरिने छ।  

2 स्थानीय कला तथा संस्कृधतको संिक्षण तथा प्रविनु गन ु
ववधभन् न कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ।  

3 एक स्थानीय ति एक भाषा, कला ि सावित्य केन्र 
स्थापना गन ुस्थानीय सिकािसाँग सिकाय ुगरिने छ। 

4 भाषा, संस्कृधत, कला ि सावित्यको सम्बिनु ि 
ववकासका लाधग संस्थागत प्रयास गरिने छ । 

5 मौधलक चलस्चत्र धनमाुणको लाधग प्रोत्सािन गरिने छ 
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उद्द‍ेय ३: मूत ुतथा अमूत ुसासं्कृधतक सम्पदािरूको संिक्षण ि प्रविनु गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

५.५.४ 

मूत ु तथा अमूत ु सांस्कृधतक 
सम्पदािरूको अन्वेषण, अनजसन्िान, 

अधभलेखीकिण एवम ् संिक्षण ि 
प्रविनु गने । 

1 मूत ु तथा अमूत ु सांस्कृधतक सम्पदािरूको अन्वेषण, 
अनजसन्िान, अधभलेखीकिण, संिक्षण तथा प्रविनु गरिने छ।  

2 भाषा, सावित्य, कला ि संस्कृधतको संिक्षण तथा प्रविनु गन ु 
प्रधतष्ठानिरूको गठन तथा सजदृढीकिण गरिने छ । 

५.५.५ 

गजठी तथा गजठी जग्गािरूको 
अधभलेखीकिण गने । 

1 गजठीसम्बन्िी त्याङ्‍ क तथा सूचना सङ्‍ कलन, अध्ययन, 
ववश्लषेण  प्रकासन तथा ववद्यजतीय अधभलेख तयाि गदै लधगने 
छ। 

2 सिकािवालािरूसाँग सिकाय ुगिी गजठी तथा गजठी जग्गािरूको 
संिक्षण तथा व्यवस्थापनको काय ुअगाधड बढाइने छ । 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु
०८

१/
८२

 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
ऐधतिधसक, सांस्कृधतक, िाधमकु तथा पजिातास्त्वक 

सम्पदािरूको ममतु तथा संिक्षण 
     

२ 
गजठीसम्बन्िी त्याङ्‍ क तथा सूचना सङ्‍ कलन, अध्ययन, 

ववश्लषेण  प्रकाशन तथा धडस्जटल अधभलेख तयाि 

  

  

    

३ मातभृाषामा आिािभतू स्शक्षा प्राप्त गने व्यवस्था   
    

४ 

िाधमकु, सांस्कृधतक, ऐधतिाधसक एवम ्प जिातास्त्वक 
मित्त्वका सम्पदास्थलिरूको ददगो ववकास एवम ्
व्यवस्थापनका लाधग गजरुयोजना बनाई कायाुन्वयन 

     

५ 
प्रदेशस्तिीय भाषा सावित्य, तथा कला प्रज्ञा प्रधतष्ठानको 
गठन 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

६ 
लोपोन्मजख भाषा, संस्कृधत कला आददको संिक्षणको 
लाधग सङ्‍ ग्रिालयको स्थापना 

  

    

७ 
लोपोन्मजख एवम ्वपछधडएको वगकुो भाषा, सावित्य, 

कला, संस्कृधतको अध्ययन अनजसन्िान । 

  

    

८ लोपोन्मजख भाषा तथा धलवपिरूको अधभलेखीकिण     
   

९ 
गजठी सम्पस्त्त तथा जग्गाको व्यवस्थापनका लाधग 
कानजन बनाई लागज 

  

    

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेशको भाषा, तथा धलवपिरूको अधभलेखीकिण भएको िजने छ, प्रदेशस्तिीय भाषा सावित्य, तथा कला 
प्रज्ञा प्रधतष्ठानको गठन भई प्रदेशको कला, संस्कृधतको संिक्षणको लाधग ववधभन् न कायिुरू गिेका िजने छन ्। 
गजठी तथा गजठी जग्गािरूको अधभलेखीकिण भई संिक्षण तथा व्यवस्थापन भएको िजने छ । त्यस्तै लोपोन्मजख 
भाषा, संस्कृधत कला आददको संिक्षणको लाधग सङ्‍ ग्रिालयको स्थापना भएको िजने छ । 
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परिच्छेद - छ 
पूवािुाि के्षत्र 

६.१ सडक 

१. पषृ्ठभधूम 

यातायात सञ् जाल अन्तगतु सडक, जल यातायात, िवाई यातायात, ि िज्जजमाग ुआदद पने भए तापधन 
प्रदेशको भौगोधलक संिचनाको पषृ्ठभधूममा सडकको भधूमका मित्त्वपूण ुििेको छ । यसैले बागमती प्रदेशले 
गाउाँपाधलका ि नगिपाधलकाको भगूोलधभत्र सडकमा गने लगानीलाई गाउाँ ि नगिधबचको कनेस्क्टधभटीको रूपमा 
मात्र नधलई त्यिााँका बाधसन्दाको जीवन प्रणालीको अधभन् न अङ्‍ गका रूपमा धलनज पदुछ । सडक सञ् जालको 
धनमाुण लामो समयसम्म चधलििने प्रवक्रया भएकाले पञ् चवषीय आवधिक योजनासाँग तादात्म्यता धमलाउनज 
आव‍यक िजन्छ । 

२. वस्तजस्स्थधत 

मजलजक भिमा कज ल ६६ िजाि ५७ वकलोधमटि सडक भएकोमा बागमती प्रदेशको विस्सा २५ प्रधतशत 
ििेको छ । प्रदेशमा कज ल १६४८० वक.धम. सडकमध्ये कालोपते्र १४६१ वक.धम. (८.९ प्रधतशत), ग्राभेल 
२८९७ वक.धम. (१७.६ प्रधतशत), ि कच् ची सडक १२१२२ वक.धम. (७३.६ प्रधतशत) ििेको छ । सडकको 
वगीकिणअनजसाि प्रादेस्शक सडक ६,६५५ वक.धम. ि स्थानीय सडक ९८२५ वक.धम. ििेको छ । कज ल 
सडकमा कालोपते्र सडकको विस्सा भक्तपजिमा (६१.९ प्रधतशत), काठमाडौँमा (३८.७ प्रधतशत), स्चतवनमा 
(२१.५ प्रधतशत), लधलतपजिमा (१७.२ प्रधतशत) ििेको छ भने प्रदेशका बााँकी स्जल्लािरूमा कालोपते्र सडकको 
विस्सा कज ल सडकको १५ प्रधतशतभन्दा कम ििेको देस्खन्छ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनाले प्रादेस्शक यातायात सञ् जालको ववकास, संिचना ि व्यवस्थापनमा सजिाि 
गने उदे्द‍य िाखी यातायात पिजाँच ि गधतशीलतामा सजिाि गने, सडक सञ् जाल सजिाि गने, प्रादेस्शक सडक ि 
संिचनािरूलाई व्यावसावयक धसिान्त अपनाई सञ् चालन ि व्यवस्थापन गने तथा यातायात व्यवस्थापन 
प्रणालीलाई व्यवस्स्थत गने चाि िणनीधत ि यी िणनीधत अन्तगतु कायनुीधत ि कायकु्रमिरू िास्खएको धथयो । 
जस अन्तगतु प्रदेश सावजुधनक सडक ऐन २०७८ जािी भएको छ भने यातायात गजरुयोजना तजजमुा भएको 
छ। यस अवधिमा ९६३ वकलोधमटि पक् की सडक, ९३८ वक.धम. ग्राभेल सडक  तथा १०४३ वक.धम. कच्ची 
सडक धनमाुण तथा स्तिोन् नधत भएका छन ्। त्यस्तै १५८ वटा सडक पजल तथा १३ वटा िोलजङ्‍ गे प जल 
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धनमाुण भएका छन ्। त्यस्तै भीमफेदी कज लेखानी सजरुङ मागकुो धडवपआि तयाि भएको तथा प्रदेश वाताविण 
संिक्षण ऐन, २०७७ जािी गिी सडक ि पजलको वाताविणीय अध्ययन गरिएको छ । ति बिजउदे्द‍यीय क्षेत्रीय 
लस्जस्स्टक अटो पाकु, क्षेत्रीय बस पाकु आदद  कायकु्रम भने कायाुन्वयनमा आउन सकेका छैनन ्।  

४. च जनौती 

जग्गा प्राधप्तसम्बन्िी समयानजकूल कानजन नबनेको, सडक क्षेत्रको धसमा धनिाुिणको मापदण्ड धनिाुिण 
नभएको, वन क्षेत्रको जग्गा प्राधप्त तथा रुख कटानमा जवटलता िजनज, यातायात नीधत निजनज, वैकस्ल्पक यातायात 
प्रववधि (िज्जजमाग,ु जलमाग,ु पोडवे) सम्बन्िमा स्पि नीधत, प्राववधिक मापदण्ड तथा कायकु्षेत्र स्पि निजनज आदद 
यस क्षेत्रका ववद्यमान समस्या िजन ्। काठमाडौँ उपत्यका लगायतका प्राकृधतक तथा संस्कृधतक ि ऐधतिाधसक 
सम्पदालाई असि नपने गिी भउूपयोग िजन नसक्नज पधन च जनौतीको रूपमा ििेको छ ।  

तीन तिका सिकािको समन्वयको अभाव तथा स्रोत परिचालनको अस्वस्थ प्रधतस्पिाु थप च जनौती 
भएको देस्खन्छ । त्यस्तै आव‍यक प्राववधिक जनशस्क्त आपूधत,ु पिाडी पूवाुिाि ववकाससम्बन्िी आव‍यक 
अनजसन्िान ि ज्ञानको अपयाुप्तता, यातायात ि उत्पादन क्षेत्रलाई जोड्न नसकेको आदद यस क्षेत्रका च जनौतीिरू 
िजन ्। त्यस्तै सडक पूवाुिाि धनमाुणमा तीनै तिको सिकािको आ-आफ्नो प्राथधमकताअनजसाि  योजनाबि 
ववकास तथा समन्वय िजन नसकी कायाुन्वयनमा समस्या तथा ववधभन् न च जनौतीिरू देस्खएका छन ्।  

५. अवसि 

सङ्‍ र्ीय सिकािको िाजिानी, काठमाडौँ उपत्यकाको व्यापक सर्न सििीकिण तथा स्चतवन, िेटौँडामा 
ववकास भैििेका सििीकेन्रिरूले सडक कोरिडोिमा बढेको बाक्लो जनसङ्‍ ्याको उपस्स्थधतले आधथकु उत्पादन 
ि बजािको अवसि ववृि गिेको छ भने ववस्शि सििी पूवाुिाि सेवािरूको ववकासलाई सम्भव बनाएको छ । 
प्रदेशका ववधभन् न स्जल्लािरूका प्रमजख सिििरू, उपत्यकाका सिििरू, काभ्रपेलाञ् चोक, स्चतवनका सिििरूको 
अन्तिसम्बन्ि ि अन्तिधनभिुता छ । प्रदेश ि देशभरिका अन्य सििी  केन्रिरूबाट सडक सञ् जालमाफुत 
तथा िवाई मागबुाट जोधडएका छन ्। मजलजकको अन्तिाुवष्ट्रय ववमानस्थलले थप लाभ प्रदान गिेको छ । 
त्यसैले यो प्रदेशमा ििेका प्राकृधतक स्रोत, संस्कृधतक सम्पदा, िाधमकु सम्पदालाई आधथकु अवसिमा प्रयोग गन ु
सर्ाउ पजग्ने पूवाुिाि तयाि गिेि यो प्रदेशका बाधसन्दा मातै्र िैन मजलजककै लाधग ठजलो आधथकु कािोबािको 
केन्रको रूपमा ववकास गने सम्भावाना छ ।  

६. सोच 

सजिस्क्षत, सिज ि गजणस्तिीय सडक सञ् जाल; ददगो आधथकु समवृिको आिाि । 
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७. लक्ष्य 

सडक सञ् जाललाई आधथकु ववकासको उत्प्रिेक तथा आम जनताको जीवन सिज बनाउने  ।  

८. उद्द‍ेय  

1 प्रादेस्शक सडक सञ् जालको ववकास गने,  

2 सडक यातायातलाई समजदायको आधथकु-सामास्जक समवृिको आिाि बनाउने, 
3 सडक धनमाुणको क्रममा भएका तथा िजनसक्ने भकू्षयलाई न्यूनीकिण गिी वाताविणमैत्री 

बनाउने। 

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: प्रादेस्शक सडक सडक सञ्जालको ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.१.१ 

सडक गजरुयोजनालाई 
क्रधमकरूपमा 
कायाुन्वयन गने।  

 

1 बागमती प्रदेशभिीको सडकको एकीकृत ववविण अद्यावधिक गिी 
बेसलाइन डेटा तयाि गरिने छ ।  

2 प्रादेस्शक सडक त्याङ्‍ क व्यवस्थापन तथा सूचना प्रणालीलाई 
कायाुन्वयनमा ल्याई प्रादेस्शक सडकको ववद्यजतीय अधभलेख तयाि गरिने 
छ ।  

3 सबै सडकिरूलाई प्रदेश सावजुधनक सडक ऐनबमोस्जम वगीकिण गरिने 
छ ।  

4 सडक मापदण्डअनजसाि नभएका सडकिरूलाई  स्तिोन् नधत तथा  लाई 
क्रधमकरूपमा सवयुाम सडक बनाइने छ। 

5 सडक सजिक्षा मापदण्ड बनाई लागज गरिने छ ।  
6 प्रदेशधभत्रका सडक, पक् की पजल, िोलजङ्‍ गे प जल तथा कल्भटुिरूको अवस्था 

सूची तयाि गिी आव‍यक ममतु सम्भािको कायसूुची बनाइने छ ।  
7 सडक प्रयोगकताुबाट नै धनिाुरित शजल्क उठाई सडकको गजणस्ति कायम 

िाख्न ेववधिमा आिारित सवक्रय ममतु सम्भाि व्यवस्था  (Performance 
Based Maintenance) लागज गरिने छ।  

8 सडक ममतु सम्भाि कोषलाई सडक बोडसुाँग अन्तिआबिता गरिने छ। 
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उद्द‍ेय २: सडक यातायातलाई समजदायको आधथकु-सामास्जक समवृिको आिाि बनाउने  । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.१.२ 

सडक यातायातलाई आधथकु-
सामास्जक रूपान्तिणको माध्यम 
बनाउने । 

1 िाल भएका तथा सम्भाव्य कृवष उत्पादन पकेट क्षेत्र, र्िेलज 
तथा साना उद्योग क्लस्टि, पयटुकीय क्षेत्र ि खानी क्षेत्र आदद 
सडकसाँग जोधडने छ ।   

2 दजगमु क्षेत्रका बाधसन्दािरूलाई स्वास््य सेवा, स्शक्षण संस्था ि 
बजाि आददसाँग पिजाँच सिज बनाउन यातायात सेवा प जर् याइने 
छ।।  

3 सबै वडा कायाुलय तथा ११९ वटै पाधलका केन्रलाई पक् की 
सडक सञ् जालमा आबि गरिने छ । 

६.१.३ 

उपयजक्त स्थान पविचान गिी 
वैकस्ल्पक यातायात (जल 
यातायात, िज्जजमाग,ु पोडवे, ग्राधभटी 
केवलकाि आदद) प्रववधिको 
ववकास ि ववस्ताि गने । 

1 वैकस्ल्पक यातायातको सम्भाव्यता अध्ययन उपयजक्त स्थान ि 
उपयजक्त प्रववधिको पविचान गरिने छ । 

2 अध्ययनको आिािमा िेटौँडा-काठमाडौँ िज्जजमाग ु (िोपवे)लाई 
ममतु सम्भाि गिी प जनःसञ् चालनमा ल्याइनेछ वा अन्य प्रववधिले  
प्रधतस्थापन गरिने छ । 

3 ठजला नदीमा क्रज जधसप ि जेट/मोटिबोट डजङ्‍ गािरू सञ् चालन गन ु
प्रोत्सािन गरिने छ। 

उद्द‍ेय ३: सडक धनमाणुको क्रममा भएका तथा िजनसक्ने भःूक्षयलाई न्यूनीकिण गिी वाताविणमैत्री बनाउने।  

िणनीधत कायनुीधत 

६.१.४ 

सडक धनमाुणमा वाताविणीय क्षधत कम 
गने । 

1 सडक धनमाुणमा वाताविण संिक्षण ऐनलाई मध्यनजि 
गरिने छ।  

2 सडक धनमाुणमा सम्भाववत वाताविणीय क्षधतको 
न्यूनीकिण उपायको सजधनस्‍ चतता गरिने छ ।  

3 िरितीकिणको लाधग वायो इस्ञ्जधनयरिङ प्रववधिलाई 
अधनवाय ुगरिने छ ।  

4 वाताविण मैत्री सवािी सािनलाई प्रोत्सािन गरिने छ । 
६.१.५ 1 सडक धडवपआि तयाि गदाु प्रदेश मापदण्डलाई अधनवाय ु

रूपमा लागज गरिने छ । 
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िणनीधत कायनुीधत 

सडकको िेखाङ्‍ कन गदाु प्राववधिक 
मापदण्ड पूणरुूपमा लागज गने । 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ प्रादेस्शक सडक यातायात गजरुयोजना कायाुन्वयन      

२ प्रदेशस्तिीय सडकिरूको क्षेत्राधिकाि कायम           

३ सडक सम्पस्त्त व्यवस्थापन   
      

४ 
सबै स्थानीय तिको केन्र तथा वडा केन्रसम्म 
पक् की सडक 

      

  

५ 
प्रदेश ि स्थानीय तिका केन्र जोड्ने सडकको 
ममतु, सम्भाि तथा स्तिोन् नधत  

     

६ 
प्रदेश माग ुतथा प्रदेश लोकमागकुो अध्ययन तथा 
धनमाुण 

     

७ 

यातायात पूवाुिाि ववकास क्षेत्रमा संलग्न 
प्राववधिक जनशस्क्त, धनमाुण व्यवसायी, उपभोक्ता 
सधमधतको दक्षता अधभववृि कायकु्रम 

     

८ 

अन्तिप्रदेश ि अन्तिसिि लामो दजिीका बस तथा 
मालवािक सािनको पावकुङ पायक पने ठाउाँमा 
ममतु सजवविासवितको अटोपाकु ि क्षेत्रीय 
बसपाकुको धनमाुण 

     

९ 

पिजाँच ि गधतशीलता बढाउन तथा दजिी ि लागत 
कम गन ुिणनीधतक मित्त्वका भीमफेदी कज लेखानी 
लगाएतका सजरूङ मागिुरू धनमाुण 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१० 
वायो इस्न्जधनयरिि लगाएतका उपयजक्त प्रववधिलाइ 
उपयोग गिी सतिी भकू्षय धनयन्त्रण 

     

११ 

प्रदेशका आधथकु केन्र, औद्यौधगक (कोरिडोि) 
तथा पयटुकीय केन्र जोड्ने सडक अध्ययन तथा 
धनमाुण  

     

१२ 
सबै प्रादेस्शक सडकिरूमा पने नदी तथा खोलामा 
प जल अध्ययन तथा धनमाुण 

     

१३ 
लामो तरिको (LSTB) िोलजङ्‍ गे प जलको अध्ययन 
तथा धनमाुण 

     

१४ सडक सजिक्षा कायकु्रम लागज      

१५ 

िज्जजमाग,ु सजरूङमाग,ु भायाडक्ट, पोडवे, ग्राधभटी 
लगायतका नवीनतम वैकस्ल्पक यातायात 
प्रणालीको सम्भाव्यता अध्ययन तथा ववकास 

     

१६ 
सडक पूवाुिाि धनमाुणमा सावजुधनक-धनजी-
सािेदािी  

     

१७ 
प्रादेस्शक सडक त्याङ्‍ क व्यवस्थापन तथा सूचना 
प्रणाली लागज 

  
      

१८ 
Performance based maintenaence लागज गन ु

आव‍यक व्यवस्था 
     

२१ 
यातायात पूवाुिाि तथा व्यवस्थापनसम्बन्िी 
अध्ययन अनजसन्िान 

  

   

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रादेस्शक सडक यातायात गजरुयोजना कायाुन्वयन भई सोिीअनजसाि प्रदेशका सडकिरू धनमाुण तथा 
स्तिोन् नधत भएका िजने छन ्। सबै स्थानीय तिका केन्र ि वडाका केन्रसम्म पक् की सडक पजगेको िजने छ। 
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प्रादेस्शक सडक (कालोपते्र स्ति, दजई लेनसम्मका) २,००० वकलोधमटि बनेको िजने छ भने, सडक पजलको 
सङ्‍ ्या ३०० ि लामो दजिीका िोलजिे प जलको सङ्‍ ्या ३५ पजगेका िजने छन ्। प्रदेशका सबै सडकिरू 
सजिस्क्षत ि यातायातका सािनिरू सवयुाम चल्ने िजने छन ्। सडक यातायातले जोधडएका उपयजक्त क्षेत्रिरूमा 
कृवष तथा औद्योधगक उत्पादनिरूको ववृि भएको िजने छ । सम्भाव्यताको आिािमा वैकस्ल्पक यातायात 
प्रणालीको ववकास ि ववस्ताि भएको िजने छ । साथै काठमाडौँ िेटौँडा िज्जजमाग ुसञ् चालनमा आएको िजने छ। 

६.२ सििी ववकास 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालमा ववगत केिी वषदेुस्ख सििीकिण बढ्दै गएको छ । बागमती प्रदेशमा यो प्रवक्रया िन ्तीव्र 
छ । प्रदेशका ११९ स्थानीय तििरूमध्ये सङ्‍ र्ीय िाजिानी, काठमाडौँ मिानगिपाधलकासवित तीन 
मिानगिपाधलका, एक उपमिानगिपाधलका ि ४१ नगिपाधलकािरू ििेका छन ्। २०७८ को जनगणनाअनजसाि 
नेपालको कज ल जनसङ्‍ ्याको २१ प्रधतशत जनसङ्‍ ्या यस प्रदेशमा ििेका छन ् ।  िावष्ट्रय त्याङ्‍ क 
कायाुलयको ग्रामीण तथा सििी क्षते्रको शे्रणीगत वगाीकिणअनजसाि बागमती प्रदेशका कज ल ११२१ वडािरूमध्ये 
२९२ सििी, १५७ सििोन्मजख ि ६७२ ग्रामीण वडािरू पदुछन ्। यस वगीकिणअनजसाि मजलजकभिमा सििी 
तथा सििोन्मजख क्षेत्रमा बसोबास गने जनसङ्‍ ्या कज ल जनसङ्‍ ्याको ६६.८ प्रधतशत ििेकामा सििी क्षेत्रमा 
२७.१ प्रधतशत ि सििोन्मजख क्षेत्रमा ३९.७ प्रधतशत ििेका छन ्। बागमती प्रदेशको कज ल जनसङ्‍ ्या ६१ 
लाख १६ िजाि ८ सय ६६ मध्ये सििी क्षेत्रमा ५५.८ प्रधतशत ि सििोन्मजख क्षेत्रमा १४.३ प्रधतशत ि 
ग्रामीण क्षेत्रमा २९.६ प्रधतशत बसोबास गछुन ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेशका सििी जनसङ्‍ ्या मूलतः काठमाडौँ उपत्यका, भितपजि, िेटौँडा, बनेपा, िजधलखेल 
लगायतका केिी क्षेत्रिरूमा केस्न्रत छन ्। यी क्षेत्रिरूमा र जतगधतमा भइििेको सििीकिणलाई व्यवस्स्थत गन ु
ि गजणस्तिीय सेवा सजवविािरू उपलब्ि गिाउन सििी योजनाको अविािणा अनजरूप सम्भव भएसम्म धभत्री 
सििी क्षेत्रमा संिचनािरूमा केिी फेिबदल ि नयााँ क्षेत्रिरूमा धनस्‍ चत मापदण्डका आिािमा सििी ववकासको 
प्रवक्रयालाई अगाधड बढाउनज पने िजन्छ ।  

३. च जनौती 

धभत्री सििी क्षेत्रिरूमा अव्यवस्स्थत र्ि धनमाुण, खानेपानी, सिसफाइ तथा खजला सावजुधनक स्थलको 
अभाव, अव्यवस्स्थत यातायात प्रणाली, सावजुधनक शौचालय ि वपउने पानी आददको व्यवस्था निजनज लगायतका 
समस्यािरू ििेका छन ्। यी समस्यािरूको गिनता सििवपच्छे फिक-फिक ििेका छन ्। प्रदेशका प्रमजख 
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सिििरू जस्तै काठमाडौँ, लधलतपजि, भक्तपजि ि िेटौंडा आददमा बढ्दै गएको सििीकिणलाई व्यवस्स्थत बनाउने, 

सििोन्मजख पाधलकािरूमा एकीकृत रूपमा सडक ि उपयजक्त वैकस्ल्पक यातायात प्रणालीको ववकास प्रमजख 
च जनौतीिरू िजन ्।  

खानेपानी, ढल, धबजजली ि टेधलफोन आददको व्यवस्था गने, सििी क्षेत्रिरूमा पाकु, पोखिी, िरियाली 
प्रविनु गने, नदी वकनािा ि सावजुधनक क्षेत्रको अधतक्रमण िोक्ने, खजल्ला स्थलिरू व्यवस्थापन गने, फोिोिमैलाको 
ददगो व्यवस्थापन गने, वाताविण प्रदूषण न्यूनीकिण गने, बजािक्षेत्र ि मनोिञ् जन क्षेत्र व्यवस्स्थत गने, सावजुधनक 
शौचालय, यातायात व्यवस्थापन ि सडक बत्ती आददको व्यवस्थापन लगायतका थप च जनौतीिरूसमेत ििेका 
छन।्  

४. अवसि 

सङ्‍ र्ीय िाजिानी भएको तथा अन्य प्रदेशको तजलनामा सामास्जक-आधथकु सूचकाङ्‍ कका आिािमा 
अग्रस्थानमा ििेको बागमती प्रदेशले आफ्नै सििी ववकास नीधत ि िणनीधतिरू तयाि गिी स्वच्छ, सजिस्क्षत, 

स्माटु ि पविचानयजक्त सिििरू ववकास गन ुसक्ने पयाुप्त अवसििरू ििेका छन ्। बागमती प्रदेशका केिी 
क्षेत्रिरू जस्तै िेटौँडा, भितपजि, िजधलखेल ि ववदजि आदद ठाउाँिरूमा स्माटु सिि धनमाुणको सम्भावना ििेको छ।  

५. सोच 

स्वच्छ, सजिस्क्षत ि पूवाुिाियजक्त सजन्दि सिि; बागमती प्रदेश सभ्यता ि संस्कृधतको ििोिि । 

६. लक्ष्य 

सभ्यता ि संस्कृधतको जगेना गदै आिजधनक पूवाुिािसवितको व्यवस्स्थत सिि ववकास गने ।  

७. उद्द‍ेय 

1 सम्भावना भएका धभत्री सििी क्षते्रिरूमा खजला सावजुधनक स्थल, िरियाली प्रविनु, आिािभतू 
पूवाुिाि तथा सेवा सजवविािरू उपलब्ि गिाउन भौधतक संिचनामा सजिाि गने,  

2 आिजधनक पूवाुिाि तथा सेवा सजवविासवितको सिििरूको ववकास गने ।  
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८. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: सम्भावना भएका धभत्री सििी क्षते्रिरूमा खजला सावजुधनक स्थल, िरियाली प्रविनु, आिािभतू पूवािुाि 
तथा सेवा सजवविािरू उपलब्ि गिाउन भौधतक संिचनामा सजिाि गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.२.१ 

ऐधतिाधसक सम्पदाको संिक्षण तथा धभत्री 
सििका सावजुधनक स्थलिरू वाताविण मैत्री 
बनाउने ि ववपद् प्रधतकाय ुतथा उिािका लाधग 
ववद्यमान पूवाुिािलाई अनजकूल बनाउने । 

1 सििधभत्रका ऐधतिाधसक, सांस्कृधतक तथा िाधमकु 
सम्पदािरूको संिक्षण, ममतुसम्भाि ि पजनधनमुाुण 
गरिने छ।  

2 धभत्री सििी क्षेत्रिरूमा ििेका खजला चोक ि बिाल 
जस्ता सावजुधनक स्थल संिक्षण ि ववकासका साथै  
िरियाली प्रविनु गरिने छ । 

3 ववपद् प्रधतकाय ुतथा उिािको लाधग वारुणयन्त्र ि 
एम्बजलेन्स आददको सिज पिजाँचको लाधग अनजकूल 
पूवाुिाि बनाइने छ । 

६.२.२ 

योजनाबि रूपमा एकीकृत सििी ववकासका 
लाधग धमतव्ययी तथा जोस्खमिवित पूवाुिाि 
ववकास गने । 

1 र्नाबस्ती एवम ् उदीयमान सिि ि पाधलका 
केन्रिरूमा एकीकृत सििी ववकास मापदण्ड तयाि 
गिी कायाुन्वयनमा ल्याइने छ ।  

2 सङ्‍ र्ीय सििी ववकास नीधत, धनदेस्शका तथा 
मापदण्डसाँग तादाम्यता िजने गिी प्रादेस्शक सििी 
ववकास नीधत, धनदेस्शका तथा मापदण्ड तयाि गिी 
लागज गरिने छ ।  

3 ववद्यमान सिििरूको चापलाई कम गन ुव्यवस्स्थत 
पूवाुिाि तथा आव‍यक सेवासवितका नयााँ सिििरू 
ववकास गन ु स्थानीय सिकाि तथा धनजी क्षेत्रसाँग 
समन्वय तथा सिकाय ुगरिने छ ।  

4 सििी सावजुधनक क्षेत्रमा अनाधिकृतरूपमा बसोबास 
गने प्रवसृ्त्तलाई धनयन्त्रण गरिने छ । 
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उद्द‍ेय २: आिजधनक पूवािुाि तथा सेवा सजवविासवितको सिििरूको ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.२.३ 

ददगो सििी ववकासमा आिारित 
भई पूवाुिाि तथा सेवा 
सजवविासवितको सििी 
क्षेत्रिरूको ववकास गने । 

1 स्थानीय ति केन्र तथा उदयीमान सिििरुको व्यवस्स्थत 
सििीकिण कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

2 प्रत्येक वडामा एक एक वटा सामजदावयक भवन ि इ-लाइबे्रिीको 
व्यवस्था गरिने छ ।  

3 प्रत्येक वष ु सििी ववकास तथा सेवा सूचकाङ्‍ कको आिािमा 
सिििरूको वगीकिण गिी सावजुधनक गरिने छ ।  

4 सििी क्षेत्रमा भइििेको कृवषभधूमको क्षयीकिण न्यूनीकिण गन ु
कृवषभधूमको संिक्षण साथै सििी क्षेत्रमा किेसाबािी ि खेि गएको 
जधमनमा सििी कृवष प्रविनु गदै िरियाली ि खाद्यसजिक्षाको 
प्रत्याभधूत ददलाउन “खाद्य िरियाली सिि” कायकु्रम अस्र् बढाइने 
छ।  

5 सििको ववस्शिताका आिािमा पााँचवटा नगिपाधलकािरूलाई  
पविचानयजक्त सिि बनाउन आव‍यक पूवाुिाि धनमाुण तथा सेवा 
सजवविाको ववस्ताि गरिने छ ।  

6 केिी सिििरू (भितपजि, िेटौँडा ि ववदजि) लाई नमजना सििको 
अविािणा अनजरूप ववकास गरिने छ । 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
प्रादेस्शक सडक यातायात गजरुयोजना अन्तगतु प्रदेश 
लोकमाग ुतथा प्रदेश मागकुो स्तिोन् नधत  

     

२ 
स्थानीय तिको केन्र पक् की सडकले जोड्ने 
कायकु्रम  

     

३ देश सिकािको प्रशासधनक केन्रको ववकास      



 
। 153 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४ प्रदेशस्तिीय सडकिरूको क्षेत्राधिकाि कायम      

५ सडक सम्पस्त्त व्यवस्थापन       

६ 
सबै स्थानीय तिको केन्र तथा वडा केन्रसम्म 
पक् की सडक  

     

७ 
प्रदेश ि स्थानीय तिका केन्र जोड्ने सडकको 
ममतु, सम्भाि तथा स्तिोन् नधत 

     

८ 
प्रदेश माग ुतथा प्रदेश लोकमागकुो अध्ययन तथा 
धनमाुण 

     

९ 

यातायात पूवाुिाि ववकास क्षेत्रमा संलग्न प्राववधिक 
जनशस्क्त, धनमाुण व्यवसायी, उपभोक्ता सधमधतको 
दक्षता अधभववृि कायकु्रम  

     

१० 

अन्तिप्रदेश ि अन्तिसिि लामो दजिीका बस तथा 
मालवािक सािनको पावकुङ पायक पने ठाउाँमा 
ममतु सजवविासवितको अटोपाकु ि क्षेत्रीय 
बसपाकुको धनमाुण 

     

११ 

पिजाँच ि गधतशीलता बढाउन तथा दजिी ि लागत कम 
गन ुिणनीधतक मित्त्वका भीमफेदी कज लेखानी 
लगाएतका सजरुि मागिुरू धनमाुण 

     

१२ 
वायो इस्न्जधनयरिि लगाएतका उपयजक्त प्रववधिलाइ 
उपयोग गिी सतिी भकू्षय धनयन्त्रणलाई बढावा 

     

१३ 
प्रदेशका आधथकु केन्र, औद्यौधगक (कोरिडोि) तथा 
पयटुकीय केन्र जोड्ने सडक अध्ययन तथा धनमाुण 

     

१४ 
सबै प्रादेस्शक सडकिरूमा पने नदी तथा खोलामा 
प जल अध्ययन तथा धनमाुण 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१५ 
लामो तरिको (LSTB) िोलजङ्‍ गे प जलको अध्ययन तथा 
धनमाुण  

     

१६ सडक सजिक्षा कायकु्रम लागज      

१७ 
काठमाडौँ-िेटौँडा िज्जजमाग ुनयााँ प्रववधिमा पजनः 
सञ् चालन 

     

१८ 

िज्जजमाग,ु सजरूङमाग,ु भायाडक्ट, पोडवे, ग्राधभटी 
लगायतका नवीनतम वैकस्ल्पक यातायात प्रणालीको 
सम्भाव्यता अध्ययन तथा ववकास 

     

१९ सडक पूवाुिाि धनमाुणमा सावजुधनक-धनजी-सािेदािी      

२० 
प्रादेस्शक सडक त्याङ्‍ क व्यवस्थापन तथा सूचना 
प्रणाली 

     

२१ 
Performance based maintenaence लागज गने 

आव‍यक व्यवस्था 
     

२२ 

पूव ुसम्भाव्यता अध्ययन गिी सलािुी स्जल्लाको 
बागमती नगिपाधलका-मकवानपजिको फापिबािी-
काभ्रकेो खानीखोला-कामीडााँडा-पनौतीसम्म िज्जजमाग ु
सञ् चालन 

     

२३ 
यातायात पूवाुिाि तथा व्यवस्थापनसम्बन्िी अध्ययन 
अनजसन्िान 

     

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

बागमती प्रदेशको आफ्नै प्रादेस्शक सििी ववकास नीधत ि िणनीधत तयाि भएको िजने छ । साथै 
एकीकृत जग्गा ववकास नीधत तयाि भई लागज भएको िजने छ । सावजुधनक स्थलको जग्गा एवम ्सांस्कृधतक 
तीथसु्थलको जग्गा संिक्षण भएको िजने छ । ददगो सििी ववकास सूचकाङ्‍ क तयाि गिी नगिपाधलकािरूको 
वगीकिण भएको िजने छ । यसैगिी एकीकृत जग्गा ववकाससम्बन्िी नीधत तयाि गिी लागज भएको िजने छ ।  
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६.३ बस्ती ववकास ि भवन धनमाणु 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानले आवासको िकलाई मौधलक िकको रूपमा उल्लेख गदै प्रत्येक नागरिकलाई 
उपयजक्त आवासको िक िजने प्रत्याभतू गिेको छ । बागमती प्रदेशका सबै स्जल्लामा छरिएका बस्ती ि प्राकृधतक 
ववपदको दृविकोणबाट जोस्खमयजक्त र्ि परिवाि, अव्यवस्स्थत रूपमा बसोबास गरिििेका र्ि परिवाििरूलाई 
उस्चत आवास ि सजिस्क्षत बसोबासको व्यवस्था गनज ुप्रदेश सिकािको दावयत्व िो ।  

अव्यवस्स्थत बस्ती ववकास समग्र मजलजककै समस्याको रूपमा ििेको छ । बागमती प्रदेशका भौगधभकु 
दृविले अनपयजक्त तथा सावजुधनक सेवासजवविा प जर् याउन कठीन क्षेत्रिरूमा ववधभन् न र्िपरिवाि वषौँदेस्ख र्ि 
धनमाुण गिी बसोबास गदै आएका छन ्। यसिी जोस्खमयजक्त क्षेत्रमा बसोबास गनेिरू मूलतः चिम गरिबीमा 
ििेका तथा भधूमिीन परिवाििरू िजन ्।  

कधतपय र्ि, बस्ती तथा सिकािी भवनिरू कमजोि जग, कमसल धनमाुण सामग्री, प्राववधिक 
पिामशवुवना नै धनमाुण जस्ता कािणिरूले गदाु ववधभन् न प्राकृधतक प्रकोपको जोस्खममा ििेका छन ्। त्यसैले, 

जोस्खमिवित बस्ती, धनजी र्ि तथा सिकािी भवन धनमाुणतफु सिकािको ध्यान जानज आव‍यक छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

िावष्ट्रय जनगणना २०७८ अनजसाि बागमती प्रदेशका १५ लाख ६७ िजाि ९१७ र्ििजिीमध्ये करिब 
२२ प्रधतशत माटो, ईंटा ि ढजङ्‍ गाबाट बनेका छन ्भने ९ िजाि ९६४ र्ििजिी खि तथा पिालका छाना भएका 
र्ििरू ििेका छन ्। यो त्याङ्‍ कबाट प्रदेशका ठजलो सङ्‍ ्याका र्ििजिी जोस्खम सम्भावनायजक्त स्स्थधतमा 
ििेका देस्खन्छ । २०७२ वैशाखको ववनाशकािी भकूम्प ि यसले पजर् याएको क्षधतबाट पाठ धसक्दै भवन 
धनमाुणमा प्राववधिक दृविले उपयजक्त ि सजिस्क्षत धनमाुण सामग्री ि प्रववधि प्रयोग गनजपुने आव‍यकता ििेको छ। 
अिैपधन धनजी र्ि तथा सिकािी भवन धनमाुणमा पूणरुूपमा धनमाुण मापदण्ड अनजरूप िजन नसकेको स्स्थधत छ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

िालसम्म एकीकृत बस्ती ववकाससम्बन्िी कायवुवधि, २०७७, खिको छानामजक्त बागमती प्रदेश 
कायकु्रम सञ् चालन मापदण्ड २०७७, चेपाङ, वनकिीया, मािी, थामी, मजसिि, बोटे ि िायज एकीकृत बस्ती तथा 
आवास धनमाुणसम्बन्िी कायवुवधि, २०७९ तजजमुा भएको छ । यस अन्तगतु एकीकृत मजसिि बस्ती ववकास 
कायकु्रम ि एकीकृत मािी बस्ती ववकास कायकु्रमको लाधग सभेक्षण काय ुपूिा भएको छ।  

न्यून आय वगकुा लाधग सिज आवासको व्यवस्था गन ुसङ्‍ र्ीय सिकाि, स्थानीय ति ि धनजी क्षेत्रसाँग 
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सिकाय ुगने िणनीधत अन्तगतु काठमाडौँ, लधलतपजि ि भक्तपजि बािेकका प्रदेशका अन्य स्जल्लािरूमा जनता 
आवास कायकु्रम सञ् चालन भइििेको छ । यस अधतरिक्त, आवास तथा बस्ती ववकासका लाधग सङ्‍ र्ीय 
सिकाि, स्थानीय ति ि धनजी क्षते्रसमेतको सिकायमुा रुबीभ्याली बस्ती ववकास, गोसाईकज ण्ड एकीकृत बस्ती 
ववकास ि दासढजङ्‍ गा नािायणी एकीकृत बस्ती ववकास आयोजना तयाि गिी कायाुन्वयन भइििेको छ ।  

४. च जनौती 

जोस्खमयजक्त स्थानिरू धनजी र्ििरू तथा सावजुधनक भवन धनमाुण िजनज, कम गजणस्तिका धनमाुण 
सामग्रीिरू प्रयोग िजनज, धनजी र्ि तथा भवन धनमाुण मापदण्ड अनजरूप निजनज, एकीकृत बसोबासका लाधग भउूपयोग 
नीधतमा स्पिता निजनज ि अव्यवस्स्थत बस्तीका कािण मानव स्वास््य तथा वाताविणमा नकािात्मक असि पनज,ु 
भाडामा बस्नेिरूको समस्या सम्बोिनका लाधग संयन्त्र निजनज, धनजी क्षेत्रबाट धनमाुण गरिएका बिजतले आवास 
गिृिरू ववपन् न वगकुो पिजाँच बाविि िजनज ि व्यस्क्तले आफ्नै स्रोतबाट धनमाुण गिेका आवास अत्यन्तै खस्चलुो ि 
िान् न नसक्ने िजनज लगायतका यस क्षेत्रका प्रमजख समस्यािरू िजन ्। त्यस्तै र्िवविीनिरूको लाधग आवासको 
व्यवस्था गनज,ु जोस्खम सम्भाववत क्षेत्रमा बसोबास गनेिरूलाई सजिस्क्षत स्थानमा स्थानान्तिण गनज,ु सजिस्क्षत बस्ती 
ववकासका लाधग जग्गा प्राप्त गनज,ु सिकािी ि संयजक्त आवासको अभ्यास कायाुन्वयन गनज ुि आिािभतू सेवा 
प जर् याउन भौगोधलक रूपले अप्ठ्यािो स्थानमा ििेका र्िपरिवािलाई स्थानान्तिण गनज ुआदद च जनौती ििेका छन।् 

५. अवसि 

प्रत्येक नागरिकलाई आवासको िक िजने संवैिाधनक व्यवस्था िजनज, िावष्ट्रय भउूपयोग नीधतको आिािमा 
प्रादेस्शक भउूपयोग नीधत धनमाुण गिी एकीकृत जग्गा ववकास ि एकीकृत बस्ती ववकास गन ुसवकने अवस्था 
ििनज, ववनासकािी भकूम्पप‍ चात भकूम्प प्रधतिोिी र्ि धनमाुणतफु चेतना बढ्नज, भवन धनमाुण मापदण्ड लागज 
िजनज ि बागमती प्रदेशका कज ल र्िपरिवािको िन्डै ३० प्रधतशत भाडाका र्ििरूमा बस्नज आदद बस्ती ववकासका 
अवसििरू िजन ्।  

एकीकृत बस्ती ववकास कायकु्रम कायाुन्वयनको लाधग कायनुीधत अनजरूप कायवुवधि स्वीकृत िजनज, 
िेटौँडा, स्चतवन ि ववदजि लगायतका ठाउाँिरूमा आिजधनक सिि धनमाुणको सम्भावना िजनज, सीमान्तकृत, लोपोन्मजख 
जातजाधतलाई सिकािले जनता आवास कायकु्रममाफुत आवास उपलब्ि गिाउने नीधत धलनज आदद बस्ती 
ववकासका सम्भावनािरू िजन ्।  

६. सोच 

एकीकृत बस्ती ववकास तथा सजिस्क्षत भवन धनमाुण ।   
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७. लक्ष्य 

समावेशी, सजिस्क्षत ि उत्थानशील बस्ती ववकास तथा सजिस्क्षत ि वकफायती भवन धनमाुण गने।  

८. उद्द‍ेय 

1 र्िबािवविीनका लाधग आिािभतू सजवविायजक्त, उत्थानशील, सजिस्क्षत ि सजलभ बस्ती ववकास गने,  

2 भकूम्प तथा बाढीपवििो लगायतका बिजप्रकोपीय जोस्खम सम्भाववत क्षेत्रका र्िपरिवाि तथा 
बस्ती स्थानान्तिण गने,  

3 सिकािी, सामजदावयक तथा धनजी भवन धनमाुण गदाु नेपाली सभ्यता, संस्कृधत, कला ि शैली 
िस्ल्कने गिी धनमाुण गने । 

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: र्िबाि वविीनका लाधग सजिस्क्षत, आिािभतू सजवविायजक्त, उत्थानशील ि सजलभ बस्ती ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.३.१ 

सजिस्क्षत बस्तीको अविािणा अनजरूप बस्ती, 
सेवा ि संिचनाधबच आबि गिी आवास जन्य 
जोस्खम न्यूनीकिण गने । 

1 भौगोधलकरूपमा ववकट ग्रामीण क्षेत्रिरूमा छरिएका 
बस्तीिरू तथा प्राकृधतक जोस्खम सम्भावनायजक्त र्ि 
परिवाििरूलाई सजिस्क्षत, सजलभ ि आिािभतू 
सजवविायजक्त आवासको लाधग एकीकृत बस्ती ववकास 
गरिने छ । 

2 सिकािीमाफुत सिकािी आवास धनमाुणको लाधग 
प्रोत्सािन गरिने छ ।  

3 ववधभन् न लोकमाग ु आसपासमा अव्यवस्स्थतरूपमा 
बढ्दै गएका बस्तीिरूलाई व्यवस्स्थत गरिने छ ।  

4 धनमाुण िजाँदै गिेका तथा धनमाुण सम्पन् न भएका 
लोकमाग ुकरिडोिको आसपासका उपयजक्त स्थानमा 
एकीकृत बस्ती ववकास गरिने छ ।  

5 एकीकृत बस्ती ववकास गदाु जीवनयापनको 
पक्षिरूलाई समेवटनेछ। 

6 चेपाङ, बनकिीया, मािी, बोटे, थामी जस्ता 
सीमान्तकृत, दधलत, लोपोन्मजख, अधत ववपन् न 
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िणनीधत कायनुीधत 

परिवािका लाधग जनता आवास कायकु्रम अन्तगतु 
आवासको ववस्ताि गरिने छ । 

7 साना बस्तीिरूलाई नस्जकको बजाि केन्रमा जोड्ने 
ि बजाि केन्रको सेवा सजवविा ददन सक्ने क्षमता 
ववृि गरिने छ ।  

8 नगिपाधलका वा र्ना आवादी भएका गाउाँपाधलका 
तथा िाजमाग ु विपिका बस्तीिरूलाई व्यवस्स्थत 
गरिने छ । 

9 सङ्‍ र्ीय सिकािका सम्बि धनकायिरूसाँग समन्वय 
गिी स्थानीयतिको भउूपयोग नीधत तथा योजना 
धनमाुण गिी योजनाबिरूपमा पूवाुिािको ववकास 
प‍ चात मात्र बस्ती ववकासमा प्रोत्सािन ददने काय ु
गरिने छ ।   

10 र्ि धनमाुणका लाधग जग्गा स्वीकृत आयोजना 
सञ् चालन गिी र्डेिीिरूको ववकासका लाधग धनजी 
क्षेत्र ि स्थानीय तिसाँग सिकायमुा प्राथधमकता ददइने 
छ । 

11 कृवष योग्य जधमनमा अव्यवस्स्थत ढिले िजने जग्गा 
प्ठ्लवटिलाई धनयन्त्रण गिी कृवषभधूमको संिक्षण एवं 
ववकधसत र्डेिी ववकासमा सन्तजलन ल्याउन 
आव‍यक मापदण्डिरू बनाई लागज गरिने छ ।  

12 धनस्‍ चत बस्तीकाधबचमा खजला ि िरित क्षेत्रको 
व्यवस्था गरिने छ।  

13 व्यवस्स्थत तथा सजवविायजक्त बस्ती ववकासको लाधग 
उपयजक्त स्थानिरूमा जग्गा एकीकिण  कायकु्रम 
सञ् चालनमा ल्याइने छ। 
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उद्द‍ेय २: भकूम्पीय तथा बाढीपवििो लगायतका बिजप्रकोपीय जोस्खम सम्भाववत क्षते्रका र्िपरिवाि तथा बस्ती 
स्थानान्तिण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.३.२ 

बाढीपवििो लगायतका जोस्खम सम्भाववत क्षेत्रका 
र्िपरिवाि तथा बस्ती स्थानान्तिण गने । 

1 सबै स्जल्लािरूमा बिजप्रकोपीय जोस्खम सम्भाववत 
क्षेत्रिरूको पविचान गिी नक्साङ्‍ कन गरिने छ ।  

2 जोस्खम संवेदनस्शलताको आिािमा र्ि तथा 
बस्तीलाई उपयजक्त सजिस्क्षत स्थान स्थानान्तिण 
गरिने छ । 

3 सावजुधनक क्षेत्रमा अनाधिकृतरूपले बसोबास गदै 
आएका र्िपरिवाि पविचान गिी सङ्‍ र् तथा 
स्थानीय सिकािसाँगको सिकायमुा व्यवस्थापन 
गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: सिकािी, सामजदावयक तथा धनजी भवन धनमाणु गदा ुनेपाली सभ्यता, संस्कृधत, कला ि शैली िस्ल्कने 
गिी धनमाणु गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.३.३ 

भवन संविताको अधनवाय ुपालना गने  । 

1 प्रदेशस्तिीय सिकािी भवनिरूको धनमाुण तथा 
ममतुसम्भाि भवन नीधत, धनदेस्शका, ऐन, 
धनयमावली, भवन ववधनयमावली,  भवन 
मापदण्डअनजसाि गरिने छ। 

2 धनजी र्ि, सावजुधनक भवन तथा संयजक्त आवास 
धनमाुण गदाु आवास नीधत, ऐन, धनदेस्शका, संयजक्त 
आवास ऐन,  धनयमावली अधनवाय ुपालना गिाइने 
छ ।  

3 भवन धनमाुण प्रववधि तथा धनमाुण सामग्री 
मापदण्डअनजसाि भए नभएको अनजगमन गरिने छ 
। 

4 भवन व्यवस्थापन सूचना प्रणाली (BMIS) ववकास 
गिी कायाुन्वयनमा ल्याइनेछ । 
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१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ प्रदेशको सििी ववकास नीधत तथा िणनीधत तयाि    
      

२ 
ददगो सििी ववकास सूचकाङ्‍ क तयाि गिी 
नगिपाधलकािरूको वगीकिण  

  

  

    

३ एकीकृत जग्गा ववकाससम्बन्िी नीधत तयाि    
      

४ 
िेटौंडालाई सजिस्क्षत ि पविचानयजक्त समिृ प्रादेस्शक 
िाजिानीको रूपमा ववकास 

     

५ सिििरूमा बिजउदे्द‍यीय पाकु एवं पोखिी धनमाुण       

६ स्माटु सडक बत्ती उज्यालो  कायकु्रम      

७ 
सावजुधनक स्थलको जग्गा एवं सांस्कृधतक 
तीथसु्थलको जग्गा संिक्षण 

     

८ 
ढल प्रणालीको गजरुयोजना तजजमुा गिी नदी, खोला, 
आदद प्रदूषण मजक्त बनाउने 

     

९ 
भितपजि, िेटौँडा ि ववदजिलाई नमजना सििको रूपमा 
ववकास 

     

१० 
केिी गाउाँपाधलकािरूमा नमजना गाउाँ धनमाुणको लाधग 
अध्ययन 

  

 

      

११ 
बागमती प्रदेशको सम्पूण ुस्जल्लािरूमा मौधलकता 
समेवटएका एक प्रादेस्शक सङ्‍ ग्रिालय स्थापना 

  

    

१२ 

सावजुधनक धनजी सािेदािी अन्तगतु दजई ठाउाँमा 
एकीकृत जग्गा ववकास कायकु्रमको अध्ययन ि 
ववकास 

  

  
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१३ 

छरिएको बस्तीलाई एकीकृत बस्तीको रूपमा ववकास 
गन ुकेिी गाउाँपाधलकािरूमा एकीकृत बस्ती ववकासको 
सम्भाव्यता अध्ययन 

    

  

  

१४ 
प्रमजख सििी क्षेत्र आसपासका र्ाटिरूलाई व्यवस्स्थत 
धनमाुण 

     

१५ 
स्थानीय ति केन्र तथा उदयीमान सिििरुको 
व्यवस्स्थत सििीकिण कायकु्रम सञ् चालन । 

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रादेस्शक आवास, बस्ती ववकाससम्बन्िी प्रादेस्शक नीधत धनदेस्शका ि कायवुवधििरू धनमाुण भई 
सोअनजसाि कायकु्रमिरू लागज भएको िजने छ । सिकािी आवास धनमाुणसम्बन्िी नीधत, धनदेस्शका ि कायवुवधि 
धनमाुण भई सिकािी आवास धनमाुण सजरु भएको िजने छ । छरिएका ि जोस्खममा ििेका बस्तीिरू स्थानान्तिण 
भई एकीकृत बस्ती ववकास भएको िजने छ । ववधभन् न क्षेत्रिरूमा ववकधसत र्डेिीिरू तयाि भई योजनाबिरूपमा 
बस्ती ववकास भइििेको िजने छ । चेपाङ, बनकिीया, मािी, बोटे, थामी जस्ता सीमान्तकृत तथा लोपोन्मजख 
जाधतको लाधग दजई ठाउाँमा एकीकृत आवासको व्यवस्था भएको िजने छ ।  

६.४ ऊजा ु

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको लाधग जलववद्यजतबाट ऊजाुको व्यवस्थापन स्वाधिन अथतुन्त्रको आिािस्शला िो । ऊजाु 
मजलजकको ववकासको मेरूदण्ड भएकोले नेपालका पधछल्ला आवधिक योजनािरूमा ऊजा ुक्षेत्रले उच्च प्राथधमकता 
पाउाँदै आएको छ । सिकािी, धनजी ि सामजदावयक लगानीका साथसाथै ववदेशी लगानीमाफुत जलववद्यजत ्क्षेत्रको 
ववकास तथा प्रविनु गने प्रयास भइििेको छ । आिजधनक समाजमा उद्योगिन्दा, र्िेलज उपयोग ि यातायात 
लगायत अन्य िेिै प्रयोजनको लाधग ऊजाुको प्रयोग अपरििाय ुबनेको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

जल तथा ऊजाु आयोगले सन ्२०२२ मा गिेको एक अध्ययनअनजसाि बागमती प्रदेशमा वावषकुरूपमा 
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कज ल ८३ िजाि ५ सय ३५ टेिा जजल्स (१ टेिा जजल = २७८ मेगावाट प्रधतर्ण्टा) ऊजाु उपभोग िजनेमा 
र्िायसी प्रयोगमा ४२.३ प्रधतशत, औद्योधगक क्षेत्रमा ३३.३ प्रधतशत, यातायातमा १५.२ प्रधतशत, धनमाुण तथा 
खानीमा १.० प्रधतशत, व्यापािमा ७.३ प्रधतशत ि  कृवषमा ०.९ प्रधतशत िजने गछु ।  

र्िायसी काममा प्रयोग िजने ३५ िजाि ३ सय टेिाज जल्स ऊजाुका प्रमजख स्रोतमा ५७.५ प्रधतशत 
दाउिा, २२.१ प्रधतशत एलवपजी, १३.१ प्रधतशत धबजजली ि बााँकी अन्य स्रोत ििेको छ । औद्योधगक क्षेत्रमा 
उपयोग िजने २७ िजाि ८ सय ४८ टेिाज जल्स ऊजाुमध्ये धडजेल ३६.८ प्रधतशत, काठ/दाउिा २४.८ प्रधतशत, 
धबजजली ७.७ प्रधतशत ि बााँकी अन्य एग्री िेधसड्यज,  फनेस आयल, कोइला आददबाट पूधत ुगने गरिन्छ । त्यस्तै 
यातायात क्षेत्रमा उपयोग िजने १२ िजाि ७२६ टेिा जजल्समध्ये धडजेल ४८.९ प्रधतशत, पेरोल ३७.६ प्रधतशत, 

िवाई इन्िन १३.३ प्रधतशत, धबजजली ०.१ प्रधतशत एलवपजी ०.१ प्रधतशत ििेको छ । कृवषमा उपयोग िजने 
७ सय ३९ टेिाज जल्स ऊजाुमध्ये धडजेल ९१.६ प्रधतशत,  धबजजली ७.४ प्रधतशत ि बााँकी अन्य ििेको छ । 
माधथ उल्लेस्खत त्याङ्‍ कबाट बागमती प्रदेशमा उपयोग िजने ऊजाुका स्रोतिरूमध्ये जलववद्यजत्को विस्सा न्यून 
देस्खन्छ । त्यसैले, प्रदेशमा उपयोग गरिने ऊजाुको मज् य आपूधत ुस्रोत जलववद्यजतलाई बनाउने गिी िणनीधत 
धलनज आव‍यक छ ।  

२०७८ को जनगणनाअनजसाि बागमती प्रदेशका १५ लाख ७० िजाि ९ सय २७ र्ििजिीमध्ये 
९७.३ प्रधतशत र्ििजिीले उज्यालो (बत्ती)को लाधग धबजजली ि २.३ प्रधतशत र्ििजिीले सौयऊजाु प्रयोग गछुन 
भने बााँकीले मदितेल, बायोग्यास ि अन्य इन्िन प्रयोग गछुन । त्यस्तै प्रदेशका ६९.८ प्रधतशत र्ििजिीले 
खाना बनाउनको लाधग एल.पी. ग्यास प्रयोग गछुन भने २८.९ प्रधतशत र्ििजिी दाउिामा धनभिु छन ्। त्यस्तै 

०.६ प्रधतशत र्ििजिीले धबजजली ि बााँकीले मदितेल, गोबि गजइाँठा तथा गोबि ग्यासको प्रयोग गछुन ्। देशमा 
स्थावपत जलववद्यजत ्परियोजनािरूको कज ल  क्षमतामध्ये ठजला आयोजनािरू अपि तामाकोशी (४५६ मेगावाट) 
लगायत कज लेखानी-पविलो, दोस्रो ि तेस्रो, धत्रशजली, सजनकोशी, भोटेकोशी, स्खम्ती ि स्चधलमे लगायतका परियोजनािरू 
बागमती प्रदेशमा छन ्। उत्पादनको विसाबले ११४९ मेगावाट यस प्रदेशमा जधडत छन ्भने उपभोगका 
विसाबले ९६ प्रधतशत जनताले िावष्ट्रय प्रसािण धग्रडको धबजजली प्रयोग गन ुपाएका छन ्।  

३. च जनौती 

बागमती प्रदेशको ऊजाुको आव‍यकताको ठजलो विस्सा आयाधतत इन्िनमा धनभिु िजनज, र्िायसी 
उपयोगमा काठ दाउिाको प्रयोग िेिै िजनज ि यसले धसजनुा गने वाताविण प्रदूषण ि जनस्वास््यमा पने प्रधतकूल 
असि आदद समस्या िजन ्। आयाधतत इन्िन तथा काठदाउिाको प्रयोगलाई स्वच्छ ऊजाुले प्रधतस्थापन गनज ुि 
खासगिी उद्योगिन्दा, यातायात तथा र्िायसी इन्िनको मागलाई जलववद्यजतमाफुत आपूधत ुगनज ुच जनौती ििेको 
छ । कम खस्चलुो जलववद्यजत ्आयोजनािरूको छनोट, धनिाुरित समय ि लागतमा सम्पन् न गनज,ु सिकािका 
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ववधभन् न सिोकािवाला धनकायिरूधबचको सियोगी समन्वयको अभाव, सजिस्क्षत तथा गजणस्तिीय ववतिण प्रणाली 
ववस्ताि एवम ्सजदृढीकिण गनज ुआदद जलववद्यजत ्ववकासका प्रमजख च जनौतीिरू िजन ्।  

४. अवसि 

ऊजाु क्षेत्र सङ्‍ र्ीय सिकािको प्राथधमकता प्राप्त क्षेत्रको रूपमा ििनज, लगानीका प्रशस्त अवसि देस्खनज, 
वैदेस्शक लगानीको लाधग पयाुप्त सम्भावना ििनज, पधछल्ला वषिुरूमा जलववद्यजतको उत्पादन बढ्दै जााँदा र्िायसी 
इन्िनको रूपमा काठ/दाउिाको प्रयोगलाई जलववद्यजतबाट प्रधतस्थापन गन ुसवकने अवस्था बन्दै जानज, ववद्यजतीय 
उपकिण तथा सवािी सािनको प्रयोग बढ्दै जानज आदद ऊजा ुक्षते्रका अवसि तथा सम्भावनाका रूपमा धलन 
सवकन्छ । 

५. सोच 

स्वच्छ ि नवीकिणीय ऊजाु; स्वस्थ जीवन ि ववकासको आिाि । 

६. लक्ष्य 

प्रदेशमा स्वच्छ ि नवीकिणीय ऊजाुको उत्पादन ि उपभोग बढाउने । 

७. उद्द‍ेय 

1 स्वच्छ ऊजाुको उत्पादन ि ववतिण गने, 
2 नवीकिणीय ऊजाुको प्रविनु गने ।  

८. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: स्वच्छ ऊजा ुउत्पादन ि ववतिण गने। 

िणनीधत कायनुीधत 

६.४.१ 

प्रदेशस्तिीय सम्भाव्य जलववद्यजत ् आयोजनाको 
पविचान तथा ववकास गने। 

1 प्रदेश ऊजाु ववकास िणनीधत ि काययुोजना 
तजजमुा गरिने छ। 

2 कम लागतका ववद्यजत ् आयोजना पविचानको 
लाधग अध्ययन गरिने छ।  

3 जलववद्यजत ् उत्पादनमा सिकािी तथा धनजी 
क्षेत्रलाई प्रोत्सािन गने नीधत ल्याइने छ । 

4 जलववद्यजत ् आयोजना धनमाुणदेस्ख सम्पन् न 
िजाँदासम्मको कायतुाधलका ि प्रगधतको अनजगमन 
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िणनीधत कायनुीधत 

ि ववत्तीय तथा प्राववधिक पिीक्षण (अधडट) 
गरिने छ।    

६.४.२ 

प्रदेशका सबै क्षेत्रमा स्वच्छ तथा भिपदो ऊजाुको  
पिजाँच सजधनस्‍ चत गदै खपत बढाउने । 

1 सङ्‍ र्ीय सिकािसाँगको सिकाय ुि समन्वयमा 
‘पूण ुउज्यालो बागमती प्रदेश कायकु्रम’ माफुत 
धबजजलीको पिजाँच नपजगेका क्षेत्रमा ग्रामीण 
ववद्यजतीकिण गरिने छ ।  

2 ववद्यजतीय यातायात ि ढजवानीका सािनिरू 
प्रयोग गन ुप्रोत्सािन गरिने छ। 

3 उपयजक्त स्थानमा चास्जङु स्टेशन धनमाुण गरिने 
छ। 

4 सामान ढजवानी तथा यातायातका लाधग प्रयोग 
गरिने िज्जजमाग ु(िोपवे, पोडवे आदद)का लाधग 
ववद्यजत ्प्रसािण सिज गिाइने छ तथा खपतमा 
सिजधलयत ददइने छ । 

5 सिकािी तथा सामजदावयक स्वास््य तथा 
स्शक्षण संस्था, ग्रामीण खानेपानी, साना धसाँचाइ 
तथा र्िेलज उद्योगमा खपत िजने ववद्यजतमा 
सिजधलयत ददइने छ।  

6 ववपन् न परिवाििरूलाई खाना पकाउन ववद्यजत ्
प्रयोगका लाधग उपकिण वा शजल्कमा अनजदान 
ददइने छ । 

उद्द‍ेय २:  नवीकिणीय ऊजाकुो प्रविनु गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.४.३ 

वैकस्ल्पक ऊजाु उत्पादन तथा उपयोगलाई प्रोत्सािन 
गने । 

1 ‘पूण ु उज्यालो बागमती प्रदेश कायकु्रम’ 
अन्तगतु ववतिण प्रणाली नपजगेका स्थानिरूमा 
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सौयऊुजाु, धमनी ग्रीड जस्ता अन्य वैकस्ल्पक 
ऊजाु प जर् याइने छ।। 

2 सौयऊुजाुबाट बचत िजने ववद्यजतलाई ‘नेट 
धमटरिङ’ प्रणालीबाट िावष्ट्रय प्रसािण लाइनमा 
जडान गने व्यवस्था धमलाइने छ ।   

3 कृवषको िेधसड्यजल ि जङ्‍ गलबाट सङ्‍ कलन 
िजने वायोमासलाई प्रशोिन गिी उपयजक्त 
उत्पादन (धब्रकेट आदद) बनाउने प्रववधिलाई 
प्रोत्सािन गरिने छ। 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 

मन्त्रालय ि अन्तगतुका धडधभजन कायाुलयिरूबाट 
सम्भाव्यता अध्ययन भएका आयोजनािरूको 
प्राथधमकीकिण सूचीसवित आयोजना बैङ्‍ क तयाि 
गिी आयोजनािरू कायाुन्वयन  

  

   

२ 
जलववद्यजत ्आयोजना ववकास, ववद्यजत ्उत्पादन तथा 
उपयोग 

     

३ नवीकिणीय ऊजाु उत्पादनमा सियोग      

४ 
ववद्यजत ् सेवा नपजगेका दजगमु बस्तीिरूमा ग्रामीण 
ववद्यजतीकिण ववस्ताि तथा काठे पोल ववस्थापन 

     

५ 
समजदायको मागको आिािमा ववद्यजतीय वा सोलाि 
सडक बत्ती जडान 

     

६ 
ऊजाु उपभोग िजने धलफ्ट प्रववधिका 
आयोजनािरूको धनमाुण तथा ववस्ताि 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

७ 

िज्जजमाग,ु ग्राधभटी, िज्जजमाग ु पाकु, खेती तथा 
कज वटि उद्योगमा धबजजलीको पिजाँच प जर् याउने गिी 
संिचना धनमाुण 

     

८ 

आिािभतू स्वास््य, गरिबी धनवािण जस्ता 
उदे्द‍यसाँग गााँधसएका खानेपानी, धलफ्ट धसाँचाइ 
तथा र्िेलज उद्योग लगायतका क्षते्रमा खपत िजने 
धबजजलीमा सिजधलयत 

     

९ 
िाइधब्रड प्रववधि ि धबजजलीबाट चल्ने सावजुधनक 
तथा धनजी यातायातको प्रविनु 

     

१० चास्जङु स्टेशनिरूको स्थापना      

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

धबजजलीको उत्पादन ववृि भई ऊजाुको लाधग पेरोलीयम पदाथ ुमाधथको धनभिुता र्ट्न गएको िजने 
छ । ववद्यजतीय गाडीको प्रयोग बढेको तथा चास्जङु स्टेशनिरूको सङ्‍ ्या ववृि भएको िजने छ । प्रदेशका 
सबै पाधलकाका बस्तीिरूमा सडक बत्ती जडान भएको िजने छ । सौयऊुजाुबाट बचत ववद्यजत ्नेट धमटरिङ 
प्रणालीबाट प्रसािण लाइनमा जोधडएको िजने छ । ववपन् न परिवािमा ववद्यजतीय च जलोको प्रयोग बढेको िजने छ। 

६.५ धसाँचाइ 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालजस्तो कृवषप्रिान देशमा कृवषको उत्पादन तथा उत्पादकत्व ववृि गन ु धसाँचाइको मित्त्वपूण ु
भधूमका ििेको िजन्छ । धसाँचाइको लाधग भबूनौटको आिािमा निि तथा कज लो, धलफ्ट इरिगेसन, कम गवििो 
(स्यालो) तथा  गवििो (धडप) ट्यजबवेल, पोखिी ि वषाुतको पानी सङ्‍ कलन आदद उपयोग गन ुसवकन्छ। 
धसाँचाइका यी माध्यमिरूबाट धसाँचाइका अधतरिक्त माछा पालन ि र्िायसी बाह्य प्रयोगको लाधग पानी आददमा 
प्रयोग गन ुसवकन्छ ।  
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२. वस्तजस्स्थधत 

प्रदेशको कज ल कृवषयोग्य जधमन ५ लाख २१ िजाि ८७१ िेक्टिमध्ये आिाजधत जधमन मातै्र 
धसाँचाइयोग्य छ । धसाँचाइयोग्य जधमनमा १ लाख ३२ िजाि ३६ िेक्टि जधमनमा मातै्र धसाँचाइ सजवविा 
उपलब्ि छ । प्रदेशको कज ल धसाँचाइयोग्य जधमनमध्ये स्जल्लागतरूपमा सबैभन्दा िेिै स्चतवनमा (४१,९६३ 
िेक्टि) ि त्यसपधछ क्रमशः मकवानपजिमा (२३,५०२ िेक्टि), धसन्िजलीमा (२०,६५२ िेक्टि), नजवाकोटमा 
(१५,०४७ िेक्टि), काठमाडौँमा (१४,०६९ िेक्टि), धसन्िजपाल्चोकमा (१२,२७६ िेक्टि ) ि िाददङमा 
(१०८३९  िेक्टि) ििेको छ । धसाँचाइ पजगेको जधमनको विस्सा (७३ प्रधतशत) को आिािमा पधन स्चतवन 
अगाधड छ । बााँकी अन्य स्जल्लािरूमा धसाँचाइयोग्य जधमनको एक धतिाइभन्दा कम जधमनमा मातै्र धसाँचाइ 
उपलब्ि छ । प्रदेशले धसाँचाइमा आव‍यक लगानी गिेमा कृवष उत्पादकत्व तथा उत्पादनमा ववृि भई 
मजलजकको कज ल गािसु््य उत्पादनमा ठजलो योगदान ददन सक्छ । 

कृवष गणना, २०७८ अनजसाि कृषक परिवािले चलन गिेका जग्गा 2 लाख 82 िजाि २९२ 
िेक्टिमध्ये 2 लाख ३३ िजाि ७० िेक्टि जग्गामात्र खेतीयोग्य जग्गा ििेको छ । ४९ िजाि २२२ 
िेक्टि अत्यन्त धभिालो जधमनमा पधन खेती गिेको देस्खन्छ । कज ल ६३.१२ प्रधतशत कृषक परिवािले धसाँचाइ 
सजवविा प्राप्त गिेको भए तापधन खेतीयोग्य जग्गाको 44.62 प्रधतशत जग्गामा धसाँचाइ सजवविा प जगेको छ । 

३. च जनौती 

प्रदेशको कृवषयोग्य भधूमको िन्डै आिा जधमनमा उपयजक्त प्रववधिको प्रयोग गिी धसाँचाइ सजवविा 
प जर् याउनज, धलफ्ट इरिगेसनलाई भिपदो बनाउन प्राकृधतक विावमा परिवतनु गने सम्भाव्यता, धनमाुण सम्पन् न 
भएका प्रणालीिरूको ममतु-सम्भािका लाधग प्रभावकािी व्यवस्थापन गनज,ु पिाडी क्षेत्रमा धसाँचाइको लाधग 
भौगोधलक प्रधतकूलता, बाहै्र मविना धसाँचाइ सेवा उपलब्ि गिाउनका लाधग साना ि मिौला खालका नदीिरूको 
जल तथा भधूमगत जल उपयोग गन ु दीर्कुालीन नीधतको अभाव, सजनकोशी जस्ता ठजला नदीिरूको पानी 
अन्तिजलािाि जल स्थानान्तिण गने कायमुा जवटलता, धसाँचाइ सजवविा उपलब्ि भएका वा धसाँचाइ सम्भाव्य 
क्षेत्र (धसस्ञ् चत क्षेत्र) एकपटक धनिाुिण भैसकेपधछ अनन्तकालका लाधग कृवषका लाधग सजिस्क्षत िाख्नज ि जलवायज 
परिवतनुबाट धसस्जतु असिका कािण पानीको स्रोतको उपलब्ितामा िजने परिवतनुको जोस्खम व्यवस्थापन गनज ु
ि धसाँचाइ क्षेत्रमा योजना सङ्‍ ्या अनजरूप प्राववधिक जनशस्क्त निजाँदा गजणस्ति धनयन्त्रण िजन नसक्नज आदद धसाँचाइ 
क्षेत्रका प्रमजख समस्या तथा च जनौतीिरू िजन ्। 

४. अवसि 

सम्पूण ु धसाँचाइयोग्य जधमनमा धसाँचाइ सजवविा नपजग्नज, सति ि भधूमगत जलस्रोतको प्रच जिता, धसाँचाइ 
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ववकास ि ववस्तािका लाधग उपयजक्त प्रववधि िजनज,  प्रदेशधभतै्र खाद्यान् न तथा तिकािीको ठजलो बजाि िजनज तथा 
धसाँचाइको बिजआयधमक उपयोगको सम्भावना आददले गदाु धसाँचाइ ववकासको ठजलो अवसि ििेको छ ।  

५. सोच 

भिपदो, ददगो तथा सवयुाम धसाँचाइमाफुत कृवष उत्पादनमा ववृि । 

६. लक्ष्य 

धसस्ञ् चत क्षेत्र ववस्ताि गिी उत्पादन ि उत्पादकत्व ववृि गने । 

७. उद्द‍ेय 

1 ववद्यमान धसाँचाइ संिचनािरूको ममतु सम्भाि गिी पूण ुक्षमतामा सञ् चालन गने,  

2 धसाँचाइ सजवविा नपजगेका क्षेत्रमा धसाँचाइ सजवविा ववस्ताि गने, 
3 पजनभिुण पोखिीको धनमाुण ि धसमसाि तथा जलािाि क्षेत्रको संिक्षण गने ।  

८. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: ववद्यमान धसाँचाइ संिचनािरूको ममतु सम्भाि गिी पूण ुक्षमतामा सञ् चालन गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.५.१ 

धसाँचाइ संिचनािरूबाट अधिकतम लाभ 
धलने । 

1 पिाडमा सति धसाँचाइ ि उपत्यका तथा धभत्री मिेसमा 
भधूमगत धसाँचाइ प्रववधिको ववकासमा प्राथधमकता ददइने छ।   

2 सजनकोशी मरिन जस्ता ठजला धसाँचाइ आयोजनाबाट लाभ धलने 
बािेमा सङ्‍ र् तथा स्थानीय सिकािसाँग सिकाय ुगरिने छ।  

3 धसाँचाइ प्रणालीलाई व्यवस्थापन गने सिकािी धनकायबाट 
वकसान स्वयंले व्यवस्थापन गने नीधतलाई धनिन्तिता ददइने 
छ। 

4 ववद्यमान धसाँचाइ योजनािरूको अध्ययन गिी डाटावेस तयाि 
गरिने छ । 

5 ममतुसम्भाि गनजपुने तथा नयााँ धसाँचाइ आयोजनािरूको 
पविचान गरिने छ । 

6 धसाँचाइ आयोजनािरूको ममतु सम्भाि गिी पूण ुक्षमतामा 
सञ् चालन गने 
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उद्द‍ेय २: धसाँचाइ सजवविा नपजगकेा क्षते्रमा धसाँचाइ सजवविा ववस्ताि गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.५.२ 

नयााँ योजनािरूको सञ् चालन 
गने। 

1 नयााँ धसाँचाइ आयोजनािरूको पविचान गिी सूची तयाि गरिने छ। 
2 नदी तथा जलािाि क्षेत्रको एकीकृत ववकास तथा व्यवस्थापन िजने 

गिी गजरुयोजना तजजमुा गरिने छ ।   

3 धसाँचाइ गजरुयोजनाअनजसाि नयााँ धसाँचाइ आयोजनािरू सञ् चालन 
गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: पजनभिुण पोखिीको धनमाणु ि धसमसाि तथा जलािाि क्षते्रको संिक्षण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.५.३ 

धसाँचाइ प्रणालीका लाधग पानीको 
मजिान तथा जलािाि उपयोगको 
संिक्षण गने । 

1 खानेपानी, धसाँचाइ सजवविा ि जैववक वववविताको संिक्षणको लाधग 
आव‍यकता ि सम्भाव्यताको आिािमा पजनभिुण पोखिीिरू धनमाुण 
गरिने छ । 

2 जोस्खममा ििेका धसमसाि क्षेत्रको संिक्षण गरिने छ । 

3 जलउत्पन् न प्रकोप धनयन्त्रणको लाधग एकीकृत योजना तजजमुा गिी 
जलािाि क्षेत्र ि नदीिरूको संिक्षण गरिने छ । 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 

मन्त्रालय ि अन्तगतुका धडधभजन कायाुलयिरूबाट 
सम्भाव्यता अध्ययन भएका आयोजनािरूको 
प्राथधमकीकिण सूचीसवित आयोजना बैङ्‍ क तयाि गिी 
आयोजनािरू कायाुन्वयन 

  

      

२ 

पविलो आवधिक योजनामा प्रदेश गौिव आयोजनाको 
रूपमा ििेको मण्डन पााँचखाल इन्रावती बिृत धसंचाई 
योजना ि सल्यानटाि बिृत धसंचाई योजना सञ् चालन 

   

    

३ मिौला धसाँचाइ ववकास कायकु्रम      
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४ सज् खा टाि धलफ्ट धसाँचाइ ववकास कायकु्रम      

५ भधूमगत स्यालो ट्यजबवेल धसाँचाइ ववकास कायकु्रम      

६ भधूमगत धडप ट्यजबवेल धसाँचाइ ववकास कायकु्रम      

७ 
धसाँचाइको लागी वषाुतको पानी सङ्‍ कलन ताल तलैया 
धसमसाि ि जलािाि क्षेत्रको सिक्षण 

     

८ 

पिाडी क्षेत्रमा धलफ्ट गिेि किेसाबािी, तिकािी खेती  
धसाँचाइका सम्भाववत योजना पविचान गने नमजना रूपमा 
धनमाुण 

     

९ 

धनमाुणािीन तथा सम्पन् न भैसकेका भधूमगत तथा 
स्यालो तथा धडप ट्यजब वेल ि धलफ्ट धसंचाई 
आयोजनािरूमा सोलाि प्रणाली जडान काय ु

     

१० 
धसाँचाइ प्रणालीलाई वकसानद्वािा व्यस्थापन गने 
प्रणालीमा क्रधमक रूपमा िस्तान्तिण 

     

११ धसाँचाइ प्राववधिकिरूको क्षमता ववकास      

१२ 

विृत नािायणी धलफ्ट धसाँचाइ ि खगेिी धसाँचाइ प्रणाली 
पूण ुरूपमा ममतु सम्भाि गिी सञ् चालनमा ल्याउने ि 
समजदायलाई िस्तान्तिण 

     

१३ 
प्रदेश धसाँचाइ व्यस्थापन सूचना प्रणाली (PIMIS)  

अन्तगतु database  प्रयोग 
     

१४ 

धसाँचाइ प्रणालीका लाधग पानीको मजिान तथा  जलािाि 
क्षेत्रको संिक्षण गने, समजदायसाँग सिकाय ुगरि  

चेकड्याम ि बायोइस्ञ्जधनयरििका काम 

     

१५ गजरुयोजनामा आिारित नदी धनयन्त्रण कायकु्रम      

१६ 
स्थल ववशेष जल उत्पन् न प्रकोप (बाढी तथा पवििो) 
व्यवस्थापन कायकु्रम 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

  धसाँचाइ           

१७ गजजी-र्ण्टे ितनपजि धसाँचाइ योजना, िरिििपजिगढी   
      

१८ पिेवाटाि तथा मािीटाि धसाँचाइ योजना धसिलेक   
      

१९ धडपट्यजबवेल धसाँचाइ योजना पावतुीप जि भितपजि   
      

२० गाँगटे धसाँचाइ योजना िेटौँडा   
  

    

२१ धसप्ठ्चोि धसाँचाइ योजना   
  

    

२२ ढोडेनी धलफ्ट धसाँचाइ योजना   
  

    

२३ घ्याङखोला धसाँचाइ योजना   
  

    

२४ जििधसाँि पौवा धसमदि ड्याम योजना     
   

२५ सप्ताङ्‍ ग धसाँचाइ योजना     
   

२६ पदमपोखिी बिृत धसाँचाइ योजना     
   

२७ बिृत लीलावती धसाँचाइ सजिाि तथा ववस्ताि योजना     
   

  नदी धनयन्त्रण           

२८ किाुखोला नदी धनयन्त्रण, िेटौँडा    
    

२९ बकैया नदी धनयन्त्रण    
    

३० तादी खोला नदी वयन्त्रण   
   

  

३१ मिेश खोला नदी धनयन्त्रण   
   

  

३२ इन्रावती नदी धनयन्त्रण   
   

  

३३ िोशी खोला नदी धनयन्त्रण     
   

३४ धलखजखोला नदी धनयन्त्रण     
   

३५ लदिा बजढी िाप्ती नदी धनयन्त्रण     
   



 
। 172 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

धसाँचाइयोग्य थप १९ िजाि ६४  िेक्टि भधूममा धसाँचाइ सजवविा ववस्ताि भई धसस्ञ् चत क्षेत्रफल १ 
लाख ५१ िजाि १०० पजगेको िजने छ । भौगोधलक बनावटअनजसाि उपयजक्त धसाँचाइ प्रववधिको उपयोग ववस्ताि 
भएको िजने छ । धसाँचाइका लाधग वषाुतको पानी उपयोग तथा तालतलैयाको संिक्षण भएको िजने तथा नदी 
तथा जलािाि क्षेत्रको एकीकृत ववकास भएको िजने छ । नदी खोलाको कटानबाट िजने क्षधत न्यूनीकिण 
भएको िजने छ । 

६.६ खानपेानी तथा सिसफाइ 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानमा ‘प्रत्येक नागरिकलाई स्वच्छ खानेपानी तथा सिसफाइमा पिजाँचको िक िजने’ 
उल्लेख छ । त्यस्तै खानेपानी तथा सिसफाइ सेवा आिािभतू मानव अधिकािको रूपमासमेत स्थावपत छ । 
ददगो ववकास लक्ष्य ६ मा सबैको धनस्म्त खानेपानी ि सिसफाइको उपलब्िता तथा यसको ददगो व्यवस्थापन 
सजधनित गने उल्लेख छ । खानेपानी तथा सिसफाइमा गरिने लगानीले जनस्वास््यका च जनौती न्यूनीकिण 
गनमुा ठजलो सियोग पजर् याउाँछ । 

२. वस्तजस्स्थधत 

जनगणना २०७८ काअनजसाि बागमती प्रदेशका ९५.५ प्रधतशत र्ििजिीमा आिािभतू खानेपानी 
सजवविा उपलब्ि छ । प्रदेशका १५ लाख ६७ िजाि ९१७ र्ििजिीमध्ये ४३.९ प्रधतशत र्िमा धनजी िािा 
जडान छ भने २४.१ प्रधतशत र्ििजिीले खानेपानी तथा र्िायसी प्रयोगको लाधग सावजुधनक िािा प्रयोग 
गदुछन।् त्यस्तै १६.९ प्रधतशत र्ििजिीले जाि तथा बोतलको पानी प्रयोग गछुन भने बााँकीले इनाि, कज वा, 
ढजङ्‍ गेिािा, ह्याण्डपम्प तथा अन्य स्रोतबाट खानेपानीको उपभोग गदुछन ्। कज ल र्ििजिीको ८२.२७ प्रधतशत 
र्िमा फ्लस शौचालयको सजवविा छ १.२४ प्रधतशत र्ििजिीमा कज नै पधन प्रकािको शौचालय सजवविा ििेको 
छैन ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि 

पविलो आवधिक योजना अवधिमा प्रदेशका १३ स्जल्ला तथा ववधभन् न पाधलकािरूमा प्रादेस्शक 
खानेपानी आयोजना कायाुन्वय भई प्रदेशतफु ८२ वटा आयोजना सम्पन् न भई ८३ िजाि २१८ जना लाभास्न्वत 
भएका तथा ससत ुखानेपानी आयोजना अन्तगतु २२६ वटा आयोजना सम्पन् न भई ३ लाख १ िजाि २५८ 
जना लाभास्न्वत भएका छन ् । त्यस्तै मकवानपजि ि भक्तपजि स्जल्लाका ववधभन् न पाधलकािरूमा ववशेष 
अनजदानतफुका एक/एकवटा आयोजना सम्पन् न भई २५०७ जना लाभास्न्वत भएका छन ्। योजना अवधिमा 



 
। 173 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

खानेपानी गजणस्ति पिीक्षण प्रयोगशालािरूको स्थापना िजन नसकेको तथा फोििमैलालाई सजिस्क्षत रूपमा 
ववसजनु गने कायमुा पधन प्रगधत िजन नसकेको अवस्था छ ।  

४. समस्या तथा च जनौती 

आयोजनाको सम्भाव्यता वा ववस्ततृ सवेक्षण, अध्ययन ववनाका न्यून बजेटका अत्याधिक टजके्र 
योजनािरूमा बजेट ववधनयोजन िजनज, प्राथधमकताका आिािमा उपलब्ि प्राववधिक जनशस्क्तको अनजपातमा बजेट 
योजना छनोट निजनज, सबै स्थानीय तिको खानेपानी, सिसफाइ तथा स्वच्छता योजना (WASH Plan) तयाि 
भैनसकेको िजाँदा यथाथ ुत्याङ्‍ क उपलब्ि निजने ि वास्तववक आव‍यकता ििेको ि वस्ञ् चतीकिणमा पिेको 
स्थान, वग,ु समजदायको पविचानमा समस्या िजनज आदद समस्या ििेका छन ्। त्यस्तै सतिी स्रोतिरू सजक्ने तथा 
र्ट्दै जााँदा पस्म्पि/धलस्फ्टि प्रववधिबाट योजना सञ् चालन गनजपुने ि योजनाको लागत तथा सञ् चालन खच ु
(ववद्यजत ्मिशजल)समेत बढ्ने गिेकोले छरिएको पिाडी बस्तीिरूमा खानेपानी आयोजना सञ् चालन गनसुमेत 
कठीनाई िजने समस्या ििेको छ । खानेपानीको ववस्ताि ि गजणस्ति ववृि गने, खानेपानीको स्रोतको संिक्षण ि 
उस्चत उपयोग गने ि प्रदेशलाई खजला ददसावपसाबमजक्त प्रदेश बनाउने, फोिि मैला व्यवस्थापन ि खानेपानी 
तथा सिसफाइको क्षेत्रमा ददगो ववकास लक्ष्य िाधसल गने आदद च जनौतीिरू ििेका छन।्  

५. अवसि तथा सम्भावना 

खानेपानी तथा सिसफाइ सङ्‍ र्, प्रदेश तथा स्थानीय तीनै तिका सिकािको प्राथधमकतामा  ििनज, 
ददगो ववकास लक्ष्यले पधन यसलाई एक प्रमजख लक्ष्यको रूपमा िाख्नज, स्वच्छ पानी उपयोग सम्बन्िी जनचेतना 
ववृि िजनज आदद प्रमजख अवसि ि सम्भावनािरू िजन ्। 

६. सोच 

सिज, स्वच्छ ि सवयुाम खानेपानी तथा ददगो सिसफाइ सेवा । 

७. लक्ष्य 

आिािभतू खानेपानी ि सिसफाइ सेवाको सजधनस्‍ चत गिी जनस्वास््यमा सजिाि गने ।  

८. उद्द‍ेय 

1 सबै र्ििजिीिरूमा स्वच्छ खानेपानीको सिज ि सवयुाम आपूधत ुगने, 
2 व्यवस्स्थत ढल धनमाुण ि सबै र्ििजिीमा सजिस्क्षत शौचालय सजवविा प जर् याउने । 
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९. िणनीधत तथा कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: सबै र्ििजिीिरूमा स्वच्छ खानेपानीको सिज ि सवयुाम आपूधत ुगने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.६.१ 

प्रदेशका शतप्रधतशत र्ििजिीमा 
आिािभतू खानेपानीको पिजाँच 
प जर् याउने। 

1 खानेपानी ववतिण प्रणालीलाई वैज्ञाधनक बनाइने छ ।  
2 आिािभतू खानेपानीको सजवविा नपजगेका तथा सज् खाग्रस्त 

क्षेत्रिरूमा धलस्फ्टङ तथा पस्म्पङ प्रववधिमा आिारित खानेपानी 
आयोजना सञ् चालन गरिने छ । 

3 सिि ि सििोन्मजख तथा बजाि क्षेत्रमा खानेपानी सेवाको स्ति 
ववृि तथा सवयुाम बनाइने छ । 

4 खानेपानी आयोजनािरूको धनमाुण तथा धनयधमत ममतुसम्भाि 
गरिने छ। 

5 स्थानीय  ति तथा खानेपानी व्यवस्थापन बोड ु लगायतका 
धनकायिरूसाँगको सिकायमुा सिलगानीका खानेपानी 
आयोजनािरू सञ् चालन गरिने छ । 

6 खानेपानी आयोजना धनमाुण, ममतुसम्भाि तथा व्यवस्थापनमा 
वैकस्ल्पक स्रोत तथा जनशस्क्त परिचालन गरिने छ । 

7 मजिानबाट प्रत्यक्ष पानी आपूधत ु गन ुसम्भावना नभएका क्षेत्रमा 
‘क्यास्केधडङ’को सम्भाव्यता अध्ययन गरिने छ । 

६.६.२ 

पानीका स्रोतिरूको संिक्षण 
गने। 

1 खानेपानीको मजिान तथा जलािाि क्षेत्रको संिक्षण गरिने छ ।  
2 प्राचीन ढजङ्‍ गेिािा, कज वा, इनाि जस्ता पानी स्रोतिरूको संिक्षण 

तथा प्रविनु गरिने छ ।  

उद्द‍ेय २: व्यवस्स्थत ढल धनमाणु ि सबै र्ििजिीमा सजिस्क्षत शौचालय सजवविा प जर् याउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

६.६.३ 

ढल धनमाुण ि प्रशोिन गने । 

1 शौचालयलाई धसिै ढलमा धमसाउने कायलुाई धनरूत्सािन गन ु
स्थानीय तिसाँग सिकाय ुगरिने छ ।  

2 दूवषत ढल प्रशोिनसम्बन्िी आयोजनािरू सञ् चालन गरिने छ । 
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िणनीधत कायनुीधत 

६.६.४ 
सजिस्क्षत शौचालय सजवविा ववस्ताि 
गने । 

1 सजिस्क्षत शौचालय सजवविा कम भएका स्थानीय स्थानीय तििरूमा 
सजिस्क्षत सेस्प्ठ्टक ट्याङ्‍ कसवित शौचालय सजवविा ववस्ताि गरिने 
छ। 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 

मन्त्रालय ि अन्तगतुका धडधभजन कायाुलयिरूबाट 
सम्भाव्यता अध्ययन भएका आयोजनािरूको 
प्राथधमकीकिण सूचीसवित आयोजना बैङ्‍ क तयाि 
गिी आयोजनािरू कायाुन्वयन 

  

      

२ प्रादेस्शक खानेपानी कायकु्रम      

३ 
प्रदेस्शक खानेपानी गजणस्ति प्रयोगशालािरूको 
स्थापना 

  

 

      

४ 

सज् खा क्षेत्रिरूमा प्राकृधतक नाला, पोखिी तथा 
जलािाि क्षेत्रको संिक्षण ि सजकेका स्रोतिरूको 
पजनउुत्थानका लाधग जलसम्भाव्य भअूध्ययन तथा 
नक्साङ्‍ कनमा आिारित संिक्षण तथा पजनिोत्थान 
कायिुरू बािे मापदण्ड 

  

 

      

५ 
सज् खाग्रस्त क्षेत्रिरूमा पस्म्पङ/धलस्फ्टङ खानेपानी 
आयोजना कायकु्रम 

     

६ 
आसेधनक प्रदूषण भएका बस्तीिरूमा आसेधनकमजक्त 
खानेपानीको लाधग ववशेष कायकु्रम 

     

७ खानेपानी गजणस्ति सजिाि कायकु्रम      

८ सिलगानी खानेपानी कायकु्रम      
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

९ 
प्रास्चन ढजङ्‍ गेिािा, स्रोत संिक्षण तथा भधूमगत जल 
व्यवस्थापन तथा पजनभिुण कायकु्रम 

     

१० 
खानेपानी सिसफाइ तथा स्वच्छता योजना (WASH 

Plan) तयािी कायकु्रम 
     

११ 
आकासे पानी सङ्‍ कलन तथा पोखिी संिस्क्षत 
कायकु्रम 

     

१२ ढल धनमाुण कायकु्रम      

१३ 
िाजमाग ुलगायत सावजुधनक स्थानमा सावजुधनक 
शौचालय धनमाुण कायकु्रम 

     

१४ ववपद् कालमा खानेपानी तथा सिसफाइ तयािी काय ु      

१५ 
Fecal sludge व्यवस्थापन प्रणाली अध्ययन तथा 
ववकास 

     

१६ 
प्रदेश खानेपानी तथा सिसफाइ व्यवस्थापन सूचना 
प्रणाली (PWMIS)  स्थापना 

     

१७ मजलपानी खानेपानी तथा सिसफाइ आयोजना   
      

१८ तादीखोला नजवाकोट दिबाि क्षेत्र धलफ्ट खानेपानी   
      

१९ पदमपोखिी खानेपानी आयोजना, िेटौँडा   
      

२० दजिौली विृत खानेपानी आयोजना धसन्िजली     
  

  

२१ भोटेचौि विृत खानेपानी योजना     
  

  

२२ ३०० िािा खानेपानी योजना     
  

  

२३ 
फलाखज खोला बोगिीटाि कैदलेटाि बेत्रावती 
खानेपानी आयोजना 

    

  

  

२४ इन्रावती कोलाचौि धलफ्ट खानेपानी योजना       
  
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२५ 
धसस्नेिी खोला देस्ख देउिाली डााँडासम्म धलफ्ट 
खानेपानी आयोजना 

      

  

२६ वैधिकनगि स्चसापानी खानेपानी आयोजना       
  

२७ 

सजिस्क्षत शौचालय सजवविा कम भएका स्थानीय 
स्थानीय तििरूमा सजिस्क्षत सेस्प्ठ्टक ट्याङ्‍ कसवित 

शौचालय सजवविा ववस्ताि 

  

    

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

योजनाको अन्त्यसम्ममा प्रदेशका सज् खाग्रस्त क्षेत्र लगायत शतप्रधतशत र्ििजिीमा आिािभतू 
खानेपानीको पिजाँच प जगेको िजने छ । त्यस्तै सम्पन् न भएका वा धनमाुणािीन खानेपानी आयोजनािरूबाट प्रदान 
गरिने खानेपानीको गजणस्ति िावष्ट्रय खानेपानी गजणस्तिको मापदण्ड अनजरूपको िजने छ । प्राचीन ढजङ्‍ गेिािा, 
कज वा, इनाि लगायतका पानीका स्रोत संिक्षण भएको िजने तथा सजक्दै गएका पानीका मजिानिरूको पजनउुत्थान 
तथा पजनभिुण भएको िजने छ । सिि तथा सििोन्मजख क्षेत्रमा ढल प्रणालीको ववकास भई पयाुविणीय स्वच्छता 
कायम भएको िजने छ। त्यस्तै िाजमाग ुलगायत सावजुधनक स्थलिरूमा शौचालयको सजवविा उपलब्ि भएको 
िजने छ । 
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परिच्छेद - सात 
वन, वाताविण तथा ववपद् व्यवस्थापन 

७.१ वन, जलािाि ि जैववक वववविता 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको ददगो ववकासमा वन क्षते्रको मित्त्वपूण ुयोगदान ििी आएको छ । देशमा िोजगािीको 
धसजनुा, आय ववृि, स्थानीय समजदायको आिािभतू आव‍यकता जस्तैः काठ, दाउिा, र्ााँसपात, गैिकाष्ठ वन 
पैदावाििरूको आपूधतकुा साथै कृवष, पशजपालन । पयटुन आददमा वन क्षेत्रको उल्लेखनीय भधूमका ििेको छ। 

2. वस्तजस्स्थधत 

नेपालमा ििेको कज ल वन क्षेत्र ६१ लाख ६६ िजाि ७६६ िेक्टिमध्ये बागमती प्रदेशको विस्सा 
१८.७ प्रधतशत अथाुत ११ लाख ५४ िजाि ६८५ िेक्टि ििेको छ । बागमती प्रदेशमा संिस्क्षत सामजदावयक 
वन ि कबजधलयती वनको सङ्‍ ्या क्रमशः ४ िजाि ४८९ ि ३ िजाि ३३७ ििेको छ ।   

वनमा िाल किाडौँ मूल्यका ि र्िायसी प्रयोजनका लागी उपयोग िजने काठिरू खेि गैििेका छन ्
भने वावषकु रूपमा करिब रु. १७ अबकुो काठ तथा फधनचुििरू आयात िजने गिेको स्स्थधत छ । यसैले 
वनका काष्ठ तथा गैिकाष्ठ (जडीबजटी  लगायत) उत्पादनिरूको सदजपयोग गन ुसक्ने िो भने आयात प्रधतस्थापन 
तथा काठको उपयोगबाट प्रदेशको आन्तरिक आयमा उल्ले्य ववृि गन ुसवकन्छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजना अवधिमा केिी सावजुधनक खाली जग्गािरूमा फलफूल जडीबजटी  लगाउने, 

सामजदावयक तथा कवजधलयती वन क्षेत्रमा तजलनात्मक लाभ िजने उच्च मूल्यका जडीबजटी ि गैिकाष्ठ वन पैदावाि 
खेती प्रविनु भएको छ । साथै, कृवष वन जस्ता वैकस्ल्पक जीवनयापन उपायको प्रविनु, िैथाने वनस्पधत, 

जडीबजटी ि सजगस्न्ित फूलिरूको संिक्षण ववस्ताि भएको तथा वन डाँढेलो धनयन्त्रण तथा पूव ुतयािी क्षमता 
ववकासका कायकु्रमिरू सम्पन् न भएको छ ।  

४. समस्या तथा च जनौती 

वन अधतक्रमण धनयन्त्रण तथा वन डढेलो धनयन्त्रण गनज ुि यसका लाधग स्थानीय क्षमता ववृि ि 
स्जम्मेवािी वोि गिाउने  तथा मजलजकको भौधतक एवम ्आधथकु-सामास्जक ववकास ि वन संिक्षण कायकुाधबच 
उत्पन् न िजने द्वन्द्व व्यवस्थापन गनज ु यस क्षेत्रका प्रमजख च जनौती ििेका छन ् । त्यस्तै वनको प्राववधिक 
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क्षमताअनजसाि वनबाट उत्पादन िजन सक्ने सेवा ि वस्तज उत्पादन िजन नसक्नज, िावष्ट्रय धनकज ञ् ज आसपासका 
बस्तीिरूमा मानव तथा वन्यजन्तजधबच िजने आपसी द्वन्द्व  तथा जोस्खम न्यूनीकिण पधन मज् य च जनौतीको रूपमा 
ििेको छ । यसका अधतरिक्त वन फाँ डानीबाट िजने जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण, ववपद् जोस्खम न्यूनीकिण ि 
वन तथा वनमा आस्श्रत समजदायका लाधग ददगो अनजकूलनका कायकु्रम, सञ् चालन गनज ुथप च जनौतीिरू िजन ्।  

५. अवसि तथा सम्भावना 

वनले ओगटेको भभूाग ववृि िजाँदै जानज, वनको ददगो ि वैज्ञाधनक व्यवस्थापनबाट काष्ठ तथा गैिकाष्ठ 
वन पैदावािको व्यावसावयक उत्पादन ि ववतिण िजने अवस्था बन् नज, जलवायज परिवतनुको दिलाई न्यूनीकिण 
गन ुवनको अिम ्भधूमका िजने भएकोले वन संिक्षण ि ववकासबाट काबनु संिक्षण ि सस्ञ् चधतको फाइदा प जग्ने, 

वन तथा जैववक वववविता संिक्षणबाट पयाुपयटुनलाई संस्थागत ि ववकास गने तथा जलािाि क्षते्रको ददगो 
व्यवस्थापनद्वािा भकू्षय धनयन्त्रण गदै जलस्रोत अधभववृि ि कृवष ववकासमा टेवा प जर् याउने अवसििरू वन क्षेत्रमा 
ििेका छन ्।  

वनक्षेत्रधभत्र जडीबजटी उत्पादन तथा सङ्‍ कलन कायलुाई ववकास गदै आयआजनु ववृि गन ुसक्ने 
सम्भावना ििेको छ । वन उद्योगका लाधग कच्चा पदाथ,ु जडीबजटी  उत्पादन तथा पयटुनसाँग पधन जोड्न 
सवकन्छ । साथै वन, धसमसाि तथा संिस्क्षत क्षेत्र जैववक वववविता संिक्षणका दृविले पधन ज्यादै मित्त्वपूण ु
िजन्छ । वन ि जलािािको एकीकृत व्यवस्थापन गिेि भकू्षय धनयन्त्रण गन ुसवकन्छ ।  

६. सोच 

उत्पादनशील वन तथा जलािाि ि जैववक वववविताको ददगो संिक्षण । 

७. लक्ष्य 

वन, जलािाि ि पारिस्स्थधतकीय प्रणालीको एकीकृत व्यवस्थापन ि वन क्षेत्रको उत्पादन ि 
उत्पादकत्व ववृि गने । 

८. उद्द‍ेय 

1 वनमा आिारित उत्पादन ववृि िजने गिी ददगो वन व्यवस्थापन गने, 
2 जलािाि क्षेत्रको एकीकृत व्यवस्थापन गने, 
3 वनक्षेत्रमा आिारित जैववक वववविताको संिक्षण गने। 
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९. िणनीधत तथा कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: वनमा आिारित उत्पादन ववृि िजने गिी ददगो वन व्यवस्थापन गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.१.१ 

वन क्षेत्र संिक्षण गने । 

१. वन क्षेत्र अधतक्रमण ि वन डढेलो धनयन्त्रण कायकु्रम सञ् चालन गरिने 
छ । 

२. च जिेसवित वनक्षेत्रका खाली ठाउाँिरूमा वकृ्षािोपण गरिने छ । 
३. उच्च प्रववधिको नसिुीको प्रविनु गरिने छ।  
४. वन क्षेत्रलाई आधथकु समवृिको एक आिािको रूपमा स्थावपत गिी 

वन क्षेत्रको ववकास संिक्षण गन ुआव‍यक कानजनी व्यवस्था गरिने 
छ । 

७.१.२ 

वन पैदावािको उपयोग गने । 

१. वनमा ििेका काष्ठ ि गैिकाष्ठ पैदावािको व्यवस्स्थत तविबाट उपयोग 
गरिने छ। 

२. वन क्षेत्रलाई जडीबजटी  उत्पादनको लाधग उपयोग गिी आयआजनु 
ववृि गरिने छ। 

३. सिकािी भवन धनमाुणमा अधनवाुय रूपमा स्वदेशी काठबाट बनेका 
चौकोस, झ्यालढोका प्रयोग गरिने छ। त्यस्तै सिकािी कायाुलयिरूमा 
स्वदेशी काठबाट उत्पाददत फधनचुि प्रयोग गने व्यवस्था गरिने छ ।   

उद्द‍ेय २: जलािाि क्षते्रको एकीकृत व्यवस्थापन गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.१.३ 

जलािाि क्षेत्रको संिक्षण ि 
उपयोग गने। 

१. जलािािको उपल्लो तथा तल्लो तटीय क्षेत्रको अन्तिसम्बन्िलाई 
ध्यानमा िाखी संवेदनशील जलािाि क्षेत्रको संिक्षण ि उपयोग गरिने 
छ। 

२. र्ना मानव बस्तीमा माधसंदै गएका जलािाििरूको पजनरुत्थान गरिने 
छ ि संवेदनशील जलािािको संिक्षण तथा ववकासका लाधग ववशेष 
जलािाि क्षेत्र र्ोषणागिी भउूपयोगको आिािमा व्यवस्थापन गरिने 
छ। 
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िणनीधत कायनुीधत 

७.१.४ 

जलािाि क्षेत्रको संिक्षण ि 
उपयोगका लाधग समन्वय ि 
सिकाय ुगने । 

१. सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय तिसाँग समन्वय ि सिकायमुा इन्र सिोवि 
लगायतका संवेदनशील ठजला जलािाि क्षेत्रको संिक्षण ि उपयोगको 
लाधग गरिने छ । 

२. स्थानीय ति ि समजदायसाँगको समन्वय ि सिकायमुा साना जलािाि 
क्षेत्रिरूको संिक्षण ि उपयोगका गरिने छ । 

उद्द‍ेय ३: वन क्षते्रमा आिारित जैववक वववविताको संिक्षण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.१.५ 

वन क्षेत्रमा आिारित जैववक 
वववविताको अधभलेख िाख्न े। 

१. वन क्षेत्रमा आिारित जैववक वववविताको दृविले संवेदनशील 
क्षेत्रिरूको पविचान ि अध्ययन गिी सोको अधभलेख िास्खने छ। 

२. जैववक वववविता संिक्षण िणनीधत तजजमुा गिी कायाुन्वयन गरिने 
छ। 

७.१.६ 

वन्य जीवजन्तजको भोजन ि 
बासस्थानको संिक्षण गने । 

१. वनक्षेत्रमा जधमन मजनीको पानीको पजनभिुण ि जीव ि जन्तजको लाधग 
पानीको व्यवस्था गन ु पोखिी ि धसमसाि क्षेत्रिरूको धनमाुण ि 
संिक्षण गरिने छ। 

२. वन्य जीव जन्तजका लाधग वन क्षेत्रमा र्ााँस ि फलफूलको धबज छने 
ि वकृ्षिोपण गरिने छ  

७.१.७ 

मानव तथा वन्यजन्तजधबच िजने 
आपसी द्वन्द्व  तथा जोस्खम 
न्यूनीकिण गने । 

१. बााँदि लगायत वन्य जीवजन्तज ि मानवधबचको द्वन्द्व धनयन्त्रणका 
लाधग प्रभावकािी उपाय अवलम्बन गरिने छ । 

२. प्रदेश ि यससाँग जोधडएका प्रदेशिरूको संिस्क्षत क्षेत्र तथा 
धनकज ञ् जिरूलाई जोड्ने मौजजदा वन क्षेत्र ि नदीिरूलाई वन्यजन्तज 
आवत-जावत गन ुधमल्ने जैववकमागकुो ववकास गरिने छ । 

३. वन क्षेत्रमा सडक धनमाुण गदाु वन्यजन्तज वािपाि गन ुसक्ने सजरूङ 
माग ुवा प जल धनमाुण गरिने छ। 

४. वन्यजन्तजबाट िजने मानवीय तथा बालीनाली क्षधतबापत पीधडतलाई 
उस्चत िाित ि धबमाको व्यवस्था गरिने छ। 
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१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
वन क्षेत्र अधतक्रमण तथा वन डढेलो धनयन्त्रण 
कायकु्रम 

     

२ च जिेसवित वनक्षेत्रका खाली ठाउाँिरूमा वकृ्षािोपण       

३ उच्च प्रववधिको नसिुी प्रविनु      

४ काष्ठ ि गैिकाष्ठ पैदावािको उपयोग       

५ सिकािी कायाुलयमा स्वदेशी फधनचुिको व्यवस्था      

६ 
इन्र सिोवि लगायतका सम्बेदनशील जलािाि 
क्षेत्रको संिक्षण ि उपयोग  

  

    

७ 

वन क्षेत्रमा जधमन मजनीको पानीको पजनभिुण ि जीव 
ि जन्तजको लाधग पानीको व्यवस्था गन ुपोखिी ि 
धसमसाि क्षेत्रिरूको धनमाुण ि संिक्षण  

  

    

८ 
जैववक वववविताको दृविले संवेदनशील क्षेत्रिरूको 
पविचान, अध्ययन ि अधभलेख तयाि 

  

    

९ 
वन्य जीव जन्तजका लाधग वन क्षते्रमा र्ााँस ि 
फलफूलको धबज छने ि वकृ्षिोपण 

  

    

१० 
बााँदि लगायतका वन्य जीवजन्तज ि मानवधबचको 
द्वन्द्व धनयन्त्रण 

     

११ 
वन्यजन्तज आवत-जावत गन ुधमल्ने जैववकमागकुो 
ववकास 

  

    

१२ 
वन क्षेत्रमा सडक धनमाुण गदाु वन्यजन्तज वािपाि 
गन ुसक्ने सजरूङ माग ुवा प जल धनमाुण 

    

   

१३ 
वन्यजन्तजबाट िजने मानवीय तथा बालीनाली 
क्षधतबापत पीधडतलाई िाित ि धबमाको व्यवस्था 

  

    
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११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ििरू 

प्रदेशमा मज् यतः प्रमजख सिििरुको वायज लगायतका अन्य प्रदूषणको अवस्थामा कमी आएको िजने 
छ। नदीिरुमा िजने प्रदूषण गिी जलीय जीविरुको सजिक्षा िजने छ । जलवायज परिवतनुसम्बन्िी सचेतना ववृि 
ि जलवायज परिवतनुले स्वास््यमा ल्याउने समस्याको पविचान ि धनयन्त्रणमा पिल भएको िजने छ । 

७.२ वाताविण संिक्षण ि जलवायज परिवतनु अनजकूलन 

१. पषृ्ठभधूम 

वाताविण प्रदूषण वव‍ वव्यापी रूपमा देखा पिेको एक प्रमजख समस्या िो भने जलवायज परिवतनु 
आजको ददनमा मानव सभ्यताको लाधग प्रमजख च जनौतीको रूपमा धलने गरिन्छ । र जत सििीकिण भइििेको 
परिप्रके्ष्यमा ढल धमधसएका नदीनाला, िजलो मैलोयजक्त सडक, ववधभन् न िसायधनक पदाथ ुि ववषादी धमधसएको माटो, 
छिपि धमल्काइएको प्ठ्लाविक ि कागजिरू, जङ्‍ गलमा थजपारिएको फोििमैलाको थजप्रो आददले वाताविणीय 
प्रदूषणका जवटल समस्यालाई प्रष्ट्याउाँछ । यसबाट नागरिकको स्वास््यलाई नकािात्मक असि पजर् याइििेको 
मात्र नभई सामास्जक आधथकु पक्षमा पधन ठजलो नोक्सान पजर् याइििेको छ । यस सन्दभमुा फोििमैला 
व्यवस्थापन ऐन, २०६८, ि स्थानीय सिकाि सञ् चालन ऐन, २०७४ ले प्रदूषण धनयमन ि िानीकािक 
पदाथिुरूको धनयमन तथा व्यवस्थापन ि फोििमैला व्यवस्थापन गिी स्वच्छ ि स्वास्थ वाताविण कायम िाख्न े
स्जम्मेवािी प्रदान गिेको छ । 

जलवायज परिवतनुको असि ववृि िजदै जााँदा कृवष, जलस्रोत, वन, जैववक वववविता, स्वास््य, पूवािुाि ि 
जीववकोपाजनुमा प्रत्यक्ष प्रभाव पािेको छ । नेपालमा काबनु उत्सजनुका कािण अधिकतम तापक्रम प्रधतवष ु
सिदि ०.०६ धडग्री सेस्ल्सयसको दिले विृ िजदै गएको छ । विमाली क्षेत्र जस्तैः िसजवा, धसन्िजपाल्चोक, 

दोलखाका उच्च भागमा तापक्रम ववृिको दि अिै उच्च ििेको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

नेपालको संवविानले प्रत्येक नागरिकलाई स्वच्छ ि स्वस्थ वाताविणमा बाच्न पाउने ि वाताविणीय 
प्रदूषण वा ह्रासबाट िजने क्षधतबापत पीधडतलाई प्रदूषकबाट कानजनबमोस्जम क्षधतपूधत ुपाउने िक िजने व्यवस्था 
गिेको छ । यस्तै प्रदेशलाई आव‍यक पने वाताविण ि प्रदूषणसम्बन्िी नीधत तथा कानजन, मापदण्ड, योजना 
तजजमुा, कायाुन्वयन ि धनयमन, प्रयोगशालािरूको स्थापना िानीकािक पदाथिुरूको धनयमन ि व्यवस्थापन आदद 
ववषयवस्तजिरू प्रदेशको कायकु्षेत्रधभत्र पदुछ । वायजको गजणस्ति कायम गनज,ु फोििमैला व्यवस्थापन गनज,ु पानीको 
स्रोत संिक्षण, वनजङ्‍ गल ि िरियाली प्रविनु ि वाताविणको सिसफाइ आदद गिी ददगो ववकासका लक्ष्य 
प्राधप्तका लाधग आव‍यक काय ुगनज ुजरुिी छ ।  
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कृवष गणना, २०७८ अनजसाि कज ल कृषक परिवािमा ३९.१ प्रधतशत कृषक परिवािको अनजभवमा 
जलवायज परिवतनुले कृवषमा प्रभाव पिेको छ । यसिी अनजभव गने कृषक परिवािको ८४.३ प्रधतशतले 
उत्पादनमा कमी आएको, ६४.५ प्रधतशले िोग/वकिाको प्रकोपमा ववृि भएको, ५४.८ प्रधतशतले िेिै वा कम 
वषाु िजने गिेको, २३.८ प्रधतशतले फल/फसलको आकािमा परिवतनु आएको ि २३ प्रधतशतले स्वादमा 
परिवतनु आएको मिसजस गिेका छन ्। 

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनामा जलवायज परिवतनु अनजकूलन तथा न्यूनीकिणका लाधग िणनीधत, कायनुीधत 
ि केिी कायकु्रमिरू तय गरिएका भएता पधन खासै उपलस्ब्ि भएको पाइदैन। यस अवधिमा वाताविण 
अनजकूलनसम्बन्िी सूचकिरू पधन धनिाुिण गरिएको पाइदैन ।  

४. च जनौती 

मानवीय वक्रयाकलाप जस्तै, औद्योधगकीकिण, जैववक इन्िन प्रयोग गने यातायातका सािनिरूको 
बढ्दो प्रयोग, ि भौधतक पूवाुिाि ववकासले वनजङ्‍ गल ववनाशबाट वाताविणलाई नकािात्मक प्रभाव पानजकुा 
साथै जलवायज पववतनुका कािण िरितगिृ ग्यासको उत्सजनु गन ुटेवा प जर् याउने काय,ु वव‍ वव्यापीरूपमा बढ्दै 
गइििेको छ । नेपालमा िरितगिृ ग्यासको उत्सजनु न्यून (०.०२७ प्रधतशत) मात्रामा छ ति यसको 
भौगोधलक अवस्स्थधत ि प्राकृधतक अवस्थाले जलवायज परिवतनु िजाँदा ठजलो असि ि नोक्सानी ब्यिोनज ुपिेको 
अवस्था छ । बागमती प्रदेश पधन यसको चपेटामा ििेको िजाँदा यसतफु सजग ि असिलाई न्यूनीकिण गने 
उपायिरू अवलम्बन गनज ुजरुित छ ।  

५. अवसि 

ददगो ववकास लक्ष्यिरू प्राधप्तमा प्रदेश सिकािको प्रधतबिता,  स्वच्छ वाताविणमा बाच्न पाउने 
संवैिाधनक िक जलवायज परिवतनुको असि कम गन ुिावष्ट्रय अन्तिप्रदेश ववकास सािेदािको सियोग प्राप्त िजनज, 
जलवायज परिवतनु ि वाताविण संिक्षणमा बिजसिोकािको प्राथधमकता यस क्षेत्रका अवसि ि सम्भावनािरू िजन।् 

६. सोच 

वाताविण संिक्षण ि जलवायज परिवतुन अनजकूलन 

७. लक्ष्य 

वाताविणीय प्रदूषणलाई न्यूनीकिण गिी स्वच्छता कायम गने तथा जलवायज परिवतनुको असि 
न्यूनीकिण ि अनजकूलका काय ुगने । 
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८. उद्द‍ेय 

1 उद्योग ि पूवाुिाि धनमाुणलाई वाताविणमैत्री बनाउने, 

2 स्थल, जल, वायज, माटो, ध्वनी, दृ‍य लगायत सबै प्रकािका प्रदूषण न्यूनीकिण गने, 

3 जलवायज परिवतनुसम्बन्िी ववषयलाई पूवाुिाि, सामास्जक, आधथकु क्षेत्रका ववषयगत नीधत तथा 
कायकु्रममा आन्तरिकीकिण गने, 

4 जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि अनजकूलनका कायकु्रम सञ् चालन गने ।  

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: उद्योग स्थापना पूवािुाि धनमाणुलाई वाताविणमैत्री बनाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.२.१ 

वाताविण संिक्षणसम्बन्िी नीधत, 
कानजन ि मापदण्डको पालना गने। 

१. उद्योग स्थापना ि पूवाुिाि धनमाुण गदाु प्रचधलत वाताविण 
संिक्षणसम्बन्िी नीधत, कानजन ि मापदण्डबमोस्जम गरिने छ । 

२. प्रदूषणको मापदण्ड तयाि गिी प्रदजषकले आफूले गिेको प्रदूषणको 
असिलाई ब्यिोने गिी व्यवस्था धमलाइने छ । 

७.२.२ 

अनजसन्िानमा आिारित 
वाताविणमैत्री प्रववधिको ववकास ि 
ववस्ताि गने । 

१. प्रदेश सिकाि ि स्थानीय तिद्वािा धनमाुण गरिएका पूवाुिािबाट 
वाताविण संिक्षणमा पिेका सकािात्मक ि नकािात्मक 
प्रभाविरूको अध्ययन गरिने छ । 

२. वाताविणमैत्री प्रववधि ि पूवाुिािसम्बन्िी अध्ययन अनजसन्िानमा 
संलग्न  अनजसन्िानमूलक संस्थािरूलाई उत्प्ररेित ि गरिने छ । 

उद्द‍ेय २: स्थल, जल, वायज, माटो, ध्वनी, दृ‍य लगायत सबै प्रकािका प्रदूषण न्यूनीकिण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.२.३ 

प्रदेशको वन तथा वाताविण 
मन्त्रालयको संस्थागत ववकास 
गने । 

१. मन्त्रालयधभत्र वाताविण िेने एक शाखा स्थापना गिी सो को लाधग 
आव‍यक जनशस्क्तको व्यवस्था गरिने छ । 

२. जनशस्क्तलाई आव‍यक प्रस्शक्षण, वाताविण ि जलवायज 
परिवतनुसम्बन्िी दक्षता ि धसप िाधसल गने व्यवस्था धमलाइने छ । 

७.२.४ 

स्थल, जल, वायज, माटो, ध्वनी, 
दृ‍य लगायत सबै प्रकािको 

१. सबै प्रकािका प्रदूषणिरूको धनयन्त्रण ि िोकथामका लाधग आव‍यक 
धनयम ि मापदण्डिरू तयाि गिी लागज गरिने छ। 
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िणनीधत कायनुीधत 

प्रदूषणको धनयन्त्रण ि िोकथाम 
गने । 

२. धनयम ि मापदण्डिरू लागज गन ुअनजगमनका साथै आव‍यक कािवािी 
गरिने छ । 

३. सम्बि तििरू ि धनकायिरूसाँग समन्वय गिी प्रदूषण िोकथामका 
लाधग आव‍यक कायकु्रमिरू कायाुन्वयनमा सिकाय ुगरिने छ । 

७.२.५ 

सििी क्षेत्र एवम ् औद्योधगक 
क्षेत्रको फोििमैला 
व्यवस्थापनको उस्चत व्यवस्था 
धमलाउने । 

१. सििी क्षेत्र तथा औद्योधगक क्षेत्रको फोििमैला व्यवस्थापनका लाधग 
नवीन प्रववधििरूको प्रयोग प्रोत्सािन गरिने छ ।  

२. सििी क्षेत्र एवम ्औद्योधगक क्षेत्रको फोििमैला व्यवस्थापनसम्बन्िी 
मापदण्ड पालनाको अनजगमन गरिने छ। 

उद्द‍ेय ३: जलवायज परिवतनुसम्बन्िी ववषयलाई पूवािुाि, सामास्जक, आधथकु क्षते्रका ववषयगत नीधत तथा 
कायकु्रममा आन्तरिकीकिण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.२.६ 

जलवायज अनजकूलन कायिुरूलाई NDC 

ि NAP प्राथधमकतािरूसाँग 
तादात्म्यता धमलाउने । 

१. जलवायज अनजकूलन कायिुरूलाई NDC ि NAP प्राथधमकताका 
आिािमा प्रदेशस्तिका कायकु्रमिरू कायाुन्वयन गरिने छ ।  

२. िरित जलवायज कोष तथा अन्य जलवायज कोषिरूबाट अनजदान 
प्राप्त गनेतफु जोड ददइने छ ।   

७.२.७ 

जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि 
अनजकूलनसम्बन्िी िणनीधतक योजना 
तजजमुा गने । 

१. जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि अनजकूलनलाई सबै नीधत ि 
योजनामा आन्तरिकीण गनकुा लाधग मन्त्रालय ि 
धनकायिरूसाँगको सिकायमुा जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि 
अनजकूलन िणनीधतक योजना तजजमुा गरिने छ । 

२. जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि अनजकूलन िणनीधतक योजना 
कायाुन्वयनका लाधगसम्बन्िी सबै मन्त्रालय ि धनकायलाई 
अधभमजखीकिण गरिने छ । 

७.२.८ 

जलवायज अनजकूलन ि न्यूनीकिण 
योजना तजजमुा ि कायाुन्वयनमा सबै 
स्थानीय सिकािसाँग सिकाय ुगने । 

१. जलवायजमैत्री भउूपयोग योजना तजजमुा ि कायाुन्वयनमा 
पाधलकािरूसाँग सिकाय ुगरिने छ । 

२. जलवायज न्यूनीकिण ि अनजकूलनसम्बन्िी जनजागिण, 
कायाुन्वयनमा पाधलका सिकाििरूसाँग सिकाय ुगरिने छ । 



 
। 188 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

िणनीधत कायनुीधत 

३. जलवायज परिवतनुको उच्च जोस्खममा ििेका सीमान्तकृत 
समजदाय, आददवासी जनजाती लस्क्षत जलवायज जोस्खम 
न्यूनीकिण कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

७.२.९ 

आकासे पानी सङ्‍ कलनलाई जलािाि 
व्यवस्थापनमा एकीकृत गने । 

१. वनजङ्‍ गल, सज् खा पिाडी क्षेत्रिरूमा आकासे पानी सङ्‍ कलन 
गने, पानी पोखिीिरू धनमाुण गिी जधमन पजनःभिण गनकुा लाधग 
स्थानीय तििरूलाई सिजीकिण गरिने छ । 

उद्द‍ेय ४: जलवायज परिवतनु न्यजनीकिण ि अनजकूलनका कायकु्रम सञ् चालन गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

७.२.१० 

जलवायज परिवतनुको असि, जोस्खम ि 
समािानका उपायसम्बन्िी अध्ययन 
अनजसन्िान ि कायकु्रम सञ् चालन गने । 

१. जलवायज परिवतनुसम्बन्िी अनजसन्िान गने संस्थािरू पविचान 
गिी जलवायज परिवतनुले मानव ि प्राकधतक स्रोतमा पने 
असि ि समािानसम्बन्िी अध्ययन अनजसन्िान गिाइने छ। 

२. वनजङ्‍ गल, सज् खा पिाडी क्षते्रिरूमा आकासे पानी 
सङ्‍ कलन गने, पानी पोखिीिरू धनमाुण गिी जधमन पजनःभिण 
गनकुा लाधग स्थानीय तििरूलाई सिजीकिण गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
वाताविण संिक्षणको लाधग प्रदजषकले नै ब्यिोने 
संयन्त्रको ववकास एवम ्सञ् चालन 

     

२ 

प्रदेश सिकाि ि स्थानीय तिद्वािा धनमाुण गरिएका 
पूवाुिािबाट वाताविण संिक्षणमा पिेका  
सकािात्मक ि नकािात्मक प्रभाविरूको अध्ययन  

  

 

      

३ 

वाताविणमैत्री प्रववधि ि पूवाुिािसम्बन्िी अध्ययन 
अनजसन्िानमा संलग्न  अनजसन्िानमूलक संस्थािरूलाई 
उत्प्रिेणा प्रदान 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

४ 
मन्त्रालयधभत्र वाताविण िेने एक शाखा स्थापना 
गिी सो को लाधग आव‍यक जनशस्क्तको व्यवस्था  

     

५ 

जनशस्क्तलाई आव‍यक प्रस्शक्षण, वाताविण ि 
जलवायज परिवतनुसम्बन्िी दक्षता ि धसप िाधसल गने 

व्यवस्था 
     

६ 
प्रदूषण िोकथामका लाधग आव‍यक कायकु्रमिरू 
कायाुन्वयनमा सिकाय ु 

     

७ 

सििी क्षेत्र तथा औद्योधगक क्षेत्रको फोििमैला 
व्यवस्थापनका लाधग नवीन प्रववधििरूको प्रयोग 
प्रोत्सािन 

  

    

८ 
सििी क्षेत्र एवम ्औद्योधगक क्षेत्रको फोििमैला 
व्यवस्थापनसम्बन्िी मापदण्ड पालनाको अनजगमन  

  

    

९ 

जलवायज अनजकूलन कायिुरूलाई NDC ि NAP 

प्राथधमकताका आिािमा प्रदेशस्तिका कायकु्रमिरू 
कायाुन्वयन  

     

१० 

जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि अनजकूलनलाई सबै 
नीधत ि योजनामा आन्तरिकीण गनकुा लाधग 

मन्त्रालय ि धनकायिरूसाँगको सिकायमुा जलवायज 
परिवतनु न्यूनीकिण ि अनजकूलन िणनीधतक योजना 
तजजमुा  

  

      

११ 

जलवायज परिवतनु न्यूनीकिण ि अनजकूलन िणनीधतक 
योजना कायाुन्वयनका लाधगसम्बन्िी सबै मन्त्रालय 
ि धनकायलाई अधभमजखीकिण 

  

 

      

१२ 
जलवायज मैत्री भउूपयोग योजना तजजमुा ि 
कायाुन्वयनमा पाधलकािरूसाँग सिकाय ु

  

    
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१३ 

वनजङ्‍ गल, सज् खा पिाडी क्षेत्रिरूमा आकासे पानी 
सङ्‍ कलन गने, पानी पोखिीिरू धनमाुण गिी जधमन 
पजनःभिण गनकुा लाधग स्थानीय तििरूलाई 
सिजीकिण  

     

१४ 

जलवायज परिवतनुको उच्च जोस्खममा ििेका 
सीमान्तकृत समजदाय, आददवासी जनजाती लस्क्षत 
जलवायज जोस्खम न्यूनीकिण कायकु्रम  

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेशमा मज् यतः प्रमजख सिििरूको वायज लगायतका अन्य प्रदूषणको अवस्थामा कमी आएको िजने 
छ । अस्पताल तथा उद्योगिरूबाट धनस्कने िाधनकािक फोििको छज िै व्यवस्था भएको िजने छ । नदीिरूमा 
िजने प्रदूषण गिी जलीय जीविरूको सजिक्षा िजने छ । वैज्ञाधनक ि दीर्कुालीन रूपले फोििमैला व्यवस्थापन 
भएको िजने छ । जलवायज परिवतनुसम्बन्िी सचेतना ववृि ि जलवायज परिवतनुले स्वास््यमा ल्याउने समस्याको 
पविचान ि धनयन्त्रणमा पिल भएको िजने छ । त्यस्तै बागमती प्रदेश प्ठ्लाविकिवित िजने छ । 
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परिच्छेद - आठ 
यातायात व्यवस्थापन 

१. पषृ्ठभधूम 

यातायात आधथकु ववकासको अधभन् न अङ्‍ ग िो ि यसले मजलजकको सवाुिीण ववकासमा मित्त्वपूण ु
भधूमका खेलेको िजन्छ । माधनसिरूको आवागमन तथा कच्चा पदाथ,ु मेधसन एवं उत्पाददत वस्तजको ओसािपसाि 
धछटो, छरितो ि सिज रूपमा पजर् याउन प्रभावकािी यातायात व्यवस्थापन जरुिी िजन्छ ।  

नेपालको संवविानले यातायात सजवविामा नागरिकिरूको सिल, सिज ि समान पिजाँच सजधनस्‍ चत गदै 
यातायात क्षेत्रमा लगानी अधभववृि गने ि वाताविण अनजकूल प्रववधिलाई प्राथधमकता ददाँदै सावजुधनक 
यातायातलाई प्रोत्सािन ि धनजी यातायातलाई धनयमन गिी यातायात क्षेत्रलाई सजिस्क्षत, व्यवस्स्थत ि 
अपाङ्‍ गतामैत्री बनाउने उल्लेख छ ।  

सडक सञ् जालको ववस्ताि ि सवािी सािनिरूको उपलब्िताले मात्र सावजुधनक यातायात व्यवस्स्थत 
िजन नसक्ने िजाँदा सवसुजलभ, सजिस्क्षत, गजणस्तिीय, स्थान ववशेष ववतिण (Spatial Distribution), वाताविणमैत्री तथा 
लागत प्रभावी सेवाको लाधग सिकािी धनकायिरूको संस्थागत क्षमता अधभववृिका साथै धनजी क्षेत्रका यातायात 
व्यवसायीिरूको भधूमकालाई अिै बढी स्जम्मेवाि ि यात्र जमैत्री बनाउनज आव‍यक छ । 

२. वस्तजस्स्थधत  

प्रदेशका सबै स्जल्ला तथा अधिकांश स्थानीय तििरूमा सडक सञ् जालको ववस्ताि भइसकेको छ । 
प्रदेशमा दताु भएका सवािी सािानको सङ्‍ ्या १५ लाख ४० िजािभन्दा बढी पजगेका छन ्। त्यस्तै बागमती 
प्रदेशमा आधथकु वष ु२०७८/७९ मा सवािी सािन किबाट प्राप्त िाजस्व रु. ५ अब ु८६ किोड धथयो भने 
आधथकु वष ु२०७९/८०  को पविलो आठ मविनाको िाजस्व रु. ४ अब ु४८ किोड ििेको धथयो।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

प्रदेश सवािी तथा यातायात व्यवस्थापन ऐन २०७५, सवािी चालक अनजमधतपत्र पिीक्षा सञ् चालन 
प्रोत्सािन भत्तासम्बन्िी कायवुवधि, २०७८, सवािी चालक अनजमधतपत्रको धलस्खत तथा प्रयोगात्मक पिीक्षास्थल 
(छनोट ि सञ् चालन) कायवुवधि, २०७८, सावजुधनक यात्र जबािक ववद्यजतीय ट्याक्सी सेवाको व्यवस्था, सञ् चालन 
तथा व्यवस्थापनसम्बन्िी मापदण्ड, २०७८ ि प्रदेशधभत्र सञ् चालन िजने (ट्याक्सीबािेकका) साना यात्र जबािक 
सावजुधनक सवािी सािनको गजणस्ति, सञ् चालन तथा व्यवस्थापनसम्बन्िी मापदण्ड, २०७९ जािी भएका छन।्  
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४. समस्या तथा च जनौती 

प्रदेशमा सवािी सािनको अत्याधिक चाप ि ववृिसाँगै यसको उस्चत व्यवस्थापन गनज,ु बढ्दो सवािी 
दजर्टुना, सििी क्षेत्रमा सवािी सािनबाट िजने ध्वधन तथा वायज प्रदूषण ि रावफक जामको समस्या, पजिाना सवािी 
सािनिरूको व्यवस्थापन, सावजुधनक यातायातलाई गजणस्तिीय एवम ्पिजाँचयोग्य तजल्याउनज, अदृ‍यरूपमा कायमै 
ििेको धसस्न्डकेट प्रणाली िटाउनज, यातायात क्षेत्रमा सम्बि धनकायधबच समन्वय कायम गनज,ु यातायातको 
अनजगमन कायलुाई थप प्रभावकािी तजल्याउनज ि यातायात कायाुलयबाट प्रदान गरिने सेवा प्रवािलाई नागरिकमैत्री 
बनाउनज आदद यातायात क्षेत्रको समस्या तथा च जनौतीका रूपमा ििेका छन।्  

कधतपय भौगाधलक कदठनाई ि ववकटता एवं प्राकृधतक प्रकोपका कािणले पधन यातायातको ववकास 
अवरुि िजने गछु । 

५. अवसि तथा सम्भावना 

आिजधनक ि सजवविा सम्पन् न सवािी सािनिरू ववृि िजनज, वाताविणमैत्री सवािी सािन सञ् चालनको 
थालनी िजनज, सावजुधनक यातायात पिजाँचयोग्य िजाँदै जानज तथा यातायात व्यवस्थापनबाट प्रदान गरिने सेवािरूमा 
सूचना तथा सञ् चाि प्रववधिको प्रयोगमा ववृि िजनज प्रमजख अवसििरू िजन ् । ठजला सिििरूमा वैकस्ल्पक 
यातायातको सम्भाव्यता अध्ययन िजनज आदद यातायात व्यवस्थापनमा अवसििरू ििेका छन ्।  

६. सोच  

ददगो यातायात व्यवस्थापन प्रणाली 

७. लक्ष्य  

यातायात सेवा सिज, सवसुजलभ, सजिस्क्षत ि वाताविणमैत्री बनाउने । 

८. उद्द‍ेय 

1 यातायात प्रणालीलाई वैज्ञाधनक तथा यात्र जमैत्री बनाउने,  

2 यातायात सेवा प्रदायकिरूलाई ददइने सेवा सिज तथा आव‍यक पूवाुिािको व्यवस्था गने,  

3 वाताविणमैत्री सवािी सािनलाई प्रोत्सािन गने । 
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९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: यातायात व्यवस्थापन प्रणालीलाई वैज्ञाधनक तथा यात्र जमैत्री बनाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

८.१.१ 

यातायात व्यवस्थापनलाई पूण ु स्वचाधलत 
बनाउने । 

1 प्रादेस्शक सडक त्याङ्‍ क तथा सूचना प्रणाली तथा 
सवािी अधभलेखिरू धडस्जटलाइज्ड गरिने छ ।  

2 सावजुधनक सवािी सािनमा नगदिवित भ जक्तानी प्रणाली 
लागज गरिने छ।  

3 सवािी चालक अनजमधतपत्र स्माटुकाड ु छपाई गिी 
ववतिण गरिने छ ।  

4 सवािी चालक अनजमधतपत्रको पिीक्षा प्रणालीलाई 
व्यवस्स्थत तथा पािदशी बनाउन स्वचाधलत 
सवािीचालक पिीक्षा केन्रिरू स्थापना गरिने छ । 

८.१.२ 

सावजुधनक यातायात यात्र जमैत्री बनाउने। 

1 सावजुधनक यातायात तथा ढजवानीलाई सिल, 
धमतव्ययी, उपभोक्तामैत्री बनाइने छ ।  

2 सावजुधनक यातायात सेवालाई सजिस्क्षत ि समावेशी 
बनाउन मविला सवािी चालकिरूलाई प्रोत्सािन गरिने 
छ । 

उद्द‍ेय २: यातायात सेवा प्रदायकिरूलाई ददइने सेवा सिज तथा आव‍यक पूवािुािको व्यवस्था गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

८.१.३ 

यातायात सेवा प्रदायकिरूलाई आव‍यक 
पूवाुिािको व्यवस्था गने । 

1 वकुशपिरूलाई धनयमको दायिामा ल्याइनजका साथै 
व्यवस्स्थत रूपमा वकुसप सञ् चालनका लाधग सििी 
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िणनीधत कायनुीधत 

क्षेत्रमा अटोल्यान्डको अविािणा कायाुन्वयनमा 
ल्याइनेछ। 

2 सििी क्षेत्रमा व्यवस्स्थत पावकिस्थलको धनमाुण ि 
ववस्ताि गरिने छ ।   

3 सवािी ममतु कायलुाई सिलीकृत गन ु धनस्‍ चत 
स्थानमा टजलबैङ्‍ किरूको स्थापना गरिने छ । 

4 लामो दजिीका सवािी सािनिरूको लाधग उपयजक्त 
दजिीमा आव‍यक सजवविासवितको (फ्यजल तथा चास्जङु 
स्टेशन, शौचालय, बैस्ङ्‍ कङ तथा इन्टिनेट, चमेनागिृ) 
ववश्रामस्थल तथा सििी क्षेत्रमा बसस्टेशन ि 
पवकुङस्थलको व्यवस्था गरिने छ ।  

5 सवािी चालक प्रस्शक्षण केन्रिरूलाई धनस्‍ चत 
मापदण्डसवित सञ् चालन िजने गिी धनयमनको दायिामा 
ल्याइने छ ।  

6 प्राथधमकता प्राप्त सडकिरूमा GPS, Intelligent 

Transportation System, ITS, Digitsl System, CCTV 
को प्रयोग एवं सजिक्षा व्यवस्था सजदृढ गने ।   

7 सवािी चालक अनजमधतपत्रको पिीक्षा प्रणालीलाई 
व्यवस्स्थत ि पािदशी बनाउन स्वचाधलत सवािी 
चालक पिीक्षा केन्रिरू स्थापना गदै लधगने छ। 

8 सावजुधनक यातायात क्षेत्रलाई सजिस्क्षत ि समावेशी 
बनाउन मविला सवािी चालकिरूको उत्पादन गिी 
िोजगािीमा आवद्द गदै लधगने छ। 
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िणनीधत कायनुीधत 

८.१.४ 
यातायात प्रणालीलाई सजिस्क्षत ि भिपदो 
बनाउने। 

1 काठमाडौँ उपत्यकाको रावफक व्यवस्थापनलाई 
प्रभावकािी बनाउन इन्टेधलजेन्स रावफक प्रणाली 
अवलम्बन गरिने छ । 

2 सावजुधनक यातायात प्रणालीलाई रि-रुवटङ गिी मास 
रास्न्जटमजखी बनाइने छ।  

3 प्रदेशका केिी स्थानमा सवािी सािनको पिीक्षण केन्र 
स्थापना गरिने छ । 

4 यातायात क्षेत्रमा संलग्न जनशस्क्तको क्षमता ववकास 
एवम ्अधभमजखीकिण कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

5 सवािी चालकिरूको आवधिकरूपमा धसप पिीक्षण 
गरिने छ ।  

6 वकुसपिरूलाई धनयमनको दायिामा ल्याइनेछ । 
7 सडक दजर्टुना न्यूनीकिणको लाधग सचेतनामजलजक 

कायकु्रमिरू सञ् चालन गरिने छ । 
8 सवािी दजर्टुना न्यूनीकिण तथा सेवाको गजणस्ति सजिाि 

गन ुसवािी अनजगमनलाई प्रभावकािी बनाइने छ ।  
9 सडक दजर्टुना न्यूनीकिणका लाधग सचेतना मूलक 

कायकु्रमिरू तथा दजर्टुना पधछ प्रािस्म्भक उिाि 
कायकुा सम्बन्िमा आव‍यक ताधलम कायकु्रमिरू 
सञ् चालन गने । 

10 िाइड शेयरिि, चास्जिु स्टेशन, रिकवयडसन िाउस 
तथा एसेम्बल िाउसिरूलाई धनयमनको दायिामा 
ल्याइनेछ । 

11 प्रदेशको ववद्यमान यातायात व्यवस्थापन सम्बन्िमा 
अध्ययन गरिने छ। 
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उद्द‍ेय ३: वाताविणमैत्री सवािी सािनलाई प्रोत्सािन गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

८.१.५ 

वाताविणमैत्री सवािी सािनलाई 
प्रोत्सािन गने । 

1 ववद्यजतीय सवािी सािन उपयोगमा प्रोत्सािन गरिने छ । 
2 पेरोल तथा धडजेलबाट चल्ने सवािी सािनलाई ववद्यजतीय सवािी 

सािनमा रूपान्तिण गन ुप्रोत्सािन गरिने छ ।  
3 सवािी प्रदूषण मापनका लाधग स्वचाधलत प्रववधिको स्थापना गरिने 

छ। 
4 धनस्‍ चत मापदण्ड बनाई पजिाना सवािी सािनलाई ववस्थावपत गदै 

लधगने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
सवािी चालक अनजमधतपत्रको अनलाइन दिखास्त 
प्रणाली लागज 

     

२ 
सवािी दताु प्रमाणपत्र ि सवािी चालक अनजमधतपत्रलाई 
स्माटु काडमुा परिणत 

    

   

३ सवािी तथा रावफक व्यवस्थापन      

४ भेविकल वफटनेस टेस्स्टङ सेन्टि स्थापना   
    

५ 
िणनीधतक स्थानिरूमा रावफक सङ्केत स्चन्ििरू धनमाुण 
तथा धसधसवटभी जडान 

     

६ रावफकसम्बन्िी सचेतनामूलक कायकु्रमिरू सञ् चालन      

७ 
सावजुधनक यातायातमा मविला चालक प्रोत्सािन 
कायकु्रम 

     

८ यातायात प्रशासनको क्षमता ववकास कायकु्रम      

९ यातायात सम्बन्िी नीधत कानजन ि मापदण्ड अिवाधिक   
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१० 

यातायात व्यवस्थापनसाँग सम्बस्न्ित सबै प्रकािका 
भ जक्तानीिरूलाई नगदिवित बनाउन आव‍यक प्रणालीको 
ववकास 

  

  

    

११ 
सिल, धमतव्ययी, उपभोक्तामैत्री यातायात तथा ढजवानी 
प्रणाली 

     

१२ ववद्यजतीय सवािी सािनिरूको प्रयोगलाई प्रोत्सािन      

१३ 
पेरोल धडजेलमा आिारित सवािीसािनिरूलाई ववद्यजतीय 
सवािीमा रूपान्तिण गन ुप्रोत्सािन 

  

    

१४ 
सवािी सािनसाँग सम्बस्न्ित सबै ववविणिरू 
धडस्जटलाइज्ड  

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेशको यातायात प्रणाली वैज्ञाधनक, सिज, सजलभ ि सजिस्क्षत भएको िजने छ । साथै, यातायात प्रणाली 
यात्र जमैत्री, सेवाप्रदायक मैत्री ि वाताविणमैत्री भएको िजने छ । सवािी सािनसाँग सम्बस्न्ित सबै सूचना तथा 
त्याङ्‍ क धडस्जटलाइज्ड भएको िजने छ । स्माटु काड ुछपाई तथा ववतिण सिज भएको िजने छ। सावजुधनक 
यातायातमा मविला सवािी चालकको सङ्‍ ्या ववृि भएको िजने छ । 
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परिच्छेद - नौ 
सजशासन, शास्न्त सजिक्षा ि सूचना तथा सञ् चाि 

९.१ सजशासन तथा शास्न्त सजिक्षा 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको संवविानमा सावजुधनक प्रशासनलाई स्वच्छ, सक्षम, धनष्पक्ष, पािदशी, भ्रिाचािमजक्त, 

जनउत्तिदायी ि सिभाधगतामूलक बनाउाँदै िाज्यबाट प्राप्त िजने सेवा सजवविामा जनताको समान ि सिज पिजाँच 
सजधनस्‍ चत गिी सजशासनको प्रत्याभधूत गने उल्लेख छ । स्रोत सािनको अभ्यास तथा नीधत, योजना ि सेवा 
व्यवस्थापनलाई जवाफदेिी बनाएि सजशासन प्रविनु गन ुसंवविानले शासकीय तििरूलाई धनदेश गिेको छ । 
जनतामा बढेको चेतना ि िाज्य संिचनािरूको नागरिकमैत्री व्यविाि गने िणनीधत कायाुन्वयनमा ल्याउनज 
सजशासन प्रविनुको उदे्द‍य िो । आन्तरिक तथा बाह्य धनगिानी प्रणाली व्यवस्थापन,  सेवा व्यवस्थापन ि 
धनणयु प्रवक्रयामा सूचना प्रववधिको अभ्यास, आधथकु वक्रयाकलापलाई ववद्यजतीय माध्यमबाट प्रसािण, मित्त्वपूण ु
कायिुरूमा नागरिकसाँग अन्तिवक्रया गने प्रणालीको ववकास आददबाट सजशासन प्रविनुमा टेवा प जग्दछ  ।  

त्यस्तै प्रभावकािी सजिक्षा प्रबन्ि सजशासन ि ववकासको पूवसुत ु िो । प्रदेशमा शास्न्त सजिक्षा ि 
सजव्यवस्था कायम गिी जनताको स्जउ, िन ि स्वतन्त्रताको संिक्षण गन,ु शास्न्तपूवकु बााँच्न पाउने अधिकाि 
सजधनस्‍ चत गन ुि उच्च, फिावकलो ि समावेशी आधथकु ववकासका लाधगसमेत प्रभावकािी सजिक्षा व्यवस्था िजन 
आव‍यक छ । 

२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेश सिकािले सावजुधनक प्रशासनमा सजशासन कायम गने सम्बन्िमा ववधभन् न कायिुरू 
गरिििेको छ । प्रदेशमा िालसम्म मन्त्री तथा पदाधिकािीिरूको आचािसंविता, २०७८ जािी भएको, प्रदेश 
सावजुधनक खचकुो मापदण्ड, २०७८ तजजमुा भई कायाुन्वयनमा ििेको, प्रदेश अनजसन्िान ब्यजिो ऐन, २०७९, 
प्रदेश सूचनाको िकसम्बन्िी ऐन, २०७६ जािी भएको छ । प्रदेश सिकािको आन्तरिक धनयन्त्रण प्रणाली 
मागदुशनु, २०७८ तथा ववत्तीय सजशासन जोस्खम मूल्याङ्‍ कन कायवुवधि, २०७८ जािी भएको छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

योजनाको िालसम्मको अवधिमा ववधभन् न क्षेत्रसाँग सम्बस्न्ित ७८ ऐनिरू, १३ अध्यादेश, ५१ 
कायवुवधि, २५ धनयमावली, ६ धनदेस्शका, २ ववधनयमावली तथा ९ मापदण्ड तजजमुा भएका छन ्। त्यस्तै प्रदेश 
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िाजपत्र ि प्रदेश कानजन संग्रिको प्रकाशन भएको छ भने स्थानीय तििरूमा न्यावयक सिजकताुको व्यवस्था 
गरिएको छ ।  

४. च जनौती 

कानजन धनमाुण गदाु सम्बस्न्ित सिोकािवालासाँग पयाुप्त समन्वय निजनज, कानजनको आव‍यकता पविचान 
त्य तथा अनजसन्िानमा आिारित निजनज ि िाय सङ्‍ कलनको क्रममा मस्यौदा अध्ययनका लाधग प्रशस्त समय 
नददनजको कािण आव‍यकता अनजरूपको कानजन बन् न नसक्नज जस्ता समस्या छन ्। त्यस्तै समयमा नै आव‍यक 
ऐन कानजन तजजमुा गनज,ु कानजन कायाुन्वयनमा जवटलता, अन्ति धनकाय समन्वय गनज ुि आव‍यक सािन स्रोतको 
व्यवस्था गनज,ु जनसिभाधगता, पािदस्शतुा तथा जवाफदेविता बढाउनज ि समग्र सावजुधनक प्रशासनको नैधतकताको 
अधभववृि गिी उत्प्रिेणा बढाउनज जस्ता च जनौती ििेका छन ्। 

त्यस्तै शास्न्त सजिक्षाको सन्दभमुा संवविानले तोकेबमोस्जम प्रदेशमा प्रििी समायोजन निजनज, स्थानीय प्रशासन ऐन 
प्रदेश अनजकूल निजनज तथा सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय तिधबच प्रभावकािी समन्वय निजनज आदद शास्न्त सजिक्षा 
व्यवस्थापनका समस्या िजन भने, सङ्‍ र्ीय कानजनिरू समयमै नबन् नज, भिपदो सूचना सञ् जालको व्यवस्था गनज,ु 
सजिक्षाको लाधग स्जम्मेवाि धनकायिरूधबचको समन्वय कायम गनज ुच जनौतीका रूपमा ििेका छन ्। 

५. अवसि 

सावजुधनक प्रशासनलाई स्वच्छ, धनष्पक्ष, पािदशी, भ्रिाचािमजक्त, जनउत्तिदायी ि सिभाधगतामूलक 
बनाउाँदै िाज्यबाट प्राप्त िजने सेवा सजवविामा जनताको समान ि सिज पिजाँच सजधनस्‍ चत गिी सजशासनको व्यवस्था 
गने भन्ने संवविानको व्यवस्था, सावजुधनक सेवामा सजशासन प्रविनु गने ववधभन् न ऐन ि धनयमिरूको व्यवस्था 
तथा सेवा प्रवािमा सूचना प्रववधिको बढ्दो प्रयोग अवसिका रूपमा ििेका छन ्। 

प्रदेश कानजनिरू बन् नज, प्रदेशले तजजमुा गिेका कानजनिरूको प्रभावकािी कायाुन्वयन िजनज, तीनै तिका 
सिकािधबच समन्वय ि सिकाय ुबढ्दै जानज शास्न्त सजिक्षाका लाधग अवसि तथा सम्भावनािरू िजन ।  

६. सोच 

सजशासनमैत्री ि सजिस्क्षत प्रदेश । 

७. लक्ष्य 

सजशासन ि शास्न्त सजिक्षा कायम गने । 
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८. उद्द‍ेय 

1 सावजुधनक प्रशासनलाई स्वच्छ, परिणाममजखी, ि पािदशी बनाई सावजुधनक सेवाप्रवाि ि ववकास 
प्रवक्रयालाई प्रभावकािी बनाउने, 

2 ववधिको शासन प्रविनु ि सजिक्षा प्रणालीलाई प्रववधिमैत्री बनाउने ।  

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: सावजुधनक प्रशासनलाई स्वच्छ, परिणाममजखी, ि पािदशी बनाई सावजुधनक सेवाप्रवाि ि ववकास 
प्रवक्रयालाई प्रभावकािी बनाउनज । 

िणनीधत कायनुीधत 

९.१.१ सावजुधनक सेवा प्रवािलाई जनमजखी तथा 
प्रभावकािी बनाउने । 

1 सावजुधनक सेवा प्रवािलाई जनमजखी तथा 
प्रभावकािी बनाउन कानजनी, नीधतगत, संचिनागत 
ि प्रणालीगत सजिाि गरिने छ । 

2 सिकािी कायाुलयिरूको स्तिोन् नधत गिी तथा 
नवीन प्रववधििरूको प्रयोग गिी सावजुधनक सेवामा 
नागरिक पिजाँच ि गजणस्तिमा ववृि गरिने छ ।  

3 सेवा प्रवाि सजिािका लाधग सेवा बडापत्रलाई 
बाध्यकािी बनाइने छ। 

4 सेवा प्रवािका क्षेत्रगत मानक तथा मापदण्ड 
धनिाुिण गिी सेवाग्रािीप्रधत गरिने व्यविाि स्शि ि 
ववनम्र बनाइने छ । 

5 सेवा व्यवस्थापनका संभाव्य क्षेत्रमा ववद्यजतीय 
ववधिको उपयोग गरिने छ । 

6 बागमती प्रदेशभिी एकीकृत व्यवस्थापन सूचना 
प्रणाली लागज गरिने छ। 

7 अन्तिसिकािी समन्वय ि सिकायकुा 
उपायिरूको पविचान गदै प्रभावकािी सञ् चािका 
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िणनीधत कायनुीधत 

माध्ययमबाट अन्तिसम्बन्िका ववववि 
आयामिरूको सजदृढीकिण गरिने छ। 

8 कानजनको आव‍यकता पविचान गिी 
कायनु्वयनयोग्य कानजन धनमाुण गन ु अध्ययन 
अनजसन्िान गने कायकु्रम । 

9 प्रदेशको मानव संशािन नीधतको तजजमुा गरिने 
छ। 

10 मानव संशािन ववकासका कायकु्रमिरू 
ल्याइनेछ।  

९.१.२ सावजुधनक आय ि खच ुव्यवस्थापन 
लगायत समग्र सावजुधनक सेवालाई पािदशी ि 
जवाफदेिी बनाउने। 

11 सिकािद्वािा सम्पादन गरिने कायकुो अनजगमन ि 
मूल्याङ्‍ कनमा नागरिक अन्तिवक्रया समावेश गिी 
नागरिक वववेचना पिधत अभ्यासमा ल्याइनेछ।  

12 सावजुधनक खच,ु उपलस्व्ि ि कायवुवधििरूमा 
नागरिकलाई सजसूस्चत गने व्यवस्था धमलाइने छ। 

13 सावजुधनक सजनजवाइ कायकु्रमको थालनी गरिने 
छ। 

 

उद्द‍ेय २: ववधिको शासन प्रविनु ि सजिक्षा प्रणालीलाई प्रववधिमैत्री बनाउने गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

९.१.३ 

ववधिको शासन प्रविनु गने । 

1 प्रदेशको एकल अधिकािसूची ि सािा अधिकाि 
सूचीमा ििेका ववषयिरूसाँग सम्बस्न्ित कानजन तजजमुा 
गरिने छ । 

2 असमथ ुपक्षलाई धनःशजल्क कानजनी सिायता प्रदान 
गन ुआव‍यक कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

3 सेवा प्रवाि ि सजशासनसाँग सम्बस्न्ित कानजनिरूको  
तजजमुा ि कायाुन्वयनमा सिोकािवालाको सिभाधगता 
सजधनस्‍ चत गन ुपिल गरिने छ। 
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९.१.४ 

प्रदेशमा शास्न्त सजिक्षा कायम गिी जनतालाई 
सजिक्षाको अनजभधूत ददलाउने । 

1 प्रदेश प्रििी समायोजन, सञ् चालन ि प्रदेशको 
सजिक्षासम्बन्िी कानजनिरूको परिमाजनु तथा तजजमुा 
गरिने छ। 

2 अनजसन्िान ब्यजिो लगायत प्रदेशमा ििने सजिक्षा 
धनकायिरूको समयानजकूल च जस्त ि प्रभावकािी 
सङ्‍ गठन संिचना तयाि गरिने छ। 

3 उद्योग, व्यवसाय, ववकास आयोजना तथा पयटुकको 
सजिक्षा व्यवस्थापन गरिने छ। 

4 अपिाि अनजसन्िान तथा अधभयोजन प्रणालीलाई 
सजदृढ तथा वैज्ञाधनक बनाउदै लधगने छ । 

5 प्रदेश सीमा नाकाको सजिक्षा व्यवस्था सजदृढ गरिने 
छ । 

6 ववद्यजतीय अपिाि न्यूनीकिणका पिल गरिने छ। 

7 द्वन्द्व पीधडतिरूको सवलीकिणका लाधग आव‍यक 
कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ। 

8 स्थानीय ति, सजिक्षा धनकाय, पजनस्थाुपना केन्र तथा 
सिोकािवालािरू साँगको समन्वयमा दजव्यसुन 
न्यूनीकिण ि अपिाि धनयन्त्रण गरिने छ। 

9 कैदी बन्दीलाई उत्पादनशील ि ववकासका 
वक्रयाकलापमा संलग्न गिाउने कायमुा प्रदेश 
सिकािबाट सियोग गरिने छ। 

10 मानवोस्चत सेवा सजवविा ि भौधतक पूवाुिािसवितको 
कािागाि व्यवस्थापनमा प्रदेश सिकािबाट सियोग 
गरिने छ । 

11 सवािी सािनको चाप बढी िजने स्थानमा आिजधनक 
प्रववधिसवितको भौधतक संिचना धनमाुण गरिने छ । 

12 प्रदेशधभत्र रावफक व्यवस्थापनमा प्रववधिको प्रयोग 
गरिने छ। 
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१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ प्रदेश सजिक्षा नीधत तजजमुा   
      

२ 

सजिक्षा सम्बन्िी प्रदेशको सूचना नक्सा अधभलेख तथा 
दस्तावेजिरूलाई सजिस्क्षत एवं अद्यावधिक रूपमा िाख्न 
आव‍यक सूचना प्रववधि संयन्त्रको धनमाुण 

     

३ 
सजवविासम्पन् न अपिाि अनजसन्िानको धनस्म्त प्रदेश 
ववधिववज्ञान प्रयोगशालाको स्थापना 

  

  

    

४ 

सजिक्षा संवेदनशील स्थानमा आिजधनक प्रववधियजक्त 
सजिक्षा जााँच चौकीको स्थापना ि आव‍यक 
स्थानिरूमा सी.सी. टी.भी. जडान 

  

    

५ 
ववद्यजतीय अपिाि न्यूनीकिणका लाधग कानजनको 
तजजमुा 

  

 

      

६ 
लागजपदाथ ुओसािपसाि तथा सेवन ववरुिको 
कायकु्रम 

     

७ र्िेलज विंसा िोकथामसम्बन्िी कायकु्रम      

८ कैदीबन्दीिरूको धसप ववकास अधभववृि कायकु्रम      

९ कािागािको भौधतक संिचनागत सजिाि कायकु्रम      

१० 
योग ध्यान तथा मनोसामास्जक पिामशसुम्बन्िी 
कायकु्रम 

     

११ सवािी दजर्टुना न्यूनीकिणको लाधग योजना तजजमुा      

१२ 

ववषयगत मन्त्रालयको समन्वयमा रमा सेन्टिको 
स्थापना, एम्बजलेन्ससवितको Quick Response Team 
को गठन तथा परिचालन 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१३ 

दजर्टुना िजन सक्ने क्षेत्रिरू पविचान गिी नक्सांकन 
गने ि िाजमागिुरूमा िोधडिु बोड ुलगायतका 
उपकिण िाख्न ेसम्बन्िमा सम्बस्न्ित धनकाय ि 
स्थानीय तिसाँग समन्वय ि सिकाय ु

     

१४ 

सडक दजर्टुना न्यूनीकिणका लाधग 
सवािीचालकिरूको क्षमता ववकास ि 

सिोकािवालािरूलाई सचेतनामजलजक कायकु्रम 

     

१५ 

Traffic Management को लाधग आव‍यक पने Traffic 

Light, Radar gun, Breathalyzer, लागज औषि पिीक्षण 
वकट जस्ता प्रववधििरूको प्रयोग, जडान तथा ववस्ताि 

     

१६ अपिाि अनजसन्िान तथा सजिक्षा सजदृढीकिण कायकु्रम      

१७ प्रििी अस्पताल धनमाुण कायकु्रम      

१८ 

प्रदेश ि अन्य तिको सािा अधिकािमा ििेका 
ववषयिरूको कायाुन्वयनका लाधग सम्बस्न्ित 
तििरूसाँग समन्वय ि सिकाय ु

     

१९ 

प्रदेशमा धनमाुण भएका कानजनिरूको कायाुन्वयन 
अवस्थाको अध्ययन गिी आव‍यकताअनजसाि 
परिमाजनु 

     

२० मन्त्रालयबाट सावजुधनक सजनजवाइ कायकु्रमको थालनी      

२१ 
प्रदेशमा तजजमुा भएका कानजनिरूमा 
सिोकािवालािरूको पिजाँच स्थापना 

     

२२ 
कानजनको धडस्जटाइजेसन गिी ववद्यजतीय प्रणालीमा 
आबि  

     

२३ 
कानजनको आव‍यकता पविचान गिी कायाुन्वयनयोग्य 
कानजन धनमाुण गन ुअध्ययन अनजसन्िान 

     
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१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेश सजिक्षा सधमधत ि स्जल्ला सजिक्षा सधमधतको वक्रयाशीलता अधभववृि भई शास्न्त सजिक्षा प्रविनु 
भएको िजने छ । सजिक्षा सम्बन्िी प्रदेशको सूचना नक्सा अधभलेख तथा दस्तावेजिरूलाई सजिस्क्षत एवं 
अद्यावधिक रूपमा िाख्न आव‍यक सूचना प्रववधि संयन्त्रको धनमाुण भएको िजने छ । अपिाि अनजसन्िानको 
धनस्म्त प्रदेश ववधिववज्ञान प्रयोगशालाको स्थापना भएको िजने, सजिक्षा संवेदनशील स्थानमा आिजधनक प्रववधियजक्त 
सजिक्षा जााँच चौकीको स्थापना ि आव‍यक स्थानिरूमा सी. सी. टीभी जडान भएको िजने छ। सडक दजर्टुना 
ि र्िेलज विंसा कम भएको िजने छ । कैदीबन्दीिरूको धसप ववकास भएको ि कािागािको भौधतक संिचनागत 
सजिाि भएको िजने छ । 

९.२ सूचना तथा सञ् चाि 

१. पषृ्ठभधूम 

नागरिकको संवविान प्रदत्त मौधलक िकको रूपमा ििेको सूचनाको िकको संिक्षण ि सम्बिनु गदै 
आमसञ् चािलाई स्वच्छ, सक्षम, धनष्पक्ष, मयाुददत, स्जम्मेवाि ि व्यावसावयक बनाउन आव‍यक व्यवस्था गने 
िाज्यको नीधत िजने संवैिाधनक व्यवस्था ििेको छ । वतमुान अवस्थामा सूचना तथा सञ् चाि क्षेत्रमा धभधत्रएका 
अत्यािजधनक प्रववधििरूको उपयोग गिी ग्रामीण एवम ् सििी क्षते्रमा गजणस्तिीय, प्रधतस्पिी तथा वव‍ वसनीय 
सूचना प्रवाि गनज ुआव‍यक ििेको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

नेपालको संवविानमा सञ् चािसम्बन्िी अधिकािः स्थानीय तिलाई एफ.एम सञ् चालन, प्रदेशलाई िेधडयो, 
एफ.एम तथा टेधलधभजन सञ् चालन ि सम्पूण ुसञ् चाि माध्यमसम्बन्िी सङ्‍ र् ि प्रदेशको सािा अधिकािको 
रूपमा ििेको छ । बागमती प्रदेशमा कज ल २६८१ पत्रपधत्रका दताु भएका छन ् । त्यस्तै आधथकु वष ु
२०७९/८० मा बागमती प्रदेशमा २९८ अनलाइन पधत्रका दताु भएका छन ्।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजना अवधिमा प्रदेश सञ् चाि माध्यम व्यवस्थापन ऐन ि धनयमावली समायनजकज ल 
परिमाजनु गरिएको छ । त्यस्तै एफएम िेधडयो, टेधलधभजन, अनलाइन सञ् चािमाध्यम ि पत्रकाि परिचयपत्रलाई 
ववद्यजतीय प्रणालीमा आबि गरिएको, सञ् चािकमीिरूको क्षमता अधभववृि कायकु्रम सञ् चालन गरिएको ि 
सञ् चािकमीलाई परिचयपत्र ववतिण तथा सोका आिािमा धबमा सजवविा उपलब्ि गिाइएको छ । यस अवधिमा 
धडस्जटल साक्षिता ि साइवि सजिक्षा सम्बस्न्ित पजस्तक प्रकाशन गिी जनचेतना अधभववृि गरिएको छ ।   
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४. च जनौती  

आमसञ् चाि माध्यमिरूलाई व्यावसावयक, प्रधतस्पिी, गजणात्मक, आिजधनक प्रववधियजक्त ि ववकेस्न्रत गदै 
स्वधनभिु बनाउनज, ऐधतिाधसक मित्त्वका वस्तज ि सेवािरूलाई धडस्जटल अकाुइभमा सजिस्क्षत िाख्नज, ववद्यजतीय सञ् चाि 
माध्यमको अनजगमन गनज,ु प्रसािण संस्थाले प्रसािण गने ववषयवस्तज, त्यसको गजणस्ति, त्यसमा गिेको लगानी, 
प्रयोग भएको प्रववधि ि जनशस्क्तको बािेमा अनजगमन गनज,ु सावजुधनक धनकायमा ििेको सूचनालाई धडस्जटाइज्ड 
गिी अनलाइनबाट सूचना प्रवाि गनज ुयस क्षेत्रका च जनौतीिरू िजन ्। प्रववधि ि इन्टिनेटको बढ्दो प्रयोगसाँगै 
यसका सकािात्मक ि नकिात्मक पक्ष केलाएि नयााँ कानजन बन् न नसक्दा साइबि सजिक्षा ि धडस्जटल प्रववधिको 
उपयोग च जनौतीपूण ुबनेको छ ।  

५. अवसि 

सूचना तथा सञ् चािको माध्यमबाट जनताको सजसूस्चत िजन पाउने संवैिाधनक िकको प्रत्याभधूत िजनज, 
सेवा प्रभावकारिता बढाउन शासन संयन्त्रलाई बढी सिभाधगतामूलक एवम ् पािदशी बनाउनज, धनजी क्षेत्रका 
सञ् चाि माध्यमिरूले देशव्यापी रूपमा प्रसािण गनज ुि इन्टिनेटको बढ्दो प्रयोग आदद यस क्षेत्रका अवसििरू 
िजन ्। 

६. सोच 

त्यपिक ि धनष्पक्ष सूचना तथा सञ्चािः सजसूस्चत जनता ि स्जम्मेवाि सिकाि 

७. लक्ष्य 

जनतालाई सजसूस्चत ि सिकािलाई जवाफदेिी बनाउने । 

८. उद्द‍ेय 

1 नागरिकको सूचनासम्बन्िी िकको संिक्षण गने ।  

2 सञ् चाि माध्यमलाई मयाुददत ि व्यावसावयक बनाउने ।  
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९. िणनीधत तथा कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: नागरिकको सूचनासम्बन्िी िकको संिक्षण गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

९.२.१ नागरिकको सूचना प्रदान गने  1 नागरिक सिोकािका सबै सूचनािरूलाई वेबसाइटमा प्रकाशन 
गने व्यवस्था धमलाइने छ ।  

2 नागरिकले मागेका सिकािका कामकािवािीसम्बन्िी सूचना 
तथा जानकािी सिज उपलब्ि िजने व्यवस्था धमलाइने छ । 

९.२.२ 

प्रदेशका सिकािी सेवािरूलाई ववद्यजतीय 
प्रणालीमाफुत प्रवाि गने। 

1 प्रदेशका सूचना प्रववधिसम्बन्िी सेवािरू एकीकृत रूपमा 
सजिस्क्षत तविबाट सञ् चालन गरिने छ । 

 

उद्द‍ेय २: सञ् चाि माध्यमलाई मयादुदत ि व्यावसावयक बनाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

९.२.३ 

आमसञ् चाि माध्यमलाई थप 
मयाुददत ि व्यावसावयक 
बनाउने। 

1 आमसञ् चाि माध्यमलाई व्यावसावयक बनाउन आचांिसवितालाई 
प्रभावकािी रूपमा लागज गरिने छ । 

2 सञ् चािकमीिरूको सजिक्षाको प्रवन्ि धमलाइने तथा धबमा 
कायकु्रमलाई धनिन्तिता ददइने छ । 

सञ् चाि प्रववधिमा योगदान गने 
धनजी क्षेत्रलाई प्रोत्सािन गने । 

1 सञ् चाि प्रववधिको क्षेत्रमा व्यवसाय गने व्यवसायीिरूलाई 
प्रोत्सािन ि सूचना प्रववधिको केन्रको ववकास गरिने छ । 

९.२.४ 

मौधलक चलस्चत्रको धनमाुण गन ु
प्रोत्सािन गने । 

1 प्रादेस्शक वस्तजस्स्थधत तथा सांस्कृधतक वववविताको संिक्षण ि 
प्रविनु िजने खालका मौधलक संस्कृधत िल्कने चलस्चत्रको धनमाुण, 
संिक्षण ि प्रविनु गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ डाटा सेन्टि स्थापना तथा सञ् चालन   
    
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२ सूचना प्रववधि प्रोत्सािन कायकु्रम      

३ सञ् चािक्षेत्रको अनजगमन तथा पषृ्ठपोषण      

४ पत्रकारिता प जिस्काि      

५ सञ् चािकमीिरूको क्षमता अधभववृि कायकु्रम      

६ मौधलक चलस्चत्र धनमाुण गन ुप्रोत्सािन      

७ चलस्चत्र प्रदशनुको व्यवस्स्थत बजाि ि ववतिण प्रणाली       

८ चलस्चत्र मिोत्सवको आयोजना      

९ आमसञ् चाि माध्यमको ववद्यजतीय अनजगमन      

१० प्रत्रकाि वसृ्त्तववकास कोष स्थापना      

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

दोस्रो योजना अवधिको अन्त्यसम्ममा डाटा सेन्टि स्थापना तथा सञ् चालन भएको िजने, सञ् चािक्षेत्रको 
प्रभावकािी अनजगमन भई यो क्षेत्र थप मयाुददत, वव‍ वसनीय ि स्जम्मेवाि भएको िजने छ । सिकािी सूचनािरू 
एकीकृतरूपमा अनलाइनमाफुत प्रवाि भएका िजने छन ्।  प्रत्रकाि वसृ्त्तववकास कोष स्थापना भई यसले 
पत्रकाििरू अि स्जम्मेवाि ि प्रोत्सावित भएका िजने छन ्। सांस्कृधतक तथा मौधलक प्रकृधतका चलस्चत्रिरू 
धनमाुण भएको िजने छ । 
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परिच्छेद - दश 
अन्तिसम्बस्न्ित ववषयिरू 

१०.१ श्रम तथा िोजगाि 

१. पषृ्ठभधूम 

उत्पादनका सािनिरूमध्ये श्रम एक प्रमजख ि मित्त्वपूण ुसािन िो । यसैले मजलजकमा उपलब्ि 
श्रमशस्क्तलाई उत्पादन तथा सेवाका क्षेत्रिरूमा िोजगािी धसजनुा गिी उनीिरूको मानवोस्चत जीवनयापनलाई 
सिज ि सजधनस्‍ चत बनाउनज लोकतास्न्त्रक िाज्यको आिािभतू दावयत्व िो । श्रम तथा िोजगािी अन्तगतु 
िोजगािीमा पिजाँच, उस्चत ज्याला, कायसु्थलमा स्वस्थ वाताविण, िोजगािीको सजिक्षा, सामास्जक सजिक्षा आदद 
सिोकािका ववषयिरू िजन ्।  

नेपालको संवविानमा ‘प्रत्येक श्रधमकलाई उस्चत श्रम अभ्यासको िक िजने, श्रधमकलाई उस्चत 
पारिश्रधमक, सजवविा तथा योगदानमा आिारित सामास्जक सजिक्षाको िक िजने’ उल्लेख छ । यस अधतरिक्त, 

संवविानमा श्रम तथा िोजगािसम्बन्िी नीधत अन्तगतु सबैलाई श्रमको िक सजधनस्‍ चत गने, श्रमशस्क्तलाई दक्ष 
ि व्यावसावयक बनाउने ि स्वदेशमा नै िोजगािी अधभववृि गने, श्रधमकको सामास्जक सजिक्षा प्रत्याभतू गने, 

श्रधमक ि उद्यमी व्यवसायीधबच सजसम्बन्ि कायम गदै व्यवस्थापनमा श्रधमकलाई सिभागी गिाउने, वैदेस्शक 
िोजगािीलाई धनयमन ि व्यवस्थापन गने, वैदेस्शक िोजगािीबाट आजनु भएको पजाँजी, धसप, प्रववधि ि अनजभवलाई 
स्वदेशमा उत्पादनमूलक क्षेत्रमा लगाउन प्रोत्सािन गने, बालश्रम लगायत श्रम शोषणका सबै रूपको अन्त्य 
गने उल्लेख छ । संवविानको वयनै ममलुाई आत्मसात िजने गिी प्रदेशको दोस्रो आवधिक योजनामा श्रम तथा 
िोजगाि क्षेत्रको सोच, लक्ष्य, ि उदे्द‍य तय गरिएको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

मजलजकमा वषैवपच्छे िन्डै पााँचलाखभन्दा बढी यजवा जनशस्क्त श्रम बजािमा थवपन्छन ्। ति यसिी 
थवपने अधिकांश श्रमशस्क्तलाई देशधभतै्र िोजगािीको उस्चत अवसि निजाँदा ठजलो सङ्‍ ्यामा यजवािरू वैदेस्शक 
िोजगािीमा जान बाध्य छन ्।  

देशको कज ल औपचारिक िोजगािीमा (२६ लाख ७५ िजाि) बागमती प्रदेशको विस्सा ३८.३९ 
प्रधतशत ि अनौपचारिक िोजगािीमा (४४ लाख ११ िजाि) २४.९८ प्रधतशत ििेको छ । श्रमशस्क्त सवेक्षण, 
२०७५ अनजसाि मजलजकको कज ल बेिोजगाि (९ लाख ८ िजाि)मध्ये १७.७ प्रधतशत बागमती प्रदेशका छन।् 

२०७९ फागजनसम्म वैदेस्शक िोजगािीमा जान नयााँ श्रम स्वीकृधत धलने नेपाली कामदािको सङ्‍ ्या 
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५५ लाख २६ िजाि ७ सय ४मध्ये पजरुष ९४.४ प्रधतशत ि मविला ५.६ प्रधतशत ििेका छन ्। आधथकु 
वष ु२०७९/८०  मा मात्र वैदेस्शक िोजगािीमा जाने कज ल ७ लाख ७१ िजाि ३२७ मध्ये बागमती प्रदशेका 
१५.२ प्रधतशत ििेका छन ्। बागमती प्रदेशबाट वैदेस्शक िोजगािीमा गएकामध्ये सबैभन्दा बढी स्चतवनबाट 
(१३.५ प्रधतशत), त्यसपधछ मकवानपजि (११.२ प्रधतशत) िाददङ (१०.७ प्रधतशत), धसन्िजपाल्चोक (१०.३ 
प्रधतशत), काभ्रपेलाञ् चोक (१०.२ प्रस्शतत) ि बााँकी अन्य स्जल्लाबाट ििेका छन ् । बागमती प्रदेशबाट 
वैदेस्शक िोजगािीमा जानेमध्ये मविला २२.४ प्रधतशत ि सबैभन्दा बढी सङ्‍ ्यामा वैदेस्शक िोजगािी जाने 
मविलािरू धसन्िजपाल्चोक, मकवानपजि ि काभ्रपेलाञ् चोकका छन ् । यसिी ठजलो सङ्‍ ्यामा यजवा जनशस्क्त 
ववदेस्शदा मजलजकधभत्र कृवष, धनमाुण आदद क्षेत्रमा जनशस्क्त अभाव िजन गएको छ भने खेतीयोग्य जधमन बााँिो 
ििेको तथा गाउाँिरू रिस्त्तदै गएका छन ्।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजना अवधिमा प्रदेश श्रम तथा िोजगाि नीधत  २०८० तजजमुा भई कायाुन्वयमा 
आएको छ । यस अधतरिक्त नेपाल सिकािले तोकेको न्यूनतम पारिश्रधमक लागज गिाउन आव‍यक काय ु
भएको ि िोजगाि संयोजकिरूको क्षमता ववकास कायकु्रम सञ् चालन भएको छ ।  तीनै तिका सिकािको 
सािेदािीमा सञ् चाधलत सजिस्क्षत आप्रवासन कायकु्रमले ववत्तीय साक्षिताको अधतरिक्त प्रदेशका ८ स्जल्लामा 
आप्रवासी स्रोत केन्र स्थापना गिी वैदेस्शक िोजगािमा जाने नागरिकिरूलाई सूचना तथा पिामश ुसेवा, कानजनी 
सिायताको लाधग सिजीकिण, धसप ताधलम साथै मनोसामास्जक पिामश ुसेवा प्रदान गदै आएको छ । 

योजनाले योजनाको अस्न्तम वषमुा (२०८०/८१) बेिोजगािी दि ४.० प्रधतशतमा िाने लक्ष्य 
िाखेकोमा आधथकु वष ु२०७८/७९ सम्ममा आिािवष ुकै ७.० प्रधतशत बेिोजगािी दिमा कज नै फिक आएको 
देस्खएन । यस्तै योजनाले औसतमा वावषकु १ लाख ६५ िोजगािी धसजनुा गने तथा ववप्रषेणबाट प्राप्त आयको 
कम्तीमा पधन १० प्रधतशत उत्पादनशील क्षेत्रमा परिचालन गने लक्ष्य िाखेकोमा सो को प्रगधत ववविण उपलब्ि 
छैन।  

४. च जनौती 

प्रदेश श्रम तथा िोजगाि नीधत, २०८० मा उल्लेख भएअनजसाि दीर्कुाधलन जनशस्क्त ववकास योजना 
निजनज, तजलनात्मक लाभ तथा प्रधतस्पिाुत्मक क्षमताका क्षेत्रिरूको पविचान िजन नसक्नज, आिजधनक सूचना 
प्रणालीसवितको श्रम बजािको समजस्चत ववकास िजन नसक्नज, उत्पादनमूलक उद्योगप्रधतको आकषणु र्ट्दै जानज, 
श्रधमक ि उद्यमीधबचको श्रमसम्बन्ि सजमिजि बन् न नसक्नज, धसप तथा क्षमता ववकास ताधलम पयाुप्त ि गजणस्तिीय 
िजन नसक्नज, िोजगािी धसजनुामा अन्तधनकुाय समन्वय कमजोि िजनज, ज्यालामा लैस्ङ्‍ गक असमानता ववद्यमान िजनज, 
वैदेस्शक िोजगािीमा िजने ठगी, शारििीक तथा मानधसक शोषण, िोजगािीको क्रममा मतृ्यज तथा अङ्‍ गभङ्‍ ग, 
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पारिवारिक ववखण्डन आदद श्रम तथा िोजगाि क्षेत्रका समस्या ििेका छन ्। यस अधतरिक्त अधिकांश व्यस्क्तिरू 
अिदुक्ष ि अदक्ष जाने िजनाले गन्तव्यमजलजकमा जोस्खमपूण ुकाम गन ुबाध्य िजनज, ववदेशबाट प्राप्त ज्ञान, धसपको 
सिी परिचालनको कमी िजनज, ववप्रषेणलाई उत्पादनमूलक क्षेत्रमा परिचालन गन ुनसक्नज, वैदेस्शक िोजगािमा 
ििेका ि फवकुएका व्यस्क्तिरू खस्ण्डकृत त्याङ्‍ क निजनज,  सामास्जक आधथकु पजनःएकीकिणका लाधग ठोस 
पिलिरू निजनज पधन यस क्षेत्रका समस्या िजन । त्यस्तै बजािको मागअनजसािको धसप तथा दक्षताअनजसािको 
जनशस्क्त उत्पादन गने, शैस्क्षक संस्थािरूले बजािको आव‍यकताअनजसािको दक्ष तथा धसपयजक्त जनशस्क्त तयाि 
पानज,ु श्रम तथा िोजगािीसम्बन्िी एकीकृत सूचना प्रणाली ववकास गनज,ु पिम्पिागत धसप तथा प्रववधिको स्तिोन् नधत 
ववृि गनज,ु कलकािखाना अपाङ्‍ गता मैत्री निजनज, श्रधमकिरूलाई सामास्जक सजिक्षा प्रणालीमा समेटनज, वैदेस्शक 
िोजगािीबाट फकेका श्रमशस्क्तको धसपको उपयोग गनज ुआदद यस क्षेत्रका च जनौती ििेका छन ्।   

५. अवसि 

संवविानमा नै श्रधमकलाई उस्चत श्रम अभ्यासको िक िजने व्यवस्था िजनज, वैदेस्शक िोजगािीबाट 
फकेका श्रमशस्क्तमा धसप तथा प्रववधिको ज्ञान िजनज, देशमा प्राववधिक ववद्यालयिरू खोल्ने क्रमबाट धसपयजक्त 
जनशस्क्त बढ्नज, प्रदेशको आधथकु, प्रशासधनक तथा सामास्जक गधतववधििरू ववस्ताि िजाँदै जानज, प्रदेशमा औद्योधगक 
क्षेत्रको ववस्तािको उच्च सम्भावना िजनज, वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेका यजवािरू सङ्‍ गदठत िजनज आदद अवसि 
िजन ्। साथै वैदेस्शक िोजगािबाट फकेकालाई उद्यमशीलताको ताधलम ददई िोजगािमजलजक कायमुा संलग्न 
गिाउनज, प्रदेशधभत्र ठजलो मात्रामा ववप्रषेण धभधत्रनज, प्रदेशको अधिकांश स्जल्लामा सजिस्क्षत वैदेस्शक िोजगािसम्बन्िी 
आप्रवासी स्रोत केन्र सञ् चालनमा िजनज, िोजगाि सेवा केन्रबाट िोजगाि तथा वैदेस्शक िोजगािसम्बन्िीको 
आिािभतू सेवा प्रवािको थालनी िजनज आदद अवसि िजन । ववप्रषेणको सिी उपयोगको लाधग अनजकूल वाताविण 
धसजनुा भई िोजगािी ि व्यवसायको ववकास ि ववस्तािका अवसि िजनज आददलाई पधन अवसिको रूपमा धलन 
सवकन्छ । अकोतफु,  बन्द भएका उद्योगिन्दािरू पजनःसञ् चालन गने सिकािी नीधत, पाधलकािरूमा उल्ले्य 
बजेट ववधनवेश िजनेिजाँदा स्थानीयरूपमा िोजगािीको अवसि धसजनुा िजने, धनमाुण तथा अन्य कायमुा मज् यतः 
भाितीय श्रधमकको बािजल्यतालाई प्रधतस्थापन गिी स्वदेशी श्रधमकलाई िोजगािीको अवसि, वव‍ वका िेिै 
मजलजकसाँग श्रम सम्िौता िजनज आदद श्रम तथा िोजगािी क्षेत्रका सम्भावना ििेका छन ्।  

६. सोच 

श्रमको सम्मान ि आकषकु िोजगािः सामास्जक न्यायको आिाि । 

७. लक्ष्य 

श्रधमकको अधिकाि िक्षा ि िोजगािी ववृि गने । 
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८. उद्द‍ेय 

१. श्रधमकिरूको माग ि आपूधतधुबच समन्वय स्थापना गने । 

२. असल श्रम सम्बन्िको ववकास गने । 

३. श्रधमकिरूलाई सामास्जक सजिक्षा प्रणालीमा आबि गने । 

४. िोजगािीलाई सम्माधनत, सजिस्क्षत ि व्यवस्स्थत बनाउने ।  

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: श्रधमकिरूको माग ि आपूधतधुबच समन्वय स्थापना गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.१.१ 

श्रमबजािको 
आव‍यकताअनजसािको 
दक्षतायजक्त जनशस्क्त उत्पादन 
गने । 

1 जनशस्क्त ववकास सम्बन्िमा मध्यमकालीन ि दीर्कुालीन योजना 
बनाई कायाुन्वयन गरिने छ । 

2 प्रदेशमा िाल कायिुत ििेका ि भववष्यमा आव‍यक पने वैदेस्शक 
श्रधमक पविचान तथा प्रक्षेपण गिी त्यसलाई स्वदेशी श्रधमकद्वािा 
प्रधतस्थापन गने गिी जनशस्क्तलाई धसपयजक्त बनाइने छ ।   

3 िोजगािमजलजक स्शक्षा, ताधलम केन्र स्थापना गिी िावष्ट्रय तथा 
अन्तिावष्ट्रय श्रम बजािको मागअनजसािको ताधलम सञ् चालन गरिने 
छ।  

4 िोजगािीको क्रममा श्रधमक (आन्तरिक तथा वैदेस्शक) तथा 
धतनका परिवािमा उत्पन् न मानधसक समस्यािरूमा मनोसामास्जक 
पिामश ुसेवा प्रवािका लाधग स्थानीय ति, प्रदेश स्स्थत स्वास््य 
मन्त्रालय ि सम्बस्न्ित सङ्‍ र्ीय धनकायसाँग सिकाय ुगरिने छ । 

5 व्यावसावयक तथा धसपमूलक ताधलम कायकु्रमको पायक्रमलाई 
बजािको मागसाँग आबि गरिने छ । 

6 स्थानीय सिकािसाँग समन्वय ि सिकाय ु गिी िोजगािसम्बन्िी 
वगीकृत त्याङ्‍ कको ववद्यजतीय रूपमा अधभलेख तथा अद्यावधिक 
गरिने छ ।  

7 आगामी १० वषकुो लाधग प्रदेशलाई आव‍यक पने जनशस्क्तको 
प्रक्षेपण गिी त्यस्तो जनशस्क्त उत्पादनको लाधग शैस्क्षक तथा 
ताधलम संस्थािरूसाँग सिकाय ुगरिने छ । 
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िणनीधत कायनुीधत 

१०.१.२ 

िोजगािदाता ि बेिोजगािधबच 
समन्वय स्थापना गने 

1 प्रभावकािी श्रमबजाि सूचना प्रणालीको ववकास ि ववस्ताि गरिने 
छ ।  

2 शैस्क्षक संस्था ि िोजगािदाताधबच अन्तिवक्रयाको लाधग सियोग 
गरिने छ। 

उद्द‍ेय २: असल श्रम सम्बन्िको ववकास गने 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.१.३ 

िोजगािदाता ि श्रधमकधबचको सम्बन्ि सजदृढीकिण 
गने। 

1 प्रधतष्ठानिरूमा न्यूनतम ज्यालाको 
सजधनस्‍ चतता गरिने छ तथा धलङ्‍ गको 
आिािमा ज्यालादिमा ववभेद िजन ददइने 
छैन। 

2 अनजस्चत श्रम शोषण, गलत दबाब, 
प्रधतशोिमूलक, ववना कािण ज्यालामा 
कटौती, कामबाट िटाउने जस्ता 
ब्यबिािलाई पूणतुः धनषेि गरिने छ । 

3 मविला श्रधमक कायिुत प्रधतष्ठानमा 
मविलामैत्री संिचना, स्तनपान कक्ष, स्शसज 
स्यािाि कक्ष आददको व्यवस्था गिाइने छ।  

4 मविला श्रधमकको प्रजनन स्वास््यलाई 
ध्यानमा िाखी मापदण्ड बनाई लागज गरिने 
छ ।  

5 औद्योधगक वववाद समािान ि धनरूपणमा 
श्रम प्रशासनको सिजीकिण तथा धनयामक 
भधूमका प्रभावकािी बनाइने छ ।  

6 प्रधतष्ठान तथा कलकािखानािरूको धनिक्षण, 
धनयमन, अनजगमनसम्बन्िी मापदण्ड तयाि 
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िणनीधत कायनुीधत 

गिी अनजगमन तथा धनिीक्षण प्रभावकािी 
बनाइने छ। 

7 बजािको माग ि उपलब्ि श्रधमकसाँगको 
अन्ति ववश्लषेण गरिने छ।  

8 बजाि मागअनजसािको धसप ववकास कायकु्रम 
सञ्चलन गरिने छ।  

9 श्रधमक सिकािी स्थापना  गरिने छ ।  
10 श्रधमक पञ् जीकिण तथा श्रम सवेक्षण गरिने 

छ।  
11 औद्योधगक प्रधतष्ठानिरूमा व्यवसायजन्य 

स्वास््य तथा सजिक्षासम्बन्िी कानजन, 
मापदण्ड लागज गन ुसियोग  गरिने छ ।  

12 वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेको जनशस्क्तको 
ज्ञान, धसप, क्षमता ि पजाँजीलाई उत्पादनशील 
कायमुा लगाई िोजगािी ि स्विोजगािीका 
अवसििरू सजृना गने 

उद्द‍ेय ३: श्रधमकिरूलाई सामास्जक सजिक्षा प्रणालीमा आबि गने 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.१.४ 

सबै श्रधमकलाई सामास्जक सजिक्षा प्रणालीमा आबि 
गने । 

1 सबै श्रधमकिरूलाई स्वास््य धबमा कायकु्रममा 
आबि िजन प्रोत्सावित गरिने छ ।  

2 सामास्जक सजिक्षाको दायिा ववस्ताि गिी 
औपचारिक ि अनौपचारिक क्षेत्रमा कायिुत 
श्रधमकिरूलाई सामास्जक सजिक्षामा आबि 
गरिने छ।  
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उद्द‍ेय ४: वैदेस्शक िोजगािीलाई सजिस्क्षत, मयादुदत ि व्यवस्स्थत बनाउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.१.५ 

वैदेस्शक िोजगािीलाई सजिस्क्षत  ि 
व्यवस्स्थत बनाउने । 

1 वैदेस्शक िोजगािसम्बन्िी सूचना तथा पिामश ुप्रदान, धसप 
ताधलमको जानकािी तथा धसफारिस, न्यायमा सिजीकिण 
लगायतका एकीकृत सेवा प्रवाि गरिने छ ।  

2 स्थानीय तिको िोजगाि सेवा केन्रिरूको क्षमता ववकास 
गिी सजिस्क्षत वैदेस्शक िोजगािसम्बन्िी सूचना प्रवाि, 
वैदेस्शक िोजगाि बोड,ु कन्सजलि सेवा ववभागबाट प्रदान 
गिीने सेवामा सिजीकिण लगायतको सेवािरू प्रवाि गरिने 
छ । 

3 वैदैस्शक िोजगािमा जान चािने यजवािरूलाई लस्क्षत गिी 
अन्तिावष्ट्रय श्रम बजािको माग ि उनीिरूको चािना 
अनजरूपको धसप ताधलमको अवसि प्रदान गरिने छ ।  

4 प्रदेश तिमा वैदेस्शक िोजगािसम्बन्िी सञ् चालन िजने 
कायकु्रमिरूको धनयधमत अनजगमनको व्यवस्था गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
वैदेस्शक िोजगािीमा जानेको धनस्म्त श्रम क्षेत्र धनिाुिण 
गिी उपयजक्त पूवतुाधलमको व्यवस्था 

     

२ 

वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेकािरूको ज्ञान ि धसपको 
आिािमा कृवष तथा उद्यम व्यवसाय सञ् चालन गन ु
प्रोत्सािन 

     

३ िोजगाि सेवा केन्रलाई स्थानीय तिमा ववस्ताि      

४ श्रम पञ्जीकिण ि श्रम शस्क्त सवेक्षण      

५ श्रम बैङ्‍ कसवित श्रम सिकािी स्थापना      
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

६ श्रम धसप तथा दक्षता अधभववृि ताधलम ववस्ताि      

७ 
औद्योधगक प्रधतष्ठानिरूमा व्यवसायजन्य स्वास््य तथा 
सजिक्षासम्बन्िी मापदण्ड लागज 

     

८ 

सजिस्क्षत वैदेस्शक िोजगािसम्बन्िी सेवा प्रवािको लाधग 
तीनै तिका सिकािसाँगको सिकायमुा आप्रवासी स्रोत 
केन्र तथा उपकेन्र सञ् चालन 

     

९ 

आन्तरिक िोजगाि, वैदेस्शक िोजगाि, र्िेलज विंसा, 
प्रकोप आददका कािण उत्पन् न मनोसमास्जक समस्यामा 
पिेका व्यस्क्त तथा धतनका परिवािको लाधग 
मनोसमास्जक पिामश ुसेवा प्रदान 

     

१० 
ववप्रषेणको आयमूलक क्षेत्रमा अधिकतम ् उपयोगको 
लाधग ववधभन् न कायकु्रम सञ् चालन 

     

११ 

वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेका यजवािरूको सामास्जक-
आधथकु पजनःएकीकिण गन ु तथा उद्यमशीलतातफु 
आकवषतु िजने कायकु्रम 

     

१२ 
प्रदेश स्तिमा वैदेधसक िोजगाि सूचना केन्रको स्थापना 
गिी सञ् चालन 

     

१३ 
औपचारिक ि अनौपचारिक क्षेत्रमा कायिुत 
श्रधमकिरूलाई सामास्जक सजिक्षामा आबि 

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

प्रदेशको बेिोजगािी दि ७ प्रधतशतबाट ४ प्रधतशतमा ििेको िजने छ । श्रधमकिरूको िकवित 
संिक्षण भएको िजने छ तथा औद्योधगक प्रधतष्ठानिरूमा व्यवसायजन्य स्वास््य तथा सजिक्षासम्बन्िी मापदण्ड 
लागज भएको िजने छ । बजािको मागअनजसािको धसपयजक्त जनशस्क्त तयाि भएका िजने छन ्। श्रम सिकािी 
स्थापना भएको तथा श्रमशस्क्त सवेक्षण सम्पन् न भएको िजने छ । िोजगाि सेवा केन्र स्थानीय तिसम्म ववस्ताि 
भएको िजने छ । प्रदेशलाई आगामी १० वषसुम्मको लाधग आव‍यक पने जनशस्क्त उत्पादन गने व्यवस्था 
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भएको िजने छ । वैदेस्शक िोजगािीमा जानेिरूलाई श्रमबजािको मागअनजसािको धसप तथा ताधलम उपलब्ि 
भएको िजने छ ।  त्यस्तै वैदेस्शक िोजगािीबाट फकेकािरूको ज्ञान, धसप, पजाँजी उत्पादनशील कायमुा उपयोग 
गरिएको िजने छ ।  

१०.२ गरिबी धनवािण 

१. पषृ्ठभधूम 

मजलजकमा करिब सात दशकदेस्खको योजनाबि ववकासको अभ्यास एवम ्आठौँ योजनादेस्ख गरिबी 
धनवािणलाई मूल उदे्द‍यको रूपमा ववकास योजनाको केन्रमा िास्खएको छ । मानव ववकास सूचकाङ्‍ कको 
आिािमा बागमती प्रदेश अन्य प्रदेशको तजलनामा िाम्रो अवस्थामा भएपधन जीवनस्तिमा देस्खने सापेक्ष ववषमता 
बढ्दो छ । साथै, प्रदेशका जनजाती, अल्पसङ्‍्यक, सीमान्तकृत, लोपोन्मजख जाधतको बसोबास भएको विमाली 
तथा पिाडी क्षेत्रमा गरिबी दि उच्च छ । गरिबी धनवािण तीनै तिका सिकािको प्रमजख दावयत्व भएपधन यो 
अन्तिसम्बस्न्ित ववषय भएकोले ववधभन् न आधथकु-सामास्जक क्षेत्रका नीधत, कायकु्रम तथा उपलस्ब्िले प्रत्यक्ष 
वा अप्रत्यक्ष प्रभाव पादुछ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

नेपाल जीवनस्ति सभेक्षण २०७९/८० अनजसाि नेपालको गरिबीको दि २०.३ प्रधतशत ििेको छ 
भने बागमती प्रदेशको गरिबीको दि १२.६ प्रधतशत ििेको छ । बागमती प्रदेश अन्तगतु काठमाडौँ 
उपत्यकाको गरिबी ७.३८ प्रधतशत, काठमाडौँ उपत्यकाबािेक बागमतीको सििी गरिबी १४.१५ प्रधतशत ि 
ग्रामीण गरिबी २५.६१ प्रधतशत ििेकोबाट गरिबीको दि अिै पधन ग्रामीण क्षेत्रमा सर्न ििेको देस्खन्छ । 
त्यस्तै असमानताको सूचक स्जनी कोवफधसयन्ट नेपालको औसत ०.३० ि बागमती प्रदेशको ०.४३ ििेको 
छ। बागमती प्रदेशको आम्दानीमा माधथल्लो १० ि तल्लो ४० प्रधतशत जनसङ्‍ ्याको अनजपात (PALMA 

Ratio) १.३६ ििेको छ । यस अधतरिक्त, पाचौँ ि पविलो पञ् चमक (सबैभन्दा िनी ि सबैभन्दा गरिब) 
अनजपात, काठमाडौँ उपत्यका सििी क्षेत्र ४.४, बागमती प्रदेश सििी क्षेत्र (काठमाडौँ उपत्यका बािेक) ५.१ 
ि ग्रामीण क्षेत्र ४.९८ ििेको छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

पविलो आवधिक योजनामा गरिबी धनवािण कायकु्रम अन्तगतु चाि वटा िणनीधत ि यस अन्तगतु 
१९ कायनुीधतिरू प्रस्ताव गरिएकोमा आिा जधतमात्र कायाुन्वयनमा आएका छन ् । कायाुन्वयनमा 
आएकामध्येपधन िेिैजसो आंस्शक मात्र कायाुन्वयन भएका ि कधतपयमा कायाुन्वयन प्रािम्भ मात्र भएको स्स्थधत 
छ । सङ्‍ र्ीय मन्त्रालयबाट ववपन् न र्िपरिवाि पविचान परिचयपत्र ववतिण भइििेकोमा सो काय ुबागमती 
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प्रदेशमा अस्न्तम चिणमा पजगेको छ । त्यस्तै मौिीपालन ताधलम तथा सामग्री ववतिण कायकु्रम सम्पन् न भएको 
छ ।  

४. च जनौती 

अनौपचारिक क्षेत्रमा अत्यधिक रूपमा केस्न्रत ववद्यमान बढ्दो अदृ‍य बेिोजगािीलाई र्टाउनज, नयााँ 
िोजगािीको अवसि धसजनुा गनज,ु स्थानीय धसप ि प्रववधि प्रयोगमा दक्ष यजवािरूको धनधमत्त स्विोजगाि प्रविनु 
गनज,ु सििी गरिबी कम गनज,ु गरिब ि िनीधबचको असमानता र्टाउनज, सििी तथा ग्रामीण एवम ्ववधभन् न भौगोधलक 
क्षेत्र ि समूििरूधबचको आधथकु-सामास्जक असमानता कम गनज ुच जनौतीका रूपमा ििेका छन ्।  

५. अवसि 

सङ्‍ र्ीय िाजिानी भएको प्रदेश, सबैभन्दा बढी औद्योगीकिण भएको तथा व्यापारिक प्रधतष्ठान लगायत 
ठजलो सङ्‍ ्यामा उपभोक्ता भएकाले कृवष उत्पादन लगायत अन्य उत्पादनिरूको बजाि सम्भावना उच्च िजनज 
नै यस प्रदेशको गरिबी न्यूनीकिणको ठजलो अवसि िो । यस प्रदेशमा कृवष, पयटुन, धनमाुण तथा अन्य सेवा 
क्षेत्रको ववस्तािले आधथकु ववृि एवम ्िोजगािी धसजनुा भई गरिबी र्टाउने बधलयो अवसि प्राप्त छ । त्यस्तै 

िाल गरिबी धनवािणसम्बन्िी प्रादेस्शक नीधतको मस्यौदा लेखन भइििेको ि ववधभन् न मन्त्रालयबाट लस्क्षत 
समजदायको सशक्तीकिण कायकु्रम सञ् चालन  िजनज गरिबी न्यूनीकिणका सम्भावनािरू िजन ्।  

६. सोच 

गरिबीमजक्त तथा समतामूलक बागमती प्रदेश । 

७. लक्ष्य 

िोजगािी ववृि, गरिबी न्यूनीकिणमा ददगो ववकासको लक्ष्य प्राप्त गने तथा िनी ि गरिब, सिि ि 
गाउाँधबचको आधथकु असमानता कम गने । 

८. उद्द‍ेय 

1 उद्यमशीलता ि िोजगाि क्षमताको ववकास गने, 
2 गरिबिरूको भौधतक अवस्थामा सजिाि ल्याउने, 
3 धनणयु प्रकृयामा सिभाधगता बढाउाँदै सामास्जक िैधसयतमा परिवतनु ल्याउने । 
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९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: उद्यमशीलता ि िोजगाि क्षमताको ववकास गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.२.१ 

गरिव र्िपरिवाि लस्क्षत आयमूलक 
ि िोजगािीमूलक कायकु्रमिरू 
सञ् चालन गने । 

1 सङ्‍ र्ीय सिकािले सजरु गिेको गरिब र्िपरिवाि पविचान गिी 
परिचयपत्र ववतिण काय ुपूिा गरिने छ ।  

2 लोपोन्मजख तथा अधतसीमान्तकृत, गरिब र्िपरिवािका  
सदस्यिरूको पिम्पिागत धसप ि क्षमता पविचान गिी सोको 
आिािमा उपयजक्त आयमूलक व्यवसाय सञ् चालन गन ुआधथकु 
तथा प्राववधिक सियोग गरिने छ ।   

3 गरिब र्िपरिवािलाई समूिमा आबि गिाई व्यावसावयकरूपमा 
कृवष उत्पादन, पशजपालन तथा उद्यम व्यवसायका लाधग यजवा 
तथा साना व्यवसायी स्विोजगाि कोषसाँग समन्वय तथा 
सािेदािीमा सिजधलयतपूण ुकजाु सिजरूपमा उपलब्ि गिाइने 
छ ।   

१०.२.२ 

गरिबीका दि तजलनात्मकरूपमा उच्च 
भएका स्जल्ला तथा समजदायमा गरिब 
लस्क्षत कायकु्रमिरू ववस्ताि गने । 

1 ववकास आयोजना तजजमुा ि कायाुन्वयन गदाु श्रम सर्नता 
भएका कायकु्रमलाई प्रोत्सािन गरिने छ । 

2 गरिबी सर्नता बढी भएका क्षेत्रिरूमा धसपमूलक ताधलम तथा 
उत्पादनका कायकु्रमिरू सञ् चालन गन ु गरिवी धनवािणमा 
कायिुत गैिसिकािी सङ्‍ र् संस्थािरूलाई अधभप्ररेित गरिने छ। 

१०.२.३ 

बागमती प्रदेश ववपन् न वग ुउत्थान 
कोष खडा गने । 

1 प्रदेश सिकािको आिा विस्सा ि ११९ पाधलकाको आिा 
विस्सा गिी रु. २५ किोडको बागमती प्रदेश ववपन् न वग ु
उत्थान कोष खडा गरिने छ ।  

2 ववधभन् न बैङ्‍ क तथा ववत्तीय संस्थाबाट कपोिेट सामास्जक 
दावयत्व अन्तगतु गनजपुने खचकुो केिी अंश यस कोषमा प्राप्त 
िजने व्यवस्था धमलाइने छ । 

3 आधथकु अभावका कािण मेधडधसन तथा इस्ञ्जधनयरिङमा स्नातक 
ति पढ्न प्रवेश पिीक्षा उतीण ुति भनाु िजन नसक्ने ववपन् न 
परिवािका यजवािरूलाई अध्ययनको लाधग प्रत्येक वष ुप्रत्येक 



 
। 220 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

िणनीधत कायनुीधत 

स्जल्लाबाट एक/एक जनालाई कोषबाट सिजधलयतपूण ुकजाु 
प्रदान गरिने छ । 

उद्द‍ेय २: गरिबिरूको भौधतक अवस्थामा ल्याउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.२.४ 

गरिव र्िपरिवाि लस्क्षत आवास 
ववकास गने । 

1 खिको छानो उन्मजलन कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ ।  
2 ववपन् न ि सीमान्तकृत समजदाय लस्क्षत एकीकृत बस्ती ववकास 

ि आवास कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ ।   
3 ववपन् न ि सीमान्तकृत समजदाय लस्क्षत खानेपानी तथा सिसफाइ 

कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
4 सबै र्ििजिीमा स्वच्छ ऊजाुको पिजाँच प जर् याइने छ । 

उद्द‍ेय ३: धनणयु प्रकृयामा सिभाधगता बढाउाँदै सामास्जक िैधसयतमा परिवतनु ल्याउने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.२.५ 

ववपन् न ि सीमान्तकृत समजदायको 
क्षमता ववकास गने ।  

1 स्थानीय ववकास प्रवक्रयामा ववपन् न ि सीमान्तकृत समजदाय 
सिभाधगता ववृिका लाधग आव‍यक कायवुवधि तजजमुा गरिने छ। 

2 धनणयु प्रकृयामा ववपन् न ि सीमान्तकृत समजदाय सिभाधगता 
ववृिका लाधग उनीिरूको क्षमता ववकास गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ गरिब र्ि परिवाि पविचान ि परिचयपत्र ववतिण      

२ ववपन् न  दधलत सशक्तीकिण कायकु्रम सञ् चालन      

३ स्चउिी चमेिो ि चेपाङ उत्थान कायकु्रम      

४ अधत सीमान्तकृत लगायतका समजदायको सशक्तीकिण      
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

५ व्यावसावयक तथा धसपमजलजक ताधलम      

६ 
बागमती प्रदेश ववपन् न वग ु उत्थान कोष सञ् चालन 
कायवुवधि 

     

७ 
िोग, प्रकोप, तथा अन्य कािणले ववपन् नतातफु िकेधलदै 
गएका र्िपरिवाि पजनिोत्थान कायकु्रम 

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

योजनाको अस्न्तम वषसुम्ममा प्रदेशमा गरिबीको दि पााँच प्रधतशतमा ििेको िजने छ । प्रदेशका 
लोपोन्मजख, अधतसीमान्तकृत जातजाधतको लाधग आयमूलक तथा िोजगािीको कायकु्रममाफुत उनीिरूको आधथकु 
तथा सामास्जक उत्थान भएको िजने छ । त्यस्तैगिी छात्रवसृ्त्त कायकु्रममाफुत सबै स्जल्लाका ववपन् न परिवािका 
जेिेन्दाि यजवािरूमध्ये ६५ जनालाई इस्ञ्जधनयरिङ तथा ६५ जनालाई मेधडधसन पढ्ने अवसि उपलब्ि िजने छ।  

१०.३ खाद्य तथा पोषण सजिक्षा 

१. पषृ्ठभधूम 

वव‍ व खाद्य सम्मेलन १९९६ ले प्रत्येक व्यस्क्तको स्वस्थ ि सवक्रय जीवनयापनको लाधग आव‍यकता 
ि चािनाअनजरूप सिैँ पयाुप्त, स्वच्छ ि पोषणयजक्त खानामाधथको भौधतक ि आधथकु पिजाँच प जगेको अवस्थालाई 
खाद्य सजिक्षा भनेि परिभावषत गिेको छ । नेपालको संवविानले खाद्य तथा पोषण सजिक्षाको आव‍यकतालाई 
मिसजस गिी खाद्य सम्प्रभ जताको प्रत्याभधूत िजने व्यवस्था गिेको छ । ददगो ववकास लक्ष्यमा सन ्२०३० सम्ममा 
भोकमिी अन्त्य गने तथा खाद्य सजिक्षा ि उन् नत पोषण प्राप्त गने उल्लेख छ । खाद्य सजिक्षाका मज् य चाि 
स्तम्भिरूमा खाद्य उपलब्िता, पिजाँच, उपयोग ि स्थावयत्व पदुछन।् 

२. वस्तजस्स्थधत 

मजलजकका सबै प्रदेश तथा स्थानीय तिका मविला, बालबाधलका ि वकशोिीमा िजने कज पोषण अन्त्य गन ु
नेपाल सिकािले बिजक्षेत्रीय पोषण योजना (तेस्रो) तयाि गिी कायाुन्वयनमा ल्याएको छ । यसै अनजरूप 
बागमती प्रदेशले पधन पोषण तथा खाद्यसजिक्षासम्बन्िी कायकु्रममाफुत मविला, बालबाधलका तथा वकशोिीिरूमा 
िजने सबै प्रकािका कज पोषणलाई उल्ले्यरूपमा र्टाउने ववधभन् न प्रकािका कायकु्रमसञ् चालन गदै आएको छ। 
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प्रदेशमा सम्बस्न्ित क्षेत्रका सिोकािवालािरू सस्म्मधलत प्रदेशस्तिीय, गाउाँपाधलका तथा नगिपाधलकास्तिीय तथा 
वडास्तिीय पोषण तथा खाद्यसजिक्षा धनदेशक सधमधत गठन भई आ-आफ्नो स्तिबाट पोषण तथा 
खाद्यसजिक्षासम्बन्िी ववधभन् न कायकु्रम सञ् चालन गदै आएका छन ्। पोषण तथा खाद्य सजिक्षा बिजक्षते्रीय ववषय 
भएकाले सबै ति ि क्षेत्रबाट पोषणयजक्त खानामा लस्क्षत वग ु खासगिी सीमान्तकृत समजदायका मविला, 
बालबाधलका तथा वकशोिीमा पिजाँच ि उपभोग बढाउनज आव‍यक छ ।  

पोषणका ववधभन् न सूचकिरूको आिािमा बागमती प्रदेशको पोषण स्स्थधत िावष्ट्रय औसतभन्दा िाम्रो 
ििेको छ । उदाििणको लाधग पजड्कोपन िावष्ट्रयस्तिमा २५ प्रधतशत भएकोमा बागमती प्रदेशको १८ प्रधतशत, 
्याउटेपन िावष्ट्रयस्तिमा ८ प्रधतशत भएकोमा प्रदेशमा ५ प्रधतशत ि कम तौल िावष्ट्रयस्तिमा १९ प्रधतशत 
भएकोमा बागमती प्रदेशमा ११ प्रधतशत छ । त्यस्तै िक्तअल्पता (६-५९ मविनाका बालबाधलका) िावष्ट्रयस्तिमा 
३४ प्रधतशत भएकोमा बागमती प्रदेशको २३ प्रधतशत छ । सजनौला िजाि ददन अवधिमा फलफूल तथा 
तिकािी, अन्डा, स्चज, दिी, दजि खाने मविलािरूको प्रधतशत पधन िावष्ट्रयभन्दा प्रदेशको बढी ििेको छ । प्रदेशको 
पोषणको स्स्थधत िावष्ट्रयभन्दा िाम्रो भएपधन अिै बढाउन पने ि सीमान्तकृत समजदाय, दधलत ि लोपोन्मजख 
जातजाधतमा पोषणयजक्त खानामा पिजाँच ि उपभोग बढाउन आव‍यक छ ।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

योजना अवधिमा बिजक्षेत्रीय पोषण कायकु्रम ११९ वटै पाधलकािरूमा ववस्ताि भएको, पोषण 
पजनःस्थापना केन्र पााँच ठाउाँमा स्थापना भएको तथा कज पोषण प्रभाववत जनसङ्‍ ्या २५ प्रधतशतमा ििेको छ। 
अधिकांश सूचकिरूको प्रगती ववविण सन्तोषजनक नििेको देस्खन्छ ।  

४. समस्या तथा च जनौती 

खाद्य सजिक्षाका दृविले जोस्खममा ििेका समूि ि क्षेत्रको पविचान गिी उक्त समूि ि क्षेत्रको आयस्ति 
बढाई खाद्यवस्तजमा आत्मधनभिु बनाउनज, दैधनक धनिाुरित क्यालोिीको न्यूनतम मात्रा उपभोग गनबुाट वस्ञ् चत 
ििेको अवस्थामा सजिाि ल्याउनज, खाद्य सजिक्षाका मज् य चाि स्तम्भिरू खाद्य उपलब्िता, पिजाँच, उपयोग ि 
स्थावयत्वको व्यवस्था, स्वस्थकि खानपान ि व्यविाि परिवतनु गनज,ु खाद्य गजणस्ति सजिाि गनज ुतथा जलवायज 
परिवतनुका कािणले खाद्य सजिक्षामा देस्खएको जोस्खम न्यून गनज ुयस क्षेत्रमा देस्खएका च जनौतीिरू िजन ्। 

५. अवसि तथा सम्भावना 

संवविानले नै खाद्य सम्प्रभ जताको प्रत्याभधूत गनज,ु कृवष ववकास िणनीधतमा खाद्य सजिक्षालाई उच्च 
प्राथधमकता ददनज, ददगो ववकास लक्ष्यमा वव‍ वबाट नै भोकमिी अन्त्य गने लक्ष्य धलनज, बागमती प्रदेश सिकािले 
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पधन खाद्यसजिक्षा तथा पोषण सजिािमा जोड ददनज, आमजनताको क्रयशस्क्त ववृि िजनज, बजािलगायत कृवष पूवाुिािमा 
सजिाि िजाँदै जानज एवम ्खाने बानीमा परिवतनु आउनज यस क्षेत्रका अवसिका रूपमा देस्खन्छ।  

६. सोच 

भोकमिी ि कज पोषणमजक्त प्रदेश । 

७. लक्ष्य 

खाद्य तथा पोषण सजिक्षाको अवस्थामा सजिाि गने । 

८. उद्द‍ेय 

1 खाद्य सजिक्षाको दृविले जोस्खममा ििेका क्षेत्र ि समजदायिरूको पविचान गिी खाद्य सजिक्षा सजधनस्‍ चत 
गने, 

2 कज पोवषत ि कज पोषणको जोस्खममा ििेका नागरिकिरूलाई पोषण सेवा प्रदान गने । 

९. िणनीधत तथा कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: खाद्य सजिक्षाको दृविले जोस्खममा ििेका क्षते्र ि समजदायिरूको पविचान गिी खाद्य सजिक्षा सजधनस्‍ चत 
गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.३.१ प्रदेशको पोषण तथा खाद्य 
सजिक्षासम्बन्िी नीधत तजजमुा गने । 

1 पोषण तथा खाद्यसजिक्षासम्बन्िी ववधभन् न तिमा गोष्ठी, 
सभा, सम्मेलन, बिस तथा पैिवी गरिने छ ।  

2 स्थानीय क्षेत्रमा बिजक्षेत्रीय पोषण योजना 
कायाुन्वयनको अवस्था बािे समीक्षा गने ि 
उपलस्ब्िको मूल्याङ्‍ कन गरिने छ। 

3 आव‍यक पोषणबाट वस्ञ् चत समजदायमा 
पोषणसम्बन्िी कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 
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उद्द‍ेय २: कज पोवषत ि कज पोषणको जोस्खममा ििेका नागरिकिरूलाई पोषण सेवा प्रदान गने ।  

िणनीधत कायनुीधत 

१०.३.२ खाद्य तथा पोषण असजिस्क्षत क्षेत्र 
ि समूिमा अल्पकालीन तथा दीर्कुालीन 
रूपमा खाद्य सङ्‍ कट समािान गन ु
आव‍यक व्यवस्था धमलाउने । 

1 पोषण जोस्खम क्षेत्रिरूमा स्थानीयस्तिमा सम्भाव्य कृवष 
वस्तजिरूको उत्पादन ि उपभोगमा प्रोत्सािन गरिने छ। 

2 सीमान्तकृत तथा खाद्य असजिक्षाको जोस्खममा ििेका 
र्िपरिवािलाई समूि, सिकािीमा आबि गिाई किाि 
खेती गन ुप्रोत्सािन गरिने छ ।  

3 खाद्य जोस्खम क्षेत्रमा उत्पादन िजने स्थानीय बालीनालीका 
प्रजाधतको संिक्षण तथा सम्बिनु गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
सीमान्तकृत समजदाय बसोबास गने क्षेत्रमा पोषणको 
दृविबाट उपयजक्त िजने पिम्पिागत वाली प्रविनु कायकु्रम 

     

२ 
खाद्य बजािमा उपलब्ि खाद्यवस्तजको अनजगमन गिी 
स्वस्थ ि स्वच्छ खाद्य वस्तजको आपूधत ु

     

३ 
आम जनताको खानेबानी व्यविािमा सकािात्मक 
परिवतनुका लाधग चेतनामजलजक कायकु्रम 

     

४ 
प्रदेशको खाद्य तथा पोषण उपभोग स्स्थधत ि खाद्य 
आव‍यकता तथा उपलब्िताबािे अध्ययन 

     

५ 
खाद्य सजिक्षा ि स्जववकोपाजनुका लाधग मागमा आिारित 
कायकु्रम 

     

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

योजनाको अन्त्यसम्ममा मविला, बालबाधलका तथा वकशोिीिरूमा कज पोषणबाट िजने िक्त अप्ठ्पता, 
पजड्कोपन, ्याउटे पन, कम तौल जस्ता स्वास््य समस्यामा कमी आएको िजने छ । कज पोषणबाट बढी प्रभाववत 
क्षेत्र तथा समजदायमा पिम्पिागत उत्पादनबाट  प्राप्त िजने पोषणसम्बन्िी ज्ञान ववृि भई सोको उत्पादन तथा 
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उपभोग बढेको िजने छ ।  

१०.४ ववज्ञान तथा प्रववधि 

१. पषृ्ठभधूम 

मजलजकको सामास्जक आधथकु ववकासमा ववज्ञान तथा प्रववधिको मित्त्वपूण ुभधूमका ििन्छ । नेपालको 
संवविानमा वैज्ञाधनक अध्ययन अनजसन्िान एवं ववज्ञान ि प्रववधिको आववष्काि, उन् नयन ि ववकासमा लगानी 
अधभववृि गने तथा बौविक ि ववस्शि प्रधतभािरूको संिक्षण गने उल्लेख छ । यसै अनजरूप नेपाल सिकािले 
पधन ववज्ञान ि प्रववधि क्षेत्रको ववकासको लाधग िावष्ट्रय ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतुन नीधत, २०७६ तजजमुा 
गिी कायाुन्वयनमा ल्याएको छ । यस नीधतले ववज्ञान तथा प्रववधि ि नवप्रवतनुको ववकास एवम ्उपयोगबाट 
िावष्ट्रय उत्पादन तथा उत्पादकत्व ववृि गने, अनजसन्िान तथा ववकासमा योग्य जनशस्क्त परिचालन गने, वाताविण 
सन्तजलन, ववपद् जोस्खम न्यूनीकिण, औद्यागीकिणमा योगदान, िावष्ट्रय सजिक्षामा ववज्ञान प्रववधिको उपयोग, ववज्ञान 
प्रववधिसम्बन्िी पूवाुिाि ववकास, वैज्ञाधनक अनजसन्िान, प्रववधि ववकास ि नवप्रवतनु, सशक्त, वक्रयाशील ि 
परिणाममजखी बनाउने ि पिम्पिागत तथा आिजधनक ज्ञान ि प्रववधिको स्तिोन् नधत एवम ्आिजधनकीकिण गने ि 
दक्ष एवम ्ववज्ञ वैज्ञाधनक तथा प्राववधिक जनशस्क्तको ववकास गने उदे्द‍य िाखेको छ ।  

२. वस्तजस्स्थधत 

अन्य क्षेत्रमा िैँ ववज्ञान तथा प्रववधिको क्षेत्रमा पधन नेपाल धछमेकी देशिरूको तजलनामा िेिै पछाधड 
ििेको छ । २०५३ सालमा छज िै मन्त्रालयको रूपमा ववज्ञान तथा प्रववधि मन्त्रालय स्थापना भएपधछ ववज्ञान 
तथा प्रववधिको ववकासका लाधग सिकािीस्तिमा संस्थागत प्रयास िजाँदै आएको छ । साथै  ववज्ञान तथा 
प्रववधिसम्बन्िी उच्च शैस्क्षक संस्था तथा अनजसन्िान केन्रिरू स्थापना भएका छन ्। िाल मजलजकमा सबै 
ववषयका गिी करिब ९० िजाि ववज्ञान तथा प्रववधिसम्बन्िी उच्च अध्ययन गिेका जनशस्क्त ििेको अनजमान 
छ । मजलजकले ववज्ञान तथा प्रववधिको ववकासका लाधग ज्यादै न्यून लगानी गदै आएको छ । सङ्‍ र्ीय कज ल 
गािसु््य उत्पादनको ०.३५ प्रधतशत ि कज ल बजेटको ०.२ प्रधतशत मात्र ववज्ञान तथा प्रववधि क्षेत्रमा लगानी 
भएको स्स्थधत छ ।  

प्रदेश स्थापनाको ६ वषभुन्दाबढी भैसकेता पधन बागमती प्रदेश सिकािले ववज्ञान, प्रववधि तथा 
नवप्रवतनुको ववकासको लाधग खासै ध्यान ददएको देस्खदैन । यसैले बागमती प्रदेश सिकािले पधन प्रदेशतिमा 
ववज्ञान प्रववधि तथा नवप्रवतनुको ववकास ि ववस्तािको लाधग नीधत तजजमुा गिी कायाुन्वयन गनज ुआव‍यक 
देस्खन्छ । ववज्ञान तथा प्रववधि क्षेत्रमा प्रदेशको दायिा सीधमत छ । प्रदेशको कायकु्षेत्र अन्तगतु प्रदेशस्तिमा 
ववज्ञान ि प्रववधिको ववकास तथा ववस्ताि, सोसम्बन्िी त्याङ्‍ क सङ्‍ कलन ि प्रशोिन, जनशस्क्त ववकास ि 
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उपयोग, वैज्ञाधनक अध्ययन, अनजसन्िान तथा आववष्काि, उन् नयन ि ववकास, ववज्ञान सङ्‍ ग्रिालय ि 
प्ठ्लानेटोरियमको स्थापना, सञ् चालन ि व्यवस्थापन आदद ििेका छन ्।  

३. पविलो आवधिक योजनाको उपलस्ब्ि समीक्षा 

बागमती प्रदेशको पविलो आवधिक योजनाले ववज्ञान तथा प्रववधिको ववकास ि उपयोगबाट समाजमा 
वैज्ञाधनक चेतनाको अधभववृि गने ि आधथकु ववकासमा टेवा प जर् याउने लक्ष्य िाखेको धथयो । योजनाले ववज्ञान 
तथा प्रववधि ववकासको लाधग तीनवटा िणनीधत ि सो अन्तगतुका २२ कायनुीधतिरू िाखेकोमा ववद्यालयिरूमा 
ववज्ञान प्रयोगशाला सजदृढीकिण, ववद्यालयस्तिीय ववज्ञान प्रदशनुी ि यजवा वैज्ञाधनकिरूका लाधग अनजसन्िान कायकुो 
लाधग प्रोत्सािनका कायकु्रमिरू कायाुन्वयन भएको ति अन्य कायकु्रमिरू भने कायाुन्वयन िजन सकेको 
देस्खदैन ।  

४. च जनौती 

ववज्ञान तथा प्रववधिमा सोच, खोज, आववष्कािमाफुत अथतुन्त्र तथा मानव जीवनका ववववि पक्षमा 
उपयोग ि योगदान पजर् याउन िेिै प जाँजी, समय ि जनशस्क्तको लगानीको आव‍यकता िजन्छ । ति समग्र नेपाल 
तथा बागमती प्रदेशको सन्दभमुा पधन वैज्ञाधनक पूवाुिािको लाधग आव‍यक लगानीको अभाव, वैज्ञाधनक 
जनशस्क्तलाई अनजसन्िान, अन्वेषण कायमुा उत्प्ररेित गन ुनसक्नज, ववज्ञान ववषयको उच्च अध्ययन गिेका उत्कृि 
ववद्याथीलाई देशधभतै्र िोक्न नसक्नज,  धनजी क्षेत्रका ठजला औद्योधगक र्िानािरूमा पधन अनजसन्िान तथा ववकासतफु 
चासो नददनज आदद ववज्ञान प्रववधि क्षेत्रको ववकासको समस्या िजन ् । त्यस्तै ववज्ञान, प्रववधि, इस्ञ्जधनयरिि ि 
गस्णतलाई अन्तिसम्बस्न्ित पायक्रम बनाई माध्यधमक तिदेस्ख उच्च स्शक्षासम्म नै अध्ययन अध्यापनको 
प्रणालीको व्यवस्था गन ुआव‍यक भएको ति च जनौतीपूण ुछ । 

५. अवसि 

सिकािले ववज्ञान तथा प्रववधिको ववकासको लाधग ववज्ञान तथा प्रववधि मन्त्रालय, नेपाल ववज्ञान तथा 
प्रववधि प्रज्ञा प्रधतष्ठान, ववधभन् न वव‍ वववद्यालयिरूमा ववज्ञान, इस्ञ्जधनयरिि आदद अध्ययन िजनज ि ववज्ञान ववषयलाई 
ववद्यालयतिबाट नै अधनवाय ुपढाइ िजने व्यवस्था िजनज आदद ववज्ञान तथा प्रववधि ववकासका अवसििरू िजन भने 
नवीनतम सोच ि धसजनुशीलता प्रविनु गन ुस्थानीय ति ि धनजी क्षेत्रधबच सिकाय ुि सिलगानी प्रविनु गन ु
सिकािले नवप्रवतनु सािेदािी कोष सजरु िजनज यस क्षेत्रको ववकासका सम्भवनािरू िजन ्। बागमती प्रदेश 
सिकािले पधन ववज्ञान तथा प्रववधि ववकासको लाधग दीर्कुालीन सोचसवित स्पि मागसु्चत्र बनाई अगाधड बढ्न 
तथा नवप्रवतनुका क्षेत्रमा धनजी क्षेत्रसाँगको सिकायमुा लगानी बढाउन ि  यजवा वैज्ञाधनकिरूलाई देश धभतै्र 
बसेि काम गन ुप्रोत्सावित गन ुसवकने सम्भावना छ ।  



 
। 227 । दोस्रो आवधिक योजना, बागमती प्रदेश 

 

६. सोच 

ववज्ञान तथा प्रववधिको ववकास; समिृ प्रदेशको आिाि । 

७. लक्ष्य 

अनजसन्िान ि नवप्रवतनुको प्रविनु गने ।   

८. उद्द‍ेय 

1 वैज्ञाधनक जनशस्क्तको ववकास गने, 
2 वैज्ञाधनक जनशस्क्तलाई देश धभतै्र अनजसन्िान तथा अन्वेषण कायमुा लाग्न अधभप्ररेित गने, 
3 ववज्ञान तथा प्रववधिको उपयोग गिी नवप्रवतनु माफुत समिृ समाज धनमाुण गने ।   

९. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: वैज्ञाधनक जनशस्क्तको ववकास गने ।  

िणनीधत कायनुीधत 

१०.४.१ 

वैज्ञाधनक जनशस्क्त उत्पादनका 
लाधग आव‍यक वाताविण 
बनाउने । 

1 प्रदेश सिकािद्वािा सञ् चाधलत प्रधतष्ठान ि वव‍ वववद्यालयबाट वैज्ञाधनक 
जनशस्क्त उत्पादनमा जोड ददइने छ । 

2 ववद्यालय स्शक्षामा ववज्ञान ि प्रववधिको ववकास ि प्रयोगसम्बन्िी 
ववषयलाई आन्तरिकीकिण गन ुसियोग गरिने छ । 

उद्द‍ेय २: वैज्ञाधनक जनशस्क्तलाई देश धभतै्र अनजसन्िान तथा अन्वेषण कायमुा लाग्न अधभप्ररेित गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.४.२ 

ववज्ञान तथा प्रववधिको ववकासका 
लाधग नीधतगत तथा संस्थागत 
व्यवस्था गने । 

1 प्रदेशमा ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतनुका लाधग आव‍यक नीधत 
तजजमुा गरिने छ। 

2 प्रदेशमा ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतनुका लाधग सामास्जक ववकास 
मन्त्रालय अन्तगतु छज िै ववभाग बनाइने छ । 

3 ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतनु कोष खडा गिी अध्ययन 
अनजसन्िानका लाधग ववत्तीय सियोग उपलब्ि गिाइने छ । 

4 प्रदेशका कृवष तथा ववज्ञान प्रववधि अध्यापन तथा अनजसन्िान िजने 
उच्च स्शक्षण संस्था ि उद्योगी तथा कृषककाधबच सिकाय ुस्थावपत 
गिी अनजसन्िान काय ुअगाधड बढाइने छ। 
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िणनीधत कायनुीधत 

१०.४.३ 

ववज्ञान ववषयमा उत्कृि नधतजा प्राप्त 
गने ववद्याथी, स्वतःस्फूत ुरूपमा लागेका 
यजवा वैज्ञाधनक तथा नवप्रवतनुमा 
संलग्न प्रधतभालाई  प्रोत्सावित गने । 

1 ववज्ञान ववषयमा उत्कृि नधतजा प्राप्त गने ववद्याथीलाई एक ति 
माधथको अध्ययनका लाधग छात्रवसृ्त्तको व्यवस्था गरिने छ । 

2 आधथकु तथा सामास्जक ववकासमा उपयोग िजने सम्भावना 
भएको प्रववधि आववस्काि तथा नवप्रवतनु गने वैज्ञाधनकलाई 
ववत्तीय सियोग माफुत पजिस्कृत गरिने छ ।   

उद्द‍ेय ३: ववज्ञान प्रववधिको उपयोग गिी नवप्रवतनु माफुत समजन् नत समाज बनाउने ।   

िणनीधत कायनुीधत 

१०.४.४ 

ववज्ञान, प्रववधि तथा 
नवप्रवतनुको क्षेत्रमा लगानी 
ववृि गने । 

1 प्रदेश सिकािको वावषकु बजेटमा ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतनुको 
ववकासलाई प्राथधमकतामा िास्खने छ । 

2 वैज्ञाधनक अनजसन्िान तथा प्रववधि ववकासको लाधग धनजी औद्योधगक 
क्षेत्रसाँग सिकाय ुगरिने छ । 

3 मौधलक तथा पिम्पिागत ज्ञान, धसप ि प्रववधिलाई अनजसन्िान ि 
नवप्रवतनुको माध्यमबाट रूपान्तिण गिी व्यवसायीकिण गरिने छ। 

१०.४.५ 

सूचना प्रववधि ि आवटुवफधसयल 
इन्टेधलजेन्सको ववकास गने। 

1 सूचना प्रववधि ि आवटुवफधसयल इन्टेधलजेन्सको क्षेत्रमा समाज 
उपयोगी प्रववधि ववकासको लाधग अनजसन्िान गन ु ववत्तीय सियोग 
माफुत वैज्ञाधनकिरूलाई उत्प्ररेित गरिने छ। 

2 सूचना प्रववधिलाई ववकास व्यवस्थापन ि सावजुधनक सेवा प्रवाि 
लगायतका क्षेत्रमा प्रयोग गिी सजसाशन प्रविनु गरिने छ । 

१०. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र.सं. कायकु्रम 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 

ववज्ञान, प्रववधि ि नवप्रवतनु कोष खडा गन ुआव‍यक 
ऐन, धनयम तयाि गने ि यसको सञ् चालनको लाधग 
कायवुवधि, धनदेस्शका तयाि 

     
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क्र.सं. कायकु्रम 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२ 

प्रदेश स्स्थत वैज्ञाधनक, अनजसन्िान एवं नवप्रवतनुसाँग 
सम्बस्न्ित अनजसन्िान तथा शैस्क्षक संस्थािरूसाँग 
समन्वयको लाधग संयन्त्र धनमाुण 

     

३ 
ववज्ञान ववषयमा अध्ययनको लाधग छात्रवसृ्त्तसम्बन्िी 
कायवुवधि तजजमुा 

     

४ ववज्ञान प्रववधि ि नवप्रवतनु कोष स्थापना      

५ ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतनु प्रोत्सािन कायकु्रम      

११. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

ववज्ञान, प्रववधि तथा नवप्रवतनु कोष खडा भई बागमती प्रदेशधभत्रका वैज्ञाधनक अनजसन्िान केन्र, सङ्‍ र् 
संस्थािरू अनजसन्िान, प्रववधि ववकास ि नवप्रवतनुमा अगाधड बढेका िजने छन ्। साथै समाज उपयोगी, औद्योधगक, 

कृवष क्षेत्रको लाधग उपयोगी, सजशासनको लाधग उपयोग िजने एकाि आवव‍काि तथा प्रववधि ववकास भएको िजने 
छ । ववज्ञान ववषय धलएि उच्च अध्ययन गन ु ववद्याथीिरू आकवषतु िजने छन,् वैज्ञाधनकिरू शोि खोजमा 
उत्प्ररेित िजने छन ्ि प्रधतभा पलायनमा कमी आउने छ । 

१०.५ ववपद् जोस्खम न्यूनीकिण तथा व्यवस्थापन 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपाल ववपद् जोस्खमको विसाबले अत्याधिक जोस्खममा ििेको मजलजकिरूमध्ये पदुछ । ववपद्सम्बन्िी 
त्याङ्‍ कअनजसाि सडक तथा अन्य दजर्टुना बािेकका प्राकृधतक तथा गैिप्राकृधतक (मानवधसस्जतु) प्रकोपबाट 
ववगत पााँच दशकको अवधिमा वावषकु औसत नौसय जनाको मतृ्यज िजने गिेको छ । सडक दजर्टुनामा मातै्र 
औसत वषेनी दजई िजाि जनाको मतृ्यज िने गिेको त्याङ्‍ क छ । त्यसैले यस्ता र्टनाबाट िजने जनिनको 
क्षधत ि ववकासको पूवाुिाििरूमा पजग्न जाने िानी नोक्सानीले आिािभतू सेवाका साथै जीवीकोपाजनुमा प्रधतकूल 
असि पने गिेको छ ।  
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२. प्रथम आवधिक योजनाको प्रगधत उपलस्ब्ि 

पविलो आवधिक योजनामा उल्लेख गरिएको प्रकोपको सम्मजखता, संकटासन् नता ि जोस्खमको 
नक्साङ्‍ कन तीन स्जल्लामा सम्पन् न भएको छ भने अन्य स्जल्लामा यस्तो नक्साङ्‍ कन बााँकी नै ििेको छ । 
त्यस्तै प्रादेस्शक ववपद् जोस्खम न्यूनीकिण तथा व्यवस्थापन प्राधिकिण स्थापना िजन सकेको छैन ्।  

३. च जनौती 

ववकास धनमाुणका ववधभन् न पूवाुिाििरू धनमाुण गदाु वाताविण जोगाउन ि यसका कािण धसजनुा िजन सक्ने 
पवििो, भसू्खलन, डजवान लगायतका ववपद् जोस्खम र्टाउन उस्चत उपायिरू अवलम्बन गने तथा अन्तिधनकाय 
समन्वय कायम गने कायमुा प्रदेशको संस्थागत क्षमता कमजोि देस्खन्छ ।  

४. अवसि 

२०७२ सालको शस्क्तशाली भकूम्पपधछको धसकाइ, ववपद् जोस्खम न्यूनीकिण िावष्ट्रय नीधत, २०७५ 
तथा ववपद् जोस्खम न्यूनीकिण तथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ तजजमुा तथा लागज िजनज, ववपद् जोस्खम िावष्ट्रय 
िणनीधतक काययुोजना लागज िजनज ववपद् प्रधतिोिी गजणस्तिीय पूवाुिािसवित ववपद् उत्थानशील सिि तथा बस्ती 
ववकास गने, सबै प्रकािका ववपद्को सामना गन ुआिजधनक प्रववधियजक्त संिचना ि दक्ष जनशस्क्तको ववकास गने 
जस्ता अवसििरू ििेका छन ्। ववपद्लाई ववकाससाँग जोडी योजना प्रवक्रयाका ववधभन् न चिणमा सम्बोिन िजने 
गिी मूलप्रवािीकिण गने प्रयास, ववपद्को लाधग पूवतुयािी गने परिपाटीको प्रािम्भ, ववपद् प्रधतकायकुो लाधग 
ववपद् प्रधतकाय ुकाययुोजना तजजमुा लगायतको पूव ुतयािीका नीधतगत तथा संस्थागत व्यवस्थाको सजदृढीकिण 
ि कायवुवधििरूको तयािी ि केन्रदेस्ख स्थानीय तिसम्मका संस्थागत व्यवस्थािरूलाई अवसि तथा सम्भावनाको 
रूपमा धलन सवकन्छ । 

५. सोच 

ववपद जोस्खम उत्थानशील समाज । 

६. लक्ष्य 

ववपद्जन्य मानवीय, भौधतक, आधथकु तथा पयावुिणीय क्षधत न्यूनीकिण गने ।  

७. उद्द‍ेय 

1 प्रदेशलाई जलवायज परिवतनु, प्राकृधतक ि मानव धसस्जतु कािणबाट िजनसक्ने ववपद जोस्खम 
न्यूनीकिण गने, 
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2 ववपद् मा पिेका समजदाय वा  व्यस्क्तको तत्काल उिाि, िाित तथा पजनस्थाुपनाको लाधग पूवतुयािी 
गने । 

८. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: प्रदेशलाई जलवायज परिवतनु, प्राकृधतक ि मानव धसस्जतु ववपद जोस्खम न्यूनीकिण गने 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.५.१ 

जोस्खम आाँकलन नक्साङ्कनमा आिारित पूवतुयािी, 
प्रधतकाय,ु पजनलाुभ माफुत प्रभावकािी ववपद् जोस्खम 
न्यजनीकिण तथा व्यवस्थापन गने । 

1 ववपद् जोस्खम आकलनका लाधग जोस्खम 
नक्साङ्कन काय ुगरिने छ। 

2 ववपद् प्रधतकाय,ु पजनस्थाुपनाको प्रभावकािीता 
अधभववृि गन ु अन्तिति ि अन्तिधनकायसाँग 
समन्वय गरिने छ। 

3 ववपद् जोस्खम न्यूनीकिणका लाधग आव‍यक 
स्रोत सािन ि जनशस्क्तको क्षमता ववकास 
गरिने छ। 

4 जोस्खम विस्सेदािी, धबमा तथा सामास्जक 
सजिक्षामाफुत ववपद् उत्थानशीलता अधभववृि 
गरिने छ। 

१०.५.२ 

जलवायज परिवतनु, प्राकृधतक ि मानव धसस्जतु 
कािणबाट िजनसक्ने ववपद जोस्खम न्यूनीकिणका 
कायकु्रम सञ् चालन गने । 

1 ववपद् सचेतना, ववपद्सम्बन्िी धसप तथा क्षमता 
ववकास ि कृधत्रम अभ्यासलाई सिभाधगतामूलक 
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बनाउाँदै ववपद् सचेतना ि सजिक्षालाई संस्कािको 
रूपमा ववकास गरिने छ । 

2 सजिस्क्षत संिचना बनाउन आव‍यक मापदण्ड 
तयाि गिी लागज गरिने छ । 

3 ववकास योजना धनमाुण गदा ु ववपद् ि वाताविण 
बािे पूण ुसचेतना अवलम्बन गरिने छ । 

4 भउूपयोग नीधतलाई प्रभावकािीरूपमा रूपमा लागज 
गरिने छ।  

5 प्राकृधतक प्रकोपको पजव ु पविचान गने प्रणाली 
अवलम्बन गरिने छ।  

6 सबै  पाधलका सिकािलाई ववपद जोस्खम 
नक्साङ्‍ कन तयाि गन ुसियोग गरिने छ ।  

7 बाढी पवििो िोकथामका काय,ु टेवा पखाुल, 
जलािाि व्यवस्थापन, तथा बस्ती स्थानान्तिण  
गन ुपने स्थान  पविचान गिी आव‍यक काय ु
अगाधड बढाइने छ । 

8 प्राकृधतक स्रोतको अनजस्चत दोिनलाई धनरुत्सावित 
गन ु नीधत धनयम बनाई कडाइका साथ 
कायाुन्वयन गरिने छ । 

9 आयोजना तयािी गदा ु  धबस्ततृ आयोजना 
प्रधतवेदन (DPR) मै धनमाुणका चिणिरूमा ववपद 
जोस्खम न्यूनीकिणलाई आन्तरिकीकिण गरिने 
छ। 

10 ववषयगत मन्त्रालयसाँगको समन्वयमा ववद्यालय ि 
समजदाय स्तिमा सजिक्षा संस्कृधतको प्रविनु गरिने 
छ । 
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१०.५.३ ववपद व्यवस्थापनका ववधभन् न चिणमा 
प्रभावकािी सूचना सम्प्रषेण गने। 

1 केन्रीय पूवसूुचना प्रणालीसाँग अन्तिआबि िजने 
गिी प्रदेशको पूवसूुचना प्रणाली तयाि गरिने छ। 

2 समजदायमा सूचना सम्प्रषेण गनकुा लाधग 
आव‍यक कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ। 

उद्द‍ेय २: ववपदमा पिेका समजदाय वा  व्यस्क्तको तत्काल उिाि, िाित तथा पजनस्थापुना गने 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.५.४ 

उिाि, िाित तथा पजनस्थाुपनाको पूवतुयािी गने। 

1 ववपद पजव ुतयािीका योजना बनाउन समन्वय गने 
काय ुगरिने छ। 

2 ववपद् व्यवस्थापनका लाधग आव‍यक उपकिण, 
मानवस्रोत ववकास ि ताधलमको व्यवस्था गरिने 
छ । 

3 कज नै पधन कािणबाट ववस्थावपत िजनेिरूको लाधग 
तत्काल अस्थाई बसोबास व्यवस्था गन ुआव‍यक 
पूव ुतयािी गरिने छ ।  

4 जनआन्दोलन, सशस्त्र सङ्‍ र्ष,ु ववपद् प्रभाववत ि 
सोको कािण धसस्जतु अपाङ्‍ गता भएका 
व्यस्क्तिरूलाई स्वआजनु कायकुो लाधग सियोग 
गरिने छ । यसको लाधग  धसप, धबउ पजाँजी ि 
प्रववधि प्रदान गिी उत्पाददत वस्तजको 
बजािीकिणको व्यवस्था गरिने छ । 

१०.५.५ 

ववपद् जोस्खम न्यूनीकिणमा सावजुधनक तथा 
धनजी लगानी ववृि गिी उत्थानशीलता अधभववृि 
गने । 

1 सावजुधनक सेवा, जीववकोपाजनुका सािनिरू तथा 
भौधतक पूवाुिाििरूको गजणस्तिीय धनमाुण ि 
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प्रवलीकिणमा लगानी ववृि गिी उत्थानशीलता 
प्रविनु गरिने छ । 

2 धनजी क्षेत्र, बैङ्‍ क, सिकािी तथा सामजदावयक 
संस्थािरूले ववपद् जोस्खम न्यूनीकिणमा गने 
लगानीका लाधग सिज व्यवस्था धमलाइने छ । 

3 जोस्खम विस्सेदािी, धबमा तथा सामास्जक 
सजिक्षमाफुत ववपद् उत्थानशीलता अधभववृि गरिने 
छ । 

4 ववपद् जोस्खम न्यूनीकिणका लाधग खोरिया ि 
धभिालो जधमनमा गरिने खेतीलाई धनरुत्सावित गिी 
फलफूल, अधम्रसो, धनगालो, डालेर्ााँस जस्ता खेती 
गन ुप्रोत्सावित गरिने छ । 

१०.५.६ 

ववपद व्यवस्थापनका ववधभन् न चिणमा 
प्रभावकािी सूचना सम्प्रषेण गने। 

1 केन्रीय पूवसूुचना प्रणालीसाँग अन्तिआबि िजने 
गिी प्रदेशको पूवसूुचना प्रणाली तयाि गरिने छ। 

2 समजदायमा सूचना सम्प्रषेण गनकुा लाधग आव‍यक 
कायकु्रम सञ् चालन गरिने छ । 

७.५.७ ववपद् व्यवस्थापनका लाधग पयाुप्त स्रोत 
सािनको उपलब्िता ि जनशस्क्तको क्षमता 
ववकास गने । 

1 ववपद् जोस्खम न्यूनीकिणका लाधग आव‍यक स्रोत 
सािन ि जनशस्क्तको क्षमता ववकास गरिने छ । 
 

९. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 

प्रकोप सम्मजखता, संकटासन् नता ि जोस्खमको आंकलन 
तथा नक्साङ्‍ कन तयाि गन ुसङ्‍ र् ि पाधलकािरूसाँग 
सिकाय ु

     
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०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

२ 
समजदायमा आिारित स्वयंमसेवक समजि गठन तथा 
परिचालन कायकु्रम 

     

३ सबै नीधतमा ववपद् नीधत तजजमुा          

४ ववद्यालयिरूमा सचेतनामूलक कायकु्रम      

५ ववपद् पूव ुसूचना प्रणालीको ववकास         

६ 
आपतकालीन कायसुञ् चालन केन्रिरूधबच सूचना प्रवाि 
तथा सम्प्रषेणका लाधग समन्वय ि सिकाय ु

     

७ ववपद् िाित तथा उिाि सामग्री खरिद तथा भण्डािण      

८ गोताखोि लगायतका क्षमता ववकाससम्बन्िी कायकु्रम        

९ ववपद् जोस्खम ववरुि ववपद् धबमा कायकु्रम कायाुन्वयन        

१० 

ववपद् सचेतना, ववपद्सम्बन्िी धसप तथा क्षमता ववकास 
ि कृधत्रम अभ्यासलाई सिभाधगतामूलक बनाउाँदै ववपद् 
सचेतना ि सजिक्षालाई संस्कािको रूपमा ववकास 

     

११ 

सजिस्क्षत संिचना बनाउन आव‍यक मापदण्ड तयाि गने 
ि लागजगने, ववकास योजना धनमाुण गदाु ववपद ि 
वाताविण  बािे पूण ुसचेतना अवलम्बन 

     

१२ 

आयोजना तयािी गदाु  ववस्ततृ आयोजना प्रधतवेदनमै  
धनमाुणका चिणिरूमा ववपद जोस्खम न्यूनीकिण लाइ 
आन्तरिकीकिण 

     

१३ 

ववपद पजवतुयािीका योजना बनाउने समन्वय गने, 
आब‍यक उपकिण, मानव स्रोत ववकास, ताधलमको 
व्यवस्था 

     

१४ 
कज नै पधन कािणबाट धबस्थावपतिरूको तत्कालै अस्थाई 
बसोबासको व्यवस्था 

     
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कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१५ 

बाढी पवििो िोकथामका काय,ु टेवा पखाुल, जलािाि 
व्यवस्थापन, तथा बस्ती स्थानान्तिण गन ु पने स्थान  
पविचान गिी व्यवस्थापन 

      

१६ 
ववपद् व्यवस्थापन साँग सम्बस्न्ित आव‍यक कानजन 
तजजमुा  

         

१०. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

सबै पाधलकािरूले ववपद्जोस्खम नक्साङ्‍ कन गिेका िजने छन ्। ववपद् पूवसूुचना प्रणालीको ववकास 
भई प्रभावकािी सूचना संप्रषेण भएको िजने छ । ववधभन् न प्रकािका प्राकृधतक तथा मानव धसस्जतु प्रकोपबाट 
िजने िनजनको क्षधतको न्यूनीकिण भएको िजने छ । ववकास धनमाुण कायमुा िजने सम्भाववत जोस्खम धनयन्त्रणका 
उपायिरू सजरुवाती चिणदेस्ख नै अवलम्बन गरिएको िजने छ । प्राकृधतक प्रकोपबाट ववस्थावपतिरूको 
जीवनयापन सिज भएको िजने छ । बाढी पवििो न्यूनीकिण भएको िजने ि धनमाुण गरिने सावजुधनक तथा धनजी 
संिचनािरू भकूम्प प्रधतिोिी बनाईएको िजने छ । 

१०.६ योजना, अनजसन्िान तथा त्याङ्‍ क प्रणाली 

१. पषृ्ठभधूम 

योजना धनमाुण, अनजसन्िान तथा त्याङ्‍ क प्रणाली यी तीन ववषय एक अकाुसाँग अन्तिसम्बस्न्ित छन ्
ि एकले अकोलाई पषृ्ठपोषण गदुछन ्। आवधिक योजना तजजमुा सामान्यतः पााँच/पााँच वषमुा गने अभ्यास 
ििेको छ भने अनजसन्िान तथा त्याङ्‍ क सङ्‍ कलन धनयधमत भइििने काय ुिजन ्। आवधिक योजनामा पधन 
मध्यावधि मूल्याङ्‍ कनको आिािमा यसका लक्ष्य तथा कायकु्रममा संशोिन गने अभ्यास पधन ििेको छ । 
मध्यावधि मूल्याङ्‍ कनका लाधग ववधभन् न क्षेत्रसाँग सम्बस्न्ित भिपदो तथा अद्यावधिक त्याङ्‍ क एवम ्सूचना 
आव‍यक पछु । त्यस्तै नीधत, योजना तथा कायकु्रम तजजमुाको लाधग पधन अनजसन्िान तथा अद्यावधिक त्याङ्‍ क 
अपरििाय ुिजन्छन ्। ति त्याङ्‍ क भिपदो तथा अद्यावधिक भएनन वा अनजसन्िानका नधतजा भिपदाु भएनन ्
भने धतनमा आिारित नीधत, योजना, कायकु्रम पधन वस्तजपिक िजाँदैनन ि परिणाममूखी िजन सक्दैनन ्। 
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२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेशमा प्रदेश नीधत तथा योजना आयोग गठन भएको ६ वष ु पूिा भएको छ । यस 
अवधिमा आयोगले पविलो आवधिक योजना (२०७६/७७-२०८०/८१) तजजमुा गिी कायाुन्वयन सम्पन् न 
भएको ि दोस्रो आवधिक योजना (२०८१/८२-२०८५/८६) तजजमुा भई कायाुन्वयनको प्रािस्म्भक चिणमा 
छ । पविलो आवधिक योजनाका अधिकांश लक्ष्यिरू िाधसल िजन सकेनन ्। त्यस्तै योजनामा प्रस्ताव गरिएका 
अधिकांश नीधतिरू पधन तजजमुा िजन सकेनन ्। यसो िजनजका सम्भाव्य प्रमजख कािणिरूमा प्रदेश संिचना बनेको 
सजरुवाती वष,ु नीधत तथा योजनाको आयोग स्थापनाको प्रािस्म्भक चिण, योजना तजजमुाको अनजभव तथा ज्ञानको 
अभाव, आव‍यक तथा भिपदो त्याङ्‍ कको अभाव, प्रदेश सिकाि अन्तगतुका मन्त्रालयिरूको कायकु्षते्र िेिफेि 
भइििनज, प्रदेश धनकायिरूधबच समन्वय प्रभावकािी निनज, कायकु्रम छनोट वैज्ञाधनक आिािमा िजन नसक्नज आदद 
देस्खन्छन ्। यस अधतरिक्त, मन्त्रालयिरूको साङ्‍ गठधनक संिचना सबल िजन नसक्नज जस्ता समस्यािरू देस्खएका 
छन ्।  

आवधिक योजनाले प्रदेशको आधथकु ववकासको मागसु्चत्र प्रस्तजत गने िजाँदा यसको ठजलो मित्त्व 
ििन्छ। प्रत्येक नयााँ आवधिक योजनाले अथतुन्त्रलाई आगामी पााँच वषमुा कज न ििातलमा पजर् याउने ि सोको 
लाधग ववधभन् न क्षेत्रमा आव‍यक पने उपलस्ब्िको खाका प्रस्तजत गने िजाँदा योजना तजजमुा गदा ु प्रदेशको 
आव‍यकता ि उपलब्ि प्राकृधतक स्रोत, ववधभन् न आधथकु-सामास्जक क्षेत्रको वस्तजस्स्थधत ि स्थानीय तिको 
दृविकोणसम्बन्िी भिपदो त्याङ्‍ क तथा सूचना आव‍यक पछु । योजना तजजमुा गने स्जम्मेवािी प्रदेश नीधत 
तथा योजना आयोगको भएको िजाँदा यो संस्थाको संस्थागत क्षमता अधभववृि गिी गधतशील बनाउनज आव‍यक 
छ । यस अधतरिक्त, वव‍ वसनीय सूचना तथा त्याङ्‍ क प्रणालीको व्यवस्थापन, अनजसन्िानमा आिारित नीधत 
तथा योजना तजजमुा, प्रभावकािी अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन आददको आव‍यकता पदुछ ।  

३. सोच 

भिपदो त्याङ्‍ क ि अनजसन्िानः योजना तथा नीधत तजजमुाको मूल आिाि 

४. लक्ष्य 

प्रदेश नीधत तथा योजना आयोगलाई सबल तथा गधतशील बनाई प्रदेश सिकािको धथङ्कट्याङ्कको 
रूपमा ववकधसत गने । 

५. उद्द‍ेय 

1 प्रदेश नीधत तथा योजना आयोगको संस्थागत क्षमता अधभववृि गने, 
2 प्रदेशमा भिपदो ि अद्यावधिक त्याङ्‍ क प्रणालीको ववकास गने,  
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3 अनजसन्िानमा आिारित योजना, नीधत ि कायकु्रम तय गने प्रणालीको ववकास गने, 
4 आवधिक योजना, कायकु्रम तथा आयोजनाका लक्ष्यिरू िाधसल गन ुअनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन 

प्रणालीलाई प्रभावकािी बनाउने । 

६. िणनीधत ि कायनुीधत 

उद्द‍ेय १: प्रदेश नीधत तथा योजना आयोगको संस्थागत क्षमता अधभववृि गने 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.६.१ 

योजना आयोगलाई सबल तथा 
गधतशील बनाउने । 

1 प्रदेश नीधत तथा योजना आयोगको कायकु्षेत्र ववस्ताि गिी ववधभन् न 
तिको दिवन्दी बढाइने छ ।  

2 आयोगमा अथवुवज्ञ, समाजशास्त्र ववज्ञ, त्याङ्‍ कववद्को दिवन्दी 
धसजनुा गरिने छ ि अनजसन्िान कायमुा लगाइने छ ।  

3 प्रदेश नीधत तथा योजना आयोगलाई धनजी क्षेत्र, ववकासववद् तथा 
प्रास्ज्ञक संस्थासाँग धनयधमत अन्तकुृयाको मञ्चको रूपमा गधतशील 
बनाइने छ ।  

4 नीधत तथा योजनालाई त्यमा आिारित बनाउन प्रदेश नीधत तथा 
योजना आयोगलाई त्य तथा ज्ञानकेन्र (Knowledge Hub) 
को रूपमा ववकास गरिने छ । 

उद्द‍ेय २: प्रदेशमा भिपदो ि अद्यावधिक त्याङ्‍ क प्रणालीको ववकास गने ।  

िणनीधत कायनुीधत 

१०.६.२ 

भिपदो तथा अद्यावधिक त्याङ्‍ क 
प्रणालीको ववकास गने। 

1 प्रदेश त्याङ्‍ क कायाुलयको स्थापना गरिने छ । 
2 प्रदेशका आधथकु तथा सामास्जक क्षेत्रिरूसम्बन्िी 

ववधभन् न वकधसमका त्याङ्‍ किरू सङ्‍ कलन गिी 
डेटाबेस तयाि तथा ििेक वष ुअद्यावधिक गरिने छ। 

3 आव‍यकताअनजसाि ववधभन् न क्षेत्रसाँग सम्बस्न्ित गणना 
(कृवष गणना, औद्योधगक गणना आदद) तथा नमजना 
सवेक्षण गिी बेसलाइन डेटा तयाि गरिने छ ।  

4 सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय सिकािका त्याङ्‍ क 
सङ्‍ कलन गने ववधभन् न धनकायिरूधबच कम्यजटि 
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सञ् जालको माध्यमबाट एकीकृत सूचना आदानप्रदान 
िजने संयन्त्र स्थापना गरिने छ। 

5 प्रदेश, स्थानीय ति तथा ववषयगत रूपमा ददगो 
ववकासका लक्ष्य सूचकिरूको धनिाुिण, उपलस्ब्ि 
मापन तथा प्रकाशन गरिने छ। 

उद्द‍ेय ३: अनजसन्िानमा आिारित आवधिक योजना धनमाणु, नीधत तजजमुा ि कायकु्रम तय गने प्रणालीको ववकास 
गने 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.६.३ 

अनजसन्िानका नधतजा तथा त्याङ्‍ कमा 
आिारित ििी  योजना तथा नीधत तजजमुा ि 
कायकु्रम तय गने प्रणाली स्थावपत गने । 

1 मन्त्रालयिरूले नीधत तथा योजना तजजमुा गनजभुन्दा 
अगावै अनजसन्िान, सवेक्षण गिाई सोको नधतजालाई 
आिािको रूपमा धलइने छ ।  

2 प्रदेशधभत्रका बेिोजगाि तथा वैदेस्शक िोजगािीबाट 
फकेका यजवा श्रमशस्क्त सवेक्षण गिी उनीिरूको 
धसप, दक्षताको अधभलेखीकिण गरिने छ ।  

3 प्रदेश सिकािको वावषकु बजेटको कम्तीमा ०.२० 
प्रधतशत अध्ययन अनजसन्िानको लाधग ववधनयोजन 
गरिने छ ।  

4 आव‍यकताअनजसाि अध्ययन अनजसन्िान कायकुो 
लाधग आउटसोधसङुसमेत गरिने छ । 

उद्द‍ेय ४: आवधिक योजना, कायकु्रम तथा आयोजनाका लक्ष्यिरू िाधसल गन ु अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन 
प्रणालीलाई प्रभावकािी बनाउने ि नीधतगत तथा अन्य समस्या वा व्यविानलाई तजरुन्तै समािान गने । 

िणनीधत कायनुीधत 

१०.६.४ 

मन्त्रालयिरूमा प्रभावकािी अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन 
प्रणाली ववकास गने । 

1 आयोजना छनोटमा लागत पजाँजीको 
धनस्‍ चत थ्रसेिोल्डको आिािमा प्रदेश ि 
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स्थानीय तिले कसले गने भन्न ेस्पि नीधत 
धलइने छ ।   

2 परियोजना तथा कायकु्रम धनमाुण तिमा नै 
अधनवायरुूपमा नधतजा सूचक बनाउन पने 
व्यवस्था गरिने छ । 

3 अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कनलाई कम्यजटि 
प्रववधिमा आिारित बनाई प्रदेश केन्रमा 
आबि गरिने छ ।  

4 नधतजामूलक अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन 
प्रणालीलाई स्थावपत गन ुअन्तिधनकायगत 
समन्वय ि सिकाय ुगरिने छ ।  

5 ववकास आयोजनािरूको समस्या तत्काल 
समािान गन ु गिाउन उच्चस्तिीय 
संिचनागत व्यवस्था गरिने छ ।  

6 ववधभन् न ति तथा धनकायमा अनजगमन तथा 
मूल्याङ्‍ कनसम्बन्िी क्षमता अधभववृि गरिने 
छ ।  

7 आव‍यकताअनजसाि अनजगमन तथा 
मूल्याङ्‍ कन काय ु तेस्रो पक्षबाट पधन 
गिाइने छ । 

७. प्रमजख कायकु्रमिरू 

क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

१ 
प्रदेशस्तिीय आयोजना बैङ्‍ कलाई व्यवस्स्थत ि 
अध्यावधिक गिी सञ्चालन 

     

२ 
बागमती प्रदेशको समतामूलक समवृि तथा ववकासको 
लाधग  दीर्कुालीन योजना तयाि 

     
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क्र. सं. कायकु्रमिरू 

कायानु्वयन गरिने आधथकु वष ु

०८
१/

८२
 

०८
२/

८३
 

०८
३/

८४
 

०८
४/

८५
 

०८
५/

८६
 

३ 
योजना तजजमुाको लाधग आव‍यक त्याङ्‍ क तथा 
सूचनाको लाधग अध्ययन, अनजसन्िान तथा सवेक्षण 

     

४ प्रादेस्शक त्याङ्‍ क ऐन ि धनयमावली तजजमुा।      

५ 

सङ्‍ र्, प्रदेश ि स्थानीय सिकािका त्याङ्‍ क उत्पादन 
गने ववधभन् न धनकायिरूधबच कम्यजटि सञ् जालको 
माध्यमबाट एकीकृत सूचना आदानप्रदान संयन्त्र स्थापना 

     

६ 
प्रशासधनक अधभलेखिरूको एकीकृत त्याङ्‍ क 
व्यवस्थापन 

     

७ 
अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कनसम्बन्िी ऐन ि धनयमावलीको 
तजजमुा 

     

८ 

सूचना प्रववधिमा आिारित आयोजना कायसुम्पादन सूचना 
प्रणालीमाफुत सबै आयोजनाको प्रगधत प्रधतवेदन ि 
समीक्षा 

     

९ 
अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कनसम्बन्िी क्षमता अधभववृि 
ताधलम कायकु्रमिरू सञ् चालन  

     

१० 
कायकु्रम तथा आयोजनािरूको तेस्रो पक्षबाट अस्न्तम 
मूल्याङ्‍ कन 

     

११ 

प्रदेशका ववधभन् न क्षेत्रमा देखा पिेका सवाल तथा समस्या 
ि धतनको समािानसम्बन्िी अपडेट तयाि गिी 
मज् यमन्त्रीसमक्ष पेस  

     

८. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 

बागमती प्रदेश नीधत तथा योजना आयोग सजदृढ, गधतशील संस्थाको रूपमा ववकधसत भएको िजने छ 
ि सिकािको धथङ्‍ कट्याङ्‍ कको रूपमा स्थावपत भएको िजने छ । प्रदेशको तेस्रो आवधिक योजना अध्ययन 
अनजसन्िान तथा भिपदो त्याङ्‍ कको आिािमा नधतजामूलक बन् ने छ । प्रदेशका आधथकु-सामास्जक क्षेत्रिरूका 
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ववधभन् न पक्षसम्बन्िी अद्यावधिक त्याङ्‍ कीय आिाि धनमाुण भएको िजने छ । अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन 
पद्दधत संस्थागत भएको तथा सूचना प्रववधिमा आिारित भएको िजने छ । आयोजना बैङ्‍ कको अविािणा अनजरूप 
प्रदेशधभत्र कायाुन्यवयन िजने आयोजनािरूलाई प्राथधमकीकिण गरिएको िजने ि दोिोिोपन िटेको िजने छ ।  

१०.७ योजना कायानु्वयन, अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन प्रणाली 

१. पषृ्ठभधूम 

नेपालको लगभग ७० वषकुो योजनाबि ववकासको अनजभवबाट योजना बन् ने ति उपलस्ब्ि भने 
अपेक्षाकृत िजन नसक्ने प्रवसृ्त्त ििी आएको छ । यसो िजनाको प्रमजख कािणिरूमा योजना कायाुन्वयन प्रभावकािी 
निजनज, योजना ििातलीय यथाथमुा आिारित निजनज, योजना तजजमुामा स्थानीय समजदायसाँग समन्वय निजनज, अनजगमन 
तथा मूल्याङ्‍ कन प्रणाली कमजोि िजनज आदद ििेका छन ्। दोस्रो आवधिक योजना उपलस्ब्िमूलक बनाउन 
धनम्नअनजसािका योजना कायाुन्वयन, अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कन ढााँचा अवलम्बन गनपुने आव‍यकता देस्खएको 
छः  

1 मन्त्रालयिरूले आवधिक योजनामा िास्खएका आयोजना/कायकु्रमिरूलाई प्राथधमकताको 
आिािमा वावषकु रूपमा आयोजना बैङ्‍ कमा  प्रवववि गने,   

2 नीधत योजना आयोगले आयोजना बैङ्‍ कमा  प्रवववि भएका त्यस्ता आयोजना/कायकु्रम 
औस्चत्यताको आिािमा प्राथधमकीकिण गने,  

3 छनोट भएका आयोजना/कायकु्रम कायाुन्वयनको लाधग स्रोतको सजधनस्‍ चतता गने, 
4 यस्ता आयोजना/कायकु्रम वावषकु नीधत तथा कायकु्रममा समावेश गने, 
5 यी आयोजना/कायकु्रम बजेटमा समावेश गने, 
6 मन्त्रालयिरूले ताधलका बनाई आयोजना/कायकु्रम कायाुन्वयन प्रवक्रया अगाधड बढाउने,  

7 कायाुन्वयन ताधलका तयािीकै चिणमा बनाईएको खाकाअनजसाि प्रभावकािी अनजगमन तथा 
मूल्याङ्‍ कन गने गिाउने, 

8 प्रत्येक चाि-चाि मविनामा एकपटक स्थानीय तििरूको क्लस्टि बनाई स्थानीय ति ि प्रदेशधबच 
आयोजना/कायकु्रम कायाुन्वयन सम्बन्िमा अन्तकुृया गने, 

9 योजना अनजगमन तथा मूल्याङ्‍ कनबाट आयोजना/कायकु्रम कायाुन्वयनमा देखा पिेका समस्या, 
अविोििरूलाई तजरुन्तै समािान गन ुमज् यमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषदसाँग समन्वय गने,   

10 कायाुन्वयनमा संलग्न पक्षलाई सम्िौताअनजसाि समयमै भ जक्तानी गने, 
11 आयोजना सम्पन् न भएपधछ समयमा नै िस्तान्तिण गने ।   
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१०.८ ददगो ववकास लक्ष्य ि कायानु्वयनको अवस्था 

१. पषृ्ठभधूम 

संयजक्त िाष्ट्रसङ्‍ र्का सदस्य िाष्ट्रिरूले ददगो ववकास लक्ष्यलाई वव‍ वको सािा ववकास एजेण्डाका 
रूपमा अस्ङ्‍ गकाि गिेका छन ् । ददगो ववकास लक्ष्यले आधथकु, सामास्जक साथै वाताविणीय समस्याका 
समािान खोज्नजका साथै प्रत्येक समजदाय, क्षेत्र तथा िाष्ट्रिरूले वव‍ वव्यावपरूपमा ‘कोिी पधछ नपरुन’ भन्न े
आकाङ्‍ क्षा िाखेको छ ।  

ददगो ववकासको अविािणा मूलतः तीनवटा मान्यताबाट प्ररेित छः (१) प्रच जि सम्पन् नताकोधबचमा 
गरिबी ििनज िजन् न, (२) मजलजकिरूले सामास्जक सद्भाव ि गधतशीलता कायम कायम िा्दै असमानतािरू अन्त्य 
गने ि समाजधभत्र ि बाविि ििेका थजप्र ैववभेदिरूको अन्त्य िजनजपछु, ि (३) पृ् वीको संिक्षण गने नैधतक दावयत्व 
सबैले धलनज पदुछ । ददगो ववकास लक्ष्य अन्तगतु १७ वटा लक्ष्यिरू, १६९ परिमाणात्मक लक्ष्यिरू ि २३० 
वटा सूचकिरू ििेका छन ्।  

नेपाल पधन संयजक्त िाष्ट्रसङ्‍ र्को सदस्य भएकाले आधथकु वष ु२०७३/७४ मा सजरु गरिएको चौिौँ 
योजना देस्ख नै ददगो ववकासका लक्ष्यिरूलाई आन्तरिकीकिण गदै आएको छ । ददगो ववकास लक्ष्यिरूमध्ये 
गरिबी न्यूनीकिण, स्वास््यको पिजाँच, लैस्ङ्‍ गक समानता, शास्न्त पजनःस्थापना आददमा नेपालले तजलनात्मकरूपमा 
सफलता िाधसल गिेको छ ।  

मजलजकका सातै प्रदेशले पधन आ-आफ्ना आवधिक योजना, नीधत, कायकु्रम तथा आयोजनािरू ददगो 
ववकास लक्ष्य प्राधप्त गनेतफु उन्मूख गिाउाँदै आएका छन ्। यसै गिी स्थानीय तििरूले पधन ददगो ववकास 
लक्ष्यलाई स्थानीयकिण गिी यसका लक्ष्य प्राधप्त गनेतफु प्रयास िजनज आव‍यक छ ।   

२. वस्तजस्स्थधत 

बागमती प्रदेश अन्य प्रदेशको तजलनामा सामास्जक आधथकु प्रदेशको सूचकाङ्‍ कका आिािमा सबैभन्दा 
माधथल्लो तिमा छ । प्रदेशले ददगो ववकास लक्ष्यिरू सम्बन्िमा २०७७ सालमा बागमती प्रदेशको अवस्था 
तथा मागसु्चत्र तजजमुा गरिसकेको छ ।  

ददगो ववकास लक्ष्य िाधसल गने ददशामा िालसम्म बागमती प्रदेशले धमस्श्रत उपलस्ब्ि िाधसल गिेको 
छ । सामास्जक क्षेत्रका सूचकका उपलस्ब्िको अवस्था अन्य क्षेत्रको तजलनामा सन्तोषजनक ििेका छन ्। 
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३. ददगो ववकास लक्ष्यिरू  

लक्ष्य 

ददगो 
ववकास 
लक्ष्य 

उपलस्ब्ि 
(२०७९/८० ) 

दोस्रो आवधिक 
योजनाको 
लक्ष्य 

१. सबै ठाउाँबाट सबै स्वरूपमा गरिबीको अन्त्य 3.08 12.6 3.0 

२. भोकमिीको अन्त्य गने, खाद्यसजिक्षा िाधसल गने तथा समजच्च पोषण ि ददगो कृवषको प्रविनु गने 

२.१ कम पोषणको व्यपकता 3.5 24.04 3.5 

२.२ कज ल खाद्यान् न उपयोगमा दजई धतिाइभन्दा बढी 
खच ुगने जनसङ्‍ ्या 

3.76 15.17 4.0 

२.३ जम्मा कृवषयोग्य भधूममा आवाद गरिएको भधूम 
(प्रधतशत) 

90.03 56.83 90.03 

२.४ सामजदावयक धबउ बैङ्‍ किरू सङ्‍ ्या 30 10 30 

२.५ खाद्यसजिक्षा भण्डािणको सङ्‍ ्या 13 4 13 

३. स्वस्थ जीवनको सजधनस्िचता एवम ्सबै उमेिका सबै माधनसको भलाई प्रविनु गने 

३.१ पााँच वषमु जनीका बालबाधलकािरूमा देस्खने 
पजड्कोपनको व्यापकता दि 

16.33 26.13 20 

३.२ प्रजनन उमेिका मविलामा िक्तअल्पता 8.96 21.51 8.96 

३.३ पााँच वषमु जनीका बालबाधलकाको िक्तअल्पता 9.3 26.05 9.3 

३.३ दक्ष स्वास््य कमीबाट प्रसूधत गिाउने गभवुती 
मविलाको प्रधतशत 

74 97.7 100 

३.५ पााँच वष ु मजनीको मतृ्यजदि (प्रधतिजाि जीववत 
जन्ममा)  

23 27 23 

३.६ नवजात स्शसज मतृ्यजदि (प्रधतिजाि जीववत जन्ममा)  10 13 10 
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लक्ष्य 

ददगो 
ववकास 
लक्ष्य 

उपलस्ब्ि 
(२०७९/८० ) 

दोस्रो आवधिक 
योजनाको 
लक्ष्य 

४. सबैका लाधग समावेशी तथा समतामूलक 
गजणस्तिीय स्शक्षाको सजधनस्‍ चत गने तथा जीवन 
पयनु्त धसकाई अवसििरूको प्रविनु 

   

४.१ प्राथधमक तिमा खजद भनाुदि 99.8 98.18 97.4 

५. लैविक समानता िाधसल गने तथा सबै मविला 
तथा वकशोिीिरूको सशक्तीकिण गने 

   

६. सबैका लाधग पानी तथा सिसफाइको ददगो 
व्यवस्थापन ि उपलब्िताको सजधनस्‍ चत गने 

 91.95 100 

७. सबैका लाधग वकफायती, भिपदो, ददगो ि आिजधनक 
ऊजाुमा पिजाँच सजधनस्‍ चत गने 

 91.95 100 

८. स्स्थि, समावेशी तथा ददगो आधथकु ववृि, पूण ुि 
उत्पादनमूलक िोजगािी तथा सबैका लाधग 
मयाुददत कामको प्रविनु गने 

   

८.१ बेिोजगािी  7 3 

८.२ अििुोजगािी (१५-४९ वष)ु 8.7   

९. समयानजकूल उत्थानशील मजवजत पूवाुिािको 
धनमाुण समावेशी ि ददगो औद्योधगकिणको प्रविनु 
तथा नवीन खोजको प्रविनु गने 

   

१०. प्रदेशधभत्रको असमानता र्टाउने    

१०.१ धगनी कोवफधसयन्ट 0.25 0.43 0.25 

११. सिि तथा मानव बसोबासलाई समावेशी, सजिस्क्षत, 

उत्थानशील ि ददगो बनाउने 
76.1   
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लक्ष्य 

ददगो 
ववकास 
लक्ष्य 

उपलस्ब्ि 
(२०७९/८० ) 

दोस्रो आवधिक 
योजनाको 
लक्ष्य 

१२. ददगो उपभोग ि उत्पादन प्रणाली सजधनस्‍ चत गने 
। 

33.3   

१३. जलवायज परिवतनु ि यसको धनयन्त्रण गन ु
तत्काल काय ुगने 

43.4   

१४. ददगो ववकासको धनस्म्त मिासागििरू, समजन्रिरू 
ि ददगो सामजस्न्रक स्रोतिरू संिक्षण गने ि 
ददगोरूपमा प्रयोग गने। 

   

१५. स्थलीय पारिस्स्थधतक प्रणालीको संिक्षण, 

पजनभणु्डािण ि ददगो प्रयोगको प्रविनु गने, वनको 
ददगो व्यवस्थापन गने, मरुभधूमकिण धनयन्त्रण 
गने ि भकू्षय िोक्ने तथा उल्ट्याउने एवम ्जैववक 
वववविताको नोक्सान िजन नददने 

   

१६. ददगो ववकासका लाधग शास्न्तपूण ु ि समावेशी 
समाजिरूको प्रविनु गने, सबैको न्यायमा पिजाँच 
स्थापना गने ि प्रभावकािी, उत्तिदायी तथा 
समावेशी संस्थािरूको धनमाुण गने 

55.9   

१७. ददगो ववकासका लाधग वव‍ वव्यापी सािेदािीको 
पजनताुजगी गने ि कायाुन्वयनका लाधग 
स्रोतसािनिरू सजदृढ गने 

40.1   

 

४. अपेस्क्षत उपलस्ब्ि 
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केिी ददगो ववकास लक्ष्यका केिी सूचकिरूको ववद्यमान स्स्थधतको सूचकाङ्‍ क तयाि िजन सकेको 
छैन ्। िालसम्मको उपलस्ब्िको आिािमा दोस्रो आवधिक योजना अवधिको अन्त्यसम्ममा बागमती प्रदेशमा 
अधिकांश ददगो ववकास लक्ष्यिरू िाधसल भएको िजने छ । 
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अनजसूची १:  योजना तजजमुा ववधि 
बागमती प्रदेशको दोस्रो आवधिक योजना तजजमुा गदाु अवलम्बन गरिएको सैिास्न्तक आिाि तथा ववधि तल 
ददइएको फ्लोचाटुमा प्रस्तजत गरिएको छ ।   

 

दोस्रो आवधिक योजना तजजमुा गदाु प्रदेशको सन्तजधलत ववकास, संिचनागत रूपान्तिण, समावेशी तथा 
समतामजलजक आधथकु ववृि ि ददगो ववकासका लक्ष्यिरूलाई सैिास्न्तक आिाि बनाईएको छ । यी आिाििरू 
जनप्रधतधनधििरू, ववधभन् न सिकािी अधिकािी, धनजी क्षेत्र तथा गैिसिकािी क्षेत्रका प्रधतधनधििरूसाँगको अन्तकुृया 
छलफलको धनचोडबाट सोच, लक्ष्य, उदे्द‍यिरू तय गरिएको ि सोिी अनजरूप िणनीधत, कायनुीधत ि कायकु्रमिरू 
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समावेश गरिएको छ । प्रदेशका मन्त्रालयिरूबाट प्राप्त सजिाविरूलाई ववषयगत परिच्छेदमा समावेश गरिएको 
छ ।  

योजना तजजमुा गदाु धनम्नअनजसािका दद्वतीय तथा प्राथधमक स्रोतबाट त्याङ्‍ क तथा जानकािी उपयोग 
गरिएको छ ।  

(क) दद्वतीय स्रोत 

योजना तजजमुा गदाु धनम्नानजसािका दद्वतीय स्रोतिरूको अध्ययन गिी आव‍यक त्याङ्‍ क तथा 
जानकािी उपयोग गरिएको छः  

१. नेपालको संवविान, २०७२ 

२. प्रदेशको वस्तजस्स्थधत ववविण (प्रोफाइल) 
३. बागमती प्रदेशको पविलो आवधिक योजना (२०७६/७७-२०८०/८१)  
४. पविलो आवधिक योजना (२०७६/७७-२०८०/८१) को मध्यावधि समीक्षा प्रधतवेदन  
५. िावष्ट्रय त्याङ्‍ क कायाुलयका प्रकाशनिरुः जनसङ्‍ ्या तथा र्ििजिी सवेक्षण, औद्योधगक 

गणना, कृवष  गणना, िावष्ट्रय लेखा लगायतका अन्य प्रधतवेदनिरू 
६. सङ्‍ र्ीय अथ ु मन्त्रालय तथा बागमती अथ ु मन्त्रालयका आधथकु सवेक्षणिरू तथा अन्य 

प्रकाशनिरू  
७. बागमती प्रदेशको दोस्रो आवधिक योजनाको अविािणा पत्र 
८. सङ्‍ र्ीय सिकािको पन्रौँ पञ् चवषीय योजना  
९. सङ्‍ र्ीय सिकािको सोह्रौँ योजनाको मस्यौदा 
१०. बागमती प्रदेशको ददगो ववकास लक्ष्यिरू तथा ददगो ववकास लक्ष्यका प्रगधत मूल्याङ्‍ कन 

प्रधतवेदन 
११. नेपाल िाष्ट्रबैङ्‍ कबाट प्रकास्शत िजने ववववि प्रकाशनिरू   
१२. अन्य उपयोगी प्रकाशनिरू 

(ख) प्राथधमक स्रोत 

प्राथधमक स्रोत अन्तगतु ववधभन् न तिमा धनम्नअनजसािका अन्तकुृया तथा छलफल कायकु्रमिरू गरिएका 
धथएः   

1 बागमती प्रदेशका माननीय मज् यमन्त्री तथा सम्बस्न्ित मन्त्रालयका माननीय मन्त्रीिरू 

2 बागमती प्रदेश नीधत तथा योजना आयोगका माननीय उपाध्यक्ष, सदस्यिरू तथा सस्चव 
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3 प्रदेशका सबै मन्त्रालयका सस्चव, मिाशाखा प्रमजख तथा योजना अधिकृत  

4 प्रदेशका स्थानीय तिका प्रधतधनधििरू 

5 धनजी क्षेत्रका प्रधतधनधििरू 

6 सिकािी क्षेत्रका प्रधतधनधििरू   

 



 

  



 

  




